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الحمایـة القانونیـة للمخاطـر 
 الریاضیـة

La Protection juridique 
des risques sportifs  

  
  أستاذ مساعد (أ)-ستاذ: معزیـز عبد الكریم الأ

  3جامعـة الجزائـر –معهـد التربیة البدنیة والریاضیة 
  

    Résumé:  
De nos jours, le sport revêt une importance dans les différents 

domaines scientifiques. En effet, il attire sans cesse l’attention des juristes 
qui lui consacrent une étude à part entière surtout si l’on sait que  la 
compétition sportive est entachée par certains incidents qui entraînent des 
risques et des dommages, Bien que le sport engendre beaucoup de cruautés 
et de dangers qui le caractérise,  il constitue une source d’accidents du fait 
des dispositifs de jeu (les accidents indirects) 

  ملخص:
أصبحت الریاضة في العصر الحدیث ذات أهمیة كبرى ضمن مختلف المیادین العلمیة والمجالات  

ّ المنافسة الریاضیة  الحیویة مما أستدعى تناولها بالدراسة الجوانب التشریعیة والقانونیة، خاصة وأن
م فقدت كثیرا تشوبها بعض الحوادث التي تنجم عنها مخاطر وأضرار، بالرغم من أن الریاضة الیو 

د سببا بارزا للحوادث والإصابات  ّ من قسوتها وخطورتها التي تمیزت بها قدیما إلا أنها مازالت تع
أو   المتعددة والمتنوعة التي قد تقع في أیة لحظة، إما بفعل اللاعب نفسه وعرف بالحوادث المباشرة

ظرا لغیاب التنظیم التشریعي ون بفعل طبیعة اللعبة في حد ذاتها وتسمى بالحوادث الغیر مباشرة،
الذي یحكم المسؤولیة الناتجة عن الأضرار الناجمة عن الممارسة الریاضیة، سواء وقعت هذه 
الأضرار بفعل الریاضي أو بفعل أداة اللعبة، فلا مناص للرجوع إلى القواعد العامة في القانون، 

  ة.وبالتالي من الضروري أن تكون للریاضي وسائل الوقایة والحمای
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  الحمایـة القانونیـة للمخاطـر الریاضیـة
 تمهیـد:

مما لا شكّ فیه أن للإنسان أنشطة متعددة تدفعه دوما إلى البحث عن الحلول المثلى 
د الأشكال الثقافیة للنشاط الإنساني خاصة في المیدان  لمشكلة ما قد تصادفه، كما هو الحال في تعدّ

رِ  الریاضي، دم كظاهرة حیویة اجتماعیة تناولها الكثیر من المفكرین فَت الریاضة منذ القفلقد عُ
بالدراسة والبحث العلمي عبر الحضارات المتعاقبة، كما إمتدت دراستها حتى إلى رجال وعلماء 
الاقتصاد، القانون، السیاسة وغیرها من فروع العلوم النظریة والتطبیقیة، نظراً لكونها تتأثر وتؤثر 

  ة التي هي أساس الازدهار والتطور لكل مجتمع.على مضامین التنمیة البشری
تعتبر ظاهرة العنف والسلوك العدواني من بین المخاطر الریاضیة التي أضحت تهدد 
الریاضة، الشيء الذي من شأنه أن یؤدي إلى خرق للوائح والقوانین المنظمة للأنشطة الریاضیة في 

دة شتى المنافسات خاصة منها ذات المستوى العالي، فالنشا ط الریاضي یخضع لقوانین فنیة محدّ
"قواعد اللعبة" كما یوجد هناك نوع آخر من  نابعة من الوسط الریاضي نفسه وهو ما یطلق علیها بـ

قصد ضمان السلامة أثناء التنافس، فهذه القواعد    القواعد تعرف بـ "قواعد تنظیم سلوك اللاعبین"
انه رغم خضوع كل الاختصاصات الریاضیة لضوابط تعتبر وقائیة بالنسبة للحوادث الریاضة، إلا 

یستبعد احتمال وقوع حوادث وتجاوزات معینة ناتجة عن خرق هذه  فنیة ونصوص قانونیة تنافسیة لا
ة یمكن خضوعه لقواعد القانون العام. ّ   القواعد التي تخضع للتنظیم والتشریع القانوني، ومن ثم

  

  :یاضیـةالطبیعـة القانونیة لفكـرة المخاطـر الر 
لدراسة هذا الموضوع یتطلب تحدید مدى علاقة الخطأ بالدور الذي تحدثه الإرادة في ذلك، 
ومن أجل ذلك فقد أختلف الفقهاء في هذا الشأن من خلال وجهات النظر المختلفة، الأولى اتخذت 

للضرر، لنفسها قاعدة في إظهار هذه الفكرة وأعتبرها واقعة مادیة،أعطى كل الدور للفعل المسبب 
هتدت إلى طبیعة الشخص المتضرر، نیته، الظروف ادون ذلك أي لم یعتبر إرادة المتضرر الثانیة 

(لطفي  [1]الموضوعیة والخارجیة التي ساهمت في ذلك معتبرة المخاطر الریاضیة تصرفا قانونیا
أحمد البلشي، رسالة دكتوراه في القانون، قبول المخاطر الریاضیة و دورها في تحدید المسؤولیة 

  المدنیة، القاهرة)
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  أولا: الخطـر الریاضي:
تعتبر الریاضة مجموعة التدریبات الجسدیة التي تؤدى في شكل فردي أو جماعي تتیح 

 les  (فرصة للترویح، اللعب والمنافسة، كما تمارس من خلال قواعد معینة تعرف بقواعد اللعبةال
règles des jeux( [2]دون غرض نفعي مباشر   )p 97  LE GRAND dictionnaire 
Larousse ,1985(  

نظرا لغیاب التنظیم التشریعي الذي یحكم المسؤولیة الناتجة عن الأضرار الناجمة عن  
وبالتالي من الضروري أن  الممارسة الریاضیة فلا مناص للرجوع إلى القواعد العامة في القانون،

مباشر أو غیر مباشر لأن الضرر مهما كان تكون للریاضي حمایة سواء كان الخطر الذي لحقهما 
واحدا فهو بمناسبة الممارسة الریاضیة، لذلك ففكرة قبول المخاطر یجب أن تشغل مكانا هاما من 
القانون الوضعي لكونها إحدى مكونات الممارسة الریاضیة المرتبطة ارتباطا وثیقا بحمایة 

براز بعض المف ٕ اهیم الخاصة بالمیدان الریاضي حتى الریاضیین، إلا أنه من الضروري فحص وا
ینة للتصرفات، فقد یكون  َ ◌ بَ ُ یتسنى للقاضي النظر في الموضوع، وفي بعض المفاهیم الأساسیة الم

أخطار جسیمة، مما   عاملا یدفع إلى احتمال وقوع l’Engagement Athlétique الاندفاع البدني
م توضیح بعض المفاهیم الخاصة یستوجب تدخل المشرع لتحدید الأخطار المقبولة، كما یلز 

  3][بالریاضة، حتى یتسنى للقاضي إصدار حكم أكثر مطابقة للقانون
),p11996CH.Pereleman, (  

  :ریاضيمفهوم الخطـر ال
" الخطر في مجال التأمین بأنه Picard et Bessonعرفه كل من "بیكارد" و"بیسون" "

"حادث محتمل الوقوع لایتوقف تحققه على إرادة الطرفین وحدهما وعلى الخصوص إرادة المؤمن 
الخطر  Larousse كما یعرف القاموس اللغوي )97. ص 2000(عبد الرزاق بن خروف ، [4]له

على أنه "حادث مستقبلي محتمل الوقوع فقد یتحقق و قد لا یتحقق، وقد یكون محقق الوقوع لكن 
(جدید معراج،  [5]في الضرر". تاریخ وقوعه غیر معلوم، ولا یكون بمحض إرادة الطرف المتسبب

"أن عنصر الخطر مرتبط ارتباطا وثیقا بعالم   Michel Bouet یعتبر  دیوان المطبوعات الجامعیة)
بأن الإقدام على الخطر وتحمل ما قد یحدث یعد جوهر اللعب، فعالم الریاضة یتمیز اللعب إذ یرى 

 ,Paris( [6]بكون المشاركین فیه غالبا ما یكونوا على أتم الاستعداد لخوض أكبر الأخطار".
1963,p185 M. Bouet (  من خلال هذین التعریفین تبرز جملة من العناصر الأساسیة إذا
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 .l’incertitude الاحتمال ،le Danger ، المخاطرةl’effort ستؤدي إلى خطروهي الجهد اجتمعت
" وأنصاره Jean  Eisenbeis"  إن فكرة الخطر المرتبطة بالاحتمال كما أكد علیها "جون ایزنبیس"

توضح نوع من " التصارع الضروري بین الوضعیة العادیة للفرد بمعنى استعراضاته ومهاراته 
 J.Eisenbeis et Al،1995( [7]وتصرفاته العادیة وغیر العادیة بالنسبة له بمعنى محیطه الجدید"

P173  (  
مؤسس الأولمبیة الحدیثة إلى   "Pierre de Coubertinكما تطرق "بیار دي كوبرتان "

الخطر من خلال تعریفه للریاضة، إذ یرى أنها عادة تطوعیة، وعادیة للجهد العضلي المكثف 
 .p 73  1989، B  ( [8]وبالتالي قد تصل إلى حد الخطر "أساسها الرغبة في التطور، 

During( تنافسیة  فالریاضة عرفت منذ القدیم على أنها ممارسة ترویحیة، وبتطورها إلى ریاضة
"بیار   أصبحت تثیر القوة والشدة حیث أصبح فیها الخطر محدق و وارد، كما یلاحظ

أنه " أمام الصدفة یصبح ممارس الریاضة المدبر والمخطط یأخذ  Pierre Parle abas بیرلیبس"
قرارات قد تكون محفوفة بالخطر"الذي ینطوي على صفة الاحتمال التي تعتبر فیه عنصرا جوهریا 

ما " بسلوك الغیر"، ویضیف بیار من خلال شرح وتبسیط هذان یرتب ٕ ط إما " بالوسط المادي " وا
النوعان من الاحتمال المرتبطین بالظواهر أو التأثیرات الخارجیة بأن النوع الأول " یرجع إلى تأثیرات 

لى عناصر موضوعیة من العالم المادي والذي یصعب أحیانا توقعه.." بینما النو  ٕ ع الثاني " المحیط وا
فهو مرتبط بسلوكات الممارسین الذین یحاولون إیجاد حل لوضعیة حركیة تقتضي التعاون أو 

  ) t 8P.Parleabas p7e ،1989( .[9] المعارضة
تكون القواعد والقوانین الریاضیة حسب ممارسي الریاضة وطبیعتها، وبالرغم من ذلك 
تحدث عدة أضرار، وعلیه " فإن القاضي یجد نفسه أمام وقائع تجبره على القیام بالبحث عن القواعد 

تختلف عن اللعب، فهي  Bernard Jeu القانونیة وتطبیقها " فالریاضة كما یذكر بیرنارد جو
ضع لقواعد صارمة متفق علیها عالمیا، كما تتطلب جهدا تتفوق فیه الإرادة على الترفیه تخ
."[10] )op.cit p69 –B.Jeu (  

  ضي:ظاهـرة الخطـر الریا
الطبیعة التي تتمتع بها الریاضة ستظل مرتبطة بظاهرة الخطر رغم وجود قوانین تدافع عن 
الوقایة، الأمن والسلامة، إلا أنه لا یمكن استبعاد بعض الأخطار والإصابات المرتبطة بتصرفات 

عند تطرقه للأخطار   George Hébert الإنسان الذاتیة، وفي هذا الصدد یلاحظ جورج هیبیرت
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ن كانت صراع نحو الأفضل ال ٕ بدنیة الملازمة للنشاط الریاضي بأن " الریاضة بحكم طبیعتها حتى وا
یبدو ذلك أكثر وضوحا في وقتنا   )G.Hébert  9319 .p64( [11]لكن نظریا لیس لها حدود".

أن البحث عن النجاح والتفوق یتضاعف بالضرورة بالتعرض إلى   Michel Bouet الحاضر إذ یرى
)، فهذا الإخفاق op.cit.p185-M.Bouet( [12]الخیبة أثناء القیام بعمل لا یمكن توقع نتائجه".

یمكن جدا ربطه بالخطر، وغالبا ما تمارس النشاطات الریاضیة بصفة جماعیة ومنه فالمخاطر وارد 
احتمالها أكثر بالرغم أن ممارسیها على علم ودرایة بأن السلوك الریاضي یحمل في طیاته أخطارا 
محتملة، ومن ثم فان رضا ممارسي الریاضة یعتبر التزام قائم على تقبل الخطر، هذا ما یعتبر 
مسألة جوهریة في القانون إذ یركز علیها القضاء في اعتبار الضحیة قد قبلت بمحض إرادتها 

له المخاطر المترتبة على اللعب العادي، استنادا إلى المبدأ اللاتیني القائل "من قبل الخطر لیس 
ل   jean Honorat الحق في طلب التعویض" من جهة أخرى یعتبر "جون هونورات أن فكرة تقبّ

الخطر هي ولیدة تصرف الفرد الذي یعرض نفسه إلى الخطر وهو یعلم بطبیعته ونطاقه ویظهر 
ته في تبرئة الغیر الذي كان سببا في إحداث الخطر من الالتزام بالسهر على  ضمنیا نیّ

  )J. Honarat(  [13]أمنه.
بیار ظاهرة الخطر على أنها "عقد یتعلق باللعب" ویعرفه بالمیثاق المؤسس  بینما یوجز

وضیقا، لكنه یباشر فیه عملا معقدا وفقا لقانون تم لمجمع مصغر یكون بدون شك مؤقتا، متقطعا، 
قبوله بكل حریة، قانون مشترك عندما یفرض بعض الالتزامات المقبولة بكل حریة یسمح لكل عضو 

  )Op.cit.p29-P.Parlebas(  [14]بالانتفاع به".
ا الافیلیب َ  François  أكثر دقة من ذلك هي الفكرة التي صاغها الأستاذ فراسو

Alaphilipe  تتلخص هذه الفكرة في أن التقبل یخص الأخطار الریاضیة، أي الأخطار التي تكون
بر تقبل الأخطار عموما التزام فعلى ولیدة حادث فجائي متوقع في النشاط الریاضي" ولهذا یعت

.)بینما یرى بیار op.cit.p79-F.Alaphilippe( [15]الضحیة أن تتحمل شخصیا الأضرار".
یوجد في القانون ما یسمى بالالتزام العام بالأمن، وهو مقبول في   Pierre Chazaud شازود

الریاضات التي تحتوي على بعض الأخطار التي ینبغي أن تتلاءم مع قواعد اللعب إذا تعلق الأمر 
 Pierre ،1981.([16]بریاضة جماعیة أو مع قواعد الحذر إذا تعلق الأمر بریاضة فردیة"

Chazaud P19(  وفي مجمل القول یمكن اعتبار تقبل ظاهرة الخطر أي رضا المضرور التزاما
اضي الذي یشارك للریاضي وهو على علم مسبقا بالضرر التي قد یتعرض له أثناء الممارسة فالری
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م فإنه یعتبر قابلا للضرر الذي یصیبه من خصمه  في إحدى المنافسات الریاضیة الخطرة، ومن ثّ
أثناء المباراة، ولا یعبر فعل الخصم خطأ إلا إذا خرج عن قواعد اللعب فإذا حصل ذلك وأصیب 

"نظریة تقبل الخطر  المتضرر كنا إزاء خطأ مشرك، وأكثر تبسیطا من ذلك ما یبینه "بیار شازود بأن
المأخوذ بها في بعض الأحكام القضائیة المتعلقة بالحوادث الریاضیة، تفترض اجتماع ثلاثة شروط 

معرفة الریاضي بأن هناك  -وجود خطر ریاضي ممكن الوقوع أي غیر مستحیل-مسبقة هي: 
ل الریاضي للخطر؛ -خطر   )p115 Jolidon-P ،1988( [17]تقبّ

ل الخطر في الریاضة من وجهـة القانون: ّ   ظاهرة تقبـ
من المسلم به قانونیا أن ظاهرة الخطر كفعل مبرر مستمد من رضا المجني علیه إذ یرى 

كل من یشارك بحریة في منافسة ریاضیة قد تؤدي إلى خطر   Pierre Jolidon بیار جولیدون
ن ظاهرة تقبل  ٕ ین في نفس الوقت على أنه قبل مسبقا أن یكون ضحیة"، وا الإصابة بجروح بدنیة، یبّ
الخطر تشكّل عقبة في وجه القانون نظرا لوجود اختلاف في تفسیرها، حیث یبیّن ذلك من خلال ما 

روبیة أن كل من الفقهاء والقضاء حاولوا تفسیر وشرح نسبیة عدم لاحظه في بعض الدول الأو 
العقاب الذي یستفید منه الریاضیین أو المسؤولیة الجنائیة لا تتحقق وذلك لوجود بعض الأفعال 

حیث أشار بیرنارد جو في هذا الصدد عن    )op.cit. 115  -Jolidon -P( [18]المبررة".
السلوك الریاضي قائلا" لا ینبغي أن تؤدي الغایة التي یسعى إلیها الشخص إلى تدمیر الذات فلئن 
یخسر الشخص فهذا خطر مقبول، لكن أن یخسر نفسه فهذا لعب غیر 

ا الافیلیب یسلم بفكرة الأخطار  )cit.p55 et 56-op-F.Alaphilippe([19]معقول". َ بینما فراسو
تفسیرها في نظر القانون ویتابع قائلا "في  المقبولة كالتزام لكن یعتبرها "نسبیة" مؤكدا ذلك باختلاف

الاختصاص الواحد تختلف فكرة الخطأ ذات الصلة الوثیقة بفكرة الخطر المقبول من حالة لأخرى" 
 François Alaphilippe([20]وأخیرا یشیر"ندرك تمام استحالة الاستناد إلى قواعد ثابتة ومقدسة".

-op-cit.p21(  
مما لاشك فیه أن هذا الغموض الذي یسود فكرة تقبل الخطر هو غیر مقبول 

لدى معظم رجال القانون إذ یرى بأن هذه " الفكرة لا تسمح دائما   Pierre Chazaud حسب
بین الخطأ أو عدم الاحتیاط وبین قبول الخطر الذي یتم عن وعي ورضا، ویستخلص مما بالتمییز 

سبق أن هذا الغموض یرجع إلى تطبیق فكرة الأخطار، وهي تطبق حسب الظروف والأحوال 
كـوسیلة للإعفاء"، وعلى حسب ذكر بعض المؤلفین إزاء هذه النظریة، فإن الحالات المطروحة على "
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نما تمثل مرجعا متمیزا بطابعه المتغیر حسب طبیعة القضاء لا یعتبرو  ٕ نها كمبدأ ثابت وا
ملا قانونیا عندما وتكون ع )، op.cit.p7-Pierre Chazaud( [21]الاختصاصات الریاضیة ".

توافق الضحیة على ممارسة ریاضة تحتوي مبدئیا على أخطار حقیقیة بعبارة أخرى " في هذه الحالة 
لابد من التأكد من رضا الضحیة المسبق في احتمال وقوع ضرر "ولو لم یكن مسؤولا عن النتیجة 

ل الخطر المعمول بها قضائیا والتي تظهر كلما وق ع حادث ریاضي لا تستثنى الضار، لكن فكرة تقبّ
المسؤولیة المدنیة عن الضرر الذي یقع نتیجة وضعیة غیر عادیة أثناء اللعب تؤدي إلى خطأ حیث 

وتقدیر ذلك یعود للمحكمة، وهو عمل معقّد ودقیق  لا یأتیه لاعب ذو بصر وجد في ذات الظروف،
متضرر ومجرد علمه به، في نفس الوقت یقتضي إثبات الخطأ، ولذلك اوجب التفرقة بین رضا ال

فعلم المتضرر بالضرر دون قبوله لا یعتبر خطأ لأن الریاضي الذي یركب الحصان للمشاركة في 
السباق یعلم مقدما بما قد یقع من حوادث أثناء السباق ولكنه لا یعد قابلا لها، ولذا لا یعتبر علمه 

ي القضایا المتعلقة بالأضرار بالضرر خطأ یخفف من مسؤولیة الغیر، وعملا بذلك فإنه الفصل ف
الناتجة عن النشاط الریاضي، تستند الى محاكم مختصة سواء كانت في فرنسا أو الكیبك على 
تفسیر الوقائع والتفرقة بین التصرف "العادي" وبین المعاقب علیه رغم صعوبة ذلك.و استنتاجا لما 

اء المذكورین أعلاه نستنتج عنصرین سبق ذكره حول نظریة تقبل الخطر والتي تناولها عدة من الفقه
إن فكرة تقبل الخطر كوسیلة إعفاء تخفف من مسؤولیة الغیر أثناء وقوع حادث  -أساسین هما

كما یمكن أن یحدث أثارا قانونیة تترتب علیها -مفاجئ في حدود قواعد اللعب المسموح بها.
  المسؤولیة التقصیریة أثناء وقوع حادث یكون نتیجة خطأ،

وفي أغلب الحالات یبقى اللجوء إلى الفعل المبرر الذي تتجسد من خلالها نظریة  غیر أنه
أن "   Jean vacher تقبل الأخطار في الریاضة یفرض استعمالا دقیقا لها، إذ یشیر "جون فاشي"

هذا التقبل له حدود" ویضیف بأن " النظریة المقبولة عموما هي تلك التي ترى بأن الریاضي الذي 
بغیره یكون قد ارتكب خطأ بحیث أنه لم یمتثل لقواعد اللعبة" أما بالنسبة للتصرف  ألحق ضررا

الصادر عن الضحیة، لا یؤخذ في الاعتبار إلا إذا تبین وجود خطأ عمدي أو غش من قبل المؤمن 
  )p.142 J.Vacher.1969([22]"له

  ادث الریاضي:ـثانیا: الح
إن الإنسان عرضة لمختلف الحوادث التي قد تصیبه وذلك حسب طبیعة نشاطه خاصة 

فقد تكون ذات مصدر ریاضي كالضرر الناتج عن الممارسة، التدریب والمنافسة    التي تصیب البدن
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الحادث تعریفا قانونیا بأنه "كل فعل غیر عمدي،   Larousseث یعرف القاموس اللغويالریاضة، حی
ذا حصل نتیجة خطأ الشخص، أو إهماله،  ٕ أو حادث طارئ یلحق ضررا بالأشخاص أو بالأشیاء، وا

 G. Larousse Encyclopédique Paris( [23]أو عدم تبصره فإنه یعرضه للمسؤولیة"
فحسب وثیقة التأمین الفردي، فإنه یوجد تعریف آخر للحادث نصت علیه الشروط  )1960
ن سبب جاء فیه "كل مساس بالجسد یقع بفعل غیر متعمد من قبل المؤمن له والناتج ع  العامة

 Extrait police( [24]خارجي أي كل حادث مفاجئ، وغیر متوقع وخارج عن إرادة الضحیة".
d’assurance N° 1105.92.ID.39(  

ادث هو فعل ضار تعرض له الریاضي بسب فعل خارجي، یكون مفاجئا بهذا فإن الح
بأنه "أثر ینتج عن Wolfgang Heipertz وخارجا عن إرادة الضحیة، كما یعرفه ولفهانغ هیبرتز

عوامل خارجیة وداخلیة المنشأ تؤدي في نفس الوقت إلى جروح ناتجة عن تدخل خارجي عنیف، 
ة البدنیة للجسم" ویتطلب في ممارسة النشاط الریاضي جهد وعوامل أخرى ناتجة عن استعمال القو 

یعتبر الحادث الریاضي أنه  وطاقة فیزیولوجیه مما یمكن أن تؤثر سلبا على جسم الریاضي، لذلك
كل ضرر یصیب الریاضي أثناء الممارسة الریاضیة، ومن خلال هذه التعریفات نستنتج أن الحادث 

سبب خارجي عنیف یصیب الریاضي بحیث یمكن أن ینجر  الریاضي هو حادث مفاجئ یأتي نتیجة
  عنه ضرر بدني.
  الضـرر البـدني:

یقصد بالضرر من الناحیة الفقهیة كل ما یصیب الشخص في حق من حقوقه أو في 
مصلحة مشروعة، ومنه یمكن تقسیم الضرر إلى ثلاثة أنواع: مادي یصیب الإنسان في ماله، بدني 

. ص 2000(جدیدي معراج  [25]ه في عاطفته أو شرفه.یصیبه في جسمه، وأدبي یصیب
صابة ویعني الضرر البدني من وجهة طبیة "نقص في القدرة الوظیفیة للفرد، الناتجة عن الإ )135

 ,Dictionnaire de médecine Flammarion( [26]".  الجسدیة التي لحقت به بعامل الصدمة
أسلوب الممارسة، فقد تكون بسبب المحیط والصدمة تختلف باختلاف نوع الریاضة و   )1982

والوسط التي تمارس فیه، أو یمكن للوازم الریاضیة أن تساهم في إحداث الضرر، وأیضا حتى من 
قبل الرفاق والخصوم، بالإضافة إلى ما أشار إلیه ولفهانغ "من عاملا داخلیا خاصا بالضحیة 

 ٕ ما بتقدیر خاطئ لإمكانیاته، ومرتبطا إما بعدم الكفاءة البدنیة المؤقتة للضحیة وا
یز بین مجموعة   Pièrre Harichaux ویؤكد"بیارهاریشو ّ على معرفة أسباب الحادث الریاضي إذ یم
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شروط البیئة التي تمارس  -من الأخطار التي تحتوي على عوامل الصدمة وهي على الشكل الآتي: 
طرق ممارسة الریاضة خصوصا  -فیها الریاضة كالوسط المائي، الجبال، المرتفعات والحرارة.. 

اللوازم الریاضیة الضروریة كالسهم، السلاح، قرص الرمي، رمي الرمح، وحمل  - ریاضة المصارعة. 
ل الضروري لحیوان ما كالحصان مثلا -الأثقال، المحركات الآلیة.  في  التدخّ

  .)cit.p.334-op-P.harrichaux et Al(  [27] الفروسیة
  درجات الضـرر البدني:

یتم تصنیف الأضرار الریاضیة حسب طبیعة اللعبة الممارسة وفقا للأخطار التي تصیب 
لذي یلحق به یكون وفقا لطبیعة وتلحق بالمتضرر وهي تختلف باختلاف درجة خطورتها، فالضرر ا

الحادث ومرتبطا بمدى المقاومة الجسدیة المؤدیة إلى نتائج تختلف في التقدیر، حیث أن التمزق 
العضلي لیس له تأثیر كبیر على حیاة الریاضي خاصة المهنیة مقارنة مع العجز الكلي أو الشلل 

أو نقصا یجب تقدیر التعویض على العام، ویمكن الاستخلاص بأن الضرر إذا كان متغیرا زیادة 
من القانون المدني الجزائري إلى أن القاضي وهو  131 أساس جمیع الظروف، وقد أشارت المادة

  بصدد تقدیر التعویض ینبغي له أن یراعي ظروف الملابسة.
  التعویض عن الضـرر البدني:

من الناحیة العقلیة، تعتبر الممارسة الریاضیة بصفة عامة أداة لتكوین مجتمع صالح تربویا 
النفسیة والجسمیة، لهذا فالنشاط الریاضي غالبا ما تولد فیه حوادث تؤدي إلى إصابات تُحدث 
أضرار جسدیة هذه الأخیرة تستوجب من الناحیة القانونیة تعویضا یكمن أساسه في الإلتزام بتعویض 

الجزائري" كل عمل أیا من القانون المدني  124 المتضرر من الضرر المنصوص علیه في المادة
كان یرتكبه المرء ویسبب ضررا للغیر، یلتزم من كان سببا في حدوثه بالتعویض" فالتزام بالتعویض 
یقع على عاتق من تسبب في الضرر للغیر وهو ملزم بتعویض الطرف المتضرر، أي الإقرار 

ة السببیة بینهما، فإذا بالمسؤولیة المدنیة واكتمال عناصرها، بمعنى توافر الضرر والخطأ والعلاق
توافرت هذه العناصر جمیعها أصبح من حق الشخص المتضرر المطالبة بالتعویض، وهنا تجدر 
الإشارة إلى أن تقدیر التعویض یكون على أساس الضرر ویشمل ما لحق المضرور من خسارة وما 

  من القانون المدني الجزائري) 182(المادة  [28]فاته من كسب.
لتحدید مقدار التعویض وضع القانون معاییر یمكن تطبیقها تكمن في: دخل الضحیة 

ي الدائم، ففي حالة العجز ونسبة العجز مع التفریق بین حالة العجز الكلي المؤقت وحالة العجز الكل
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الكلي المؤقت یتم تقدیر التعویض عن الضرر على أساس الدخل الشهري للضحیة، أما إذا لم یكن 
عاملا فیقدر التعویض على أساس الأجر الوطني الأدنى المضمون، أما في حالة العجز الجزئي 

للضحیة وعلى أساس نسبة الدائم فأنه یتم تقدیر التعویض عن الأضرار بناء على الدخل السنوي 
كما یلاحظ أن التعویض یتناسب مع الضرر لكنه لا   )137(جدیدي معراج ص [29]العجز.

عقوبة الجنائیة التي تتناسب مع درجة الخطأ، في هذا الصدد یقول یتناسب مع درجة الخطأ بخلاف ال
یتدخل قانون العقوبات في المیدان الریاضي لتأدیب وردع   Pierre jolidon الأستاذ بیار جولیدون

أعمال العنف الریاضیة" ویضیف أن الأمر هنا یتعلق بالجروح الجسدیة الناتجة عن الضرب 
صفة عامة كل الجرائم التي ترتكب سواء كانت غیر عمدیه أو عن وب ،والجرح، لا بل وحتى القتل

إهمال" التي تتم متابعتها من قبل النیابة العامة نظرا لخطورتها على المجتمع أو بدعوى من 
المتضرر" وبناءا على ذلك تستطیع الضحیة أن تثبت مسؤولیة الطرف الآخر للحصول على 

غالبا" ما یغض النظر عن    یلاحظ الأستاذ بیار أنه تعویض الضرر الجسدي الذي لحق بها"، لكن
التصرفات التي لا تسودها فكرة العنف أي التصرفات المقبولة عموما في المجال الریاضي التي لا 

ففي هذه الحالة تتم  )op.cit.p.112 -P.Jolidon( [30]ینبغي أن تتأثر بقانون العقوبات".
التسویة على أساس المصالحة الودیة، ومن أجل هذا أنشأت المحاكم الریاضیة، وفي نفس السیاق 

 أن القتل والخطأ الجسیم هما اللذان یخضعان لقانون  Quang Chan Pham یرى كانغ شان فام
 Q.C pham 1989([31]العقوبات وما عدا ذلك تكون المحاكم المدنیة هي صاحبة الإختصاص"

.p.30(  
لآخر إلى أعمال العنف العمدیة فهو یعاقب من الملاحظ أن القانون الجزائري تطرق هو ا

كل من یحدث عمدا جروحا للغیر أو یضربه أو یرتكب أي عمل آخر من أعمال العنف أو 
أما عن أطراف النزاع، فبالإضافة إلى  من قانون العقوبات الجزائري )264المادة ( [32]التعدي.

الضحیة هناك المدافع عن المدعى علیه، وعند الاقتضاء تحل محله هیئة التأمین التي تقوم مباشرة 
م بعد التصریح بالحادث بفتح ملف، وتعین طبیبا للقیام بالمراقبة الطبیة حیث یمثل الضحیة أثناء القیا

  بالخبرة الطبیة.
  ثالثا: وقایـة الریاضیین من الأخطـار:

إن ممارسة الریاضة هي إحدى نشاطات الإنسان التي ذاع صیتها وأتسع نشاطها حیث 
یزتها حوادث ریاضیة مااستوجب اتخاذ تدابیر وقائیة تتلاءم والممارسة الریاضیة، وقد أبدى اندریه  ّ م
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الكتاب " دلیل التنظیم والأحكام القضائیة" للمؤلف  ملاحظة في مقدمة  André Holleaux هولو
دراكه یتطلبان ثقافة ملموسة ومتعددة الاختصاصات"،  ٕ "بیار شازود یقول فیها بأن "العلم بالأمن وا

 p. 1981(  [33]ویضیف "یجب معرفة الجسم واللوازم الریاضیة والوسط والقواعد في آن واحد".
34 Pierre Chazaud(   وبهذا فالریاضة المنظمة تقوم أساسا على أربعة

باعتباره حسب أندریه "مصدر مطلق للطاقة في الریاضة، وعلیه یجب معرفة  الجسم: عناصرهي:
كانیاته وكذا ضعفه المفاجئ" وهو میدان تخصص الطب والفزیولوجیا یشكل فیه قدراته وحدود إم

هو الآخر عبارة عن مكان ضروري للممارسة  الوسط: جسم الإنسان مجال شاسع للفحص الوظیفي،
الریاضیة، لكن أحیانا یسوده الغموض والاحتمال، لأنه یخضع لقوانین الطبیعة وبالتالي فهو یفلت 

یختلف استعمالها حسب كل تخصص ریاضي فهي تخضع  اللوازم الریاضیة: میة،من المراقبة العل
باعتبار أن الریاضة حقیقة اجتماعیة متطورة فإنه من  القواعد: لقواعد تكنولوجیة ذات تطور مستمر،
  )op.cit.p 34-P.Chazaud(  [34]". الضروري أن تخضع إلى قوانین دقیقة

أن الریاضة همزة وصل، بین القوانین والعلوم   Bernard من جهة أخرى یبیّن بیرنارد
 الریاضي یحاول إرضاء شغفه في إطار التنافس العقلاني، وباستعمال وسائل   الأخرى ملاحظا بأن

عقلانیة، لأن الریاضة تعتبر من جهة نشاطا یمارس في إطار هیئات محددة ومنظمة، ومن جهة 
د میدان تطبق فیه تقنیات من شأنها أن تحسن من فعالیته هذه المیزة تجعل من العالم  ّ أخرى تع

یة الریاضي میدانا له علاقة مباشرة بالمیدان العلمي والتقني عن طریق العلوم الطبیة والتكنولوج
وبالهیكل والتجهیزات الریاضیة، وكلاهما یشكل مصدرا للأخطار، وبالنصوص القانونیة عن طریق 

  )op.cit.p.87-B.Jeu( [35]".  وضع قوانین تتعلق بسلامة وأمن الریاضیین.
  المتابعة الطبیـة للریاضیین:

إن القوانین المنظمة للقطاع الصحي في الجزائر خاصة الموجهة منها إلى ممارسي 
الریاضة تنص على انه " یخضع لفحص اللیاقة البدنیة المسبق ولمراقبة طبیة بصفة منظمة، كل 

ف وعنی ف وتحتوي على أخطار ممكنة تمس بالصحة"، مشارك في مباریات ریاضیة ذات طابع مكثّ
 10-04  أما في المجال الریاضي وفیما یخص الدعم الطبي في الممارسة الریاضیة فإن القانون

  " یخضع 12 فیما یخص المادة 2004غشت سنة  14المؤرخ في 
تعلیم وممارسة التربیة البدنیة والریاضة إلى ترخیص طبي مسبق، كما أهلت نفس المادة 

ل المصالح الطب المدرسي وحدها للقیام بالمراقبة والمتابعة الطبیة لقابلیة ممارسة التربیة البدنیة "تؤه
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والریاضیة" أما فیما یخص القطاعات الأخرى فتتولى المصالح الطبیة التابعة للقطاع الصحي 
توجیه المتعلق ب  1995فیفري  25 المؤرخ في 09- 95التأشیر لممارسة الریاضة، بینما الأمر رقم

المنظومة الوطنیة للتربیة البدنیة والریاضیة وتنظیمها وتطویرها یقضي في الفقرة الأولى من 
على أنه "تعتني هیاكل الدعم بتوفیر الشروط الكفیلة بضمان الوقایة والمتابعة والعلاج،  53 المادة

-89ن القانون رقموالمراقبة الطبیة الریاضیة للریاضیین ومؤطریهم" كما تجدر الإشارة هنا إلى أ
منه على أنه "یستفید الریاضیون من الحمایة  48 في المادة 1989 فیفري 14 المؤرخ في  03

الطبیة الریاضیة ووسائل استرجاع القوى حسب متطلبات مختلف مستویات الممارسة الریاضیة"، 
نه على م 69 في المادة 1976 أكتوبر 23 المؤرخ في 81- 76 بالإضافة إلى ذلك فإن الأمر رقم

أن "المراقبة الطبیة إجباریة ومجانیة بالنسبة لجمیع الممارسین الریاضیین لمختلف قطاعات النشاط 
  الریاضي"،

من قانون التربیة البدنیة والریاضیة تنطبق مع أحكام  69 من الملاحظ أن أحكام المادة
ین من تحلیل الأحكام اللاحقة لقان  140 المادة ون التربیة البدنیة من قانون الصحة بینما یتبّ

الملاحظات التالیة: أن الحمایة الطبیة الریاضیة فقدت طابعها الإجباري حیث كانت مجرد تحفیز 
هي من اختصاص هیاكل  03- 89 من القانون 48 لصالح الریاضیین كما نصت على ذلك المادة

بیة البدنیة في حین كان یؤكد قانون التر   09-95 من الأمر 53 الدعم، كما جاء في نص المادة
والریاضیة بوضوح على إجباریة ومجانیة المراقبة الطبیة للریاضیین وبالتالي تؤدي صیاغة الأحكام 

من  70 المتعلقة بالحمایة الطبیة للریاضیین من جهة أخرى إلى ملاحظة ثانیة، في الواقع أن المادة
ة مركز للطب الریاضي" إلا أن قانون التربیة البدنیة والریاضیة كانت تقضي بأنه "ینشأ في كل ولای

المذكور أعلاه تشیر فقط وبغیر وضوح إلى هیاكل دعم "تعتني  09-95 من الأمر 53 المادة
بتوفیر الشروط الكفیلة لضمان الحمایة ..." فمهما كانت صیاغة النصوص القانونیة الصادرة بشأن 

اریا في وثیقة التأمین، لهذا فإن المراقبة الطبیة الریاضیة فإن هذه الأخیرة تظل بمثابة عنصر إجب
المتعلق بالتأمینات،  1995-01-25 المؤرخ في 07-95 من القانون 15 الفقرة الرابعة من المادة

لا سیما  تؤكد بوضوح على أن یلتزم المؤمن "باحترام الالتزامات التي اتفق علیها مع المؤمن له(...)
ُ ممارسي تحد  و/أو في مجال الوقایة والأمن لتجنب الأضرار ع ضِ ید مداها " وبهذا فإن هذه المادة تُخْ

  الریاضة إلى الإلتزام بالمراقبة الطبیة كما تسمح للمؤمن بتقدیر الأخطار المؤمن ضدها.
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  المتابعة الطبیة الریاضیة وأهدافها:
أن تعلیم وممارسة التربیة البدنیة والریاضة تخضع  04/10 من القانون 12  حسب المادة

ي مسبق، حیث تؤهل مصالح الطب المدرسي وحدها للقیام بالمراقبة الطبیة في إلى ترخیص طب
وسط القطاع التربوي، أما بالنسبة لقطاع التعلیم العالي، التكوین المهني، المؤسسات المتخصصة 
بالأشخاص المعاقین، أوساط إعادة التربیة، الوقایة والمؤسسات العقابیة تخضع للمصالح الطبیة 

اع الصحي، وتهدف المراقبة الطبیة التي تكون إلزامیة ومسبقة لممارسي الریاضیة إلى التابعة للقط
فحص اللیاقة البدنیة إلى حمایة صحیة لعامة الناس والریاضي على وجه -تحقیق هدفین جوهریین: 

الكشف عن الأمراض التي تمنع الریاضیین من ممارسة النشاط الریاضي وضمان -الخصوص، 
  لهم. المتابعة الطبیة

  قواعد اللعب والالتزام بالحیطة والعنایة:
مما لاشك فیه أن لكل ریاضة نظام قانوني غرضه تحدید قواعد اللعب في ممارسة 
كمن هدفها في حمایة النزاهة الجسدیة للمتنافسین، و إبعاد  الریاضة، هي التي تعتبر كقواعد حیطة یِ

"بأن إحاطة النشاط الریاضي  Gerard Barreau أو تقلیل الحوادث، حیث یلاحظ جیرارد بارو
بقواعد اللعب، وبالأحرى تلك القواعد التي تنظم الریاضات التي تقوم على العنف والمواجهة بین 

(  [36]المتنافسین لا تكفي وحدها لاتقاء الأضرار التي یكون سببها الغیر".
1993، p.565 G.Barreau(   كما تجدر الإشارة إلى أن احترام قواعد اللعب باعتبارها التزاما

عاما وضروریا في النشاط الریاضي، لكنه غیر كاف لتجنب الحادث، ویتضاعف بفكرة الحیطة 
د هذه الفكرة أساس والعنایة بالنسبة لبعض الریا ّ ضات لما تتطلبه من شروط خاصة به، وتع

المسؤولیة التقصیریة، فهي عبارة عن مبادئ عامة أو تصرفات تستبعد عدم الاحتیاط والرعونة ویعبر 
عن الحیطة بالتحلي بالروح الریاضیة، أما الحذر فیتجلى في مهارة الریاضي في عمله المادي، 

بأن الریاضة تعد فعلا مصدر لأضرار مختلفة وبناء على   Georges Durry ویلاحظ جورج دوري
أساس وبما أن    )Mars 1983 G.Durry .1984( [37]. ذلك فهي مصدرا لمسؤولیات متعددة"

المسؤولیة هو تعویض الضرر الذي لحق بالغیر، تجد هذه المسؤولیة أساسها القانوني في كل من 
  القانون المدني والجنائي.
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  قواعد اللعب والمسؤولیة التقصیریة:
ا  الجمیع یتفق بأن منافسات المستوى العالي لا تخلو من التنافس الشدید ویظهر ذلك جلیّ

دني والصراع قصد تحقیق التفوق على الآخر بكل السبل، وكل هذا في التحضیر والاندفاع الب
لتحقیق النتائج والأرقام القیاسیة والمكاسب المادیة والمالیة، كل هذا قد یؤدي إلى العنف والسلوك 
ة، فرغم  العدواني الذي تنجم عنه عواقب سلبیة من الإصابات الریاضیة المتفاوتة الدرجات والحدّ

ي تعتبر عمدیه وعلیها تقوم المسؤولیة كریاضة الملاكمة التي تكون فیها القوة طابعها الریاضي فه
حاضرة حیث لا یعاقب علیها إذا لم یتعد حدود اللعبة لأن اللعبة في حد ذاتها تبیح ما یصحبها عادة 
من إصابات، و إن تعدى اللاعب حدود اللعبة وأحدث بخصمه ضررا ما، اعتبر مسؤولا، كما 

مسؤولیة في المجال الریاضي تقوم على فكرة الخطأ لكل عمل غیر مشروع یسبب یلاحظ بأن ال
ضررا للغیر، وتعتبر مسؤولیة تقصیریة في حالة الخطأ العمدي وشبه تقصیریة في حالة الخطأ الغیر 
العمدي، وهي تفترض في كل الأحوال ضحیة ومسؤول، حیث نص القانون المدني الجزائري في 

"كل عمل أیا كان یرتكبه المرء، ویسبب ضررا للغیر یلزم منة كان سببا في على أن:   124 المادة
  حدوثه بالتعویض".

  

  خلاصـة:
حتما  بنا إن معالجة موضوع المخاطر والحمایة منها في مجال الممارسة الریاضیة یدفع

 إلى الحدیث عن الأخطار، الحوادث والإصابات التي تنجر عن الممارسة الریاضیة التي قد تلحق
أضرار بدنیه ونفسیة دائمة أو مؤقتة، مما یجعلنا نبحث عن تدابیر من شأنها تقلیل أو منع ما یؤثر 
سلبا على الریاضیین من أجل الحمایة والوقایة من أي أضرار قد تمسه في جسده، هذه الأضرار 

ضیة تكون حتما لها عواقب وخیمة على مستقبله الریاضي حیث أنه لا یمكن تجنب الأخطار الریا
أثناء ممارسة النشاط الریاضي بل تعد حتمیة وجوهریة في تحقیق النتائج، في حین عدم الإهتمام بها 
قد یشكل خطر على سلامته، ومن ثمة أوجب الدراسة والبحث عن طرق الوقایة منها وسبل تجنبها، 

للعبة وأسس خاصة ما نصت علیه القواعد الأمنیة الوقائیة كالمتابعة الطبیة مع إحترام قواعد ا
الاحتیاط التي تنص علیها ثقافة التأمین بغیة المحافظة على مستقبل الریاضي والرفع من شأن 

  الریاضة النبیلة التي تصنع الفرجة والتشریف للذات وللوطن.  الممارسة
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