 ملخص: تهدف الدراسة الى الكشف عن "طبيعة المحتوى المعرفي في كتاب اللغة العربية لسنة أولى متوسط "(مناهج الجيل الثاني)و مقارنة هذا المحتوى المعرفي مع القدرات الفكرية و الذهنية و النفسية للمتعلمين في هذا الطور التعليمي ، و معرفة اذا كان يتطابق و امكانيات المتعلم الكشف عن مواضع الخطأ فيه و ذلك من أجل التطوير و التعديل في الكتاب المدرسي. اتبعت هذه المنهج التحليلي الوصفي من خلال تحليل ووصف محتوى الكتاب.
من النتائج المتحصل عليها خلال الدراسة أن المحتوى المعرفي في الكتاب لا يتوافق نوعا ما و سن التلميذ و مكتسباته المعرفية ما يؤثر على تحقيق الكفاءة الختامية ،و من الصعوبات التي تحول دون تحقيق الأهداف هي كثافة المقرر الدراسي و قلة الوقت المخصص للمادة كذلك عدم اطلاع الأستاذ على جديد المناهج التربوية التي تجعل من المقاربة النصية أرضية لدراسة، و من المقاربة بالكفاءات طريقة لتدريس .حيث خلصت الدراسة إلى مجموعة من المقترحات نذكر منها :تصحيح أخطاء الكتاب المدرسي ، تخفيف المقرر الدراسي ،تكوين الاساتذة عن المناهج الحديثة.
الكلمات المفتاحية: المحتوى- المناهج-الكفاءة      
Summary: the study aims to reveal the "nature of the cognitive content in the Arabic language textbook for the first intermediate year "(second-generation curricula)and compare this cognitive content with the intellectual, mental and psychological abilities of learners in this educational phase, and to find out if it matches the capabilities of the learner to detect the places of error in it in order to develop and modify the textbook. These followed the analytical-descriptive approach by analyzing and describing the content of the book.
One of the results obtained during the study is that the cognitive content in the book does not correspond to the age of the student and his cognitive gains, which affects the achievement of the final competence, and one of the difficulties preventing the achievement of the goals is the intensity of the course and the lack of time allocated to the material, as well as the lack of familiarization of the professor with new educational curricula that make the textual approach a ground for study, and the approach to competencies a way of teaching .The study concluded with a set of proposals, including :correcting textbook errors, easing the curriculum, training teachers about modern curricula. 


