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عىىان المداخلت 

جأثير ممارست التربيت البدهيت والزياضيت على بعض سماث الشخصيت لدي جلاميذ الخعليم المخىسط 

ً بً االإداوي-    –العاليت بظىسة/دزاطت ميداهيت على بعؼ جلامير مخىطؿت مدمد الصٍ

 solo300184s@gmail.com/ حامعت خظيبت بً بىعلي الشلف/ ؾالب دهخىزاه/ علاوة طمحر

 f.boughalia@univ-chlef.dz / حامعت خظيبت بً بىعلي الشلف/أ .اطخاذ مداغس/ بىغاليت فاًصة

 :ملخص*

 جأزحر ممازطت هدفذ الدزاطت ئلى الخعسف على

اغيت على بعؼ طماث  التربيت البدهيت والسٍ

ئذ حعخبر ، الشخطيت لدي جلامير الخعليم االإخىطـ

هاجه الفئت حد مهمت في االإجخمع، و هرلً معسفت 

اغيـت على  مدي جأزحر ممازطت التربيـت البدهيـت والسٍ

ول مً طمت العطبيـت والعدواهيـت لهاجه الفئت والتي 

 جلمير مً بحن حميع أكظــام  30جساوح عددها    بـ 

ـً بً االإداوي العاليت بظىسة ،  مخىطؿت مدمد الصٍ

لت  مسخلؿحن بحن ذوىز  و ئهار  جم ازخيازهم بؿسٍ

 جلمير 560عشىائيت مً  مجخمع الدزاطت االإلدز ب 

، أًً جم اعخماد االإىهج الىضفي واطخعملىا هرالً 

كائمت  )ازخباز فساًبىزج للشخطيت لجمع البياهاث 

في  ضىزتهــا االإطغسة  بديث  (فساًبىزج للشخطيت 

وهما جم الاعخماد على  أطئلت، 7بلغ ول بعد

الأطاليب الؤخطائيت االإخمشلـت في هـل مً بسهامج 

خصم الؤخطائيت والخىسازاث واليظب االإإوٍت و اٌ

: أطفسث هخائج الدزاطت على الىخائج الخاليت

جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت  ًىحد -

اغيت على بعؼ طماث الشخطيت لدي  والسٍ

*Abstract: 

The study aimed to identify the 

effect of the practice of physical 

education and sports on some 

personality traits of middle school 

students ، As this group is 

considered very important in 

society, as well as knowing the 

extent of the effect of the practice 

of physical education and sports on 

both the nervous and aggressive 

traits of this group, whose number 

ranged to 30 students from all 

departments of the middle school 

Muhammad Al-Zain bin Al-

Madani Al-Alia in Biskra, Mixed 

combinations of males and females 

were randomly selected from the 

study population estimated at 560 

students, Where was the 

descriptive approach adopted and 

we also used to collect data the 

Freiburg personality test (Freiburg 
personality list) in its miniature 

form, so that each dimension 

reached 7 questions , The 
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. جلامير الخعليم االإخىطـ 

جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت  ًىحد -

اغيت على طمت العطبيت لدي جلامير الخعليم  والسٍ

. االإخىطـ 

جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت  ًىحد -

اغيت على طمت العدواهيت لدي جلامير الخعليم  والسٍ

. االإخىطـ 

اغيت في خطت التربيت البدهيت -  عىد االإمازطت السٍ

اغيت و في غياب ول مً طمت العطبيت  والسٍ

والعدواهيت  ًخمخع جلامير الخعليم االإخىطـ 

. بالشخطيت الظليمت و االإتزهت

: الكلماث المفخاحيت

اغيت   طماث / ممازطت التربيت البدهيت والسٍ

 .طمت العدواهيت/ طمت العطبيت / الشخطيت 

statistical methods represented in 

the statistical packages program, 

frequencies and percentages were 

also relied upon , The results of the 

study also resulted in the following 

results: 

- There is a positive effect of the 

practice of physical education and 

sports on some personality traits 

among middle school students. 

 - There is a positive effect of the 

practice of physical education and 

sports on the neurological trait of 

middle school students. 

- There is a positive effect of the 

practice of physical education and 

sports on the trait of aggression 

among middle school students. 

- When practicing sports in the 

physical education and sports 

class, and in the absence of both 

the nervous and aggressive traits, 

middle school students enjoy a 

healthy and balanced personality. 

:Key word 

Practicing physical education and 

sports, Personality traits, neurotic 

trait , aggressive trait. 
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 : واشكاليت البحثمقدمت*

ئن التربيت في أبظـ مفهىم لها عبازة عً عمليت جفاعل بحن الفسد وبيئخه الاحخماعيت         

لخدليم الخىافم والخىاغم بحن الؤوظان، وكيمه، وزلافخه، ولعل مً بحن أهىاع التربيت هجد 

اغيت والتي هي مً أهم فسوع التربيت الأطاطيت التي ًخم جدليلها مً  التربيت البدهيت والسٍ

م لبىاء وتهيئت أفساد االإجخمع بطىزة مخياملت ومخىاغمت 
ّ
زلاٌ اليشاؽ الجظمي والبدوي االإىظ

 الاحخماعيت  وزاضت الىفظيت منها مشل مع ما ًدىاطب مع خاحاتهم وؾمىخاتهم، البدهيت و

اغيت لدي الخلامير . البدث عً الشخطيت مً زلاٌ االإمازطت السٍ

ومما لاشً فيه أن جلامير مسخلت الخعليم االإخىطـ بطفت عامت، ًخمحزون بمجمىعت             

، وجسخلف يمً الطفاث و الظماث الشخطيت التي جددد شخطيت ول واخد منهم على خد

 جخمشل في جلً الطفت الجظميت أو العلليت أو الاهفعاليت  و  هره الظماث مً جلمير ئلى آزس 

ت أو االإىدظبت التي ًخمحز بها  أو الاحخماعيت هي اطخعداد زابذ   وجلمير هاجه االإسخلت، الفؿسٍ

. وظبيا لىىع مً الظلىن االإمازض زلاٌ الخطت

اغيت على    و مً زلاٌ مىغىع بدشىا هرا طىداوٌ ئبساش       جأزحر ممازطت التربيت البييت والسٍ

: بعؼ طماث الشخطيت لدي جلامير الخعليم االإخىطـ وذلً مً زلاٌ ؾسح الدظاؤٌ الخالي

: الدساؤل الزئيس ي للدراست*

اغيت على بعؼ طماث هل ًىحد  -  الشخصيتجأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 .لدي جلامير الخعليم االإخىطـ 

 :ًىدزج على هرا الدظاؤٌ   و

: الفزضيت العامت للدراست*

اغيت على بعؼ طماث ًىحد -   لدي الشخصيتجأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 . جلامير الخعليم االإخىطـ
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 :الفزضياث الجزئيت*

اغيت على طمت اًىحد -   لدي جلامير لعصبيتجأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

.  الخعليم االإخىطـ

اغيت على طمت ًىحد -   لدي جلامير العدواهيتجأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 .الخعليم االإخىطـ

: ضبط المفاهيم والمصطلحاث/1

 أغساع و  ئلىتهدف للىضىٌ ˒هي شيل مً أشياٌ التربيت  :التربيت البدهيت والزياضيت/1-1

ذلً باليشاؽ البدوي االإسخاز لغسع ئوشاء مىاؾً ضالح و ًخمحز بصخت حيدة مً الىاخيت 

 البدهيت و الىفظيت و الاحخماعيت و ذلً بالخأكلم مع مديؿه  ليعيش خياة  طعيد

 (.2000شسف،)

هي مجمىعت مً الخطائظ الجظميت والعلليت او الاهفعاليت والاحخماعيت : الشخصيت/ 1-2

د مً اللدزاث العلليت الىلادًت االإىدظبت و االإصاج  و الاججاهاث        ً فسٍ للشخظ وهي جيىٍ

و الفسوق الازسي في الافياز واالإشاعس والافعاٌ وهره االإجمىعت مً الخطائظ االإعسفيت  

سجبـ بىمـ ميظم مً الظلىن وكابل للخيبإ   و الىحداهيت جىحد في وائً بشسي ٌعيىه وٍ

  (.296اطماء عبد االإىعم مدمد ضلاح،ص )

: الابحاث والدراساث السابقت/2

طماث الشخطيت وعلاكتها  ):دزاطت عياد مطؿفى جدذ عىىان: الدراست الأولى/2-1

اغت االإدزطيت  بجامعت كاضدي   2015طىت(بدافعيت الاهجاش لدي الخلامير االإشازهحن في السٍ

 بديث هدفذ ئلى معسفت العلاكت بحن طماث الشخطيت .2015مسباح وزكلت الجصائس طىت 

اغت االإدزطيت، أًً اعخمد الباخث  ودافعيت الاهجاش لدي الخلامير مً زلاٌ االإشازهت في السٍ

 جلمير مىسسؽ في 400 فسد مً أضل 100على االإىهج الىضفي بديث بلغذ عيىت الدزاطت

اغت االإدزطيت، أًً  اطخسدم الباخث ازخباز فساًبىزج للشخطيت كائمت فساًبىزج * السٍ
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 أطئلت، وجىضلذ 7 أبعاد في  ضىزتها االإطغسة  بديث بلع ول بعد8االإخيىن مً * للشخطيت 

  :هخائج الدزاطت

ظهسث هخائج الدزاطت جدلم الفسغيت الأولى التي هطذ على وحىد علاكت ازجباؾيه بحن أ 

دافعيت الؤهجاش وطماث الشخطيت، خيث كدزث كيمت معامل الازجباؽ بحن الدافعيت وطماث 

وعلاكت دافعيت الؤهجاش بمسخلف طماث الشخطيت االإدزوطت فلد دلذ   0.67 الشخطيت

: الىخائج على وحىد علاكت ازجباؾيه  مىحبت بحن دافعيت الؤهجاش وول مً

،الدواهيت0.68،الظبـ0.22،اللابليتللاطدشازة0.62،الاحخماعيت0.90،الاهخئاب0.68الهدوء

 0.56:،الظيؿسة0.23،العطبيت0.68

 وفيما ًسظ الفسوق في الظماث الشخطيت خظب هىع اليشاؽ، فلد بييذ الىخائج 

االإخدطل عليها باليظبت للفـسوق بحن االإجمىعاث ودازلها باطخعماٌ جدليل الخباًً وحىد 

فسوق ذاث دلالت ئخطائيت لطالح الخلامير االإشازهحن في وشـاؽ هسة اليد، وبالخالي جدللذ 

الفسغيت الشاهيت التي هطذ على وحىد فسوق في الظماث الشخطيت خظـب هـىع اليشـاؽ 

. االإمازض

      وفيما ًسظ الفسغيت الشالشت التي هطذ على وحىد فسوق في دافعيت الؤهجاش خظب هىع 

اليشاؽ االإمازض ودلذ الىخائج على وحىد فسوق ذاث دلالت ئخطائيت لطالح الخلامير 

جىمً أهميت هره الىخائج في جىميت وجدعيم الظماث الشخطيت  االإشازهحن في وشاؽ الظلت

.  الؤًجابيت واالإسغىب فيها لدي الخلامير

جازحر بسهامج جسوٍحي  ):مدمد طساج جدذ عىىان  ضبحي/ دزاطت د :الدراست الثاهيت/2-2

اض ي على بعؼ مخغحراث الجهاش العطبي والاخظاض بالىخدة الىفظيت لدي االإظىحن  (زٍ

اض ي على بعؼ مخغحراث الجهاش العطبي  2004 هدفذ الي الخعسف على جازحر بسهامج جسوٍحي زٍ

 مظىا جم ازخيازهم 20ًىت عوالاخظاض بالىخدة الىفظيت لدي االإظىحن، بلغ حجم اٌ

ت  اض ي لکباز الظً الخابع الإدًسٍ لت العمدًت مً الاعػاء االإترددًً على االإسکص السٍ بالؿسٍ

بي وكد اطفسث الىخائج على ان بسهامج  اغت  وجم اطخسدام االإىهج الخجسٍ الشباب والسٍ

اض ي ًإزس اًجابياعلى بعؼ مخغحراث الجهاش العطبي والاخظاض بالىخدة  التروٍذ السٍ

  .الىفظيت لدي االإظىحن
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:  جدذ عىىان2019دزاطت الدهخىز خاشم حاطم زصعل طىت :الدراست الثالثت/2-3

اض ي على زفؼ الظلىن العدواوي لدي الخلامير االإعاكحن في *  جأزحر ممازطت اليشاؽ السٍ

مسخلت الخعليم الشاهىي طىاء وشاؽ ضفي أو لا ضفي بجامعت البطسة بيليت التربيت البدهيت 

اغت اغيت وعلىم السٍ . والسٍ

اض ي في زفؼ الظلىن العدواوي  هدفذ الدازطت ئلى الخعسف على جأزحر ممازطت اليشاؽ السٍ

ت، بديث  اعخمد الباخث لدي الخلامير مً ذوي الاخخياحاث الخاضت في االإسخمت الشاهىٍ

ملياض الظلىن * االإىهج الىضفي بأطلىبه االإظحي و باطخسدام ازخباز جدليل الراث 

جلمير وهما 106 عبازة وهما ازخحرث عيىت الخؿبيم للدزاطت ب40والري ًخػمً * العدواوي 

: جىضلذ الدزاطت ئلى الىخائج الخاليت

اض ي على أكسانهم االإمازطحن -  اطخيخج جلدم الؿلبت االإعاكحن الغحر االإمازطحن لليشاؽ السٍ

لليشاؽ 

اض ي وظائف مهمت في الظلىن العدواوي وأهمها الشلت بالىفع واالإشابسة و -  ئن لليشاؽ السٍ

ت و الخسلظ مً بعؼ الأمساع الىفظيت   .الاجصان الاهفعالي والخيىٍ

: اوحه حشابه و اخخلاف الدراساث مً حيث الهدف/3

: اوحه الاخخلاف/3-1

اغيت         تهدف ول مً الدزاطت الأولى والشاهيت والشالشت الى معسفت مدي جأزحر االإمازطت السٍ

مشل طمت الشخطيت : االإدزطيت بطفت عامت على طماث الشخطيت االإسخلفت الابعاد

. للدزاطت الأولى    و ول مً طمت العدواهيت والعطبيت  للدزاطت الشاهيت و الشالشت 

: اوحه الدشابه/3-1

الدزاطتالأولى تهف الى معسفت العلاكت بحن طمت الشخطيت ودافعيت الاهجاش لدي الخلامير 

اغيت طىاء بسهامج جسوٍحي  بيىما تهدف ول مً الدزاطت الشاهيت والشالشت الى جأزحر االإمازطت السٍ

ت الى جىميت طمت ول مً العطبيت والعدواهيت . او االإمازطت دازل االإإطظاث التربىٍ

 .الدزاطت الأولى والشازت جمشلذ عيىت الدزاطت في الخلامير بيىما الدزاطت الشاهيت هباز الظً
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:  المجخمع وعيىت الدراست/4

ً بً االإداوي بمعدٌ  اكظام و    جمشل مجخمع الدزاطت في حميع  جلامير مخىطؿت مدمد الصٍ

 . جلمير بحن ذوىز واهار 30 جلمير أًً جم الاعخماد على العيىت العشىائيت االإدددة ب560

: مخغيراث الدراست/5

اغيت : المخغيرالمسخقل*  .التربيت البدهيت والسٍ

. طماث الشخطيت : المخغير الخابع*

 

            :أدواث حمع البياهاث/6

 (كائمت فساًبىزج للشخطيت )ازخباز فساًبىزج للشخطيت لجمع البياهاث جم الاعخماد على      

.االإطغسةفي  ضىزتهــا   

 :الصىرة المصغزة لقائمت فزاًبىرغ للشخصيت/7

: الىصف*   

وغعها في الأضل ول مً حىن فازجبرج و هسبذ طيلج و زاًجر هامبل مً اطاجرة علم الىفع 

بجامعت فساًبىزج بأالإاهيا وعسبها  الدهخىز مدمد خظً علاوي وتهدف الى كياض طماث 

الشخطيت ولعدة ابعاد اكخطسها في هاجت الدزاطت على ول مً بعد العطبيت والعدواهيت   

  . (78ص.1998.مدمد خظً علاوي ) . عبازاث ليل بعد7ب

: الاحزاءاث المىهجيت للدراست/8

 : المىهج المخبع/8-1

 في أهميتها البدىر هره كيمت جخمشل و ، الىكائع عً البدث ئلى العلميّت البدىر   حظعى    

 جىاحه التي الؿسق  و االإىاهج مجمىعت حعني الأزحرة هره و فيها، االإخبعت في االإىهجيّت الخدىم

    جطييفها على العمل زم ، االإعلىماث ئغافـت هي االإىهجيت فان دوز  بدشه و و بالخالي في الباخث

 االإساد الظاهسة زىابذ على الىكىف و هخائجها .اطخسلاص أحل مً جدليلها و كياطها و جسجيبها و

ً، ) .دزاطتها دزٍ  (1998فسٍ
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 ًاطحن فيطل عسفه الري و الىضفي االإىهج اجبعىا فلد الخاليت الدزاطت ؾبيعت مع وجماشيا

ت الظىاهس مً ظاهسة على ًىظ اطخلطاء"أهه على الشاؾي  عليه هي ما على الخعليميّت أو التربىٍ

 حشخيظ الهدف ًبلى و ،  بها علاكت لها التي الأزسي  بحن الظىاهس و بينهما العلاكت ئًجاد و

 (1992فيطل، ). الىاكع 

:  الدراست الاسخطلاعيت/8-2

        جمذ الدزاطت الاطخؿلاعيت مً زلاٌ جىاحدها في ميدان الدزاطت لغسع الخعسف على 

عيىت الدزاطت و الطعىباث التي طخىاحهما و مً عدمها، في خحن جم جددًد عىاضس العيىت   

. و معسفت  مدة اطغساق الدزاطت وأزر فىسة أوليت خىٌ الدزاطت 

: مجالاث الدراست/9

ت ئلى جددًد وخداث االإجخمع الأضلي للدزاطت : المجال البشزي /9-1   حشحر الخدود البشسٍ

ً بً االإداوي  .  واالإخمشل في حميع جلامير مخىطؿت مدمد الصٍ

 . 2022جم ئحساء الدزاطت في الفترة االإمخدة في بداًت شهس ماي :   المجال الزماوي/9-2

ً بً االإداوي :  المجال المكاوي/9-3 كمىا باحساء الدزاطت االإيداهيت بمخىطؿت مدمد الصٍ

 .بظىسة العاليت بظىسة

: المعالجت الإحصائيت/10

ل فيه ًخم الؤخطائي الخدليل أطلىب            الاطخمازة زلاٌ مً عليها جدطلىا التي الىخائج جدىٍ

ت  جىسازاث و وظب شيل على أزكام    ئلى م ئجباع عً هرا و مئىٍ و ول مً ة الشلاسي اللاعدة ؾسٍ

 Excel .  10 و بسهامج SPSSبسهامج الخصم الاخطائيت 

صي الخلمير هػع بحن ًدًً هره الاطخمازة التي جمشل أداة الدزاطت :  حمع البياهاث*  عصٍ

جاثير ممارست التربيت البدهيت والزياضيت على :*  الري ًدوز جدذ عىىاناالإيداهيت للبدث

 *بعض سماث الشخصيت لدي جلاميذ الخعليم المخىسط

 .عىد الؤحابت االإىاطبت (x) غع علامت*:   ملاخظت

            .لا جترن أي عبازة دون ئحابت      *             
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     :ًىضح أهم هخاج الدراست لكل مً الفزضيت الأولى و الثاهيت : (01)الجدول رقم         

اليسب 

 المئىيت

الزقم  الأسئلت الاقتراحاث الخكزاراث

 :سمت العصبيت 

أخياها حظسع دكاث كلبي أو جدق بدكاث غحر  وعم 10 33.33%

 .مىخظمت بدون برٌ حهد عىيف

1 

 لا 20 66.33%

اشعس أخياها بان دكاث كلبي جطل ئلى زكبتي  وعم 5 16.66%

 .دون أن اعمل عمل شاكا

2 

 لا 25 83.33%

اشعس أخياها بػيم في الخىفع أو بػيم في  وعم 11 36.66%

 .الطدز 

3 

 لا 19 63.33%

أشعس بألم أو غغـ أو * معدحي خظاطت   وعم 9 30%

 *اهخفار  في معدحي 

4 

 لا 21 70%

اشعس هشحرا باهخفار  في بؿني هما لى واهذ  وعم 8 26.66%

 مملىءة بالغاشاث 

5 

 لا 22 73.33%

 6 .أحد ضعىباث في مداولت الىىم  وعم 9 30%

 لا 21 70%

 7 .غالبا ما اشعس بالإنهان و الخعب والخىجس  وعم 21 70%

 لا 9 30%
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اليسب 

 المئىيت

 :سمت العدواهيت                    الاقتراحاث الخكزاراث

أحد أخياها مخعت هبحرة في مػاًلت أو  وعم 8 26.66%

 ً  .معاهظت الآزسٍ

8 

 لا 28 73.33%

طبم لي الليام بأداء بعؼ الأشياء الخؿسة  وعم 13 43.33%

 .لغسع الدظليت أو االإصاح 

9 

 لا 17 56.66%

ً  وعم 4 13.33%  10 .اشعس بالظعادة عىد اغهاز أزؿاء الآزسٍ

 لا 26 86.66%

ًدوز في ذهني غالبا عىدما أوىن وطـ  وعم 8 26.66%

* زىاكت * حماعت هبحرة أخدار مشاحسة     

 .ولا اطخؿيع ملاومت هاذ الخفىحر 

11 

 لا 22 73.33%

أخب أن اعمل في الىاض بعؼ االإلالب غحر  وعم 21 70%

 .االإإذًت 

12 

 لا 9 30%

على * الخىحي أو الخجىب * أخب الخىىيب  وعم 8 26.66%

 ً  .الآزسٍ

13 

 لا 22 73.33%

 14 .افسح أخياها عىد ئضابت بعؼ مً أخبهم  وعم 8 6.66%

 لا 28 93.33%
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: جحليل الىخائج ومىاقشتها/11

اغيت على  جىظ على وحىد :الفزضيت الأولى/11-1 جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 و للخدلم مً هاجه الفسغيت كمىا بدظاب طمت العطبيت لدي جلامير الخعليم االإخىطـ

احل معسفت مدي جدلم الفسغيت  عدد الخىسازاث واليظب االإإوٍت لإحاباث الخلامير مً

الأولى، وما مدي جدلي الخلامير بظمت العطبيت  و مً غحرها بديث حاءث الىخائج هما هى 

: مىضح في الدوائس اليظبيت آلاجيت

 
 

ًخطح لىا مً زلاٌ كساءجىا لهاجه الدوائس اليظبيت باليظبت للخلامير االإجيبحن بىعم بأن أعلى 

 زم %70 جىساز و بيظبت 21وظبت للخىسازاث واليظب االإإوٍت واهذ لطالح الظإاٌ الظابع ب 

 جىسازاث و بيظبت 10زم الظإاٌ الأوٌ ب 36.66 % جىسازا    و بيظبت 11الظإاٌ الشالث ب

 زم الظإاٌ الخامع %30 جىسازاث و بيظبت 9 وبعداها الظإاٌ السابع والظادض ب 33.66%

 . %16.66بيظبت و   جىسازاث  5وأزحرا الظإاٌ الشاوي ب %26.66  جىسازاث و بيظبت8

وهما ًخطح لىا هرلً مً زلاٌ كساءجىا للدوائس اليظبيت الخاضت بالخلامير االإجيبحن بـ لا   

 جىساز و بيظبت 25بأن أعلى وظبت للخىسازاث واليظب االإإوٍت واهذ لطالح الظإاٌ الشاوي ب 

زم الظإاٌ السابع والظادض ب  %73.33وظبت  جىساز و 22زم الظإاٌ الخامع ب  % 83.66

 زم الشالث %66.66 جىسازا و وظبت  20زم الظإاٌ الأوٌ ب بيظبت ب %70 جىساز ووظبت 21

  .% 30  جىسازاث و بيظبت9وأزحرا ًأحي الظإاٌ الظابع ب  % 63.33 جىساز و وظبت 19ب 
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اغيت جىظ على وحىد :  الفزضيت الثاهيت/11-2 جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

ا ــــــكمً  للخدلم مً هاجه الفسغيت   وي طمت العدواهيت لدي جلامير الخعليم االإخىطــــعل

احل معسفت مدي جدلم  اب عدد الخىسازاث واليظب االإإوٍت لإحاباث الخلامير مًــــبدع

  اءثــــ، وما مدي جدلي الخلامير بظمت العدواهيت  و مً غحرها بديث ج هيتاالفسغيت الث

 :الىخائج هما هى مىضح في الدوائس اليظبيت آلاجيت

 

ًخطح لىا مً زلاٌ كساءجىا لهاجه الدوائس اليظبيت باليظبت للخلامير االإجيبحن بىعم بأن أعلى 

وظبت    و  جىساز21وظبت للخىسازاث واليظب االإإوٍت واهذ لطالح الظإاٌ الخامع بمعدٌ 

زم الظإاٌ الأوٌ و السابع و الظادض ب  % 43.33 جىسازا و وظبت 13 الظإاٌ الشاوي ب 70%

 % 13.33 جىسازاث و وظبت 4 زم الظإاٌ الشالث ب %26.66 جىسازاث و بىفع اليظبت 8

  . % 6.66 جىسازا و وظبت 02وأزحرا الظإاٌ الظابع ب 

   وهما ًخطح لىا هرلً مً زلاٌ كساءجىا للدوائس اليظبيت الخاضت بالخلامير االإجيبحن بـ لا 

 جىسازا و وظبت 28بأن أعلى وظبت للخىسازاث واليظب االإإوٍت واهذ لطالح الظإاٌ الظابع ب

زم ول مً الظإاٌ الأوٌ والسابع  % 86.66 جىسازا و وظبت 26زم الظإاٌ الشالث  ب  % 93.33

          جىسازا و وظبت 17زم الظإاٌ الشاوي ب  % 73.33وظبت  جىسازا و    22 و الظادض ب

 .  % 30 بيظبت   جىسازاث و 9 أزحرا الظإاٌ الخامظب و % 56.66
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: مىاقشت هخائج الدراست/12

: الفزضيت الاولى/12-1

 و مدىز الفسغيت الأولى و اطدىادا على هخائج الخدليل 01مً زلاٌ هخائج الجدوٌ زكم

الؤخطائي لعدد الخىسازاث واليظب االإإوٍت التي جم عسغها في الفطل الظابم وظعى في هرا 

الفطل ئلى مىاكشت الىخائج االإخىضل ئليها في هاجه الدزاطت وفي ما ًلي مىاكشت الفسغيت 

: الأولى التي جىظ على أهه

اغيت على طمت العطبيت لدي جلامير ًىحد - جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

  .الخعليم االإخىطـ

جبحن لىا أن معظم ئحاباث الخلامير جدٌ على أنهم لا ًخمحزون بظمت العطبيت وزاضت 

      التي واهذ جطب الإطلخت اهه لا جىحد عطبيت لدي الخلامير 6 الى 1ئحاباث الأطئلت مً 

    ما عدي الظإاٌ الأزحر الري زبما جسحع الؤحابت فيه بىعم ئلى طبب الخفاعل والخعب أهثر

اغيت  . في خطت التربيت البدهيت و والسٍ

 و معدٌ اليظبت 19.47ما ًىضح هرلً بان معدٌ الخىسازاث للخلامير االإجيبحن ب لا كدز ب 

بىشحر مً معدٌ الخىسازاث للخلامير االإجيبحن ب وعم   و هى اهبر % 65.28 االإإوٍت كدز ب 

الفزضيت ما ًلخظ لىا بان  % 34.80  و معدٌ اليظبت االإإوٍت كدز ب 10.42والري  كدز ب 

                 :مدمد طساج جدذ عىىان  ضبحي/  دزاطت د:ما جأهده هرلً دزاطت وهرا  الأولى محققت

اض ي على بعؼ مخغحراث الجهاش العطبي والاخظاض بالىخدة  ) جازحر بسهامج جسوٍحي زٍ

 . و التي واهذ هخائجها حد اًجابيت(الىفظيت لدي االإظىحن

: الفزضيت الثاهيت/12-2

 واالإدىز الخاص بالفسغيت الشاهيت واطدىادا على هخائج 01مً زلاٌ هخائج الجدوٌ زكم

الخدليل الؤخطائي لعدد الخىسازاث واليظب االإإوٍت التي جم عسغها في الفطل الظابم وظعى 

في هرا الفطل ئلى مىاكشت الىخائج االإخىضل ئليها في هاجه الدزاطت وفي ما ًلي مىاكشت 

: الفسغيت الشاهيت التي جىظ على أهه
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اغيت على طمت العدواهيت لدي جلامير ًىحد -   جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

.  الخعليم االإخىطـ

جبحن لىا ئن معظم ئحاباث الخلامير جدٌ على أنهم لا ًخمحزون بظمت العدواهيت و التي واهذ 

جطب الإطلخت اهه لا جىحد عدواهيت لدي الخلامير، ما ًىضح هرلً بان معدٌ الخىسازاث 

و هى اهبر  % 69.52 و معدٌ اليظبت االإإوٍت كدز ب 20.85للخلامير االإجيبحن ب لا كدز    ب 

 و معدٌ اليظبت 9.14الري  كدز ب  بىشحر مً معدٌ الخىسازاث للخلامير االإجيبحن ب وعم و

  .%30.47االإإوٍت كدز ب 

ما جأهده هرلً دزاطت الدهخىز خاشم وهرا   ، الفزضيت الثاهيت محققتما ًلخظ لىا بان 

اض ي على زفؼ الظلىن *  جدذ عىىان2019حاطم زصعل طىت  جأزحر ممازطت اليشاؽ السٍ

العدواوي لدي الخلامير مً ذوي الاخخياحاث الخاضت في مسخلت الخعليم الشاهىي طىاء وشاؽ 

اغت اغيت وعلىم السٍ *. ضفي أو لا ضفي بجامعت البطسة بيليت التربيت البدهيت والسٍ

:اسخيخاج عام*        

بعد جدليل وئزساء مخغحراث البدث وبعد حمع البياهاث وعسغها ومعالجتها ئخطائيا و 

مىاكشت هخائج الدزاطت جىضلىا في اطخيخاج ًخمشل في جدلم الفسغيت العامت للدزاطت التي 

: جىظ على اهه

  اغيت على بعؼ طماث الشخطيت لدي ًىحد جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 :، وهرلً الفسغياث الجصئيت التي جىظ على أهه.جلامير الخعليم االإخىطـ

  اغيت على طمت العطبيت لدي جلامير ًىحد جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 .الخعليم االإخىطـ

  اغيت على طمت العدواهيت لدي جلامير ًىحد جأزحر اًجابي الإمازطت التربيت البدهيت والسٍ

 .الخعليم االإخىطـ

  اغيت لا ًخمخع جلامير الخعليم اغيت في مادة التربيت البدهيت و السٍ في غياب االإمازطت السٍ

 . االإخىطـ بالشخطيت الظليمت االإتزهت ولا جسلى جطسفاتهم مً  طماث العطبيت والعدواهيت 
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:   اقتراحاث و جىصياث*

 اغيت وئعؿائها أهميت معخبرة و مياهت مسمىكت  .الاهخمام بدطت التربيت البدهيت والسٍ

 س كدزاث الخلمير مً زلاٌ الىطائـ االإخعددة طعيا لبىاء شخطيت متزهت  .جؿىٍ

 اغيت  .جىميت زوح الخفاعل والخعاون لدي الخلامير في خطت التربيت البدهيت والسٍ

  دزاطت شخطيت الخلمير مً شواًا أزسي. 

 جىميت السغبت والخافص  لدي الخلامير و و غع بسامج الخيشئت الىفظيت و الاحخماعيت. 
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