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 جامعة امعربي بن مهيدي ام امبواقي

 هد علوم وتقنيات امنشطات امبدهية وامرياضيةمع 

 مخبر الاس تجابات امبيوموجية وامنفس ية نلنشاط امبدني امرياضي

 

أء الىجداوي لدي جلامير الؼىز دوز الأوش ؼت البدهيت السياطيت الترويديت في جىميت الر

 االإخىطؽ

عٓاٍ/1 لٗؼعي ههغالضًً  nassro1984@gmail.com/ ظامٗت حؿُمؿُلذ/ َالب ص٦خ

 moustafaloula@gmail.com/ ظامٗت حؿُمؿُلذ/ ؤؾخاط مدايغ ؤ/ 2مجاَض مهُٟى

 amraouim876@gmail.com/ ظامٗت الجلٟت ط مدايغ ؤ/ؤؾخا/ 3ٖمغاْي محمد                     

 ملخص: 

َضٞذ الضعاؾت الحالُت الى االإ٣اعهت بحن الخلامُظ 

ايُت الترٍْدُت  االإماعؾحن للؤوكُت البضهُت الغٍ

ايُت  اْلخلامُظ الٛحر مماعؾحن للؤوكُت البضهُت الغٍ

ت  ظٓضاوي ) االإٗغٞ الترٍْدُت في ؤبٗاص الظ٧اء ال

آنل  الاهٟٗالُت،اصاعة الاهٟٗالث ، الخٗا٠َ ، الخ

١ طاث صللت  ت اطا ٧ان َىا٥ ٞغْ مْٗغٞ الاظخماعي( 

لْخد٤ُ٣  ظٓضاوي  اخهاثُت بحن الُٗيخحن في الظ٧اء ال

ؤٚغاى الضعاؾت ٢مىا بخُب٤ُ م٣ُاؽ الظ٧اء 

١ الؿُض ص الٓظضاوي الظي نممّ  ْٞاعْ ٖشمان ٖبضٍ 

هٓت مً  ٖبض الِاصي الؿُض ْ  جلمُظ 40ٖلى ُٖىت مخ٩

ايُت  20)  جلمُظ مماعؽ للؤوكُت البضهُت الغٍ

عٓ  20الترٍْدُت ْ  جلمُظ ٚحر مماعؽ( مً جلامُظ الُ

جْدلُل البُاهاث جٓنلىا الى ؤن  ْ ٗض ظم٘  االإخٓؾِ ، 

١ طاث صللت اخهاثُت بحن ُٖىتي البدض  َىا٥ ٞغْ

ظٓضاوي.  في ؤبٗاص الظ٧اء ال

 الٖلماث االإٌخاخيت:

اضخي الترْ  .الظ٧اء الٓظضاويٍخي ، اليكاٍ البضوي الغٍ

Abstract: 

The current study aimed to compare 

between students who practice 

recreational sports and students who 

do not practice recreational sports in 

dimensions of emotional intelligence 

(emotional knowledge, emotion 

management, empathy, social 

communication) and to find out if 

there are statistically significant 

differences between the two samples 

in emotional intelligence and to 

achieve the purposes of In the study, 

we applied the emotional intelligence 

scale designed by Abdo and Farouk 

El-Sayed Othman and Abdel-Hadi El-

Sayed on a sample of 40 students (20 

students practicing recreational sports 

and 20 non-practicing students) of 

middle school students, and after 

collecting and analyzing data, we 

concluded that there are significant 

differences Statistical significance 

between the two research samples in 

the dimensions of emotional 

intelligence in terms. 
Key words:Recreational physical 

activity , emotional inte 
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اٖليت البدث مِدمت -1  :واش

اضررخي الترٍْخرري مررً بررح      ن ؤخررض الٓؾرراثل الحضًشررت ْالأؾاؾررُت فرري جىمُررت ٌٗررض اليكرراٍ البررضوي الغٍ

ايرررُت الترٍْدُرررت التررري جرررازغ فررري  اْلرررظي ًدمرررل فررري َُاجرررّ مسخلررر٠ الأوكرررُت الغٍ الٟرررغص االإمررراعؽ لرررّ 

اْؾررخٗضاصاث الٟررغص البضهُررت ؤْ الظَىُررت  آءا مررً خُررض ٢ررضعاث  ٍٓاث ؾرر اْالإؿررخ آهررب  مسخلرر٠ الج

آحي الىٟ اْالإخٗرررت لرررّ، لخىمُخرررت مرررً ظمُررر٘ الىررر ع  زْانرررت اطا ٧ررران ظْلرررب الؿرررغْ ؿرررُت ْالاظخماُٖرررت 

 َظا الٟغص جلمُظا في مغخلت الخٗلُم االإخٓؾِ.

هْري     ٫ٓ فري االإغا٣َرت  لٓرت الرى الرضز خُض حٗرض مغخلرت الخٗلرُم االإخٓؾرِ مدُرت اهخ٣الُرت مرً الُٟ

نٓ  بْالخررالي ل ٌؿررخُُٗ اْظخماُٖرت ٖلررى الخلامُرظ  اث هٟؿررُت  مغخلرت ل جسلررٓ مرً ؤخررضار ْيرَٛٓ

اْ عة ا٦ؿررررررابهم يرررررربِ اهٟٗررررررالتهم  ا٢ٓرررررر٠ الهررررررٗبت ، ممررررررا ًخُلررررررب يررررررغْ لخ٨ُرررررر٠ مرررررر٘ مسخلرررررر٠ االإ

ظٓضاوي.  مسخل٠ مِاعاث الظ٧اء ال

      ً اْهٟٗرررالث الازرررغٍ اْهٟٗالجرررّ  ظٓرررضاوي ًخًرررمً ٢رررضعة الٟرررغص ٖلرررى مغا٢برررت مكررراٖغٍ  ٞالرررظ٧اء ال

اْلؿررررل٥ٓ  ظُٓرررّ ال٨ٟررررغ  رررت فرررري ج اْؾرررخسضام َررررظٍ االإٗغٞ                                                            ٢ْضعجرررّ ٖلررررى الخمُحرررز بررررحن َرررظٍ الاهٟٗررررالث 

 جدضصث مك٩لت البدض في الؿاا٫ الخالي:ْٖلُّ 

ْٚحررررررر االإماعؾررررررحن     ظٓرررررضاوي بررررررحن الخلامُررررررظ االإماعؾرررررحن  َرررررل َىررررررا٥ ازررررررخلاٝ فررررري مؿررررررخٔٓ الررررررظ٧اء ال

ايرُ تالبضهُر وكرُت للؤ عٓ االإخٓؾرِ تالترٍْدُر تالغٍ الغثِسررخي  لْلئظابرت ٖرً َرظا الؿراا٫؟ فري الُر

ُت ٧الخالي :  جم جدضًض ؤؾيلت البدض الٟغٖ

١ طاث صللرررت اخهرررراثُت برررحن الخلامُررررظ  - ظٓرررض ٞررررغْ ْٚحررررر االإماعؾرررحنَرررل ج للؤوكررررُت  االإماعؾرررحن 

ايُ تالبضهُ ت الاهٟٗالُت تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض االإٗغٞ  ؟في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

١ طاث صللرررت اخهررراثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾررر  - ظٓرررض ٞرررغْ ْٚحرررر االإماعؾرررحن َرررل ج للؤوكرررُت حن 

ايُ تالبضهُ ظٓضاوي في بٗض جىُٓم الاهٟٗالث تالترٍْدُ تالغٍ  ؟في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحرررر االإماعؾرررحن   - ١ طاث صللرررت اخهررراثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  ظٓرررض ٞرررغْ للؤوكرررُت َرررل ج

ايُ تالبضهُ ظٓضاوي في بٗض اصاعة الاهٟٗالث تالترٍْدُ تالغٍ  ؟في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحرررر االإماعؾرررحن   - ١ طاث صللرررت اخهررراثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  ظٓرررض ٞرررغْ للؤوكرررُت َرررل ج

ايُ تالبضهُ ظٓضاوي في بٗض الخٗا٠َ تالترٍْدُ تالغٍ  ؟في مؿخٔٓ الظ٧اء ال
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ْٚحر االإماعؾحن  - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُللؤوكُت َل ج

ايُ آنل الاظخماعي تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض الخ  ؟في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

 الٌسطيت اللامت:  -2

ْٚحرررر االإماعؾرررحن  ظٓرررضاوي برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  للؤوكرررُت َىرررا٥ ازرررخلاٝ فررري مؿرررخٔٓ الرررظ٧اء ال

ايُ تالبضهُ عٓ االإخٓؾِ. تالترٍْدُ تالغٍ  في الُ

 الٌسطياث الٌسكيت: -2-1

١ طاث صللت اخهاثُت بحن ال - ظٓض ٞغْ ْٚحر االإماعؾحن ج  تالبضهُرللؤوكرُت خلامُظ االإماعؾحن 

ايُ ت الاهٟٗالُت. تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض االإٗغٞ  في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحر االإماعؾحن   - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُللؤوكُت ج

ايُ ظٓضاوي في بٗض جىٓ تالترٍْدُ تالغٍ  ُم الاهٟٗالث.في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحر االإماعؾحن   - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُللؤوكُت ج

ايُ ظٓضاوي في بٗض اصاعة الاهٟٗالث. تالترٍْدُ تالغٍ  في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحر االإماعؾحن   - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُللؤوكُت ج

اي ظٓضاوي في بٗض الخٗا٠َ. تالترٍْدُ تُالغٍ  في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ْٚحر االإماعؾحن   - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُللؤوكُت ج

ايُ آنل الاظخماعي. تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض الخ  في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

 أهداي البدث : -3

 :حْهضٝ البدض الى 

ظٓررضاوي لرررضٔ الخٗررغٝ ٖلررى ص - اضررخي الترٍْخرري فرري جىمُرررت مؿررخٔٓ الررظ٧اء ال عْ اليكرراٍ البرررضوي الغٍ

اضخي الترٍْخي . عٓ االإخٓؾِ االإماعؾحن لليكاٍ الغٍ  جلامُظ الُ

ْٚحرررر االإماعؾرررحن لليكررراٍ البرررضوي  - ١ برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  الخٗرررغٝ ٖلرررى مرررةطا ٧ررران َىرررا٥ ٞرررغْ

ظٓرضاوي فري ؤ اضخي الترٍْخي في مؿرخٔٓ الرظ٧اء ال رت الاهٟٗالُرت، اصاعة الاهٟٗرالث ، الغٍ بٗراص ) االإٗغٞ

آنل الاظخماعي (.  الخٗا٠َ ، الخ

عٓ االإخٓؾِ - اضخي الترٍْخي لضٔ جلامُظ الُ  حؿلُِ الًٓء ٖلى ؤَمُت اليكاٍ البضوي الغٍ
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 الخلسيٍ  مصؼلخاث البدث : -4

اضرررررخي مرررررً الأع٧ررررران الأؾاؾررررراليشااااااغ البااااادوي السياضااااا ي الترويحاااااي : - ُت فررررري ٌٗخبرررررر التررررررٍْذ الغٍ

اٞرررت للخىمُرررت  بغهرررامج التررررٍْذ الإرررا ًخمحرررز برررّ مرررً ؤَمُرررت ٦بررررٔ فررري االإخٗرررت الكررراملت للٟرررغص ، بالْ

آحي البضهُررررررررت ْالاظخماُٖررررررررت .)  ، 2007، ؤخمررررررررض محمد الٟايررررررررلالكررررررراملت للصخهررررررررُت مررررررررً الىرررررررر

 (02م

أء الىجاااااداوي :  - آَررررر٠ بالكررررر٩ل االإىاؾرررررب الااااار رررررّ مرررررضخذ " بإهرررررّ ال٣رررررضعة ٖلرررررى اصاعة الٗ ٌٗغٞ

ً ْيبِ الىٟـ ًٍٓ ٖلا٢راث ٞاٖلرت مر٘ الأزرغٍ ج٩ْر اْالإشرابغة   ؤبرٓ الىهرغ مرضخذ.) اْلحمراؽ 

 ( 16،م  2008

 الدزاطاث الظا ِت : -5

 الدزاطت الأول 

ض صاخب الدزاطت :   .٦2017غمِل ٖبض االإال٪ ٞغٍ

ظٓررررضاوي كىااااىان الدزاطاااات:  اضررررخي جغبررررٓي م٣ترررررح ٖلررررى جىمُررررت الررررظ٧اء ال ؤزررررغ بغهررررامج وكرررراٍ بررررضوي عٍ

 ٔ جلامُظ االإغخلت االإخٓؾِ.اْلخدهُل الضعاسخي لض

اضرخي التربرٓي ال٣راثم ٖلرى  الهدي مً الدزاطت : تهضٝ الضعاؾت الى الخٗغٝ ٖلى ؤزغ البرهامج الغٍ

اْلخدهررررُل الضعاسررررخي لررررضٔ  ظٓررررضاوي  ؤؾرررراؽ الخررررضعَـ بالأؾررررلٓب الخبرررراصلي ٖلررررى مؿررررخٔٓ الررررظ٧اء ال

 جلامُظ مغخلت الخٗلُم االإخٓؾِ .

يٌيت ازخيازها : اْالإخمشلرت ٢ام كيىت الدزاطت وٓ ٣ت ٢هضًت  الباخض بازخُاع ُٖىت الضعاؾت بُغٍ

اْلبالٜ ٖضصَم  لْى مخٓؾِ  ػٖٓحن ٖلى ٢ؿمحن. 53في جلامُظ الؿىت ؤ جْلمُظة م  جلمُظ 

بي.االإىهج االإخبم :   اؾخسضم الباخض االإىه  الخجغٍ

هُرت اٖخمض الباخض ٖلى ازخباع الخدهُل فري مراصة التربُرت البضالأدواث االإظخسدمت في الدزاطت :

٤ْٞ ؤؾلٓب الخٗلم الخباصلي . اْلبرهامج الخٗلُمي  م٣ُْاؽ الظ٧اء الٓظضاوي  ايُت   اْلغٍ

اضررررررخي التربررررررٓي االإبجرررررري ٖلررررررى الىخاااااااةج االإخىصاااااال اليهااااااا فااااااي الدزاطاااااات :  جٓنررررررل الررررررى ؤن البرهررررررامج الغٍ

ظٓررررضاوي  ب بالأؾرررلٓب الخبررراصلي لرررّ جرررإزحر اًجرررا ي ٖلرررى جىمُرررت مؿرررخٔٓ الرررظ٧اء ال اؾرررتراجُجُت الخرررضعٍ

 دهُل الضعاسخي لضٔ جلامُظ مغخلت الخٗلُم االإخٓؾِ.اْلخ
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 الدزاطت الثاهيت

 .2019ؾماح لُٟي محمد، محمد مغسخي صاخب الدزاطت : 

ٟرررررا٫ االإٗرررررا٢حن ٣ٖلُرررررا) كىاااااىان الدزاطااااات:  ظٓرررررضاوي لرررررضٔ اَلأ ٍخررررري ٖلرررررى الرررررظ٧اء ال جرررررإزحر بغهرررررامج جغْ

 ال٣ابلحن للخٗلم(.

ج الترٍْخي ٖلى جىمُت الظ٧اء الٓظضاوي لرضٔ اؾتهضٝ البدض جإزحر البرهام الهدي مً الدزاطت :

ٟا٫ االإٗا٢حن ٣ٖلُا ال٣ابلحن للخٗلم..  اَلأ

يٌيت ازخيازها : نٓ ُٖىكيىت الدزاطت وٓ ٟا٫ االإٗا٢حن ٣ٖلُا  20الضعاؾت مً  تجخ٩ َٟل مً اَلأ

٣ت الٗمضًت . م بالُغٍ  ال٣ابلحن للخٗلم جم ازخُاعَ

باالإىهج االإخبم :   ي.اجب٘ الباخض االإىه  الخجغٍ

ظٓضاوي.الأدواث االإظخسدمت في الدزاطت :  اؾخسضم الباخض ازخباع الظ٧اء ال

جٓنرررل الباخرررض الرررى ؤن البرهرررامج الترٍْخررري االإ٣تررررح لرررّ جرررإزحر الىخااااةج االإخىصااال اليهاااا فاااي الدزاطااات :

ظٓضاوي لضحهم. ٟا٫ االإٗا٢حن ال٣ابلحن للخٗلم ٖلى جىمُت الظ٧اء ال  اًجا ي ٖلى اَلأ

 الدزاطت الثالثت

 .2021خمُضي صالي ،محمد َُاب الدزاطت :  صاخب

ْٖلا٢خرررّ بالش٣رررت برررالىٟـ لرررضٔ الخلامُرررظ االإماعؾرررحن لليكررراٍ كىاااىان الدزاطااات:  ظٓرررضاوي  الرررظ٧اء ال

ٍٓت . اضخي باالإغخلت الشاه  البضوي الغٍ

ظٓرضاوي  الهدي ماً الدزاطات : صٓة برحن الرظ٧اء ال ظٓر َرضٞذ الضعاؾرت الرى الخٗرغٝ ٖلرى الٗلا٢رت االإ

عٓ الشاهٓي.  .اْلش٣ت بالىٟـ ل اضخي بالُ  ضٔ الخلامُظ االإماعؾحن لليكاٍ البضوي الغٍ

يٌيااااات ازخيازهاااااا : هٓررررت مرررررً كيىاااات الدزاطااااات وٓ جْلمُرررررظة ممررررراعؽ  140جرررررم ازخُررررراع ُٖىرررررت م٩ جلمُرررررظ 

آثُت. ٣ت ٖك م بُغٍ اضخي جم ازخُاعَ  لليكاٍ البضوي الغٍ

خماص ٖلى االإىه  الٓنٟي الاعجباَي.االإىهج االإخبم :   جم اٖلا
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ظٓررررضاوي االإظااااخسدمت فااااي الدزاطاااات :الأدواث  خمرررراص ٖلررررى ؤصاجررررحن قررررملذ م٣ُرررراؽ الررررظ٧اء ال جررررم اٖلا

 م٣ُْاؽ الش٣ت بالىٟـ  .

صٓ ٖلا٢رررررت اعجباَُرررررت برررررحن الرررررظ٧اء الىخااااااةج االإخىصااااال اليهاااااا فاااااي الدزاطااااات :  ظٓررررر جٓنرررررلذ الضعاؾرررررت ل

١ ط اٞررررت الررررى ٞررررغْ اضررررخي بالْ اْلش٣ررررت لررررضٔ الخلامُررررظ االإماعؾررررحن لليكرررراٍ البررررضوي الغٍ ظٓررررضاوي  اث ال

مْؿرررخٔٓ الش٣رررت برررالىٟـ  ظٓرررضاوي  اْهرررار فررري صعظرررت الرررظ٧اء ال عٓ  صللرررت اخهررراثُت برررحن الجيؿرررحن ط٧ررر

عٓ.  طْل٪ لهالح الظ٧

 مىاُشت الدزاطاث الظا ِت واالإشابهت: 5-1

ظٓررضاوي ْالأوكررُت  لْررذ الررظ٧اء ال اْالإكررابهت الترري جىا ًخضررح مررً زررلا٫ ٖررغى الضعاؾرراث الؿرراب٣ت 

ايُت الترٍْدُت بإن َى  ا٥ جباًً في الىخاثج االإخٓنل الحها مً :البضهُت الغٍ

خُرررررض الأَرررررضاٝ : ٞررررران ؤٚلرررررب الضعاؾررررراث الؿررررراب٣ت ٧ررررران َرررررضِٞا ازخبررررراع ٞٗالُرررررت جُبُررررر٤ برررررغامج  -

ايُت الترٍْدُت. ؤَْمُت الأوكُت البضهُت الغٍ عْ   م٣ترخت في خحن صعاؾدىا جبحن ص

بررري ماٖرررضا مرررً خُرررض االإرررىه  : ٣ٞرررض لخٓىرررا ؤن ؤٚلرررب الضعاؾررراث جرررم ٞحهرررا اؾرررخٗما٫ االإررر - ىه  الخجغٍ

َْظا ماًىُب٤ ٖلى صعاؾدىا. اْخضة اؾخٗملذ االإىه  الٓنٟي   صعاؾت 

ؤْزرغٔ ٖلرى الخلامُرظ ، ْفري  - مً خُض الُٗىت : بٌٗ الضعاؾاث اٖخمضث ٖلى ُٖىت مً االإٗرا٢حن 

عٓ االإخٓؾِ.  صعاؾدىا اٖخمضها في صظغاؾدىا ٖلى جلامُظ الُ

اْث االإؿررررخسضمت : ٧رررران َىررررا٥ ح - اْالإكررررابهت مرررر٘ مررررً خُررررض الأص كررررابّ فرررري ظررررل الضعاؾرررراث الؿرررراب٣ت 

 صعاؾدىا في اٖخماصَا ٖلى االإ٣اٌؿـ.

مررررً خُررررض الىخرررراثج االإخٓنررررل لِررررا : ٧رررران َىررررا٥ ازررررخلاٝ فرررري الىخرررراثج هٓررررغا لزررررخلاٝ الأَررررضاٝ مررررً  -

اْث االإٗخمررررض  ٕٓ الأص هْرررر بُٗررررت ؤٞررررغاص الُٗىررررت  ٦ْررررظل٪ ٖررررضص َْ ؾررررت  اْالإخٛحررررراث االإضعْ الضعاؾرررت 

 ٖلحها.

 : االإىهجيت الؤجساءاث  -6

 مىهج البدث : -6-1

 .صعاؾتهااؾخسضم الباخض االإىه  الٓنٟي الإلاءمخّ َبُٗت مك٩لت البدض االإغاص 

 مجخمم البدث وكييخه :  - 6-2

هٓررر    لْررررى مخٓؾرررِ ، ُٖىرررت ذج٩ ا٢ٓررر٘ البدض مررررً جلامُرررظ ؾرررىت ؤ مجلمُررررظ  40بْ  ، خُرررض جرررم ازخُرررراعَ
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طْلرررر٪ بخ٣ؿررررُم مجخمرررر٘ الضعاؾررررت الررررى ٢ؿررررمح ٣ررررت َب٣ُررررت  ٚحررررر مماعؾررررحن( 20ماعؾررررحن م20ن ) بُغٍ

ايُ تالبضهُ للؤوكُت  . تالترٍْدُ تالغٍ

 مجالاث الدزاطت : - 6-3

 .20/11/2021الى ٚاًت  13/10/2021في الٟترة االإمخضة مً  المجا٘ الصمني : - 6-3-1

اٖوي : 6-3-2 لًْرت المجا٘ االإ ران بداسرخي بدربذ  ؤظرغي البدرض ٖلرى مؿرخٔٓ مخٓؾرُت ال٣حرزي برً ػٍ

 الجلٟت.

ررذ الضعاؾررت ٖلررىالمجااا٘ البشااسي :  - 6-3-3  تالبضهُرر وكررُتجلمُررظ ممرراعؽ للؤ 20جلمُررظ،  40 ؤظغٍ

ايُ ايُ تالبضهُ وكُتللؤجلمُظ ٚحر مماعؽ  20ْ تالترٍْدُ تالغٍ  .تالترٍْدُ تالغٍ

 الازخبازاث واالإِايلاع االإظخسدمت في البدث :  -4 -6

أء الىجداوي : 1 --6-4  مِياض الر

ررررلٕا ٖلرررر    لْٛررررغى ٢ُرررراؽ بٗررررض اَلا ظٓررررضاوي ، ى بٗررررٌ االإغاظرررر٘ الٗلمُررررت الخانررررت ب٣ُرررراؽ الررررظ٧اء ال

ظٓرضاوي  خماص ٖلرى ازخبراعاث الرظ٧اء ال عٓ االإخٓؾِ  جم اٖلا آٍ لُٗىت الضعاؾت مً جلامُظ الُ مؿخ

١ الؿررُض ٖشمرران ْ ٖبررض الِرراصي الؿررُض اْلررظي ْٞرراعْ ػٕٓ ٖلررى نررممّ ص ٖبررضٍ  عْ  5اْلظي ًخرر مدررا

 هْي ٧الخالي :

عٓ الأ٫ْ  نٓ مً ) المح ت الاهٟٗالُت ( ًخ٩  ٖباعاث(. 10) بٗض االإٗغٞ

نٓ مً )  عٓ الشاوي ) بٗض جىُٓم الاهٟٗالث ( ًخ٩  ٖباعة (. 15المح

نٓ مً )  عٓ الشالض ) بٗض اصاعة الاهٟٗالث ( ًخ٩  ٖباعة (. 13المح

نٓ مً )  عٓ الغاب٘ ) بٗض الخٗا٠َ  ( ًخ٩  ٖباعة (. 11المح

آنل  عٓ الخامـ ) بٗض الخ نٓ مً )  الاظخماعي (المح  .ٖباعاث (9ًخ٩
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أء الىجداوي : 1 --6-4-1  الخجسبت الاطخؼلاكيت لازخبازاث الر

مٓ بها الباخرض ٖلرى ُٖىرت نرٛحرة ٢برل      لُْت ٣ً ان الخجغبت الاؾخُلاُٖت هي " ٖباعة ًٖ صعاؾت ؤ

اْل٨بِسخي ، اْجّ "    )الك٥ٓ  ؤْص  ( 89 ،م٢2004ُامّ ببدشّ، بهضٝ ازخُاع ؤؾالُب البدض 

هٓت مرً ) ( جلامُرظ زراعط 5مًْ ؤظل طل٪ ٢ام الباخض بةظغاء الخجغبت الاؾخُلاُٖت ٖلى ٖررُىت م٨رر

اْلِرررررضٝ مرررررً َرررررظٍ الخجغبرررررت َررررررٓ  ظٓررررررضاوي ٖلرررررحهم ،  ب٣رررررذ ازخبررررراعاث الرررررظ٧اء ال ُٖىرررررت البدرررررض ، َْ

آظّ الباخض ٖىض جىُٟظ الازخباعاث ٢ٓاث التي ج  .الخٗغٝ ٖلى ٧اٞت االإٗ

 ٕىمتريت أدواث الِياض :الخصاةص الظي -2 -6-4-1

رٟرـ الىخرراثج بطا مررا جررم بٖاصجررّ   الثباااث : 6-4-1-2-1 الشبرراث َررٓ "٧ررل ازخبرراع ؤْ ٢ُرراؽ ؾررُُٗي ه

اْالإ٩ررررران ( ْفررررري بٗرررررٌ الاخُررررران برررررىٟـ  اْلؼمررررران  ٝ الأصاء  ٝ )ْرررررغْ مرررررغة زاهُرررررت جدرررررذ هٟرررررـ الٓرررررغْ

ن ، آْزغْ ٣ت "   )الهمُضعي   ( 120، م 2010الُغٍ

٣ررت الازخبرراع مْررً ؤظررل اًجرراص مٗامررل ز        برراث للازخبرراعاث ٢ُررض الضعاؾررت، اؾررخسضم الباخررض َغٍ

هٓت مً ) ( جلامُرظ مرً زراعط ُٖىرت البدرض الغثِؿرُت . بط جرم 5ؤْٖاصة جُب٤ُ الازخباع ٖلى ُٖىت م٩

ٕٓ مرررً جُبُررر٤  ع اؾرررب ْٖلرررى الُٗىرررت هٟؿرررِا بٗرررض مرررغْ جْرررم اٖاصجرررّ بالأؾرررلٓب هٟؿرررّ  اظرررغاء الازخبررراع 

جْرررم خؿررراب مٗامرررل الاعجبررراٍ  اْلجرررض٫ْ الأ٫ْ  اْلشررراوي .  نٓ( برررحن الخُب٣ُرررحن الأ٫ْ  البؿرررُِ )بحرؾررر

ظٓضاوي .الجض٫ْ )1)  (1( ًبحن مٗامل الشباث لزخباعاث الظ٧اء ال

 مٗامل الشباث )ع( الازخباعاث ث

ت الاهٟٗالُت 1  0,98 االإٗغٞ

 0,92 جىُٓم الاهٟٗالث 2

 0,83 اصاعة الاهٟٗالث 3

 0,87 الخٗا٠َ 4

آنل الاظخماع 5  0,95 يالخ

ظٓضاوي   0.93 الظ٧اء ال

ظٓرررررضاوي ٧اهرررررذ 1ًدبرررررحن مررررررً ظرررررض٫ْ) بٓت لرمٗامرررررررل زررررررباث م٣ُررررراؽ الرررررظ٧اء ال ( ان ٢ُمرررررت ) ع( المحؿررررر

لُْت ٖررىض مؿخٔٓ صللت )0,98 -0,83مىدهغة مرا بحن ) هْي ا٦بر مرً ٢ررُمت )ع( الجض  ،)0,05 ْ ) 
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ت  صٓ اعج0.81اْلبالٛت ) 4صعظت خغٍ ظْ َْررظا ًض٫ ٖلى  اْلشراوي، (.  براٍ ٖرا٫  مرا برحن الخُبُر٤ الا٫ْ 

ظٓضاوي بمٗامل زباث ٖالُت .  ٖلى جمخ٘ ازخباعاث الظ٧اء ال
 
 ٍْض٫ ؤًًا

 الصدَ : 6-4-1-2-2

ظٓررررضاوي باؾررررخسضام الهررررض١ الررررظاحي       ٢ررررام الباخررررض باًجرررراص مٗامررررل الهررررض١ لزخبرررراع الررررظ٧اء ال

 اْلظي ٌؿاْي الجظع التربُعي الإٗامل الشباث .

( ٫ْ  (2الجض

 الهض١ الظاحي الازخباعاث 

ت الاهٟٗالُت 1  0.99 االإٗغٞ

 0.96 جىُٓم الاهٟٗالث 2

 0.91 اصاعة الاهٟٗالث 3

 0.93 الخٗا٠َ 4

آنل الاظخماعي 5  0.97 الخ

ظٓضاوي   0.96 الضعظت ال٩لُت للظ٧اء ال

 

مً الهض١ ، ( ؤن مٗامل نض١ الازخباع ًخمخ٘ بضعظت ٖالُت 2ًخضح مً زلا٫ الجض٫ْ ع٢م )    

 (مما ٌكحر الى نلاخُت جُب٣ُّ.0.96اط بلٜ )

 الأطاليب الاخصاةيت : -6-5

طْلرر٪ باؾرررخسضام الحررؼم الاخهرراثُت      مؿرررخُٗىا  ٢spssررام الباخررض بمٗالجررت البُاهررراث اخهرراثُا 

 : ب٩ل مً

 الٓؾِ الحؿا ي -

 الاهدغاٝ االإُٗاعي  -

 مٗامل الاعجباٍ البؿُِ  -

ٍْخحن ( .( ) الإخٓؾُحن ثازخباع ) - لُْٗيخحن مدؿا  مغجبُخحن 
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ٍٓت .   -  اليؿبت االإي

 جدليل الىخاةج ومىاُشتها:  -7

 كسض وجدليل هخاةج الٌسطيت الاول : 1--7

( ٫ْ ْٚحر االإماعؾحن للؤوكُت 3الجض ( ًبحن هخاثج ازخباع "ث" للم٣اعهت بحن الخلامُظ االإماعؾحن 

ت الاهٟٗ ايُت الترٍْدُت في بٗض االإٗغٞ  الُتالبضهُت الغٍ

الضللت 

 الاخهاثُت

صعظت 

ت  الحغٍ

مؿخٔٓ 

 الضللت

٢ُمت ث 

لْت  المجض

٢ُمت ث 

بٓت  المحؿ

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخٓؾِ 

 الحؿا ي

حجم 

 الُٗىت

ٖٓاث  مجم

 االإ٣اعهت

االإخٛحرررررررررررررررررررررر 

 االإ٣اؽ

 38 صا٫

 

0.05 

 

2.02 8.56 

 مماعؽ 20 32.05 7.2

ُت
ٗال

هٟ
الا
ت 

ٗغٞ
االإ

 

 ٚحر مماعؽ 20 50.6 6.5

  

رُررراؽ الررررظ٧اء 3ًدبررررحن مررررً الجررررض٫ْ )     رُرررت فرررري م٣ رٞرررت الاهٟٗال رٗرررض االإٗغ بٓت لب ( ان ٢ُمررررت )ث( المحؿرررر

اْالإ٣ررررضعة ب) ظٓررررضاوي  لُْررررت ٖىررررض مؿررررخٔٓ صللررررت  )8.56ال ( ْ 0,05( هرررري ا٦بررررر مررررً ٢ُمررررت )ث( الجض

ررررررررت ) اْلبالٛررررررررت ) 38صعظررررررررت خغٍ  طاث صللررررررررت اخهرررررررراثُت بررررررررحن 2.02( 
 
٢ررررررررا َْررررررررظا ٌٗجرررررررري ان َىررررررررا٥ ٞغْ  )

ٖٓت االإما َْرظا ًد٣ر٤  رحت المجم ايرُت الترٍْدُرت ،  اْلغٍ ْٚحر االإماعؾرت للؤوكرُت البضهُرت  عؾت 

لْى.  الٟغيُت الأ

 كسض وجدليل هخاةج الٌسطيت الثاهيت: 2--6

ايُت 4الجض٫ْ ) حر االإماعؾحن للؤوكُت البضهُت الغٍ ( ًبحن هخاثج ازخباع "ث" للم٣اعهت بحن الخلامُظ االإماعؾحن ْٚ

 هٟٗالثالترٍْدُت في بٗض جىُٓم الا 

الضللت 

 الاخهاثُت

صعظت 

ت  الحغٍ

مؿخٔٓ 

 الضللت

٢ُمت ث 

لْت  المجض

٢ُمت ث 

بٓت  المحؿ

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخٓؾِ 

 الحؿا ي

حجم 

 الُٗىت

ٖٓاث  مجم

 االإ٣اعهت

 االإخٛحر االإ٣اؽ

 38 صا٫

 

0.05 

 

2.02 15.19 

4.87 31.5 
 مماعؽ 20

ث
ال
ٟٗ

الاه
م 
ُٓ

جى
 

6.26 61.6 
ٚحر  20

 مماعؽ

  



1 لٗؼعي ههغالضًً
 2مجاَض مهُٟى، 

3ٖمغاْي محمد، 
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بٓت لبٗرررض جىٓرررُم الاهٟٗرررالث فررري م٣ُررراؽ الرررظ٧اء 4ًدبرررحن مرررً الجرررض٫ْ )        ( ان ٢ُمرررت )ث( المحؿررر

اْالإ٣رررضعة ب) ظٓرررضاوي  لُْرررت ٖىرررض مؿرررخٔٓ صللرررت  )15.19ال ( ْ 0,05( هررري ا٦برررر مرررً ٢ُمرررت )ث( الجض

ررررررررت ) اْلبالٛررررررررت ) 38صعظررررررررت خغٍ  طاث صللررررررررت اخهرررررررراثُت بررررررررحن 2.02( 
 
٢ررررررررا َْررررررررظا ٌٗجرررررررري ان َىررررررررا٥ ٞغْ  )

ٖٓت  َْرظا ًد٣ر٤  رحت المجم ايرُت الترٍْدُرت ،  اْلغٍ ْٚحر االإماعؾرت للؤوكرُت البضهُرت  االإماعؾت 

 الٟغيُت الشاهُت.

 كسض وجدليل هخاةج الٌسطيت الثالثت: -6-3

( ٫ْ ْٚحر االإماعؾحن للؤوكُت 5الجض ( ًبحن هخاثج ازخباع "ث" للم٣اعهت بحن الخلامُظ االإماعؾحن 

ايُت الترٍْدُت في بٗض اصا  عة الاهٟٗالثالبضهُت الغٍ

الضللت 

 الاخهاثُت

صعظت 

ت  الحغٍ

مؿخٔٓ 

 الضللت

٢ُمت ث 

لْت  المجض

٢ُمت ث 

 ٓ المحؿ

 بت

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخٓؾِ 

 الحؿا ي

حجم 

 الُٗىت

ٖٓاث  مجم

 االإ٣اعهت
 االإخٛحر االإ٣اؽ

 38 صا٫

 

0.05 

 

2.02 10.09 

 مماعؽ 20 35.6 3.25

ث
ال
ٟٗ

الاه
ة  ع
صا
ا

 

5.26 55.7 20 
ٚحر 

 ؽمماع 

  

بٓت لبٗض اصاعة الاهٟٗالث الاهٟٗالث في م٣ُاؽ 5ًدبحن مً الجض٫ْ )          ( ان ٢ُمت )ث( المحؿ

اْالإ٣رررررضعة ب) ظٓرررررضاوي  لُْرررررت ٖىرررررض مؿرررررخٔٓ صللرررررت  10.09الرررررظ٧اء ال ( هررررري ا٦برررررر مرررررً ٢ُمرررررت )ث( الجض

ت )0,05) اْلبالٛت ) 38( ْ صعظت خغٍ  طاث صللت اخ2.02( 
 
٢ا َْظا ٌٗجي ان َىا٥ ٞغْ هاثُت بحن ( 

َْرظا ًد٣ر٤  رحت  ايرُت الترٍْدُرت ،  اْلغٍ ْٚحر االإماعؾرت للؤوكرُت البضهُرت  ٖٓت االإماعؾت  المجم

 الٟغيُت الشالشت.

 كسض وجدليل هخاةج الٌسطيت السابلت:- 6-4
ايُت ا6الجض٫ْ ) ْٚحر االإماعؾحن للؤوكُت البضهُت الغٍ لترٍْدُت ( ًبحن هخاثج ازخباع "ث" للم٣اعهت بحن الخلامُظ االإماعؾحن 

 في بٗض الخٗا٠َ

الضللت 

 الاخهاثُت

صعظت 

ت  الحغٍ

مؿخٔٓ 

 الضللت

٢ُمت ث 

لْت  المجض

٢ُمت ث 

بٓت  المحؿ

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخٓؾِ 

 الحؿا ي

حجم 

 الُٗىت

ٖٓاث  مجم

 االإ٣اعهت

االإخٛحر 

 االإ٣اؽ

 38 صا٫

 

0.05 

 

2.02 13.17 

 مماعؽ 20 29.6 4.44

٠
اَ
خٗ
ال

 6.16 47.3 20 
ٚحر 

 عؽمما
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ظٓرررضاوي 6ًدبررحن مرررً الجررض٫ْ )      بٓت لبٗررض الخٗرررا٠َ فررري م٣ُرراؽ الرررظ٧اء ال ( ان ٢ُمرررت )ث( المحؿررر

لُْررت ٖىررض مؿررخٔٓ صللررت  )13.17اْالإ٣ررضعة ب) ررت 0,05( هرري ا٦بررر مررً ٢ُمررت )ث( الجض ( ْ صعظررت خغٍ

اْلبالٛررت ) 38) ٖٓررت االإماع 2.02(   طاث صللررت اخهرراثُت بررحن المجم
 
٢ررا َْررظا ٌٗجرري ان َىررا٥ ٞغْ ؾررت ( 

َْظا ًد٤٣  حت الٟغيُت الغابٗت. ايُت الترٍْدُت ،  اْلغٍ  ْٚحر االإماعؾت للؤوكُت البضهُت 

 كسض وجدليل هخاةج الٌسطيت الخامظت: -6-5

( ٫ْ ْٚحر االإماعؾحن للؤوكُت 7الجض ( ًبحن هخاثج ازخباع "ث" للم٣اعهت بحن الخلامُظ االإماعؾحن 

آنل الا  ايُت الترٍْدُت في بٗض الخ  ظخماعيالبضهُت الغٍ

الضللت 

 الاخهاثُت

صعظت 

ت  الحغٍ
مؿخٔٓ 

 الضللت

٢ُمت ث 

لْت  المجض

٢ُمت ث 

بٓت  المحؿ

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

االإخٓؾِ 

 الحؿا ي

حجم 

 الُٗىت

ٖٓاث  مجم

 االإ٣اعهت

االإخٛحرررررررررررررررررررررررررر 

 االإ٣اؽ

 38 صا٫

 

0.05 

 

2.02 9.89 

6.01 28.96 

 مماعؽ 20

عي
ما
ظخ
الا
ل 
ن
آ
الخ

 

4.87 49.3 

 ٚحر مماعؽ 20

 

آنرررل الاظخمررراعي فررري م٣ُررراؽ الرررظ٧اء 7ًدبرررحن مرررً الجرررض٫ْ )      بٓت لبٗرررض الخ ( ان ٢ُمرررت )ث( المحؿررر

اْالإ٣ررررضعة ب) ظٓررررضاوي  لُْررررت ٖىررررض مؿررررخٔٓ صللررررت  )9.89ال ( ْ 0,05( هرررري ا٦بررررر مررررً ٢ُمررررت )ث( الجض

ررررررررت ) اْلبالٛررررررررت ) 38صعظررررررررت خغٍ  طاث صللررررررررت اخهرررررررراثُت بررررررررحن 2.02( 
 
٢ررررررررا َْررررررررظا ٌٗجرررررررري ان َىررررررررا٥ ٞغْ  )

ٖٓت ا َْرظا ًد٣ر٤  رحت المجم ايرُت الترٍْدُرت ،  اْلغٍ ْٚحر االإماعؾرت للؤوكرُت البضهُرت  الإماعؾت 

 الٟغيُت الخامؿت.

 الاطخيخا  اللام : -7

١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ -  ظٓض ٞغْ ْٚحر االإماعؾحن للؤ ج  تالبضهُ وكُتاالإماعؾحن 

ايُ ت  تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض االإٗغٞ ٓٔ الظ٧اء ال الاهٟٗالُت، خُض حؿاَم في مؿخ

ايُت الترٍْدُت بك٩ل ٦بحر في مؿاٖضة الخلمُظ االإماعؽ ٖلى الخٗبحر ًٖ  الأوكُت البضهُت الغٍ

جْٟؿحر مٗىاَا. ِْٞمِا  حْؿمُتها  جْدلُلِا   اهٟٗالجّ 



1 لٗؼعي ههغالضًً
 2مجاَض مهُٟى، 

3ٖمغاْي محمد، 
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ْٚحر االإماعؾحن  - ١ طاث صللت اخهاثُت بحن الخلامُظ االإماعؾحن  ظٓض ٞغْ  تالبضهُ وكُتللؤج

ايُ ظٓضاوي في بٗض جىُٓم الاهٟٗالث، خُض حؿاٖض  تٍدُالترْ تالغٍ في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

ايُت الترٍْدُت الخلمُظ االإماعؽ ٖلى اؾخٗما٫ الاهٟٗالث لدؿُِل  الأوكُت البضهُت الغٍ

 اُْٖاء الأؾب٣ُاث في الخ٨ٟحر.

ْٚحرررر االإماعؾرررحن  - ١ طاث صللرررت اخهررراثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  ظٓرررض ٞرررغْ  تُرررالبضه وكرررُتللؤج

ايرررُ ظٓررررضاوي فرررري بٗرررض اصاعة الاهٟٗررررالث، باٖخبرررراع الأوكررررُت  تالترٍْدُرررر تالغٍ فرررري مؿرررخٔٓ الررررظ٧اء ال

ايرررُت الترٍْدُررررت حؿررراٖض الخلمُررررظ االإمررراعؽ ٖلررررى الؿرررُُغة ٖلررررى اهٟٗالجرررّ الٛايرررربت  البضهُرررت الغٍ

.ً  اججاٍ الأزغٍ

ْٚحرررر االإماعؾرررحن  - ١ طاث صللرررت اخهررراثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن  ظٓرررض ٞرررغْ  تالبضهُررر وكرررُتللؤج

ايررررُ رُررر تالغٍ ظٓررررضاوي فرررري بٗررررض الخٗررررا٠َ، خُررررض حؿررررمذ الأوكررررُت  تالترٍْد فرررري مؿررررخٔٓ الررررظ٧اء ال

جْدضًرررض مكررراٖغٍ  ؤْخاؾِؿرررّ  آَٟرررّ  رررت ٖ ايرررُت الترٍْدُرررت للخلمُرررظ االإمررراعؽ  بمٗغٞ البضهُرررت الغٍ

ا٠٢ٓ المخخلٟت.  اًجابُت ؤم ؾلبُت مً زلا٫ ٦ُُٟت الخهغٝ في االإ

١ طاث صللرررت اخهررر - ظٓرررض ٞرررغْ ْٚحرررر االإماعؾرررحن ج  تالبضهُررر وكرررُتللؤاثُت برررحن الخلامُرررظ االإماعؾرررحن 

ايُ آنل الاظخماعي، خُض ؤن الأوكُت  تالترٍْدُ تالغٍ ظٓضاوي في بٗض الخ في مؿخٔٓ الظ٧اء ال

 ً ايرررُت الترٍْدُرررت حؿررراٖض الخلمُرررظ االإمررراعؽ ٖلرررى زلررر٤ ٖلا٢ررراث نرررضا٢ت مررر٘ الأزرررغٍ البضهُرررت الغٍ

اْلخٟاٖل مِٗم. آنل   اْلخ

 ت :زاجم -8

ايُت الترٍْدُت طاث ؤَمُت ٦بحررة فري     اْلغٍ ما وؿخسلهّ في جهاًت صعاؾدىا ؤن الأوكُت البضهُت 

بْالخرررررررالي مؿررررررراٖضجّ ٖلرررررررى امخهرررررررام الُا٢رررررررت  ع  اْلؿرررررررغْ خُررررررراة الخلمُرررررررظ لأجهرررررررا حكرررررررٗغٍ بالؿرررررررٗاصة 

ايُت الترٍْدُت مً الحاظاث الِامت للخلامُظ  ٧ٓاث الؿلبُت خُض حٗض َظٍ الأوكُت الغٍ اْلؿل

ظٓضاوي.االإ ا في همٓ ط٧ا هم ال َٓغٍ عْا ظ  ماعؾحن لِا ، خُض جلٗب ص

 :الخىصياث  -9

 في يٓء هخاثج البدض ْالاؾخيخاظاث ًٓصخي الباخض بما ًلي:

ظٓضاوي. - عَْا الٟٗا٫ في جىمُت الظ٧اء ال ايُت الترٍْدُت  لض خماص ٖلى الأوكُت البضهُت الغٍ  اٖلا



أء   الىجداوي لدي جلامير الؼىز االإخىطؽ دوز الأوشؼت البدهيت السياطيت الترويديت في جىميت الر
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صْعاؾرراث مكررابهت ازررغٔ ٖلررى ُٖ - ىرراث مسخلٟررت حكررمل مسخلرر٠ االإغاخررل الخٗلُمُررت اظررغاء بدررٓر 

 م٣ْاعهت هخاثجِا بالضعاؾت الحالُت  .

ظٓضاوي في االإىاة  الخٗلُمُت هٓغا لخإزحر َظا الجاهب ٖلى الخلامُظ  - عة التر٦حز ٖلى الظ٧اء ال يغْ

عٓ االإخٓؾِ.   بْالأزو الُ

 :االإصادز واالإساجم -10

ػَٓ٘ ابٓ الىهغ مضخذ، جىمُت الظ٧اء الٗاَٟي ) ال -1 اْلخ ٓظضاوي ( ، ال٣اَغة ،صاع الٟجغ لليكغ 

2008. 

صًٓت ، صاع االإٗاعٝ ، -2 اى، الؿٗ اضخي ،الغٍ  .2007ؤخمض محمد الٟايل ،الترٍْذ الغٍ

عْي ابغاَُم ،ال٨بِسخي ،عاٞ٘ نالح ٞخخي، صلُل البدار ل٨خابت الأبدار في التربُت  -3 الك٥ٓ ،ص

ايُت، بٛضاص ،  .2004الغٍ

ن -4 ؤْزغْ اضخي ،ٍ الهمُضعي ،لاي ٚاهم  ،ؤعبل الٗغا١  1،الاخهاء ْالازخباعاث في المجا٫ الغٍ

،2010. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


