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تهدف دزاسدىا هره الى معسفت دوز الأوشطت  

اغُت التروٍحُت في جحلُم الأمً الىفس ي لدي  السٍ

اض ي التروٍحي  االإعاكين سمعُا ،فاليشاط السٍ

ًلعب دوزا هاما في حُاة الفسد سىاء كان سلُم أو 

معاق ،فهى ٌعمل على جحلُم واشباع زػباجه 

البدهُت والىفسُت والشعىز براجه وجحلُم 

أػساغه ،كما ٌسخطُع ادزاكه بسهىلت للدوز 

الري ًلعبه مما ٌساعده على جلبل الؤعاكت عً 

اض ي التروٍحي ،كما  م ممازسخه لليشاط السٍ طسٍ

اض ي بطفت عامت  أن ممازست اليشاط السٍ

والتروٍحي بطفت خاضت حشعس الفسد االإعاق 

بالأمان والساحت مً الىاحُت الىفسُت داخلُا 

عمل على زفع الثلت والسض ى عً  وخازجُا وَ

الىفس وجلبلها وجفاعله مع االإجخمع الري ٌعِش 

فُه ، 

ومىه سىدىاول في مداخلخىا هره دوز الأوشطت 

Abstract: 

Summary: 

This study aims to know the role 

of recreational sports activities in 

achieving psychological security 

for the hearing impaired. 

Recreational sports activity plays 

an important role in the life of the 

individual, whether he is healthy 

or disabled, as he works to achieve 

and satisfy his physical and 

psychological desires, feel himself 

and achieve his goals, and he can 
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اغُت التروٍحُت في جحلُم الأمً الىفس ي لدي  السٍ

. فئت الطم البكم

: الكلماث االإفخاحُت 

اض ي التروٍحي  فئت / الأمً الىفس ي /اليشاط السٍ

الطم البكم  

 

easily realize the role he plays, 

which helps him to accept 

disability through his practice of 

recreational sports activity. 

Also, practicing sports in general 

and recreational activities in 

particular makes the disabled 

individual feel safe and 

comfortable psychologically, both 

internally and externally, and 

works to raise confidence, self-

satisfaction, acceptance and 

interaction with the society in 

which he lives. 

And from it, we will discuss in this 

intervention the role of 

recreational sports activities in 

achieving psychological security 

for the deaf-mute category. 
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 : والبحثملدمت

اض ي بلعبه دوزا هاما في بىاء شخطُت الـسد، بدهُا وهـظُا  ًمخاش اليشاؽ البدوي السٍ

ت، ًخػمً ممازطت مىحهت جدلم للـسد الؼاًت مً  واحخماعُا، اهؿلاكا مً وىهه وطُلت جسبىٍ

اغُت وهي بشباع زػباجه البدهُت، والىـظُت، والشعىز براجه مً زلاٌ ذلً  االإمازطت السٍ

. بطسؾ الىكس عً خالخه طلُما وان ؤو معاكا

اض ي مثلما ًساه  هى ذلً الجصء االإخيامل مً ": حشازلص بىحشس"ؿاليشاؽ البدوي السٍ

ً االإىاؾً الطالح، اللائم مً الىاخُت البدهُت  بي هدؿه جيىٍ التربُت العامت، ومُداوي ججسٍ

م مسخلف ؤلىان اليشاؽ البدوي، ازخير  والعللُت والاهـعالُت والاحخماعُت وذلً عً ؾسٍ

(.09،ص 1992عىع  بسُىوي، )بهدؾ جدلُم هره االإهام 
 .

هرا وحعخبر الحاحت بلى الأمً مً ؤهم وؤكىي الحاحاث التي ٌظعى الؤوظان بلى 

جدلُلها، وؤنها جطبذ ؤهثر بلحاخا خُىما ًخعسع الـسد بلى تهدًداث خلُلُت، ؿالـسد ًدخاج 

دخاج الى الاهخماء الى  بلى السعاًت في حى آمً ٌشعس ؿُه بالحماًت مً ؤًت عىامل مهددة وٍ

. حماعخه في الأطسة واالإدزطت والسؿاق واالإجخمع

هما ؤن جمخع الـسد بالأمً الىـس ي بشيل مسع ًىشف شخطُت طلُمت جدظم 

ً بظلام، بذ مً الػسوزي ؤن ًخىاؿس الأمً  بالاطخلساز والؿمإهِىت والخـاعل مع الآزسٍ

الىـس ي لدي شسائذ االإجخمع، وهرلً الشعىز بالأمً الىـس ي ًمُل بلى حعمُم هرا الشعىز 

شعس بالازجُاح لهم،  سي في الىاض الخير والحب ؿُخعاون معهم وَ على العالم مً خىله وٍ
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ىعىع ذلً على جلبله لراجه، بل ٌشعس بالسغا والظعاد ول هرا  ؿُخلبله الآزسون، وٍ

 .(2، ص2004البدزاوي، )(االإعاق طمعُا)باليظبت للصخظ العادي ؿما بالً بالؼير عادي

شعس مثلهم لا ًىلطه الا  (الطم البىم)ؿاالإعاق طمعُا  هؼيره مً العادًين ًدع وَ

حهاش الظمع والىلام، لرلً ًدخاج الى الأمً الىـس ي في قل عاالإه الطمذ، عالم ٌعامل ؿُه 

ً، ًىكس ؿُجد ؤهه مثل ػيره لا ًىلطه بلا الىلام  على ؤهه شخظ ػسٍب ًخم عصله عً الآزسٍ

بدث  والظمع لىىه ٌظخعُؼ عً ذلً بالإشازاث والاًماءاث ؿخجده ًطسر في ؤعماكه وٍ

عً طبب عصله بعد ول ذلً، ؿلا ًجد مً ًجُبه بلا الىكساث التي جسمله وجدثه على ؤن 

ً ؿلا ًجد خلا له بلا العصلت في عالم مً ضىع لا عالم لا ٌشعس ؿُه  ًبلى بعُدا عً الآزسٍ

. بالأمً الىـس ي بل ٌشعس ؿُه بإهه مهدد دائما مً كبل العالم الآزس

اض ي التروٍحي لهاجه  وعلى غىء ما طبم واًماهىا مىا بإهمُت ممازطت اليشاؽ السٍ

: الـئت، وذلً هكسا لخطىضُتها البدهُت والىـظُت والاحخماعُت كمىا بؿسح الدظائٌ الآحي

اغُت التروٍدُت دوز في جدلُم الأمً الىـس ي لدي ؿئت الطم البىم؟ . هل للأوشؿت السٍ

. التروٍح:1

ف التروٍح: 1.1 : حعسٍ

اث وجـظيراث  ت حعني الخجدًد والخلم ،والابخياز وهىان هكسٍ بن ولمت التروٍذ بالاهجليزً

اث والخـظيراث ،علما بإن  ليلمت التروٍذ ومـهىم التروٍذ جـىق اضؿلاح اللعب في الىكسٍ

ـظس التروٍذ على اهه زد ؿعل عاؾـي  هىان مً ًـظسون اللعب والتروٍذ جـظيرا واخدا ،وٍ

ؤو خالت هـظُت وشعىز ًدظه الـسد كبل وؤزىاء ممازطت ليشاؽ ما طلبُا ؤو بًجابُا هادؿا 

ت الازخُاز  خطف بدسٍ خم ؤزىاء وكذ الـساغ وان ًيىن الـسد مدؿىعا بسػبت شخطُت وٍ ،وٍ

وػسغه في ذاجه ،بما الؼاًت ؿهي ذلً الخؼُير في الحالت الاهـعالُت والعاؾـُت والؤخظاض 

( 104 ،ص2001تهاوي ،). والظعادة  بالؼبؿت

عسؾ ؤًػا ؤهه   ( 19،ص1990عطُاث محمد ،).  وشاؽ ازخُازي ًددر ؤزىاء وكذ الـساغ:وَ

  ظهم وشاؽ ازخُازي ممخع للـسد وملبىٌ مً االإجخمع ،ًمازض في ؤوكاث الـساغ ،وَ

( 30،ص1982عطُاث محمد ،). في بىاء الـسد وجىمُخه 
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: خطائظ التروٍح: 2.1

 بمعنى ؤن التروٍذ ٌعد هادؿا وبىاءا ، بذ ٌظهم في جىمُت االإهازاث واللُم :الهادفُت 

والاججاهاث لدي الـسد االإمازض  

بمعنى ؤن الؤكباٌ على ممازطت الأوشؿت ًخم وؿم زػبت الـسد مً ذاجه للمشازهت : الدافعُت 

. في وشاؾاجه 

ت   بمعنى ؤن الـسد ًسخاز هىع اليشاؽ الري ًـػله عً ػيره مً اليشاؾاث :الاخخُازٍ

. التروٍدُت الأزسي للمشازهت ؿُه

يهدؾ بلى بىاء شخطُت الـسد ،وبعُدا اليشاؽ الري ٌظهم في بًراء :التروٍح وشاط بىاء 

. الىـع 

ازخُاز الـسد بةزادجه دون بحباز زازجي هىع اليشاؽ الري ًمُل :التروٍح وشاط اخخُازي 

. بلُه 

مىذ الـسد االإخعت والظسوز والظعادة هىىاحي شعىزٍت ذاجُت عً :التروٍح وشاط ممخع وساز 

.  هرا اليشاؽ التروٍحي 

ًلىم التروٍذ ؤطاطا على وحىد وكذ ؿساغ الري ٌظمذ :التروٍح ًحدر في أوكاث الفساغ 

ت  ( 30،ص1982عطُاث محمد ،). للـسد بلدز مً الحسٍ

:  أهداف التروٍح:3.1 

 الشعىز بالظعادة عىد الابخياز والؤبداع. 

 الشعىز بالظعادة عىد الاهخماء، والشعىز بالألـت والأزىة والطداكت. 

 الشعىز بالظعادة عىد االإساؾسة وممازطت زبراث حدًدة. 

 الشعىز بالظعادة عىد الاهجاش. 

 الشعىز بالظعادة عىد الخمخع. 

 الشعىز بالظعادة عىد اطخسدام اللدزاث العللُت. 

 الشعىز بالظعادة عىد ممازطت زبراث عاؾـُت. 

 ٌالشعىز بالظعادة عىد الخمخع بالجما. 

 الشعىز بالظعادة عىد مظاعدة الؼير . 

 (107،ص2001تهاوي ،) .الشعىز بالظعادة الاطترزاء 
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اض ي4 .1 : التروٍح السٍ

اض ي :1 .4 .1 ف التروٍح السٍ : حعسٍ

اغُت،  هى ذلً الىىع مً التروٍذ الري جخػمً بسامجه العدًد مً اليشاؾاث البدهُت والسٍ

هما ؤهه ٌعد مً ؤهثر ؤهىاع التروٍذ جإزيرا على الجىاهب البدهُت والـظُىلىحُت للـسد االإمازض 

اغاث   (84،ص1998الحماحمي ،). لأوحه مىاشؿه التي حشمل الألعاب والسٍ

اغُت التروٍحُت :2.4 .1 : أهىاع الأوشطت السٍ

اض ي بلى االإجمىعاث السئِظُت الخالُت  : ًمىً جلظُم مىاشـ التروٍذ السٍ

  اغاث االإائُت اغت التروٍدُت ،هما ؤنها جدىاطب مع :السٍ حعخبر مً ؤؿػل ؤهىاع السٍ

ت وؤهمها  الظباخت ،الؼؿع ،الخجدًف ،التزلج على االإاء :حمُع االإساخل العمسٍ

. ومظابلاث اللىازب 

  اغاث الـسدًت شت الؿائسة ،زوىب :السٍ ىاث البدهُت ،السَ وبالأزظ الخيع والخمسٍ

الخ ..الدزاحاث ،الجىلف ،زوىب الخُل ،االإش ي ،الجمباش ش

  وهي هسة الؿائسة ،هسة اللدم ،هسة الظلت ،هسة الُد :الألعاب الجماعُت .

  ت مثل التزلج على الجلُد ،واللـص مً االإىطت الجلُدًت وهىوي :الألعاب الشخىٍ

 (15،ص2004محمد إبساهُم ،). الاهصلاق وخسواث البالُه على الجلُد 

اض ي التروٍحي: 3.4 .1 : أهداف اليشاط السٍ

 :الأهداف الصحُت: 1 .3.4 .1

 س الحالت الصحُت للـسد بشيل عام  .جؿىٍ

 ت  .الىكاًت والخللُل مً ؿسص الؤضابت بإمساع الللب والأوعُت الدمىٍ

 ادة مىاعت الجظم الؿبُعُت وملاومخه للأمساع  .شٍ

 االإداؿكت على الىشن االإىاطب للجظم. 

 الحد مً الآزاز الظلبُت للخىجس الىـس ي والللم والخىجس العطبي. 

 جىمُت العاداث الصحُت االإسػىبت. 

  ٌ  .الخؼرًت الجُدة واالإىاطبت خظب هىع الجهد االإبرو

: الأهداف البدهُت: 2 .3.4  .1
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 جىمُت اللُاكت البدهُت. 

 خه  .ججدًد وشاؽ الجظم وخُىٍ

 االإداؿكت على الحالت البدهُت الجُدة. 

 الاخخـاف باللىام السشُم. 

 جصحُذ بعؼ اهدساؿاث اللىام والىكاًت منها. 

 الاطترزاء العػلي والعطبي. 

 ملىمت الػعف البدوي في طً الشُسىزت. 

ت: 3 .3.4  .1 : الأهداف االإهازٍ

 اغُت االإسخلـت مىر الطؼس  .حعلُم االإهازاث الحسهُت للألعاب السٍ

 جىمُت االإهازاث الحسهُت للـسد. 

 ىاث الهىائُت ىاث البدهُت الحدًثت والخمسٍ  .حعلُم هُـُت ؤداء الخمسٍ

  ت على مدي الحُاة والخيع حعلُم الأوشؿت التي جخميز ممازطتها بالاطخمسازٍ

 .والظباخت

 اغُا ً زٍ  (06،ص2007احمد محمد ،) .الازجلاء بمظخىي ؤداء االإخميزً

هداف التربىٍت الأ: 4 .3.4 .1

 حشىُل وجىمُت الصخطُت االإخياملت للـسد. 

 اطدثماز ؤوكاث الـساغ اًجابُا. 

 الازجلاء بظلىن الـسد. 

 جىمُت كىة الؤزادة. 

 ص الثلت بالىـع  .جىمُت وحعصٍ

 الخـىق على الراث. 

 الخعىد على اخترام مىاعُد االإمازطت. 

: الأهداف الىفسُت: 5 .3.4 .1

 جىمُت السػبت واطدثازة الداؿعُت هدى ممازطت اليشاؽ الحسوي. 

 جدلُم الظعادة والتروٍذ عً الىـع. 
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 بشباع االإُل للحسهت واللعب. 

 ؽ الاهـعالاث االإىبىجت  .الخعبير عً الراث وجـسَ

 بشباع الداؿع للمىاؿظت. 

 بشباع الداؿع للمؼامسة. 

 الحد مً الخىجساث العطبُت والػؼىؽ الىـظُت. 

: الأهداف الاجخماعُت: 6 .3.4  .1

 الخؼلب على قاهسة العصلت الاحخماعُت. 

 مً ذوي االإُىٌ والاهخماماث االإشترهت ً  .بشباع الحاحت للالخلاء مع الآزسٍ

  حشىُل وجىمُت الظلىن الاحخمااي الظىي. 

 جىمُت مهازاث الخىاضل بين الأؿساد والجماعاث. 

 ممازطت الحُاة الاحخماعُت الدًملساؾُت. 

 تهُئت الـسضت الإمازطت العمل الجمااي واجساذ اللسازاث الجماعُت. 

: هداف الثلافُتالأ: 7 .3.4 .1

 اغت للجمُع  .جصوٍد الـسد بالعدًد مً ؤهىاع االإعسؿت االإسجبؿت باالإجاٌ السٍ

 حشىُل اججاهاث بًجابُت لدي الأؿساد هدى االإمازطت. 

 الخعسؾ على العدًد مً مىاشـ ؤوكاث الـساغ وؾسق جىكُمها. 

 الخعسؾ على الألعاب الشعبُت في الترار الثلافي للمجخمع. 

 بدزان الـسد للدزاث وخاحاث الجظم للحسهت. 

 الخعسؾ على عىامل الأمً والظلامت االإسجبؿت بممازطت اليشاؽ االإمازض. 

: هداف الاكخطادًتالا: 8 .3.4 .1

 ادة السػبت والخدـيز للعمل  .شٍ

 ادة الىـاءة الؤهخاحُت للـسد  .شٍ

 ادة الؤهخاج اللىمي للدولت  .شٍ

  ًالخللُل مً الىـلاث العلاحُت التي حظهم االإمازطت االإىخكمت في الىكاًت م

 (07،ص2007احمد محمد،).الأمساع
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اض ي التروٍحي: 4.4 .1 : خطىاث وغع البرهامج السٍ

اض ي  ت حظاعد في بىاء البرهامج السٍ هىان زؿىاث علمُت مبيُت على ؤطع جسبىٍ

 .التروٍحي جددًد الهدؾ مً وغع البرهامج بىغىح

 مً خُث اهدشاز الخعلُم  (الـئت التي طِبنى البرهامج مً ؤحلها  )دزاطت االإجخمع

 .والثلاؿت وؤوكاث الـساغ واججاهاتهم هدى التروٍذ

  دزاطت الأؿساد االإىخـعين مً البرهامج مً خُث مساخل الىمى واطخؿلاع مُىلهم

 .وزػباتهم ودواؿعهم هدى التروٍذ

  دزاطت الؤمياهُاث االإخىؿسة مً هىعُت الأحهصة والأدواث واالإيشأث وخالت هره

 .الأدواث واالإيزاهُت التي ًمىً جلدًسها

  ازخُاز ؤوحه اليشاؽ في غىء جددًد ؤهداؾ البرهامج بدُث جدىاطب مع ؾبُعت

 .الأهداؾ مً خُث اطخعداداتهم وكدزاتهم ومظخىي مهازاتهم

 جىؿير وطائل الأمان وؤدواث الؤطعاؿاث الأولُت. 

 م االإظخمس  (33،ص2012هاًف مفض ي ،) . جىؿير البرهامج مع الخلىٍ

: الأمً الىفس ي /2

ؤن الأمً الىـس ي مسهب مً اؾمئىان الراث، والثلت في الراث، والخإهد مً : ًسي شهسان

( 86،ص2003شهسان،)".الاهخماء بلى حماعت آمىت

رهب    بلى ؤن الأمً الىـس ي ًلطد به شعىز الـسد باللدزة على ازجُاد االإساؾس فُيُمانوٍ

 (Fenniman, 2010.p 35).بدون الخىؾ مً العىاكب والىخائج االإترجبت

 الأمً الىفس ي عىد الفلهاء والعلماء1-2

 ؤن طعادة الؤوظان وؤمىه الىـس ي لا ًخدللان بلا بعبادة ومدبت الله ؿُلىٌ ًسي ابً اللُم

..... ولا ٌعلم،ولا ٌظىً، ولا ًؿمئن بلا بعبادة زبه وخبه والؤهابت بلُه ، ؿلللب لا ًطلح"

 .والؿمإهِىت، والظيىن ، وبرلً ًدطل له الـسح والظسوز واللرة والىعمت

هرلً ًسي بن الؿمإهِىت مطدزها مً الله طبداهه وحعالى ولا ًدطل عليها ؤلا برهس الله حعالى 

، ؿالؿمإهِىت بلى الله طبداهه خلُلت جسد مىه طبداهه على كلب عبده ججمعه علُه .... :(ؿلاٌ



اغت بين الىاكع والخحدًاث:االإؤجمس الىطني الافتراض ي الثاوي    علىم السٍ

 

اغت بين الىاكع والخحدًاث  :االإؤجمس الىطني الافتراض ي الثاوي  علىم السٍ

 2022  ماي 29-28 ًىما 
10 

 

ولا ًمىً خطىٌ الؿمإهِىت الحلُلُت  (وجسد كلبه الشازد بلُه ختى مياهخه حالع بين ًدًه

(. 232،ص1996الجىشٍت، )بلا بالله وبرهسه 

 :مكىهاث الأمً الىفس ي2/2.

 بلى ؤن الأمً الىـس ي اججاه مسهب مً جملً الىـع (129، ص1990 )كمال دسىقيٌشير 

 .والثلت بالراث والخُلً مً ؤن االإسء ًيخمي لجماعاث اوظاهُت لها كُمتها

ؤن الأمً الىـس ي مسهب مً اؾمئىان  (445، 2005 )حامد شهسانوفي هـع االإػمىن ًسي 

يىن الصخظ الآمً  الراث، والثلت في الراث، والخإهد مً الاهخماء بلى حماعت آمىت، وٍ

 في خالت جىاشن ؤو جىاؿم ؤمني
ً
. هـظُا

: وفي غىء ما سبم ًخضح أن الأمً الىفس ي ًخػمً الأبعاد الآجُت

هى شعىز الـسد بالاؾمئىان، والأمً، والهدوء، والاطخلساز، والظلامت، : اؾمئىان الراث-

. مً كبل الجماعاث الؤوظاهُت التي ًيخمي بليها– وعدم الخىؾ 

 -ً  .وحعني زلت الـسد في كدزاجه وبمياهاجه وؤخيامه، وزلخه ؿُمً خىله: الثلت بالراث والآزسٍ

: خطائظ الأمً الىفس ي 2/3

. ًازس الأمً الىـس ي على الخدطُل الدزاس ي والاهجاش بطـت عامت 

االإخعلمىن واالإثلـىن ؤهثر ؤمىا مً الجهلت والأمُين 

الرًً ٌعملىن بالظُاطت ٌشعسون بالأمً الىـس ي ؤهثر مً الرًً لا ٌعملىن بها  

شعىز الىالدًً بالأمً الىـس ي مسجبـ بىحىد الأولاد 

 :حاجت الفسد إلى الأمً الىفس ي.2/4

ومً ؤهم دواؿع الظلىن ؾىاٌ . الحاحتبلى الأمً مً ؤهم الحاحاث الىـظُت

وهى مىالحاحاث الأطاطُت اللاشمت للىمى الىـس ي الظىي والخىاؿم الىـس ي والصحت . الحُاة

 .الىـظُتللـسد

صة ب   بؼسٍ
ً
 وزُلا

ً
ن الحاحت بلىالأمً هي مدسن الـسد لخدلُم ؤمىه، وجسجبـ ازجباؾا

االإداؿكت علىالبلاء وجخػمً الحاحت بلى الأمً الحاحت بلى شعىز الـسد ؤهه ٌعِش في بِئت 
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لبلىهه دازل الجماعت، وؤهه  دترمىهه وٍ ً ًدبىهه وٍ ضدًلت،مشبعت للحاحاث وؤن الآزسٍ

، وؤهه مظخلس في طىً مىاطب وله مىزد زشق 
ً
، ومخىاؿم احخماعُا

ً
ا مظخلسوآمً ؤطسٍ

خعامل مع  لتزم الحرز وٍ مظخمس، وؤنهأمً وصحُذ حظمُا وهـظُا، وؤهه ًخجىب الخؿس وٍ

شعس بالثلت والاؾمئىان والأمً والأمان  .الأشماث بدىمتوبإمً اليىازر الؿبُعُت، وَ

رهب طىلُـان بلي ؤن هدؾ الؤوظان هى زـؼ الخىجس الري يهدد ؤمىه وجيشإ ،  وٍ

ً ت وجىجساث جيشإ مً مشاعس الللم: الخىجساث مً مطدزٍ ، جىجساث هاشئت عً خاحاث عػىٍ

ت طىلُـان والتي  وزـؼ الخىجساث الىاشئت عً الللم ٌعخبر ن العملُاث الهامت في هكسٍ

والللم في هكس طىلُـان هى ؤخد االإدسواث الأولُت في خُاة الـسد ، "مبدؤ الللم"ؤؾلم عليها 

 (. 38،ص2001عثمان،)

والأمً الىـس ي مً ؤهم الحاحاث الأطاطُت اللاشمت للىمى الىـس ي الظىي والخىاؿم 

وجكهس هره الحاحت واضحت في ججىب الخؿس واالإساؾسة ، الىـس ي والصحت الىـظُت للـسد

وجخطح الحاحت بلى الأمً في الؿـل الري ًدخاج زعاًت ، وفي اججاهاث الحرز واالإداؿكت

 (الأضدكاء)والاهخماء بلى الجماعت ، الحاحت الاهخماء الأطسي . الىباز ختى ٌظخؿُع البلاء

مً زلاٌ هره الاهخمائُت ٌشعس الـسد بالأمً والأمان والساخت . والاهخماء بلى الىؾً 

وجميز شخطِخه عً ػيره ، والؿمإهِىت والتي جازس في ؤهماؽ طلىهه االإسخلـت دازل مجخمعه 

 
ً
 ، مً الأؿساد طُيىلىحُا

ً
.  واحخماعُا

    

: العىامل االإؤزسة في الأمً الىفس ي 2/5

 الىزازت والبِئت :

  الخيشئت الاحخماعُت

  ًًالاًمان بالله والخمظً بخعالُم الد

  الخيشئت الاحخماعُت

  ت االإسوهت الـىسٍ

  الصحت الجظمُت والىـظُت

 الاطخلساز الأطسي والاحخمااي 
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: الؤعاكت السمعُت /3

اث الظمع التي : الظمعُت مفهىم الاعاكت :3/1 ٌشير هرا االإـهىم بلى جباًً في مظخىٍ

جتراوح بين الػعف البظُـ ؿالشدًد حدا جطِب الؤوظان زلاٌ مساخل همىه 

 االإسخلـت، وهي بعاكت جدسم الـسد مً طماع الىلام االإىؿىق مع ؤو بدون اطخسدام

االإعُىاث الظمعُت ، وحشمل الؤؿساد غعُـي الظمع و الأؾـاٌ الطم وؿُما ًلي بعؼ 

ف . الخعازٍ

:  جطيُف الؤعاكت السمعُت.3/2

بن اللدزة على الىلام واطخسدام اللؼت هإداة للخىاضل في مىاكف الحُاة الُىمُت لا ًخم 

بلا في وحىد حهاش طمعي طلُم، ًترجب على ذلً ؤن ؤي زلل ًطِب الجهاش الظمعي مً 

الري ًطِب الجهاش الظمعي ًخسر  شإهه ؤن ٌعىق كدزة الـسد على الخىاضل، و الخلل

(. 219-218،ص2001فُىلذ،):ؤشيالا مسخلـت مً الؤضاباث في الظمع وهي

: الخطيُف حسب دزجت فلدان السمع3/2/1

جخىاحد الؤعاكت الظمعُت بدزحاث مسخلـت جدشيل في ؤزبع جطيُـاث وهي مسجبؿت 

 (.25-24، ص2010أحمد اللطاوي، ):باالإىاؾم االإدددة للظمع وهي

: الؤعاكت السمعُت الخفُفت3/2/2

دٌظبل، ؿالري ٌعاوي مً (40و 20)ًتراوح الحلل الظمعي لهرا الىىع مً الؤعاكت بين 

هرا االإظخىي مً الؤعاكت ًجد ضعىبت في الظماع مً الأشخاص الرًً ًخيلمىن بطىث 

. الرًً هم بعُدًً عىه،لىً لدًه اللدزة على جمُيز  الأضىاث زاؿذ ؤو الأشخاص

: الؤعاكت السمعُت االإخىسطت3/2/3

دٌظبل، وفي هره الحالت (70و 40 )ًتراوح الحلل الظمعي لهرا الىىع مً الؤعاكت بين

 .ًدخاج االإطاب بلى زؿع الأضىاث مً ؤحل طماعها

 :الؤعاكت السمعُت الحادة3/2/4
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دٌظبل، والـسد في هره ( 90و 70)ًتراوح الحلل الظمعي لهرا الىىع مً الؤعاكت بين 

الحالت ػير كادز على طماع الأضىاث العالُت هما ؤهه ٌعاوي مً اغؿساباث بالؼت في 

. اللؼت

 :الؤعاكت السمعُت العمُلت3/2/5

عخمد الأؿساد في هره الـئت على 90جيىن دزحت الحلل الظمعي ؤهثر مً   دٌظبل، وَ

 .خاطت البطس ؤهثر مً خاطت الظمع هما ؤن لؼتهم غعُـت حدا

: احخُاجاث الأطفال الطم.3/4

: الاحخُاجاث الىفسُت و الاجخماعُت للطفل الأضم3/4/1

خين حشبع الحاحاث البُىلىحُت على هدى مسض ي جكهس لدي الـسد الدواؿع االإسخلـت 

 ،ً هدى بشباع مجمىعت مً الاخخُاحاث االإخطلت بخىاؿله، وجىُـه مع هـظه ومع الآزسٍ

ومً زلاٌ العلاكاث االإخبادلت في الحُاة ؿِشعس بداحت لأن ًيىن آمىا دازل االإجخمع 

الري ٌعِش ؿُه جسبـ بِىه وبين ؤؿساد ضلت الىلاء و الحب االإخبادٌ، ؿُخىلد الؤخظاض 

ً له ومً زلاٌ مشازهتهم في الأعماٌ و  باللبىٌ ؿُدلم ذاجه مً زلاٌ جلدًس الآزسٍ

.  الأوشؿت االإسخلـت

بُت خاضت3/4/2 : احخُاجاث جدزٍ

دة زاضت بهمم، ؿهم لا ٌظعىن ؤي هىع مً  ؿالأؾـاٌ الطم ًىاحهىن مشىلاث ؿسٍ

س االإهازاث الخاضت بالىلام،  الىلام مىر ولادتهم ؿهم بداحت ماطت بلى الاهخمام بخؿىٍ

واطخسدام اللؼت و ذلً باطخسدام االإعُىاث الظمعُت، هما ؤنهم بداحت بلى جدزٍب على 

باث الظمعُت بالأحهصة الحدًثت  الخميز بين الأضىاث االإسخلـت، مً زلاٌ بسامج الخدزٍ

 (.144-143،ص1999عبد االإحيي،)وؤًػا حعلمه حمُع ؤشياٌ الخىاضل بِىه وبين االإجخمع

 (.173-172، ص2001بدز الدًً،):الاحخُاجاث االإعُىت للطفل االإعاق سمعُا3/4/3

 :هي اخخُاحاث ذاث ؾابع زاص لا ًمىً ؿطلها على الاخخُاحاث الظابلت منها
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 :احخُاجاث حعلُمُت3/4/4

بن لؼت الخـاهم هي ؤهم العىائم التي جلف ؤمام الؿـل االإعاق طمعُا و التي لا ًمىً 

اهدظابها بلا بالخعلم، ؿالؿـل ًدخاج بلى ؤطالُب زاضت جسخلف عً الأطالُب العادًت 

ت جياد جيىن مىعدمت،  االإلدمت للأؾـاٌ العادًين، ؿالؿـل الأضم ًإحي ومعلىماجه اللؼىٍ

و ًدخاج حعلمه بلى الخىساز االإظخمس و زلم مىاكف جلصم اطخعمالها ختى ًسجبـ االإعنى 

باليلمت، مما ٌظخلصم وطائل بًػاح هثيرة مً مىاد و ؤحهصة و مىاكف حعلُمُت بؼسع 

ىن، و ؤحهصة : جدلُم ؤهداؾ طلىهُت مدددة و حشمل الأؿلام، الأشسؾت، والخلُـصٍ

 .  الخ...الدسجُل الطىحي،و اليىمبُىجس

 :إحخُاجاث جأهُلُت3/4/5

ًلطد بالخإهُل عملُت دزاطت وجلُُم كدزاث و بمياهاث الؿـل االإعاق طمعُا، و العمل 

على جىمُت هره اللدزاث، والعملُت الخإهُلُت جخػاؿس ؿيها حهىد الأؾباء و الأزطائُين و 

ل االإعاق طمعُا بلى ؿسد ٌعِش في االإجخمع عِشت زاغُت و  االإىحهين وػيرهم كطد جدىٍ

 .ًخؼلب على الىخائج الىـظُت االإطاخبت للإعاكت

خلاضت 

اض ي التروٍحي ؤهمُت هبيرة وله ؤزس  وفي الأزير ًخطح لىا حلُا ؤن لليشاؽ البدوي السٍ

اًجابي على الحُاة الاهـعالُت لروي الاخخُاحاث الخاضت بطـت عامت واالإعاق طمعُا 

ادي بالؿـل االإعاق بلى  اث الظلىن، وٍ بطـت زاضت، ؿهى ًخؼلؼل بلى ؤعلى مظخىٍ

. الخسلظ مً مسخلف العلباث التي جىاحهه

اض ي التروٍحي لهره الـئت الإا حعاهُه مً  وبًماها مىا بـعالُت اليشاؽ البدوي السٍ

ضعىباث مً خُث الاطخللالُت والعلاكاث الاحخماعُت، وهرا صحخه الىـظُت ، حاءث 

هره الدزاطت االإخىاغعت والتي مً زلالها ؤزدها بقهاز الدوز الري ًلعبه اليشاؽ 

اض ي التروٍحي في جدلُم الأمً الىـس ي لدي ؿئت الطم البىم . السٍ

: كائمت االإساجع 
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