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Abstract  

 

The current study aimed to reveal the levels of psychosocial adjustment among university 
students, in addition to identifying the most prevalent forms of sexual deviation among 
students of Batna University 01, as well as explaining the relationship between psychosocial 
adjustment and sexual deviation. The study was conducted on a sample of 311 university 
students from Batna University 01. The researcher relied on stratified sampling in their 
selection, their ages ranged between 21 and 43 years of both sexes. The descriptive 
approach was also used, and the following tools and measures were used: Ashraf 
Muhammad Ahmad Ali's Sexual Deviation Rate Scale 2017, Zainab Shakir's Psychosocial 
Adjustment Scale 2003, semi-directed clinical interview, clinical observation, and the fifth 
diagnostic statistical manual. The following results were reached: 
1. The level of psychosocial adjustment among students of Batna University 01 is low. 
2. The most prevalent forms of sexual deviation among students of Batna University 01 are: 
masturbation, homosexuality, and sexual aspiration. 
3. There is a statistically significant inverse correlation between psychological compatibility 
and homosexuality among students of Batna University 01. 
4. There is a statistically significant inverse correlation between health compatibility and 
homosexuality among students of Batna University 01. 
5. There is a statistically significant inverse correlation between family compatibility and 
homosexuality among students of Batna University 01. 
6. There is a statistically significant inverse correlation between social compatibility and 
homosexuality among students of Batna University 01. 
7. There is a statistically significant inverse correlation between general psychosocial 
compatibility and homosexuality among students of Batna University 01. 
8. The homosexual university student achieves psychosocial compatibility through a negative 
compatibility method (compatibility through illness). 
 
Keywords: homosexuality, psychosocial compatibility, university students. 
 
 



Résumé 

 
L'étude actuelle visait à révéler les niveaux d'ajustement psychosocial parmi les étudiants 
universitaires, en plus d'identifier les formes les plus répandues de déviation sexuelle parmi 
les étudiants de l'Université Batna 01, ainsi que d'expliquer la relation entre l'ajustement 
psychosocial et la déviation sexuelle. L'étude a été menée sur un échantillon de 311 
étudiants universitaires de l'Université Batna 01. Le chercheur s'est appuyé sur un 
échantillonnage stratifié dans leur sélection, leurs âges variaient entre 21 et 43 ans des 
deux sexes. L'approche descriptive a également été utilisée, et les outils et mesures 
suivants ont été utilisés : l'échelle de taux de déviation sexuelle d'Ashraf Muhammad Ahmad 
Ali 2017, l'échelle d'ajustement psychosocial de Zainab Shakir 2003, l'entretien clinique 
semi-dirigé, l'observation clinique et le cinquième manuel statistique diagnostique. Les 
résultats suivants ont été obtenus : 
1. Le niveau d'ajustement psychosocial parmi les étudiants de l'Université Batna 01 est 
faible. 
2. Les formes les plus répandues de déviance sexuelle parmi les étudiants de l'Université 
de Batna 01 sont : la masturbation, l'homosexualité et l'aspiration sexuelle. 
3. Il existe une corrélation inverse statistiquement significative entre la compatibilité 
psychologique et l'homosexualité parmi les étudiants de l'Université de Batna 01. 
4. Il existe une corrélation inverse statistiquement significative entre la compatibilité de santé 
et l'homosexualité parmi les étudiants de l'Université de Batna 01. 
5. Il existe une corrélation inverse statistiquement significative entre la compatibilité familiale 
et l'homosexualité parmi les étudiants de l'Université de Batna 01. 
6. Il existe une corrélation inverse statistiquement significative entre la compatibilité sociale 
et l'homosexualité parmi les étudiants de l'Université de Batna 01. 
7. Il existe une corrélation inverse statistiquement significative entre la compatibilité 
psychosociale générale et l'homosexualité parmi les étudiants de l'Université de Batna 01. 
8. L'étudiant homosexuel à l'université atteint la compatibilité psychosociale par une 
méthode de compatibilité négative (compatibilité par la maladie). 
 
Mots-clés : homosexualité, compatibilité psychosociale, étudiants universitaires. 
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 مقــدمة 
 



 ومنطـلقــــــاتهـــا  الدراســــــــــة إشكـــــالية                       الأول الفصل
 

 

 :مقدمة

 البشدددد  ،  حفددددن الندددد  ت  لدددد ر أهم   دددد   دددد  ال كدددد     ،عن دددد إن ح جددددا الإنسدددد ن ا للجددددن  لا  ندددد  
 كمددددد  إهددددد    ت صصددددد ت  ،أصدددددبو ال ددددد   السدددددل ب الجنسددددد  م  ددددد     ددددد  الم  صددددد   علددددد  إ ددددد ا  

  علمددددد ء الإج مددددد  تن  لدددددا علمددددد ء الدددددنف   الجنسددددد ،للسدددددل ب  الف ز  ل ج ددددداعلمددددد ء ال   ل ج ددددد    لسددددد   ر  
 . ال   ا   الأع ا  المج مع اكض  ر  إج م ع ا ت  م   ال  اع  

 ددددد  المج مدددددع  الشددددد    الجنسددددد مددددد  الجددددد أ  ال لم دددددا إن صدددددو ال ددددد   إ   ددددد ر  كب حثدددددا لم  ددددد   
الجزا دددد    صددددفا ع مددددا    دددد  المج مددددع الشدددد     صددددفا   صددددا ، إ  ت م ددددز المج م دددد   الشدددد   ا علدددد  
 جددددا ال صدددد ك ا رجددددا ك  دددد   مدددد  ال  صدددد  ن دددد  الم ا دددد ع الجنسدددد ا ،   ت   ادددد  كدددد  مدددد  هدددد  جنسدددد  
 دددددد ل  ض   الإسدددددد  ج ن ،  دددددد لمل  الجنسدددددد   دددددد  مج م ندددددد  لدددددد  ي فدددددد و   دددددد    لدددددد  يدددددد   ن  شددددددا  صددددددفا 

ادددددد    الأشدددددد  لسدددددد   مدددددد   لدددددد  أن مدددددد  البدددددد حث   الم  صصدددددد    دددددد   م  دددددد ع ا علم ددددددا   عان ددددددا ،
مج م ندددددد  مدددددد  يدددددد  ض  دددددد و هدددددد ا الملدددددد  أ  من لشدددددد ا   ينصددددددو زمددددددا ه كدددددد ل    دددددد   ال طدددددد   ل  دددددد ا 

،  مددددد  صدددددف   الب حددددد  الجنسددددد  الشددددد     إن ددددد  مددددد  الأسدددددب   ال ددددد  ج ل نددددد  أ  ددددد ر مسددددد لا، م ا ددددد ع 
الج ددددد  تنددددد    جم دددددع المسددددد     ا  ال ص صددددد ا ال ددددد  ي احدددددن إن شددددد ره   ددددد  مج م دددددا   ددددد  م  ددددد ع ا 

 .     ن ت  ز أ  حس س ا

أ   مددددد  ي اج دددددا الب حددددد    دددددإنع مدددددا  صدددددفا  الشددددد    الجنسددددد أ نددددد ء ال راسدددددا ال لم دددددا لم  ددددد   
  ال ددددد  تصددددد   للغدددددا ال  ف دددددا تف  ددددد  للمصدددددطل    ال لم دددددا الم فددددد  عل  ددددد   المصدددددطل   ،هدددد  م ضدددددلا 

 ددددا ي جدددد   ال دددد ل ، صددددفا ع مددددا ر دددد  أن دددد  مدددد  أ دددد   لغدددد    الجنسدددد ا  أعدددد اض الشدددد   ا   ا لددددا أ جددددا
إتفدددددد   علمدددددد   دددددد  اللغددددددا ال  ف ددددددا حدددددد   إسدددددد   ا  مصددددددطلو م دددددد   ل صدددددد  ح لددددددا م  دددددد ا م  نددددددا، 

كمددددد  لددددد   الجنسددددد ا الإ دددددط ا    مصدددددطلو   تددددد ر  أ ددددد   تددددد ر   الإن ددددد ا  الجنسددددد ف صددددد   ن  مصدددددطلو 
     ط   دددددداإلا أن دددددد  كل دددددد  تصدددددد   دددددد  ل لدددددد  مدددددد ه  م  دددددد   ،الجنسدددددد ا المثل ددددددان صدددددد    مصددددددطلو 

 .جنس ا

 شدددددد    دددددد ك أ ندددددد ء م  لج ددددددا لم  دددددد   الم دددددد   م ضددددددلا أ دددددد   ت اجددددددا الب حدددددد  النفسدددددد ن  
مسدددددد    ج دددددد  مدددددد  الم  دددددد ع ا   دددددد   إس صدددددد ار  علدددددد  ال فدددددد    ال    يددددددا هدددددد   الجنسدددددد ا الشدددددد   ا  

عددددد   ت ج دددددا شددددد ن   ع ط  دددددا سدددددل  ا أ نددددد ء م  لجدددددا    ت ددددد ي  ت لددددد ا  نفسددددد ا سدددددل ماأح ددددد   مسدددددب ا   
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ي  دددددد   سددددددل ك   جنسدددددد ا من   ددددددا  مددددددع  دددددد   ح  لددددددا ال   مدددددد  السدددددد   مصدددددد   ا   ،  لدددددد   مدددددد  الم  دددددد  
ال فدددد   علدددد  الج دددد  لدددد ر  الب حدددد    هندددد  ت  دددد  المج م دددد .علدددد  الصدددد    الإنسدددد ن  ل دددد      دددد  م   لددددا

  .ال لم اعل  مس    ج   م  الم   ع ا 

 ط   دددددا تث ددددد  ال هشدددددا   دددددا    ددددد  المج مدددددع الطااددددد  الجزا ددددد   من شددددد   لضددددد ا الشددددد    الجنسددددد 
 دددد  ال الددددع   هدددد ا ع دددد  مدددد  ت ل  ددددا تم مدددد ،  مدددد    دددد  الم  لددددع أن تكدددد ن أعدددد ا  الطلبددددا الدددد ي  ي  دددد  ن 

جنسددددد ا م  ددددد ا ك  ددددد ا ، ر ددددد  أن الم ا ددددد ع الجنسددددد ا يددددد   عددددد    ال سددددد   عل  ددددد ، إ ن ي م ددددد  إن  ا ددددد   
لا ي  صدددد  علدددد  سدددد  أ  جددددن  أ  ت صدددد  علمدددد  ،لدددد  ي دددد ن سدددد    الإ ددددط ا  الجنسدددد ال دددد   أن 

 لددددد  هددددد  الإنف ددددد   الك  ددددد  علددددد  ال كن ل ج ددددد   مددددد  ت سددددد فا لمج م نددددد  الم    دددددا   أسددددد ن  مددددد  مم رسددددد   
جنسدددد ا م  ددددد ا مدددد   دددددا  الم دددد طع الإ  ح دددددا المن شدددد   ال ددددد   علدددد  م الدددددع ال  اصدددد  الإج مددددد ع  هددددد ا 

 للمم رسددددددد       لإ ددددددد  ا إلددددددد  الأ دددددددا  الأجن  دددددددا   المسلسدددددددا    مددددددد  ت ضدددددددمنا مددددددد  أ كددددددد ر  اع دددددددا 
، ح دددددد  ال سدددددد   الم   كددددددا ال دددددد   الم ج ددددددا لأطف لندددددد  لدددددد  تسددددددل  مدددددد  ال سدددددد    ا   دددددد  الم   لدددددداالجنسدددددد 

 .للجن     مض م ن  

 ،الشدددددد ار الجنسدددددد   الددددددع مفدددددد  ض عل ندددددد  نشدددددد ه  م دددددد ه ه  دددددد   الشدددددد    ال دددددد   أصددددددب ت حق  ددددددا 
ت دددد     دددد ل  ض المج م دددد  ،  ددددا هدددد ه الفئددددا تفدددد ض نفسدددد   عل ندددد ، كمدددد  أن   دددد  ج م  تندددد  ا دددد  ا  تندددد  

عددددد    فددددد ن الث   دددددا ال  ف دددددا  مسددددد    ا ن جدددددت ، إن ددددد   ددددد ه   الم ج دددددا ل ددددد  الإسددددد غ ا    لا ان ددددد ا   ل ددددد 
  ت ل ل ددددد   حل ددددد ا  ال لددددد  تفددددد ض عل نددددد  كبددددد حث    راسددددد      هددددد  اددددد ل الغ ف دددددا  الث   ددددداالمسدددددلما  ددددد  

 ال اج ا الم ك ملا ل اج  .  فن ء ال  ام للس ط   عل  تن م    
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ل      زتن  صدفا مم دز    م   لدا   م  د   ا د  عم مد  للجنسد ا ، ال صد    الك م    دا ال د  لد  
هددد ا مددد  إسددد     دددا     ددد  إحددد   م   ددد اتا ال م   يدددا  ددد  ال  ل ددد  ن  ل  ددد  لاتدددزا  تن  ددد  مددد  ي  شدددف     

لدد  لط ندد  شدد ط  ك  دد ا  دد   نكدد ن   مددع ت دد   ال لدد    ال كن ل ج دد  ،   إنندد  ال دد     لا شدد النفسد  مندد  ع دد   
إلا   النفسد ا أم  الن ح ا ال   ل ج ا أ  الف ز  ل ج دا  س آءارحلا ال     عل  ال     الجنس ا  صفا ع ما 

  ل   يد   سد   الد  فن الجنسد  إن صدو ي  سد    دض الغمد ض  د  المج م د   ال  ف دا م زا   أن الأم   
الج د    لب ح  . إلا    إط ر الث   ا  ف    ل     الجنس ا لا ت  ، ال      ال   ت م ز  ا المج م    ال  ف ا 

ال دد اه  مدد   ددا  الن دد   ال ك مل ددا ال دد  ت دد و لددا رسدد  ملمددو صدد  و عدد  الث   ددا الشدد   ا  يجدد  أن يف دد 
 الجنس ا. ال     ص ر  م ك ملا ع  س   ر   ت  ي  الس    

 دد  جم ددع المجدد لا  الم  ل ددا   ل  دد   الب دد    تطدد ر آل دد     ال كن لدد ج  ال دد  مددع ال  دد   ال لمدد    
الصد  ا الم  ل دا  جد    ال  دد     ت سد   ال د م   ال  دد   الجنسد ا  سد   ر   الجنسد ا أصدبو مد  السد     د

الإ ددط ا    الجنسدد ا ال  دد  الأكثدد  جدد     م زالددت   مددع  لدد ، الجنسدد ا  صددفا   صددا  جدد    ال  دد  ك دد  
أمد  ف مد  ،   ال  ل د لل راسدا ل ا              جم ع المج لا    م        الم     الأكث للم  صص    

 سد ا د  الم ا د ع الجن   ص صد ا م  ندا  ال د  ت  د  المج م    ال  ف ا عل   جدا ال صد ك  ي    
الد   عمد   William Baker  ل د   ا  د  ال   ف سد رالصد   يشد      د  هد ا، م  رنا   لمج م د   الغ ف دا

 هد ه الف د   لد    دا ، ا ل  ي  س        ا  ق ما   لغدا   ه لأكث  م  عش  ن ع م     ال ا  ال  ف ا 
ك نددت  مدد اض جنسدد ا   ال دد أم كدد ما   ثدد  عدد   ط  دد    صدد ع ف ددا  ف دد  أكثدد  مدد   ا دد ن ألدد  إمدد أ  

ط دد  الفدد  ت ال دد    صدد    أإن    ف  دد  :    دد ن ال جدد  ،ندد ر  الزندد    همدد :ن   ج دد  سددل  ا لسدد     حسددبا 
ت  فن  ش   ك    ن المج م    ال  ف ا أ  ه ا عل  ي       (19.  1987)الب ر.    ك نت    الجز    ال  ف ا

   س    ال ف   عل  صف ء النسد    ت   مل    س  ا  ت  ط     ل  اجز  ت    ه  ش   ال     الجنس ا    عل 
 (62 .2010ع   الله.  )ا م   ا  ال مس    لنم  ت الق م  الث     ال  ل    

إن ال  جدا ه ا أس س  م  يج   م  ه ه ال راسا عب ر  ع  ت       أ س ط المج م د   ال  ف دا ،   
  ه   ا  اهم ا   لغا       الم   ع   ال  جا للط      الش ا  ال   ت م ع للجن  م ج    من  الاز  

 ال   ل ج ددا ن دد  كغ  هدد  مدد  ال  جدد   أال كدد       ددم ن   دد ء النسدد  إلا   هم ددا أن ددا ت مثدد  الغ يددا من دد   دد  
عد    لد  الند  أ عند    م فد  عل دا   ال   ي    شد   ط   د    الاك ف ءال   ت طل  الإشب     ال       

ن المسد لا م تبطدا  مد   أعد  هد ا الدنمل الط   د  هد  شد       ندا ، أ   اا  د   إلا أن أ    ط    الز ات  
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السدددل ب الجنسددد  نمددد ط السدددل ك ا ال  رجدددا عددد  المددد ل     اددد ل  ي  ددد    ر ضدددا ل لددد  الأأل ددد   المج مدددع 
يشدد     ،مدد  مج مددع و دد     دد  للث   ددا السدد      الشدد    لدد  مدد  ح دد  يصددفا النسدد  ا   نجدد    المضدط   

مدد  الم ا دد ع ال دد  يدد    السددل ب الجنسدد   صددفا ع مدداط لمدد  كدد ن  لالدد ك  ر حسدد     يدد  الأمدد  ف  دد   أنددا 
الشدد    مصددطلو  يشدد  ال  ف ددا الاسددام ا علدد   جددا ال صدد ك إ   المج م دد   ال سدد   عل  دد    ن دد ه   دد  

 نمدد ط السددل بأ  أإشددب   جنسدد  ي  مدد   شدد   م تفددع أ  ك مدد  علدد  ال  دد ا  أ  الدد  ا ع إلدد  كدد   الجنسدد 
إ  ت    دد  كدد  مم رسددا  (،277 .2001.ال دد  ت ددع  دد رت مدد   ال  دد   الاج مدد ع  للسددل ب الجنسدد  )   يدد  

 جنس  . اش    الم ل       رجا ع     ط  ع ا 

   دد  ي   دد لدد    غندد  عدد  هدد ه ال دد ه   كدد ل  كغ دد ه مدد  المج م دد   ال  ف ددا المج مددع الجزا دد     
الجنسد  من شد   شد   ك  د  لد    الشد      ال الدع أن شد ا مد  الإن  ا د     د  الم   لدا   الش    الجنسد 

ال ك ر م  رندا   لإند و    د  المند ط  المن زلدا أكثد  مد  المند ط  الم   دا   لد   جم دع شد ا و المج مدع 
ال راسدا الم  ان دا  ن د      هد ا إسد ن  ا إلد   م       الطب    المث فدا كد ل    ن صد  اد ل  ال سدل الجد م  

، إن ال جم دد      الم رجددا  دد  ال راسدد   السدد   ا 2017 ال دد  أج اهدد  الب حدد  أشدد   م مدد  أحمدد  سددنا 
 د  أ سد ط  المم رسد   الن   ال راس ا الج مع دا ت د  من  د  من سدب  ل ند م  مثد  هد ه الطاا ا ال   تف      

 الطلبا الج م     س اء  ا   ال    الج م   أ     الإل م   الج مع ا أ  ح د   د رت ال سدل الجد م    ،
إن هد ا الأمد    ن د    الد  ض الإج مد ع إلد  ال الشد   ا  الط لد  الجد م   الد   ي د   مثد  هد ه ي   ض  

يدددن    سدددلب  علددد  هددد ه الشددد   ا مددد  المج مدددع   يسددد   ل ددد  صددد  ف    ددد  ال ك دددف   ال  ا ددد  النفسددد    
  د  كغ د ه  مدد  الأ د ا   د  م دد  لا  مسد م   لإشدب   ح جد ت   الش صدد ا   الجنسد ا  د   دد  الاج مد ع  

 نسج   مع ال  ئا الاج م ع ا . الإ

  جنسد   أ  أ  تن ش  ل   الطلبا الج م      غدض الن د  عد  سدن     الش    الجنس ت ن   أش     
ر دد  عدد   تدد    أرلدد    ق  ددا ت  دد  عدد  حجدد  ال دد ه     لضددبل     دد  أشدد  ل   إلا أنندد  ت صصدد   ال لمدد  

 ت صددلن  إلدد  أرلدد   م  فددا لدد م    ال ا طددا ال  ل ددا للمثل دد   الجنسدد      الم  دد ل   جنسدد     عدد ا   الجددن  
،   دد  أشدد ر  هدد ه الأ  دد   إلد   دد ه   الشدد    الجنسدد   دد  الد ط  ال  فدد  لدد  ت دد  م    ددا ادد   2009سدنا 

أصبو ل   من م          ت م ر     ن ا   ل ل ا    أكث  م   ط  ع فد  ، الجزا د  علد  سد    المثد   
تضدد  نصدد  مل دد ن مثلدد  جنسدد    ن إح سدد    دد ل  أشدد    الشدد    الجنسدد  ،  دد  مصدد  ي جدد  ز ال دد   
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ألدد  مثلدد  حسدد  تصدد  و  را طددا أحبدد ء ال طن ددا للمثل دد   الجنسدد     ، كمدد  تجدد ر الإشدد ر  إلدد  أن  100
هد      مسدلما   ل رجدا الأ لد  ممد  يشد     ا  الطد  ع الجنسد أكث  ال    المس  لكا لل  ام  الإ  ح ا   

إل   ج   أش    أ    م  الش    عل    ار ال د    السد  ا   الإح كد ب الجنسد    ال طلدع الجنسد    مد  
، ي  ف   ل  ه ه الأرل   الد ل  الأسد     الد   يصد   ال صد   إل دا  سد   (ohchr.2009)  إل   ل  

ع   ع ام  ، إ ن أش    الش    الجنس  ت ن     تن ش    ش   ك     د  الد ا  ال  ف دا عم مد    الجزا د  
ي د ن  مدد  إ ددط ا  ال لصدد   نجدد ه  ص صد    لدد   الطلبددا الجدد م      صدفا   صددا  نجدد  مددن   مدد   

 د اض  د      هد   د    دع    حم مدا ،   مدن   مد  تث د ه جنسد   الأي  ن  الف ك لإس  ا  الن   للآ
ال س ا مث  الأح يا   الما   ال ا ل ا    إط ر إ ط ا  الف   ش ا  نج ه ي  فن س ا ا لد  الأ د اض ، 
كمدد  أن الكث ددد  مددن   يلجددد  إلددد  الإح كدد ب  ددد و      دد  منددد ط  الإز حددد   ،  مدد  إلددد   لدد  مددد  الم ا ددد ع 

، ف  فضددل   عدد  طدد   الإشددب   الجنسدد  الجنسدد ا الغ  بددا ال دد  تث دد  ال سبددا الجنسدد ا لدد   الط لدد  الجدد م  
 الط       الص     الم    .

جنس   لا يم نع ع  الد      د  مجد   ال فد عا  الاج م ع دا    د    لمضط   ا الط ل  الج م    إن
ش صد ا  د    ن د   د ه   نفسد ا  الجنسد   ط ا  الإ   لض اصيم      الاشب  ،   م  ي    لا   ل    ا

ا أ  مطل دا  ل ج  ا دا مث د   تفضد الإ دط ا  ي ضدم  إلد  أن Hesnard  د    الأمد  كمد  أشد ر ا سدن ر  
ت ضدمن     يف  د   ال ف عد  الاج مد ع  لش    م      لك  لا يم   إلغ ء تل  ال ا طا الاج م ع دا ال د  

مددددد  ال ددددد اه   الجنسددددد   لشددددد     ،  ( .2010Regis .11)  اه  الاج م ع دددددا    ال ددددد  هددددد  أسددددد   ال ددددد
   د   الإج م ع ا السد   ا  ل غ  ا    ال   إل  نت كغ  ه م  المج م    الاج م ع ا    المج مع الجزا    

 لدد  صدد اع  نفسدد   م  دد ا لدد   يالاي دد   السدد  ع لل  دد     لإ دد  ا إلدد  الثدد ر  ال كن ل ج ددا ال دد  نع شدد   ممدد  
لم اكبدددا م طلبددد   ال صددد   ي طلبدددا  حج م ع دددا  فددد   مددد الط لددد  الجددد م   اددد   مددد  ت لمدددا مددد  قددد   ال ين دددا 

مسدد     علدد  أندداال  ا دد   ي  دد ح دد   .سدد ء ال  ا دد  النفسدد  الاج مدد ع هدد ا الصدد ا    مدد  ن دد   ال دد ي  
الد ات      د  الفد   جم دع ح ج تدا  ط   دا يصد     د  الفد   إلد  الإشدب    المج مدع يشدبعا   الفد     الإنسج  

عدد  عمل ددا   هدد  ي  لدد م دد ي  ه ل ان نددا مدد  ج ددا   ت  ا دد  مددعي  ل دد  المج مددع أ دد    ج ددا  مدد  ج ددامدد  
م   لددا ال ضدد  ا الم ا مددا ادد    ات دد    تشدد   إلدد مسدد م   أس سدد  مدد  ال لدد   ال   ل ج ددا   ال دد  هدد ال ك ددف 

  الب  ء.الط      م  يضم    ف   الم  ل
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 شد   ا جنسد   راسا ال  ا   للط ل  الج م   ال   ي د    ت     يم     ه ا الص   يش   إل  أنا 
يشد   ال  ا د  النفسد  إلدد    الإطد ر الاج مد ع ،إطد ر   علد  الألد  همد  الإطد ر النفسد   دا   راسدا مد  

لل  ا   الج   م  ه ا المن  ر ه  الإشدب   الكد     مد  يضدم    الانف  ل   المع  ر ال   س الج ن  ال ات   
 ق مددا.   المج مددع  الال ددزا   م دد ي  هأمدد  الإطدد ر الاج مدد ع  الاتفدد   الضددمن  ادد   الفدد    الدد ا ل ،ال دد ازن 

، ي ضددم  ال  ا دد  النفسدد  الإج مدد ع  ال دد   أرفددع أ  دد   أس سدد ا   هدد  : ال  ا دد  (27 .2001 الشدد  ل .)
النفس    يش   إل  م   ل ر  الط ل  الج م   عل  ت     ح ج تا النفس ا   إشدب ع     لط   دا المن سدبا 
إل  ج ن  ال  ا   الص   ال   ينط   عل  م    ع  الط ل    إل زاما  ض  ر  الإه م       م  ي د ل 
 صددد  ا الجسدددم ا   ال  ل دددا   النفسددد ا مددد   دددا  الإه مددد   ان ع دددا الغددد اء   مم رسدددا ال    دددا   الز ددد ر  

  لإ   ا إل  ال  ا   الأس     يش   إل  م   إنسدج   ال  ر ا للأطب ء   الق      لف  ص   الض  ر ا ، 
الط لدد  الجدد م    دد  ح  تددا مددع أ دد ا  أسدد تا   مدد   ساسددا عال تددا الأسدد  ا   تف عاتددا م  دد  ،    دد  
الأ  ددد  ال  ا ددد  الإج مددد ع    ي ضدددو مددد   الدددا لددد ر  الط لددد  علددد  إسددد     قددد     م ددد ي   المج مدددع   

 إح  ام     م   ل رتا عل  ال  اص    ال ف ع  مع أ  ا  المج مع ال   نش  ف ا .

  ت ددد   ال  صصددد   ف دددا   ن ددد   ال ددد ر   كل ددد  ع امددد  ت ددد و  تسددد عاإإن ال سدددل الجددد م   علددد  
للط ل  ل ر أك   م  ال   ا ال د  ك ندت م د      د  ن د   ال ضد ر   الي د    د  الث ن  دا   لإ د  ا إلد  
ط   ا ال ال   الإنس ن ا الم ج     ا   ال    الج م   ال   ت    ط  ع     رسدم  ممد  يشدجع الط لد  
الجدد م   علدد   لدد  ن دد    ا لدد   اتدد   دد ك  ددا   لبدد    ندد  ع إلدد  الإشددب   المب شدد      دد  المضدد  ط 
ل  ج تدددا  مددد     ددد  ال  جددد   الجنسددد ا   ت كددد ن ل يدددا إنف ددد لا  ل  دددا   ت غ ددد  ق مدددا   إتج ه تدددا تغ ددد  مددد  

   ع دددا  مج لدددا الش صددد  ممددد  ي لددد  الاتددد ازن   الا دددط ا  ل يدددا ال ددد   ي  ددد  علددد  المسددد     اإ راك ددد
 .(64. 2008.)ال اه    الاج م ع النفس    

لددد   إ فددد ء تلددد  الم ددد   عددد  أسددد تا الجددد م   الددد   ي  ددد   م ددد لا  جنسددد ا   ددد  سددد  ا م ط    الط لددد
ه  ا ل  ي  اجا مجم عا م  ال     ا    الص اع   النفس ا مث  : ال ل  ، الإك ئ     الضغل  مج م ا   

النفسدد  عددا   علدد  إح مدد   إنزلالددا  دد  إ ددط ا    ع ل ددا أ طدد    ث دد  ، أمدد  إ ا لدد ر الكشدد  عدد  م  لددا 
الن د   د  : ال صد  الإج مد ع  ، الد  ض    الجنس ا     الس  ا     س   ي  ع    با لم   ال     ت مث 

 م  ندد  شدد   ا جنسدد    ن الدد ي  ي دد    ن   الجدد م  اي اجددا الطددالإج مدد ع      دد ان الم  نددا اإج م ع ددا ح دد  
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صدد  فا ك  دد    دد  ال  دد   الاج م ع ددا ، سدد اء  دد  أسدد ه  أ  مددع زما  دد  ، ا  ح دد   دد  ال دد    الم ا دد  
الاج م ع ا الأ    ك لمس ج    الن ا    م  الص   عل  المج مع ت  ل   أ  الإع  ا  ا د    لا ي  صد  

شددد   ات    ددد  ح لدددا مددد  إ ا كشدددف ا عددد   لأعمددد   عنددد    إع ددد اءا  اددد  ي    ددد ن    دددل الأمددد  علددد   لددد 
    إطد ر ال ف عد  الاج مد ع الج م     الط ل  ي ل  هال      ال  س ا  ، إن ر    الأ     المج مع ا  الجنس ا

إ فددد ء  فددد ض علددد  الط لددد  الجددد م  تدددن    سدددلب  علددد  ال نددد ء النفسددد  ل يدددا إن تلددد  الم الددد  ال  سددد ا ت
مدد  مشدد ا  ح فدد   ا دد  سدد ا   مزا ل ددا ل دد   دد  إطدد ر  فدد   مدد  يضددم  لددا ال م يددا تا الشدد      الإ مم رسدد

مجم عدا   الد ه  لد، لكد  مد  ي بد  ر إال د  لد  يع شد   مسد   ا مث  الإ ط ا  النفس    الن   المج م د  
 ه  : م  ال س  لا  

 ؟01م ه  مس    ال  ا   النفس  الإج م ع  ل   طلبا ج م ا   تنا  .1

 ؟01الجنس  الأكث  إن ش را ل   طلبا ج م ا   تنا   أنم ط الش    م ه  ص ر  .2

هدد  ت جدد  عالددا  ا   لالددا إحصدد   ا ادد   مسدد    ال  ا دد  النفسدد    الشدد    الجنسدد  لدد   طلبددا  .3
 ؟01ج م ا   تنا 

 طلبددا لدد   الجنسدد  الشدد       الصدد   ال  ا دد  مسدد     ادد   إحصدد   ا  لالددا  ا   عالددا ت جدد   هدد  .4
 ؟01   تنا ج م ا

 طلبددا لدد   الجنسدد  الشدد       الأسدد    ال  ا دد  مسدد     ادد   إحصدد   ا  لالددا  ا   عالددا ت جدد   هدد  .5
 ؟01   تنا ج م ا

 طلبدا لد   الجنس  الش      الإج م ع   ال  ا   مس     ا   إحص   ا  لالا  ا    عالا  ت ج    ه  .6
 ؟01   تنا ج م ا

 الشددد      النفسددد  الإج مددد ع  ال ددد    ال  ا ددد  مسددد     اددد   إحصددد   ا  لالدددا  ا   عالدددا ت جددد   هددد  .7
 ؟01   تنا ج م ا طلبا ل   الجنس 

 ؟ال     جنس   ال  ا   النفس  الإج م ع     الش 01لج م ا   تنا ك ف ي    الط ل  الج م    .8
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 ت مث  أه ا  ال راسا   ::  الدراسة أهداف- 2

 .01طلبا ج م ا   تنا  ال     عل  مس    ال  ا   النفس  الاج م ع  ل   .1

 .01طلبا ج م ا   تنا ل   الجنس  المن ش     أنم ط الش    أكث  ص ر ال     عل   .2

ال  دددد   علدددد  ط   ددددا ال الددددا ادددد   الشدددد    الجنسدددد    مسدددد    ال  ا دددد  النفسدددد  لدددد   طلبددددا ج م ددددا  .3
 01  تنا 

 طلبددددددا لدددددد   الصدددددد   ال  ا دددددد  مسدددددد       الجنسدددددد  الشدددددد     ادددددد   ال الددددددا ط   ددددددا علدددددد  ال  دددددد    .4
 01   تنا ج م ا

 ج م ددددا طلبددددا لدددد   لأسدددد   ا ال  ا دددد  مسدددد       الجنسدددد  الشدددد     ادددد   ال الددددا ط   ددددا علدددد  ال  دددد   .5
 01   تنا

 طلبددددددا لدددددد   الإج مدددددد ع  ال  ا دددددد  مسدددددد       الجنسدددددد  الشدددددد     ادددددد   ال الددددددا ط   ددددددا علدددددد  ال  دددددد   .6
 01   تنا ج م ا

الإج مددددد ع  ال ددددد    النفسددددد  ال  ا ددددد  مسددددد       الجنسددددد  الشددددد     اددددد   ال الدددددا ط   دددددا علددددد  ال  ددددد   .7
 01   تنا ج م ا طلبا ل  

ت  يدددددد  الأسددددددل   ال دددددد ا    الدددددد   ي  مدددددد  عل ددددددا الط لدددددد  الجدددددد م   الشدددددد   ل    دددددد  ت ا  ددددددا النفسدددددد   .8
 الإج م ع .

 الدراسة:  أهمية-3

ي   م م   علم    إس  م   ال راسا  ه ه  الس   ا  تمث   ال راس    إل   الم ص   ض    الن     الج ن     
  ال   ت س    لن ر    لن   إل  حس س ا   ص  عل      م   ا  الن     الم   ل     الش    الجنس  مج    

ه ه ال راسا تس ه    لاش  مس   ا    ان ء اس  ات ج ا تكف     ل يا  م     ال راسا ،   لإ   ا إل  أن 
اج م ع     - غض الن   ع  نمطا م   ا  ت           ت ل   نف ش   ا جنس      ل  لا  ال   ت  ن   
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ل  ه   ت       ا  ،    ال  ه   عم    ال    ال  ف ا  الم  با  إل   ي ض    م م   م ج    ت     ال راسا  ه ه  إن 
،     تكش  لل ل  م  ت  ال س   عل ا لأج        صفا ع ما  االجنس       الإ ط ا مل        م      

ال  ئا الجزا   ا مم   ع     ط   ا علم ا م   ع ا ممن جا   كم  أن ه ه ال راسا ت م ز    ن   تمت    
 يمن     ص ص ا تم زه  ع    ل  ال راس  . 

 الدراسات السابقة:  -4

  الإجتماعي: الدراسات السابقة المتعلقة بمتغير التوافق النفسي 4-1

الإج مدددددددد ع  لدددددددد   السدددددددد   ا الم صددددددددلا  م غ دددددددد  ال  ا دددددددد  النفسدددددددد   الم  ان ددددددددا ت دددددددد    ال راسدددددددد   
ح ددددد  أن م غ ددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع    أ  ا  ق  سددددد  ،  تن عدددددت من هج ددددد ، الطلبدددددا الجددددد م    
لا صددددددلدددددد ا لدددددد  نجدددددد  صدددددد  فا  دددددد  ت  يدددددد  ال راسدددددد   السدددددد   ا الم   فشدددددد   مفصدددددد ،تدددددد  تن  لددددددا سدددددد     
نسددددد   ض ع ندددددا  سدددد طا مددددد  تلددددد  ال راسددددد   المس   ضدددددا عددددد  ال  ا ددددد    ف مددددد  يددددد ت  م  دددد    راسددددد ن  

  الج م    :النفس  الإج م ع  ل   الطلبا 

الســـــلود العـــــدواني   نددددد ان :   2021 راسدددددا البددددد حث   نددددد يف ج ددددد ر   م مددددد   الأطددددد   سدددددنا  .1
و علاقتـــــت بـــــالتوافق النفســـــي الإجتمـــــاعي لـــــدى طلبـــــة  ليـــــة التربيـــــة الرياضـــــية و علاقتـــــت 

ــرات     ــبعغ المتغيــــ ال دددددد   مدددددد  ال راسددددددا كدددددد ن ال  دددددد   علدددددد  مسدددددد    كدددددد  مدددددد  السددددددل ب بــــ
ال ددددد  ان    ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  لددددد   طلبدددددا كل دددددا ال  ف دددددا ال    ددددد ا ،   لإ ددددد  ا إلددددد  
ت  يدددد  الفدددد    ا ن مدددد  تب دددد  لم غ دددد  الجددددن    السددددنا ال راسدددد ا ، إع مدددد  البدددد حث   علدددد  المددددن   

ط لبددددد   ت صدددددا إلددددد   جددددد   عالدددددا ع سددددد ا ل  دددددا اددددد    80ال صدددددف  الم ددددد رن ، شدددددملت ال  ندددددا 
السدددددل ب ال ددددد  ان    ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ،   لإ ددددد  ا إلددددد  عددددد    جددددد    ددددد    ت  دددددز  

 (2021لم غ    الجن  أ  السنا ال راس ا .) الج  ر   الأط  .

  نددددددد ان :   2020 راسدددددددا الب حثدددددددا س سددددددد  احمددددددد  المددددددد من    م مددددددد  احمددددددد  صددددددد ال ا سدددددددنا  .2
ــة  ــة التربيـ ــة  ليـ ــدى طلبـ ــاة لـ ــة الحيـ ــا عـ ــاعي  بالرضـ ــي الإجتمـ ــق النفسـ ــة للتوافـ ــدرة التنب يـ القـ

ــود     ــة اليرمـــ ــي جامعـــ ال ددددد   مددددد  ال راسدددددا هددددد  لددددد ر  ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  علددددد  فـــ
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ال ن ددددس  مسدددد      ال  دددد  عدددد  ال  دددد   لدددد   الطلبددددا الجدددد م     ، تدددد  تطدددد    أ ا  ال راسددددا ال ددددد  
إشدددددد ملت علدددددد  إسدددددد    ن  دددددد ك  دددددد ل  ا     أ ددددددد    ل  دددددد  عدددددد  ال  دددددد    دددددد  إطدددددد ر المدددددددن   

ط لددددد  جددددد م     أ  ددددد   ن ددددد     317ال صدددددف  الإرتبددددد ط  ، تددددد  تط    مددددد  علددددد  ع ندددددا مددددد  
ال راسددددددا أن ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  ع مدددددد  تن ددددددس  ا  إحصدددددد       ا رجددددددا ع ل ددددددا علدددددد  

 (.2020ال    ع  ال     ل   الطلبا الج م     . )الم من   ص ال ا .

ــت   نددددد ان :  2020سدددددا الب حددددد  سدددددل      فددددد    زمدددددا ه سدددددنا  را .3 ــاعي و علاقتـــ القلـــــق الإجتمـــ
ــدة  ــة البليــ ــة جامعــ ــدى طلبــ ــاعي لــ ــي الإجتمــ ــالتوافق النفســ ــا     2بــ ــة  ورونــ ــل جائحــ ــي ظــ فــ

هدددد  ت هدددد ه ال راسددددا إلدددد  ال  دددد   علدددد  مسدددد    ال لدددد  الاج مدددد ع  لدددد   الطلبددددا،  الكشدددد  عدددد  
ال الدددددددا الارتب ط دددددددا اددددددد   ال لددددددد  الاج مددددددد ع   عال دددددددا  ددددددد ل  ا   النفسددددددد   الاج مددددددد ع  لددددددد   
الطلبدددددا  ددددد   ددددد  ج   دددددا ك ر نددددد   ال جددددد  الصددددد  . تددددد  إسددددد   ا  المدددددن   ال صدددددف ،  لجمدددددع 
ال   نددددد   تددددد  إسددددد  م   مق  سددددد   همددددد : مق ددددد   ال لددددد  الاج مددددد ع  مددددد  إعددددد ا    سدددددل   جمددددد   

 ، كمدددددددد  2003   مق ددددددد   لل  ا ددددددد  النفسددددددد   الاج مددددددد ع  مددددددد  إعددددددد ا    ز نددددددد  الشددددددد   1998
 2ط لبددددد   ط لبدددددا مددددد  لسددددد  علددددد  ال لددددد   الاج م ع دددددا  ج م دددددا ال ل ددددد    60تك ندددددت ال  ندددددا مددددد  

ت صدددددد  م سدددددد   سددددددنا أ لدددددد     ن ددددددا علدددددد  الددددددنف  الع دددددد   ، كمدددددد  ت صددددددلت ال راسددددددا إلدددددد  أن 
ت جدددد  عالددددا ارتب ط ددددا كمدددد  أنددددا  مسدددد    ال لدددد  الاج مدددد ع  لدددد   الط لدددد  الجدددد م   مددددن فض.

)  سددددددد لبا اددددددد   ال لددددددد  الاج مددددددد ع   ال  ا ددددددد  النفسددددددد   الاج مددددددد ع  لددددددد   الطلبدددددددا الجددددددد م    .
 (2020   ف    آ   ن .

ــتويات    ندددددد ان :  2018 راسددددددا البدددددد حث   كدددددد  مدددددد  سددددددم    دددددد      م مدددددد   دددددد    سددددددنا  .4 مســــ
ــزي و و ــة تيـ ــة جامعـ ــدى طلبـ ــاعي لـ ــي الإجتمـ ــق النفسـ   ، كددد ن ال ددد   مددد  ال راسدددا هددد  التوافـ

م   ددددددا مسدددددد    ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع    دددددد  أ  دددددد  ه لدددددد   طلبددددددا ج م ددددددا ت ددددددز   ز  ، 
إسدددد     الب حثدددد ن المددددن   ال صددددف    مق دددد   صددددا  الدددد ي  أحمدددد  الجمدددد ع  ، ا نددددت الن دددد    
أن الطلبددددددا الجدددددد م     ي م  دددددد ن  مسدددددد    م  سددددددل مدددددد  ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع    جدددددد ء 
ت ت دددد  أ  دددد  ه ك ل دددد ل  : ال  ا دددد  الأ الدددد     يندددد  ، ال  ا دددد  الإنف دددد ل     دددد  الأ  دددد  هندددد ب 

 (.2018ال  ا   مع او  . )           .
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التوافـــــق النفســـــي   نددددد ان:    2017 راسدددددا الب حددددد  م مددددد   ددددد ن  ع ددددد  الكددددد      زمدددددا ه سدددددنا  .5
  هدددد  ت ال راسددددا إلددد  م   ددددا مسدددد    ال  ا دددد  النفسدددد   لــــدى الطلبــــة الجــــامعيية بكليــــة التربيــــة

للطلبددددددا   م   ددددددا  لالددددددا الفدددددد     دددددد  ال  ا دددددد  النفسدددددد  لدددددد   الطلبددددددا ا  دددددد  لم غ دددددد   الجددددددن    
ال  صدددددد  ال لمدددددد  ، إع مدددددد  البدددددد حث ن علدددددد  المددددددن   ال صددددددف    لدددددد م ا ا صددددددم   أ ا  لق دددددد   

 80ال  ا ددددد  ال فسددددد   ت م دددددع   ل صددددد    السددددد   م   ا ،  ط  ددددد  المق ددددد   علددددد  ع ندددددا الغدددددت 
ط لبددددد    ط لبدددددا ،  ددددد  الا  ددددد  أكددددد   الن ددددد    علددددد  أن الطلبدددددا ي م  ددددد ن  مسددددد    عددددد ل  مددددد  
ال  ا ددددددد  النفسددددددد    أن هنددددددد ب  ددددددد     ا   لالدددددددا إحصددددددد   ا    ددددددد  م غ ددددددد  الجدددددددن  لصددددددد لو 
الدددددد ك ر   هندددددد ب  دددددد     ا   لالددددددا إحصدددددد   ا   دددددد  م غ دددددد  ال  صدددددد  لصدددددد لو ال  صدددددد  

 (.  2017الإنس ن  )   ن    آ   ن . 

ــة   نددددد ان  2017 راسدددددا الب حددددد  م مددددد  أحمددددد  ال  ددددد   سدددددنا  .6 :  التوافـــــق النفســـــي لـــــدى الطلبـــ
  ، هدددد   ددددبل تدددد     كدددد  مدددد  م غ دددد ا  الجددددن  ، الجـــــامعيية و علاقتـــــت بـــــبعغ المتغيـــــرات 

الكل دددددا ، المسددددد    الأكددددد  يم    مسددددد    الددددد    الشددددد     ددددد  تبددددد ي  الددددد رج   ال ددددد  ي  صددددد  
عل  ددددد  أ ددددد ا  ال  ندددددا  ددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد  ، إع مددددد  الب حددددد  علددددد  المدددددن   ال صدددددف  الم ددددد رن   

ط لدددددد  جدددددد م   ،   لدددددد  إسدددددد     الب حدددددد  مق دددددد   ال  ا دددددد  النفسدددددد   2330الددددددا عدددددد   ال  نددددددا 
،   ت صددددد  الب حددددد  إلددددد  أن هنددددد ب  ددددد     ا   لالدددددا إحصددددد   ا  2003للب حثدددددا ز نددددد  شددددد    

ادددد   الدددد ك ر   الإندددد و  دددد  مسدددد    ال  ا دددد  النفسدددد     لدددد  لصدددد لو الدددد ك ر ، أمدددد  مدددد  ن ح ددددا 
م غ دددد  الكل ددددا   جدددد  ان طلبددددا كل ددددا الال صدددد     علدددد   ال  ف ددددا ي دددد  ن أكثدددد  مسدددد      ال  ا دددد  
م  رنددددددددا ابق ددددددددا طلبددددددددا الكل دددددددد   الأ دددددددد   ، كمدددددددد  ت دددددددد   كدددددددد ل  أن هندددددددد ب  دددددددد     ا   لالددددددددا 
إحصددددد   ا  ددددد  م غ ددددد  المسددددد    الأكددددد  يم  لصددددد لو المسددددد      ال ل ددددد  ،   أ  ددددد ا ت صددددد  إلددددد  
أن الطلبدددددددددددا     الددددددددددد    الشددددددددددد    الم تفدددددددددددع هددددددددددد  اكثددددددددددد  الطلبدددددددددددا الددددددددددد ي  ي ددددددددددد  ن ت ا  ددددددددددد  

 (2017نفس  .)ال    .

ــة   ندددددد ان:   2016 راسددددددا كدددددد  مدددددد  البدددددد حث   ت   دددددد  ا  دددددد      ن دددددد  ا  ن  ددددددا سددددددنا  .7 علاقــــ
ــة  ــدى الطلبــــ ــاعي لــــ ــي الإجتمــــ ــق النفســــ ــتوى التوافــــ ــة بمســــ ــرات الدسموىراليــــ بعــــــغ المتغيــــ

ــامعيية   ح دددددددد  هدددددددد  ت هدددددددد ه ال راسددددددددا إلدددددددد  ال  دددددددد   علدددددددد  مسدددددددد    ال  ا دددددددد  النفسدددددددد  الجــــــ
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الإج مددددد ع  لددددد   الطلبدددددا الجددددد م      ضدددددا  ددددد  ت  يددددد  الفددددد    اددددد   أ ددددد ا  ال  ندددددا  ددددد   ددددد ء 
  ددددددض الم غ دددددد ا  ال يم   اف ددددددا )الجددددددن ، السدددددد  ، ال  صدددددد  ال لمدددددد (، تدددددد  الإع مدددددد   علدددددد  

ط لبدددددد    ط لبددددددا مدددددد  ج م ددددددا   تنددددددا ط  دددددد   478المددددددن   ال صددددددف    شددددددملت ع نددددددا ال راسددددددا 
علددددد    إ  بددددد ر ال  ا ددددد  ل    .اددددد  ت جمدددددا عثمددددد ن نجددددد ت  ،  أشددددد ر  الن ددددد    إلددددد  أن مسددددد    
ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  لددددد   الطلبدددددا الجددددد م     م تفدددددع مدددددع  جددددد    ددددد    لصددددد لو الطلبدددددا 
الدددددددددددد ك ر مددددددددددددع عدددددددددددد    جدددددددددددد    دددددددددددد    ت  ددددددددددددز  للسدددددددددددد  أ  ال  صدددددددددددد  ال لم .)ا  ن  ددددددددددددا   

 (.2016ا     .

ــي     ندددددد ان: 2016الك  دددددد ي  ر دددددد  انددددددت سدددددد ل  علدددددد  سددددددنا   راسددددددا الب حثددددددا  .8 ــق النفســــ التوافــــ
  ، هدددددد  ت ال راسددددددا ال  دددددد   علدددددد   الإجتمــــــاعي و الوحــــــدة النفســــــية لــــــدى طلبــــــة الجامعــــــة

ال الدددددددا اددددددد   ال حددددددد   النفسددددددد ا  ال  ا ددددددد  النفسددددددد  الاج مددددددد ع ،  ال  ددددددد   علددددددد  الفددددددد     ددددددد  
م غ ددددد ا  ال راسدددددا  سددددد   م غ ددددد  )الجدددددن ، ال  لدددددا الاج م ع دددددا، المسددددد    ال راسددددد (. تك ندددددت 

( إنددددددد و. تك ندددددددت 199(  كددددددد را ، )200( مددددددد  طدددددددا  الج م دددددددا، )399ع ندددددددا ال راسدددددددا مددددددد  )
(، مق دددددد   2013أ  ا  ال راسددددددا مدددددد  مق دددددد   ال حدددددد   النفسدددددد ا إعدددددد ا  )مصددددددطف   الشدددددد  ف  ، 

 (،  ت صددددددددلت الن دددددددد    إلدددددددد   جدددددددد   عالددددددددا 2000ال  ا دددددددد  الاج مدددددددد ع  إعدددددددد ا  )الجمدددددددد ع  
ع سددددد ا )سددددد لبا( اددددد   ال رجدددددا الكل دددددا لمق ددددد   ال حددددد   النفسددددد ا  فددددد   ال رجدددددا الكل دددددا لمق ددددد   

( لل  امددددددددد  ال  ا ددددددددد  0.01ال  ا ددددددددد  النفسددددددددد  الاج مددددددددد ع ،  جددددددددد   تددددددددد     سددددددددد ل   ا  عنددددددددد  )
)الأسددددد  ، ال راسددددد ، مدددددع او ددددد   ( علددددد  المسددددد    ال حددددد   النفسددددد ا،  عددددد    جددددد    ددددد     ا  
 لالدددددددا إحصددددددد   ا لمق ددددددد   ال حددددددد   النفسددددددد ا ت ددددددد   لا ددددددد ا  )الجدددددددن ، المسددددددد    ال راسددددددد (، 
 جدددددد    دددددد     الددددددا إحصدددددد   ا لمق دددددد   ال حدددددد   النفسدددددد ا ت دددددد   لا دددددد ا  )الجددددددن ، المسدددددد    

(  ددددد  ال حددددد   النفسددددد ا لصددددد لو 0.05ال راس (دددددد  جددددد    ددددد     الدددددا إحصددددد   ا عنددددد ه مسددددد    )
الغ دددددد  م ددددددز ج  ،  جدددددد    دددددد    لمق دددددد   النفسدددددد  الاج مدددددد ع   الددددددا إحصدددددد     عندددددد  مسدددددد    

( لصددددددد لو الددددددد ك ر، عددددددد    جددددددد    ا   لالدددددددا إحصددددددد   ا لل  ا ددددددد  النفسددددددد  الاج مددددددد ع  0.05)
 (2016ت    لك  م  ال  لا الاج م ع ا، المس    ال راس (.) الك   ي  .
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ــة   ندددد ان :    2015 راسددددا الب حثددددا سدددد م ا ع ا كددددا سددددنا  .9 ــدى الطلبــ ــي لــ ــق النفســ ــع التوافــ واقــ
ــمة ــة الجزائـــر العاصـ ــب الدارســـية بجامعـ   ، ال ددد   مددد  ال راسدددا هددد  إيجددد    ددد    اددد    الأجانـ

سدددددن ا    الددددد ي  تز ددددد  عددددد   لددددد   ددددد   4الددددد ك ر   الإنددددد و الأج نددددد  الددددد ي  ت ددددد  مددددد   إلددددد م    
ال  ا ددددد  النفسددددد  ، إ ددددد  ا إلددددد  م   دددددا الفددددد    اددددد   الطلبدددددا الأج نددددد    الأ  رلدددددا  ددددد  مسددددد    
تددددددد ا      ددددددد  الج م دددددددا الجزا   دددددددا ، تددددددد  الإع مددددددد   علددددددد  المدددددددن   ال صدددددددف    شدددددددملت ال  ندددددددا 

ط لددددد  أجن ددددد  ،   ت صدددددلت الب حثدددددا إلددددد  عددددد    جددددد    ددددد     ا   لالدددددا إحصددددد   ا  ددددد  300
ال  ا دددد  اددددد   الطلبدددددا الأج ندددد  الددددد ك ر   الإنددددد و ، كمدددد  لا ت جددددد   ددددد    ادددد   الطلبدددددا الأج نددددد  

 (.2015سن ا    ال ي  ت   ع   ل .)ع ا كا . 4الل ي  تز   م   إل م    ع  

ــق   ندددددد ان :   2013 راسددددددا البدددددد حث   ع دددددد  ال  دددددد   المصدددددد ر   ع يدددددد   صدددددد لو سددددددنا  .10 التوافــــ
ــر ــ  و الأ هــ ــة الأقصــ ــة جامعــ ــية لــــدى طلبــ ــلابة النفســ ــاعي و الصــ  ، ال دددد   النفســــي الإجتمــ

مدددددد  ال راسددددددا هدددددد    دددددد  ال الددددددا ادددددد   الصددددددا ا النفسدددددد ا   ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  لدددددد   
طلبددددددا جدددددد م    الازهدددددد    الألصدددددد  طب دددددد  لم غ دددددد ا  : الجددددددن  ، المسدددددد    ال راسدددددد    ندددددد   

علدددددددد  مق  سدددددددد   مدددددددد االج م ددددددددا ، إع مدددددددد  البدددددددد حث   علدددددددد  المددددددددن   ال صددددددددف  ال  ل لدددددددد    إع 
الصددددددا ا النفسدددددد ا   ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  مدددددد  تصددددددم م  م  ، تك نددددددت ع نددددددا ال راسددددددا 

ط لدددد    ط لبددددا ،   لدددد  ت صددددا إلدددد  أن هندددد ب عالددددا  الددددا إحصدددد     ادددد   ال  ا دددد   232مدددد  
النفسددددد  الإج مددددد ع    الصدددددا ا النفسددددد ا كمددددد  أ  ددددد   الن ددددد    عددددد    جددددد    ددددد     ا   لالدددددا 
إحصدددددد   ا علدددددد  مق دددددد   الصددددددا ا النفسدددددد ا طب دددددد  لم غ دددددد ا  الجددددددن    ندددددد   الج م ددددددا ، كمدددددد  
ا  ددددد    جددددد    ددددد     ا   لالدددددا إحصددددد   ا علددددد  مق ددددد   ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ت  دددددز  

 (.2013لم غ   الجن    لص ل  الط لب   . )مص ر   ص لو:

 التعقيب عل  الدراسات السابقة المتعلقة بمتغير التوافق النفسي الإجتماعي: •

  دددددد  هدددددد ا ال دددددد ض السدددددد  ع   الم   ضدددددد  ل  نددددددا  سدددددد طا جدددددد ا مدددددد  ال راسدددددد   السدددددد   ا الم  ل ددددددا 
 م غ ددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  يم ددددد  ماح دددددا مجم عدددددا مددددد  الن ددددد ط الأس سددددد ا ، ف مددددد  ي ددددد  
الم غ دددد ا  الأس سدددد ا لل راسدددد   السددددد   ا  كل دددد  ت صدددد   م غ دددد  أس سددددد  لل راسددددا ال  ل ددددا   هدددد  ال  ا ددددد  
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النفسددددد  الإج مددددد ع  إلا أن كددددد    حددددد  لددددد  لددددد   ا طدددددا  م غ ددددد ا  ا ددددد   ،   لددددد  سددددد    المثددددد    راسدددددا 
ل مدددددد   إ دددددد  ا الصددددددا ا النفسدددددد ا ، امدددددد  الب حثددددددا الك  دددددد ي   2013البدددددد حث   مصدددددد ر   صدددددد لو سددددددنا 

لدددد  ل مددددت ادددد فل ال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع    ل حدددد   النفسدددد ا لدددد   الط لدددد  الجدددد م   ، كدددد ل   2016
ج مدددددد ع  الإل مدددددد  ا راسددددددا السددددددل ب ال دددددد  ان    ال  ا دددددد  النفسدددددد   2021البدددددد حث   ج دددددد ر   الأطدددددد   

، إن هددددد ا ال نددددد    ددددد  الم غ ددددد ا  يددددد     لنددددد  ر  دددددا اكثددددد    ددددد ح    سددددداما لم غ ددددد   علددددد  حددددد  السددددد اء
 ال راسا الأس س  لل راسا ال  ل ا .

 دددد لن   إلدددد  أهددددد ا  ال راسدددد   السدددد   ا   ددددد  ك نددددت م صددددلا أس سددددد  اندددد   الم غ دددد ا  الأس سددددد ا   
ال دددد  تم دددد ر  حدددد   إيجدددد   الفدددد     2016لدددد  تن عددددت ادددد   إيجدددد   الفدددد    كمدددد   دددد   راسددددا الك  دددد ي  

ادددد   ال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع    ال حدددد   النفسدددد ا لدددد   الطلبددددا الجدددد م     ، كمدددد  ال دددد    دددد   راسددددا 
ال ددددد  سددددد ت إلددددد  إيجددددد   الفددددد    الإحصددددد   ا اددددد   الإنددددد و   الددددد ك ر  2015الب حثدددددا ع ا كدددددا سددددد م ا 

  ال ددددددد  مددددددد   2017مددددددد  الطلبدددددددا الاج نددددددد  ال ارسددددددد     لج م دددددددا الجزا   دددددددا ، كددددددد ل   راسدددددددا ال  ددددددد   
   ال دددددد  هدددددد   إلدددددد  إيجدددددد   الفدددددد    ادددددد   م غ دددددد ا  الجددددددن  ، الكل ددددددا ، الدددددد    الشدددددد     دددددد  ال  ا دددددد

 النفس  الاج م ع  ل   الطلبا .

مددددد   ددددد  ت ل ل ددددد  كل الددددد     هددددد ا     ددددد    ددددد  اأ هددددد ا   لإ ددددد  ا إلددددد  ال راسددددد   ال ددددد  تم ددددد ر  
 ع  مدددددددال ددددددد  هددددددد  ت لف ددددددد  ال الدددددددا اددددددد   ال لددددددد  الإج  2020زمدددددددا ه  راسددددددا الب حددددددد  سدددددددل      فددددددد    

  ال ددددد  اددددد  ره  سددددد ت لشددددد     2013النفسددددد  الإج مددددد ع    راسدددددا البددددد حث   مصددددد ر  صددددد لو  ال  ا ددددد  
 راسدددددا البددددد حث   ا  ددددد       ن أن ننسددددد ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ال الدددددا اددددد   الصدددددا ا النفسددددد ا   

ج مددددد ع  ادددددب ض الم غ ددددد ا  ال    دددددا إلددددد    ددددد  عالدددددا مسددددد      ال  ا ددددد  النفسددددد  الإ 2016ف  ن  دددددا   
 .ال  ص  ال لم الس ، الجن     عل    ار

 راسددددد   السددددد   ا  ددددد  ال ددددد   مدددددع الت فددددد  ال راسدددددا ال  ل دددددا  تجددددد ر الإشددددد ر   ددددد  الأ  ددددد  إلددددد  أن
 راسددددددا ت ا  ددددددا  إج م ع ددددددا للط لدددددد  الجدددددد م   مدددددد   ددددددا -ت  دددددد و ال   ددددددا الددددددنف ال دددددد    هدددددد  ت دددددد ي    
 النفس  الإج م ع .
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المسدددد  ملا  دددد  ال راسدددد   السدددد   ا  ك نددددت كل دددد  مندددد ه  كم ددددا    ددددا ت ندددد   ادددد      لنسددددبا للمندددد ه 
   راسدددددددا الب حددددددد  ال  ددددددد    2016المنددددددد ه  ال صددددددد  ا الم  رندددددددا كمددددددد   ددددددد   راسدددددددا الب حثدددددددا الك  ددددددد ي  

، كمدددددد  أن هندددددد ب مدددددد  البدددددد حث   مدددددد  إسدددددد      2012   راسددددددا البدددددد حث   ج دددددد ر   الأطدددددد    2017
   راسددددددا كدددددد   2020المنددددد ه  ال صدددددد  ا الإرتب ط ددددددا كمدددددد   دددددد   راسددددددا البدددددد حث   المدددددد من    صدددددد ال ا 

، إن إ   ددددددد ر  2016  ا  ددددددد ا  راسدددددددا البددددددد حث   ا  ددددددد      ا  ن  دددددددا  2013مددددددد  مصددددددد ر   صددددددد لو 
المندددددددد ه  سدددددددد اء ك نددددددددت ن ع ددددددددا أ  كم ددددددددا مدددددددد تبل   ل دددددددد   مدددددددد  ال راسددددددددا إ ن المندددددددد ه  الكم ددددددددا  دددددددد  

جددددددد ء تل  دددددددا لضددددددد  ر  الب ددددددد  ال لمددددددد  ، أمددددددد  عددددددد  إسددددددد   ا  الا  ا    الم ددددددد ي    ال راسددددددد   السددددددد   ا
النفسدددددد ا   دددددد  تندددددد   كدددددد ل  تب دددددد  لم غ دددددد ا  ال راسددددددا ، مدددددد  البدددددد حث   مدددددد  لدددددد   ا صددددددم   الأ ا  حسدددددد  
م طلبدددددد    راسدددددد ا   مددددددن   مدددددد  لدددددد     لإسدددددد   نا  دددددد  ا  جدددددد هز  إلا ان كدددددد  الأ  ا    الم دددددد ي   ت م ددددددع 

   ل ص    الس   م   ا مم  ي ضف  لل راي   الس   ا مس    ج   م  الم   ع ا .

ت م دددددز ال راسدددددا ال  ل ددددددا عددددد  سدددددد      مددددد  ح دددددد  المنددددد ه  ح دددددد  ت  مددددد  ال راسددددددا ال  ل دددددا علدددددد  
  مدددد  ر  ددددا أعمدددد  ممدددد  يدددد   ه لندددد ال صددددف  الإرتبدددد ط  إلدددد  ج ندددد   راسددددا ن ع ددددا ل  لددددا مفدددد   المددددن   

   الإج م ع ا.    أ ض  للس   ر  النفس ا للإ ط ا      

ن  ئدددددا الطلبدددددا الجددددد م     ك ندددددت ن طدددددا إشددددد  اب اددددد   جم دددددع أمددددد  ح ددددد  ع ندددددا الب ددددد   دددددناحن 
هدددددد  كدددددد ل  ن طددددددا إشدددددد  اب ادددددد   إ دددددد ا  عدددددد  ه  مدددددد   راسددددددا إلدددددد  ا دددددد  ،    ال راسدددددد   السدددددد   ا ر دددددد 

 .ال راس   الس   اسا ال  ل ا   ال را

 دددد    ال ن سدددد  ا ن دددد   دددد  ال  مدددد   دددد  ن دددد    ال راسدددد   السدددد   ا نسدددد ط ع لمدددد  ندددد   مدددد  الإنسددددج   
 2013صدددددد لو مصدددددد ر    البدددددد حث    2015 مددددددثا  راسددددددا كدددددد  مدددددد  الب حثددددددا ع ا كددددددا سدددددد م ا  الن دددددد   ،

إلددددد  نفدددد  الن ددددد    ال   لددددا   ندددددا لا ت جدددد   ددددد      ات صددددلددددد   2021الأطدددد   ج ددددد ر      راسددددا البدددد حث  
كددددددد ل   راسدددددددا الب حددددددد   الجدددددددن ،ال ددددددد  ت  دددددددز  لم غ ددددددد      ال  ا ددددددد  النفسددددددد  الإج مددددددد ع     دددددد  مسددددددد   

لددددددد  ت صدددددددا إلددددددد  أن ال  ا ددددددد  النفسددددددد  الإج مددددددد ع   2017زمدددددددا ه  ددددددد ن     الب حددددددد   2017ال  ددددددد   
 الإنس ن .م تفع ل   الطلبا م      ال  ص  

 :الشذوذ الجنسيالدراسات السابقة المتعلقة بمتغير  4-2
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لاح ندددددد  للددددددا   ندددددد ر   الشدددددد    الجنسدددددد  ندددددد ء عمل ددددددا جمددددددع ال راسدددددد   السدددددد   ا حدددددد   م  دددددد   أ
ع ددددد  ال راسددددد   الأجن  دددددا ال ددددد  ك ندددددت م ددددد    ،  ال  ل ددددد ،  ل راسدددددا   ا ال راسددددد   ال  ف دددددا ال ددددد  تن  ل ددددد

لدددد  تن  ل ددددا  ط   ددددا ت ل ل ددددا   ا  الم  دددد  كمدددد  لاح ندددد  أن ال لددددا مدددد  ال راسدددد   ال  ف ددددا الم دددد      دددد  
هددددددد ا ممددددددد  يددددددد   أن  مفصدددددددلا،  سدددددددط  ا    ددددددد ا عددددددد  ال الدددددددع  لددددددد  ت دددددددزز ن   ج ددددددد  ا راسددددددد   م  ان دددددددا 

 نس   ض ف م يل  ع نا من  : مج م ن ،    مٌس  ل      الم    

ــية :   ندددددددد ان :     Guilio Perrotta راسددددددددا الب حدددددددد    ل دددددددد  ا   تدددددددد   .11 ــذوذات الجنســــــ الشــــــ
ــلاج النفســـي  ــنفس الفيزيولـــوجي و العـ ــم الـ ــية علـ ــحرجي بـ  ددد  إيط ل ددد ، كددد ن  2021  سدددنا التـ

ال دددد   مدددد  ال راسددددا هدددد  ال  ل دددد  ال م دددد  لدددد    الشدددد    الجنسدددد  مدددد  ح دددد  النشدددد ط الجنسدددد  
ل جنددددد  الا طددددد ء ال ش  صددددد ا لاح ددددد  ، إسددددد     الب حددددد  المدددددن   ال صدددددف  علددددد  ع ندددددا م  ندددددا 

أنثدددددد  (   ت صدددددد  الب حدددددد  إلدددددد  أن هندددددد ب أ طدددددد ء  53 كدددددد     69 دددددد   )  م دددددد    122مدددددد  
لدددد   الإندددد و   %37تش  صدددد ا   لغددددا   م   دددد   ف مدددد  ي دددد  الشدددد    الجنسدددد   صددددلت إلدددد  

لددددد   الددددد ك ر ،   إل ددددد   إجددددد اء ت   ددددد  أكثددددد   لدددددا للفصددددد  اددددد   الشددددد    الجنسددددد     40%  
 (.Perrotta.2021إ ط ف   الش ص ا   المش ا  الف ز  ل ج ا .) 

  زما دددددددددا   نددددددددد ان :    Lung  Wong   Daniel راسدددددددددا الب حددددددددد   ان ددددددددد   ل ندددددددددا    ندددددددددا  .12
ــي ــنس الإلكترونــ ــان الجــ ــطراب التلصــــص و إدمــ  دددد  م ل ز دددد  ، ال دددد   مدددد   2018  سددددنا  إضــ

ال راسدددددا هددددد  شددددد   ال الدددددا اددددد   إ مددددد ن الجدددددن  الإلك   نددددد    إ دددددط ا  ال لصددددد  ، إع مددددد  
سددددنا  26الب حدددد  علدددد  مددددن    راسددددا ال  لددددا   ركددددز علدددد  ح لددددا  احدددد   لدددد ك  ي لددددا مدددد  ال مدددد  

سدددددنا ، تددددد  إح ل دددددا لل دددددات النفسددددد    ددددد  م  كمدددددا لضددددد   ا  16ي شددددد ه  مددددد ا  إ  ح دددددا منددددد  سددددد  
 سددددد   أعمددددد   ال لصددددد  ، ت صددددد  البددددد حث ن إلددددد  أن هنددددد ب تددددد ر   مددددد  الإ مددددد ن الإلك   نددددد  
علدددددد  الجنسدددددد  لدددددد   الأشدددددد  ك الم لصصدددددد   ، كمدددددد  أن الضددددددغ ط النفسدددددد ا الأسدددددد  ا لل  لددددددا 
تدددد  ع إلدددد  مز دددد  مدددد  الإ مدددد ن الإلك   ندددد  علدددد  الجددددن    ت  ددددع مدددد  حدددد   إ ددددط ا  ال لصدددد  

 (Lung Wong.2018)ك ل .  
  مددد  إنجددد ز لانحرافـــات الجنســــية  وســــج الشــــباب الجــــامعي فــــي الســـودان راسدددا   نددد ان :  ا .13

، ال دددددد   مدددددد  ال راسددددددا هدددددد  ت  يدددددد  مجدددددد   شدددددد    2017الب حدددددد  أشدددددد   م مدددددد  احمدددددد  سددددددنا 



 ومنطـلقــــــاتهـــا  الدراســــــــــة   إشكـــالية                                  الأول  الفصل 
 

18 

 

الان  ا دددددد   الجنسدددددد ا لدددددد   الشددددددب   الجدددددد م   ،   لإ دددددد  ا إلدددددد  م   ددددددا الفدددددد     دددددد    ددددددض 
الم غ ددددد ا  مثددددد  :الجدددددن  ، السددددد  ، ال رجدددددا ال لم دددددا ، ال  لدددددا الاج م ع دددددا .اسددددد     الب حدددددد  

مف  صدددددد  ط دددددد  علدددددد    اسدددددد    ن  850المددددددن   ال صددددددف  الارتبدددددد ط    الغددددددت ع نددددددا ال راسددددددا 
الان دددددد ا  الجنسدددددد    ت صدددددد  إلدددددد  أن مسدددددد    الان دددددد ا  الجنسدددددد  م تفددددددع جدددددد ا  دددددد  ا سدددددد ط 
الشددددددب   الجدددددد م   كمدددددد  ت جدددددد   دددددد     ا   لالددددددا إحصدددددد   ا تب دددددد  لم غ دددددد  الجددددددن    لصدددددد لو 

 (. 2017ال ك ر.) أش  .
ــباب  الجامعـــــات:التحـــــرن الجنســـــي فـــــي     نددددد ان: راسدددددا  .14 ــداعيات الأســـ مددددد  إنجددددد ز  »والتـــ

، هدددد  ت ال راسددددا إلدددد  ت دددد    أشدددد    ال  دددد   2017الب حثددددا هندددد ء الن السدددد    زما هدددد  سددددنا 
ال ال ددددا علدددد  ط لبدددد   الج م دددد  ،   لإ دددد  ا إلدددد  م   ددددا أسددددب   ال  دددد    دددد  الج م دددد   مدددد  
 ج دددددا ن ددددد  الط لبددددد  ،  كددددد ل  ت ددددد    او ددددد ر النفسددددد ا  الاج م ع دددددا لل  ددددد   الجنسددددد  علددددد  

%( مددددددد  الط لبددددددد   تددددددد   60)ط لبدددددددا انسدددددددبا  (258)تك ندددددددت ع ندددددددا ال راسدددددددا مددددددد   الط لبددددددد  ،
ا   ددددد ره   ط   دددددا عشددددد ا  ا.  تددددد  اسددددد   ا  الإحصددددد ء ال صدددددف  لل  صددددد  إلددددد  ن ددددد    أهم ددددد : 
أن الط لبدددد    شدددد   عدددد    ددددد  الج م ددددا ي    دددد  لأشدددد    ع يددددد   مدددد  ال  دددد   الجنسدددد  كددددد ن 
أكث هدددد  شدددد  ع  ، ال صددددف   أ ندددد ء السدددد    دددد  الشدددد ر ،  الم  كسدددد   الكام ددددا،  الن دددد    الإشدددد ر ، 
  لإ دددددد  ا إلدددددد  ت   دددددد   للماح ددددددا،  سددددددم ع   لل  ل  دددددد   الجنسدددددد ا،  ت دددددد   كدددددد ل  أن مدددددد  
الأسدددددب   المشدددددج ا علددددد  ال  ددددد   لضددددد ء  لدددددت ط  ددددد   ددددد  ال ددددد   الجددددد م   مدددددع الأصددددد ل ء، 
 ضددددا عدددد  عدددد   ق دددد   ال دددد   ا اجبدددد ت   كمدددد  يجدددد ،  ج دددد  الط لبدددد     ل   فدددد   الج مع ددددا، 

 ف نددددددت الن دددددد    أن مدددددد  أادددددد ز او دددددد ر النفسدددددد ا  الاج م ع ددددددا ال دددددد  ت دددددد ن  من دددددد  الف دددددد    سدددددد    
ت   دددددد   لل  دددددد   :   دددددد ان   الث ددددددا  دددددد و    ،  احس سدددددد    دددددد ل      دددددد   ت ك زهدددددد  ال راسدددددد  

 (.2017إل  ج ن  الضغل النفس  )الن الس    آ   ن .
العـــــــــلاج الســـــــــلو ي   ندددددددد ان :    2013سددددددددنا  Jan Jokl راسددددددددا الب حدددددددد  جدددددددد ن ج كدددددددد   .15

ــي لإضــــطراب التعــــري     دددد  تشدددد ب م ينددددا ك سم نسدددد  ،كدددد ن ال دددد   مدددد  ال راسددددا هدددد   المعرفــ
  دددددد  إ ددددددط ا  ال  دددددد     إل دددددد ا   طددددددا عددددددات أس سدددددد   سددددددل ك  م   دددددد  ، إع مدددددد  الب حدددددد  

سددددنا ، ح دددد   36مددددن    راسددددا ال  لددددا  علدددد  ح لددددا  احدددد     ددددل   هدددد   كدددد  ي لددددا مدددد  ال مدددد  
تددددد  ت ج  دددددا مددددد  طددددد   الم  مدددددا ن ددددد  ال دددددات النفسددددد  الإ   ددددد ر    ددددد  تددددد ر   إج امددددد  مددددد  
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ال لصددددد    ال  ددددد   ، إسددددد ف   ال  لدددددا مددددد  جلسددددد    أسددددد  ع    ددددد  الأشددددد   الأ لددددد  تددددد   ال ددددد  
ت  يددددد  ع امددددد  ال طددددد   علددددد  رأسددددد   إ مددددد ن الك ددددد    ددددد  إك شددددد  الب حددددد  الأسدددددب   النفسددددد ا 
ال   سدددددد ا ال دددددد  سدددددد همت  دددددد    دددددد ر الإ ددددددط ا    هدددددد  : ال دددددد ت    الضددددددغل النفسدددددد  إلدددددد  
ج ندددددد  الم ططدددددد   الم  ف ددددددا الاتك   ددددددا ،  دددددد  لدددددد   الب حدددددد   ددددددإل  ا    تنف دددددد   طددددددا عددددددات 
سددددل ك  م   دددد  علدددد  الن دددد  ال دددد ل  : ادددد أ الب حدددد  أ لا مددددع ال م دددد   دددد  مم رسددددا ال دددد ر   علدددد  

أشددددد   مددددد  سددددد   ال  نددددد م  ال اجددددد   3ال  ف دددددز الددددد ات    ال دددددنف  مدددددع ت ددددد ي  الأ كددددد ر ،   ددددد  
اددددد أ ال  لدددددا ي  ددددد     ث دددددا سدددددل كا الإس   ا ددددد  كمددددد  اددددد أ   ل ددددد   ددددد  الب ددددد  عددددد  اددددد ا   صددددد  ا 
ل   تددددددا الجنسدددددد ا   مددددددع ال  دددددد    دددددد  الجلسدددددد   ال اج ددددددا ت سدددددد  سددددددل ب ال  لددددددا   تجددددددا ن دددددد  
الصددددد لا  ال    ددددد ا   إك سددددد  ك لدددددا عضدددددل ا   ال ددددد  ر  دددددت مددددد     دددددا  ددددد  نفسدددددا   الصددددد ر  
الددددد ا  ل يدددددا   إح  امدددددا ل ددددد ، ت سددددد  م  ددددد ه   أصدددددبو يددددد ع    ي  ددددد ر صدددددف تا الإيج ا دددددا ،   

 (.Jokl.2013أ   ا ت ل  م  سل كا الإس   ا   )

  نددددد ان :    2012  زما هدددد  سددددنا soumitra ghosh راسددددا الب حثددددا سدددد م  ا لددددد    .16
  ، كددددد ن ال ددددد   التكفـــــل بحالـــــة الولـــــع بنرتـــــداد ملابـــــس الجـــــنس ا  ـــــر : دراســـــة حالـــــة
سددددنا ي  دددد ن   22الأس سدددد  مدددد  ال راسددددا هدددد  ال دددد ض ال فصدددد ل  ل  لددددا شدددد   ي لددددا مدددد  ال مدددد  

  تم ندددددت الب حثدددددا ا   دددددا زما  ددددد  مددددد  إ دددددط ا    إرتددددد اء لدددددب  ما ددددد  الجدددددن  او ددددد  ،   لددددد
مدددد  عاجددددا انجدددد   مدددد   ددددا  ال ددددات السددددل ك  ، ح دددد  إع مدددد   الب حثددددا علدددد  ت ن ددددا ال نف دددد  

جلسدددددا ت سددددد  المددددد  ض  14ل  ل ددددد  الإ ددددد ر  الجنسددددد ا الم تبطدددددا  ما ددددد  الجدددددن  او ددددد  ،   ددددد  
أصددددددبو المدددددد  ض ي م ددددددع  إ دددددد ر  جنسدددددد ا ط  ع ددددددا ح دددددد  تدددددد   25    دددددد  الجلسددددددا  %70انسددددددبا 

لددددددد  ي  ددددددد   المددددددد  ض أ  ن فددددددد   مددددددد  إرتددددددد اء ما ددددددد   32ت ق دددددددف ت ن دددددددا النفددددددد ر   الجلسدددددددا 
 (ghosh and all.2012الجن  او     ت    ن   الشف ء ال   .) 

  مدددددد  إنجدددددد ز  الممارســـــــات الجنســـــــية الشـــــــاذة   الإنحرافـــــــات الجنســـــــيةراسددددددا   ندددددد ان :     .17
، كددد ن ال ددد   مددد  ال راسدددا  2012سدددنا Cour.F   كددد ر Blacher.P البددد حث   ااشددد  

ال  ل ل دددددا هددددد  ت ددددد ي  عددددد ض سددددد      ل ددددد  للشددددد    الجنسددددد  ي ضدددددم  م ددددد ي   ال  ددددد   النفسددددد ا 
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مدددددددد  الن ح ددددددددا ال  ن ن ددددددددا إلدددددددد  ج ندددددددد  إيجدددددددد   ال الددددددددا ادددددددد   المم رسدددددددد   الجنسدددددددد ا الشدددددددد      
الش صدددددددد ا المضدددددددد    للمج مددددددددع ، ت صدددددددد  الب حثدددددددد ن إلدددددددد  أن تسددددددددم ا المم رسدددددددد   الجنسدددددددد ا 
المن   ددددا ت فدددد  مددددع كدددد ن تلدددد  المم رسدددد     دددد  مع  ر ددددا  دددد لن   إلدددد  الم دددد ي   المج مع ددددا   
تددددددن    علدددددد  الأ اء الإج مدددددد ع    الم ندددددد    الأسدددددد   ، كمدددددد  ت صددددددا إلدددددد  أنددددددا مدددددد  أجدددددد  
إجددددد اء تشددددد    ل لددددد  الشددددد   ا  لددددد   الش صددددد ا المضددددد    للمج مدددددع  يجددددد  تددددد ا   م دددددد ي   
الإنكددددد ر   إن سددددد   الش صددددد ا   مسددددد    مددددد  الن جسددددد ا لإزالدددددا كددددد  نددددد   مددددد  الشددددد  ر   لددددد ن  

  (Blacher et Cour.2012).ل   الش ص ا المن   ا

 Michael  م شددددد   سددددد ت   Niklas langstrom راسدددددا البددددد حث   نددددد  ا  ل نسددددد      .18
seto   ســـــلود الإســـــتعراض الجنســــي و التلصـــــص عبـــــر مســـــي   ندددد ان :    2006سددددنا

ــويدي ــي ســـــ   ، ال ددددددد   مددددددد  ال راسدددددددا هددددددد    ددددددد  إن شددددددد ر حددددددد لا  الإسددددددد   اض )أ   وطنـــــ
عددددددد ض الأعضددددددد ء ال ن سدددددددل ا للغ فددددددد ء(    ال لصددددددد  ال جسددددددد  علددددددد  او ددددددد      هددددددد   ددددددد  
  دددددع    حم مدددددا( الم لدددددا عن ددددد  ،  ددددد  ع ندددددا  طن دددددا تمث ل دددددا لمسدددددو شددددد م  للنشددددد ط الجنسددددد  

ش صدددد  تدددد  إ   دددد ره  عشدددد ا    ي لغدددد ن مدددد  ال مدددد  مدددد  ادددد    2450الم  دددد ، ح دددد  تدددد  م  الددددا 
سدددددنا ن   لددددد  كشدددددفت ال راسدددددا عددددد  إرتبددددد ط هددددد  ي  الإ دددددط اا   ) الإسدددددد   اض    60   18

جدددد    : مثدددد  إن فدددد ض ال  دددد  عدددد  ال  دددد   ، ت دددد ط  الم دددد     ال لصدددد (  مشدددد ا  نفسدددد ا 
الم دددد را  ، تكدددد ار مم رسددددا ال دددد    السدددد  ا   إرتفدددد   م دددد لا  مشدددد ه   الم دددد طع الإ  ح ددددا مددددع 
ت ا   ددددددد  اح  نددددددد   سدددددددل ك   جنسددددددد ا م  ددددددد ا ك لسددددددد  يا   الم ز شددددددد ا   لغضددددددد  ا إلددددددد  إم  ن دددددددا 

 (langstrom et seto.2006ت    الش ك ء الجنس    ) 

إضــــــطراب التلصــــــص : إضــــــطراب   نددددد ان :    Glenn J.meaney راسدددددا  دددددان م نددددد   .19
، ال دددد   مدددد  ال راسددددا هدددد  م   ددددا مدددد    2005  سددددنا ممتــــع طالمــــا لــــم يــــتم ال ــــبغ علينــــا 

م ددددددد  الأ ددددددد ا  ال ددددددد  ي   للإن ددددددد اط  ددددددد  اعمددددددد   ال لصددددددد  ، إع مددددددد   الب حثدددددددا علددددددد  المدددددددن   
ال ج   دددددد  ، ح دددددد  ط لدددددد  مدددددد  مجم عددددددا طلبددددددا ال لصدددددد  علدددددد  ش صدددددد   جدددددد اا   ي م رسدددددد ن 

% ،  ا ددددد  م  ددددد  25الجدددددن   ددددد  م الددددد  إ   ا ددددد ا مدددددع   صدددددا القدددددبض علددددد    تصددددد  إلددددد  
الطلبددددددا علدددددد  ال لصدددددد    ك نددددددت نسددددددبا الطلبددددددا الدددددد ك ر أعلدددددد    ث دددددد  مدددددد  نسددددددبا الإندددددد و ، 
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ت صدددددلت الب حثدددددا إلددددد  أن الددددد ك ر أكثددددد  إسددددد   ا ا لل لصددددد  ، كمددددد  أندددددا مددددد  المم ددددد  أن يددددد   
 (Meaney.2005 ع    تنم ا إ ط ا  ال لص  ل   الأ  ا  ال   ي   )

  .   نددد ان:1998سدددنا  G.ivey et S.peta  ف  ددد   راسدددا كددد  مددد  البددد حث    إيفددد   .20
ــال  ــتهي الأطفــ ــية لمشــ ــاة النفســ   ، ال دددد   مدددد  ال راسددددا هدددد  إس كشدددد   الج ندددد  النفسدددد  الحيــ

ل ددددسلاء المضددددط ف   مدددد   ددددا  الق دددد     م دددد اا  مف  حددددا مددددع سددددت حدددد لا  ع   يددددا ،     دددد  
ت ل دددد  مضددددم ن   ت صددددلت ال راسددددا إلدددد  أن الم لددددع   لأطفدددد   هدددد  شدددد     دددد  ن  دددد  نفسدددد   

ن ددددد اط     ددددد  مسددددد    لل ددددد    ددددد  عالددددد   إج م ع دددددا سددددد  ا ،     ددددد  لددددد  ر كددددد ل  علددددد  الإ
 ددددد  عالدددددا ع ط  دددددا ط  ع دددددا ،    لددددد   سددددد   أندددددا يف  ددددد  ل جددددد   نفسددددد ا أس سددددد ا  ددددد  م حلدددددا 
الطف لددددددا ، ح دددددد  ي غدددددد   مشدددددد ع  الدددددد  ض   الإهمدددددد     سدددددد ء الم  ملددددددا ال دددددد  ع يشدددددد   سدددددد     
مددد   دددا  تنم دددا م ددد   ن ددد  الأطفددد   كسدددل ب اددد ي  ، ف صدددبو مدددع مددد  ر ال لدددت سدددل ك  ل   ددد  

 (ivey et peta.1998جنس   م       ل  جا إل  ت ك    اتا.)

 :الشذوذ الجنسيالتعقيب عل  الدراسات السابقة المتعلقة بمتغير   •

صدددددد ر   أشدددددد    مدددددد    دددددد  هدددددد ا ال دددددد ض البسدددددد ل لمجم عددددددا مدددددد  ال راسدددددد   السدددددد   ا ال دددددد  تن  لددددددت  -
ي م دددد  ال دددد   أن دددد  ك نددددت  دددد  المجمدددد   راسدددد     ف ددددا ممدددد  ي شدددد   ، الجنسدددد ا  صددددفا ع مددددا الشدددد   ا  

 كم غ   أس س  . الجنس  لش    إل  م    يا ال راس   ال  ف ا ال   تن  لت ا
تشددددد  ب ال راسدددددا ال  ل دددددا مدددددع ال راسددددد   السددددد   ا  شددددد   جز ددددد   ددددد  الم غ ددددد  ال   سددددد  الم مثددددد   ددددد   -

تشددد  ب جز  ددد   Ivey et Peta راسدددا البددد حث    إ فددد    ا  ددد     صددد ر م  ندددا مددد  الشددد    الجنسددد 
الم دددددد  لإ ددددددط ا  ال لددددددع الجنسدددددد    لاطفدددددد     الدددددد   ي مثدددددد  إحدددددد   مددددددع ال راسددددددا ال  ل ددددددا  دددددد  تندددددد    

  ددددددددد  تن  لدددددددددت  G.Meaney، أمددددددددد  الب حثدددددددددا م نددددددددد  .  الصددددددددد ر الم  ددددددددد ا مددددددددد  الشددددددددد    الجنسددددددددد  
أشددددد      ددددد   شدددددملت إ دددددط ا  ال  ددددد   ك حددددد   Jhokl، كددددد ل   راسدددددا الب حددددد  إ دددددط ا  ال لصددددد  

ال دددددد  تضددددددمنت كدددددد  مدددددد   Longstrom     حدددددد  ل نسدددددد  الجنسدددددد  ،    دددددد  الأ  دددددد   راسددددددا الب الشدددددد    
 إ ط اا  ال لص    الإس   اض عل  ح  س اء .
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أهدددد ا  ال راسدددد   السدددد   ا  دددد   عمدددد  ح دددد  الأهدددد ا  ال  مددددا  طب دددد  ال راسددددا ال  ل ددددا ت فدددد  تم مدددد  مدددد -
، الجنسدددددد ا  صددددددفا ع مددددددا  لشدددددد   ا  إج م ع ددددددا ل -ر  ددددددا نفدددددد ت ل دددددد    ت دددددد ي    دددددد   ا ددددددو   تدددددد     

ت ددد   لنددد  ت لددد ا نفسددد   م م ددد  للأشدددد  ك   Ivey et Peta البددد حث    إيفددد    ا  ددد   راسدددا 
ال ددددد  تشددددد   مددددد   G.Meaneyالمضدددددط ف    ددددد ل لع جنسددددد    لأطفددددد   ، إلددددد  ج نددددد   راسدددددا  . م نددددد  

ال ددددد  ت ددددد   ر  دددددا  Jhokl ال ددددد  إسددددد   ا  الأ ددددد ا  لل لصددددد  ،   لإ ددددد  ا إلددددد   راسدددددا الب حددددد  ج كددددد  
إج م ع ددددددا لإ ددددددط ا  ال  دددددد     ت  دددددد   تب دددددد  لدددددد ل   طددددددا عددددددات ،  راسددددددا الب حدددددد  ل نسدددددد     -نفدددددد 

longstrom     زم لددددددددا   ال دددددددد  تدددددددد    لندددددددد  ال    دددددددد  النفسدددددددد  لكدددددددد  مدددددددد  إ ددددددددط اا  الإسدددددددد   اض  
ال لصددددد  كمددددد  تشدددددد   إلددددد  عدددددد   ح ددددد    جدددددد ي     لإه مددددد   علدددددد   ددددد ار ال دددددد ر   الم  ددددد  للمصدددددد ا   

الم مدددددددد   ددددددد  الإ مدددددددد ن الإلك   نددددددد  علدددددددد  الجدددددددن  ، ت دددددددد ط   إ دددددددط اا  الإسدددددددد   اض   ال لصددددددد  
 الم  را    الك    ، تن م  سم   الس  يا ....إل  .

ع   يددددا لأن دددد  ت دددد و     ا  الق دددد   النفسدددد ا  ك نددددت  دددد  أ ل  دددد  مندددد هأمدددد  ح دددد  مندددد ه  ال راسددددا    -
ال دددد  إع مدددد ت   Jhokl الف دددد  ال م دددد  لل دددد لا  الف  يددددا علدددد   دددد ار  راسددددا ل نددددا   نددددا    راسددددا ج كدددد  

  زم ل ددددددد  ، ح ددددددد  تددددددد     Soumitraعلددددددد  مدددددددن    راسدددددددا ال  لدددددددا   كددددددد ل   راسدددددددا الب حثدددددددا سددددددد م  ا 
المندددددد ه  الع   يددددددا ال  ل دددددد  ال م دددددد  لا دددددد ا  مددددددع إ ددددددط ا    نفسدددددد ا  صددددددفا ع مددددددا   جنسدددددد ا  صددددددفا 

، ، امدددددد  عدددددد   دددددد ل  ال راسدددددد     دددددد  تن عددددددت المندددددد ه  ادددددد   مدددددد  هدددددد  مسدددددد   كمدددددد   دددددد   راسددددددا   صددددددا 
،   مددددددددد ه   G.Meaney،   مددددددددد ه  تج   ددددددددد  كمددددددددد   ددددددددد   راسدددددددددا  .م نددددددددد  longstromل نسددددددددد     

، تشدددد  ب ال راسددددا ال  ل ددددا جز  دددد   دددد  تط ل دددد  للمددددن    Guilio صددددف  كمدددد   دددد   راسددددا الب حدددد    ل دددد  
 الع     تكم ا للجزء الكم  .

  يمن  دددددد   دددددد لن    دددددد  ع ندددددد   ال راسدددددد   السدددددد   ا نجدددددد ه  أ سددددددع ممدددددد  تشددددددملا ال راسددددددا ال  ل ددددددا ممدددددد -
   راسدددددا هنددددد ء الن السددددد     راسدددددا  2017 ص صددددد ا   ث دددددا م  ندددددا ،  إسددددد ثن ء  راسدددددا أشددددد   م مددددد  

، إن دددددد  ال راسدددددد   ال دددددد  تن  لددددددت الطلبددددددا الجدددددد م     ك  نددددددا ل دددددد  مثدددددد  ال راسددددددا G.Meaney .م ندددددد  
 ال  ل ا .

  زم ل دددددد     Soumitra راسدددددد   الب حثدددددا سدددددد م  ا  أمددددد  عدددددد  الن ددددد     ددددددناحن أن دددددد  م سددددد ا تم مدددددد  ، -
أكدددددددد ت  علدددددددد    عل ددددددددا ال ددددددددات السددددددددل ك    السددددددددل ك  الم   دددددددد   دددددددد  عددددددددات  Jhoklالب حدددددددد  ج كدددددددد  

  الب حدددددد  أشدددددد    G.Meaneyإ ددددددط ا    ال فضدددددد   الجنسدددددد  ، كدددددد ل   راسدددددد   الب حثددددددا  .م ندددددد  
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م مدددد  يسكدددد ان علدددد  ل ال ددددا الأ دددد ا  ل نم ددددا إ ددددط ا    ال فضدددد   الجنسدددد  عندددد  تدددد ا    دددد    م  نددددا ، 
الجددددد ي    لددددد ك  كددددد ل  هددددد  الإنسدددددج   اددددد   مددددد  ت صددددد  لدددددا الب حددددد  ل ندددددا   ندددددا   الب حددددد  ل نسددددد     

Longstrom    مددددددددد  ن ددددددددد      ال ددددددددد  تشددددددددد   إلددددددددد   جددددددددد   تددددددددد ر   م  ددددددددد  لددددددددد   الا ددددددددد ا  المصددددددددد ا
 إ دددددددط ا    ال فضددددددد   الجنسددددددد  أهم ددددددد  إ دددددددط ا    الش صددددددد ا   تددددددد ر   مددددددد  الإ مددددددد ن الإلك   نددددددد  

  الق مددددا ال دددد  ت صددددلت ل دددد   راسددددا الب حثددددا سدددد م  ا  علدددد  الجددددن  ،   لا ننسدددد   كدددد  الن دددد    الم مددددا
Soumitra   ال ددددددد  إسددددددد ط عت رسددددددد  ا    ددددددد  نفسددددددد   ل ددددددد  للأ ددددددد ا  المصددددددد ا    إ دددددددط ا  ال لدددددددع  

 الجنس    لأطف   .
لدددددا مدددد  ن دددد    م مدددددا ك نددددت  ددددد    ا  ا  الق دددد    مددددد  ت صددددلت كدددد  تلدددد  ال راسددددد   مدددد  ح ددددد  مندددد ه  

علم ددددددددا مدددددددد  ح دددددددد  إ   دددددددد ر المندددددددد ه    الا  ا    ت ل دددددددد     زا ت دددددددد  ق مددددددددا  مددددددددا ال راسددددددددا ال  ل ددددددددا 
 الن    .

  السابقة:مكانة الدراسة الحالية مة الدراسات  •

إن ال دددددد اء  المس   ضددددددا لمجمدددددد   ال راسدددددد   السدددددد   ا   ال  مدددددد   دددددد  من هج دددددد    ا  ات دددددد    كدددددد ا  
ن   ج ددددد  ، ت سددددد ع    لا شددددد   ددددد  ت  يددددد  م  ندددددا ال راسدددددا ال  ل دددددا   أهم   ددددد   مددددد  ي   ددددد  صدددددفا ت اكم دددددا 
ال لدددددد  ، لل راسددددددا ال  ل ددددددا م  نددددددا   صددددددا جدددددد ا تسدددددد م ه  مدددددد  المجدددددد   الم دددددد ن  ل دددددد   ح دددددد  ان ل دددددد  
 ص صدددد ا ت م دددددز ا دددد  عددددد   ددددد ل  ال راسدددد   ، ال  ئدددددا ال  ف ددددا  صدددددفا ع مدددددا   ال  ئددددا الجزا   دددددا  صدددددفا 
  صدددددا    مددددد  ت م دددددز  دددددا مددددد  إنغدددددا  علمددددد  حددددد   الم ا ددددد ع الجنسددددد ا ك ددددد  يمدددددنو لل راسدددددا ال  ل دددددا 

 إس ف    م  ال راس   الس   ا    ع   ن اح  أهم   :اهم ا   لغا ، كم  أن   
مدددددد   ددددددا   ددددددبل المصددددددطل    ال لم ددددددا ال ق  ددددددا مثدددددد  إسدددددد   ا  إ دددددد اء الج ندددددد  الن دددددد   لل راسددددددا   -

 دددددد ع     دددددد  ط  ع ددددددا كمث دددددد  ال دددددد  ت  دددددد  م   الشدددددد    الجنسدددددد أشدددددد        ق  ددددددا ل صدددددد  مصددددددطل 
الجنسدددددددد    أشدددددددد    الشدددددددد    صدددددددد ر ،   لإ دددددددد  ا إلدددددددد  ت دددددددد ي  تصددددددددن ف  ا ددددددددو لمجمدددددددد  جنسدددددددد  ل دددددددد 
 ت  ي  تش ص     ق  ا ل  .  المس هما   

مثددددد   راسدددددا الب حثدددددا ك ددددد   للإ دددددط ا    الجنسددددد ا إج م ع دددددا-نفددددد المسددددد هما  ددددد  ت ددددد ي  ت لددددد ا   -
ال دددددد  لدددددد مت ت ل دددددد  نفسدددددد   ل دددددد  للأ دددددد ا  المصدددددد ا    دددددد ل لع الجنسدددددد    لأطفدددددد    Soumitraسدددددد م  ا 

 G.Meaneyكددددد ل   راسدددددا  .م نددددد  ، ال راسدددددا ال  ل دددددا  من لشدددددا ن ددددد   ممددددد  سددددد ه  لاح ددددد   ددددد  ت ل ددددد  
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سددددد همت هددددد  اددددد  ره   ددددد   ال ددددد  ال ددددد  لددددد مت كددددد ل  ن ددددد    نفسددددد ا م مدددددا م صدددددلا  إ دددددط ا   ال  ددددد   
 الج ن  ال  ل ل  ال  ل .

مددددن   ال راسددددا مدددد  ح دددد  إ   دددد ر   المن جدددد  ل راسدددداكمدددد  تدددد  الإسدددد ف    من دددد   دددد  الج ندددد  الم دددد ان   -
 الددددد   ال صدددددف  الإرتبددددد ط  إلددددد  ج نددددد  ت ددددد ي   راسدددددا ن ع دددددا مفددددد    المدددددن     الم مثددددد   ددددد المن سددددد  

 .ي  ا   مع ال    م  ال راسا الجنس   ال  للش    إج م ع  -ال  ل   النف  يسم 
 الإس شدددد     دددد  ت ل دددد  ن دددد    ال راسددددا ال  ل ددددا ال راسدددد   السدددد   ا  تدددد  الإسدددد   نا ان دددد    دددد  الأ  دددد   -

 .ا  

 فرضيات الدراسة: -5

 من فض. 01مس    ال  ا   النفس  الإج م ع  ل   طلبا ج م ا   تنا  .1

هدد : ال دد    السدد  ا ،  01الجنسدد  الأكثدد  إن شدد را لدد   طلبددا ج م ددا   تنددا   أنمدد ط الشدد    صدد ر  .2
 المثل ا الجنس ا   ال طلع الجنس .

ت ج  عالا إرتب ط دا ع سد ا  ا   لالدا إحصد   ا اد   مسد    ال  ا د  النفسد    الشد    الجنسد   .3
 .01ل   طلبا ج م ا   تنا 

 الشدددد       الصددد   ال  ا دددد  مسددد     اددد   إحصدددد   ا  لالدددا  ا  إرتب ط ددددا ع سددد ا  عالدددا ت جددد   . .4
 .01   تنا ج م ا طلبا ل   الجنس 

 الجنسد  الشد       الأسد    ال  ا د  مسد     اد   إحصد   ا  لالدا  ا    إرتب ط ا ع س ا  عالا  ت ج   .5
 ؟01   تنا ج م ا طلبا ل  

 الشددد      الإج مددد ع   ال  ا ددد  مسددد     اددد   إحصددد   ا  لالدددا  ا  إرتب ط دددا ع سددد ا   عالدددا ت جددد   .6
 .01   تنا ج م ا طلبا ل   الجنس 

النفسدد  الإج مدد ع   ال  ا دد  مسدد     ادد   إحصدد   ا  لالدداإرتب ط ددا ع سدد ا  ا    ا   عالددا ت جدد   .7
 .01   تنا ج م ا طلبا ل   الجنس  الش      ال    



 ومنطـلقــــــاتهـــا  الدراســــــــــة   إشكـــالية                                  الأول  الفصل 
 

25 

 

عدد  ال دد    الشدد   جنسدد   ال  ا دد  النفسدد  الإج مدد ع  01ي  دد  الط لدد  الجدد م   لج م ددا   تنددا  . .8
 ت ا    سل  . ط    أسل   

 الدراسة:   فاهيمالتحديد الإجرائي لم-6

م   ا  ال راسا ال  ل ا ن ص    ل  ا   النفس  الإج مد ع  مجم عدا   التوافق النفسي الاجتماعي:-6-1
   ددا غ  ي دد    م ج  دد الدد   الط لدد  الجدد م    ا دد   المنسددجما  ال دد  ي دد  مسدد م   ال ين م ددا ال مدد  ال مل دد   

سد    عل دا   ل رجدا ي   المج مع دا، مد  يضدم  ت ا  دا مدع نفسدا  د  مدع ا ئ دا   النفسد اح ج تدا    لإشب  سل كا  
 المس        ال راسا. 2003لز ن  ش    ال   ي  ص  عل    عل  مق    ال  ا   النفس  الاج م ع  

الط لد  الجد م   هد  مد ل   يصد ر عد     د رت عمد ه  سدل ب جنسد  من د     الجنسي:  الشذوذ-6-2
مم رسا جنس ا   لض  ر  ه  ا  فض   لا ي ضم المج   الم         ع  م   01المن م  لج م ا   تنا  

ي   ج     ال رجا ال   ي  ص  عل    الط ل  الج م   عل  مق     الجنس ا،  ت     الل  ال  ت  الجنس  
، يدددد   تش  صددددا إسدددد ن  ا إلدددد  م دددد ي   الدددد ار    دددد  الدددد ل   2017 علدددد م دددد   الإن دددد ا  الجنسدددد  لأحمدددد  

 ال  مسا.النفس ا الطب ا   الإحص    للإ ط ا    ال ش  ص  
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 طبيعة الدافع الجنسي:  -1

الف    ل    أ لا     الأج     تط ره  ع    ك   ا  الجنس ا   ش    ال  ا ع  الم   ج ا     ط   ا  م  
،   ل      ع  ال  جا  للجن  ال    م  ل  عم  ك ن عل ا س     ، ح   ي    ال      الجنس   ال اح   

للجن    ال  جا  إن      ، الإ شب   ص       ال         ك ن  الس ا  عنم   أكث  م   أش     من ا  ال    
 را  ا ن ل  ا   كغ  ز     ت ط ر   ت ص        ء الث   ا الس        ه ا الص   ي ش   الب ح  ع   ال    

للجن     نا   ال  جا  أن  المسل   ا  الإنس ن    م   مع  ل    ف    مث    ل      ش      ز    ا  ج    مثل   
الغ ا ز الإنس ن ا      الم   ا  ال را  ا ، ا   أن ه ه الم   ا  ت م  ر   ت         ال   ل     الث   ا  
الس        المج مع ال   يع ش ف ا ،   مع أن ه ه ال  جا لا ت س    مع ال  جا للط      الش ا  م   

إن   ت    ط  ع    ح   الض  ر  اون ا لل     ، إلا أن أهم     ت     ال     إل  م  ه  أ    م   ل 
،  إ ا ك ن الط      الش ا     ر    لل      إن ال  جا للجن     ر ا لل ك    البش             الام   

 ( 365. 2017)ع   ال   ..    ء الجن    ن عا   تط ره 

ا  ل ج ا   ح جا  ع   عب ر   ه   الجنس   ال ا ع  ال      ا ز ا  را  ا  إن  الغ  ز   مع  ت مث      ت ل  
ال     ،   ل   ز  لاح    تك ن مش  طا  الإنس ن    ال ض  ا  ك م    ا  م   ي  م  عل   الجنس   ا غ  ا  

الإ  ازا  ال ا ل ا   ه  ا  فض ال  ت  الف ز       ي   تف    ال ن      ال ا ل ا   ل غ  ا  الك م   ا ال    
،  ن   هن     تنز  إل  إح او ، تف  ا ا  إطا  ، تل  ه  ط   ا ال ا ع الجنس  ال    لا أكث   لا  أل 

تج ه   ي م    لا  ج ا     ا ز ا  ط  ع ا  ح جا  ه   أم     ر     للجن   ال  جا  أن  ن سك   ن   و 
 إشب ع   ، ت تبل أس س    ل ض  ا   ي م   ش   س   رت   ا  ل ج    ش    ا و . 

الب   الس   ل ج   م  ه ا الم  ان ه    عل  النف  ي    ا راسا ال     الجنس ا ا  ره ، ا   أن
ال  ج     م   الإ  ات      ه   ال طش    ك لج      الط  ع ا  ال  اه   الب       مث   مثلا    لضبل 
ال   ل ج ا الم ما   م م ا ت ل       ص  الأح س   المل   ا   تصن ف   أ   ص  مش ع  الأل   

(، إ ن عل  النف  ي ن      ل راسا ال فص ل ا  21.  2005أ  الل   الم ث ر  م  ط   ه ا الإحس   )راي  .
عل  ال   ل ج   المش ع    الأح س   الم تبطا   ل     الجنس ا   لا ي    ا ط ره  الف ز  ل ج  عل  ع   

يس   ل فس   ال ا ع الجنس  ل   الإنس ن   ال   ان عل  ح  الس اء  إ   اض  ج      ز  جنس ا ،  ال    
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 مثلم  يف  ض  ج      ز  الب  ء ل فس   الج    إن اللغا الش   ا لا ت  ا   عل  لفن م  ا  لكلما الج   
ل ص  ال  جا الجنس ا ، ل ا  إن اللغا ال لم ا تس     لفن الل      ، ك  ن ال ص ر الش    لنفسا أ ك را  
ع  الط   ا الجنس ا   سم ت    م   لل    أن ال     الجنس ا م ف        الطف لا   ت ش      زم  ال ل    
  ت تبل  س   ر  النض ت   ت       ش   لا ي     يم رسا أح  الجنس   عل  او   ا    الإتص    

 الجنس  إلا أن ه ا ال فك   لا يط ا  ال الع     م       من  ك . 

أنا   ه   ي  و        جنس    ج     يم ر   ال    المصطل      لش    ا ث  ت  أ لا  ال  ء  يج  
.     ( الجنس   ال     الغ  ز  ه   إل ا  ت م   ال    الف    الجنس     (،   لن   ا  12.  1981الم     

  س   رت     اس  ملت مصطل    ال  ل ل ا ك نت م  أ ل  الن      ال   ل مت تص را لل     الجنس ا  
 .    الإس   نا ا  ه الن   ا للش  علم ا ل صف    ش    ل   ، ل ا م  الم

، ل  ي     س  مس    م  ل   الغ  ز  الجنس اهن ب را طا     ا ا   الم     الجنس    ال    الجن
ع    منفصلا  الغ  ز   ت ج   ال  ايا  أن       إلا  الجنس   الم      عل   ت      الغ  ز   أن  الا ل   لل هلا 

 .   را  ص  ر  ع  الم     الجنس م   ع   ال   لا ي    إلا  إ

إ ن الم     الجنس  ي    لنفسا   را   ن            ات    الغ  ز  الجنس ا. أم  م  ي     ه    جنس    
للجنس      ال ن سل ا  الأعض ء  إت     ع   عب ر   ل   ه   الغ  ز   إطف ء  إل   يفض   الإشب      ش    أ  

الجنس  ل  تسب ا   ض الاه ا  الجنس ا الث ن  ا   ه  الأ     ال م   يا ال   تس   الجن  ك ل  ا     
المامس   إ ن ال    الجنس  الم مث     الإشب   الجنس  ه  ال نص  الث ات   الأس س     الغ  ز   

 .(Regis. 2010.   11) .الجنس ا   ه  ا ل  أه  م  الم     الجنس 

عل  ال ا ع الجنس  ك ل    ل  ال ا للجن  لا ت  ل  ال   ت  ل   لف        تس   ال  ئا  أم  ج ا  
ل   يس   مطل     للنس ء ج اح    المب يض  ال  م ن     ل     ل حن أن إزالا  أ   الك م    ا  ال غ  ا   عل  
ي     ل      الجنس   السل ب  تن     ه م      يل     را  ال  ل   إن      ، ل ي    الجنس ا  ال سبا  عل  
ال ا ع  ي      إ ن   ، الج ا   الش    م اصف    ك ا  الم ز ج      ل    الجنس ا  ال مل ا  تك ار  م    

( ، إ ن ي ضو لن  أنا م      الك    ان يش    229  .  1996الجنس     م  ال  ل    ال  ئا) ع  ضا .
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الف     ل  جا للجن  ح   ي ل     لك  م  الض  رض أن ي  ن ن   م  الإنسج     ال  ا   مع الش     
   .ح   ي   الإشب     لش   المطل   

ال ن ص    ق  ما    ك   ا  الجنس     ال ا ع  لط   ا  الك م   الف    إل   ال  ص   ج ا  الص    م  
،   أ   ا لا ينط   مف     لأنا عمل ا م     ت          ع ام   را  ا   نفس ا   إج م ع ا  الازما ل ل   

جملا    حس  ك ل  أناالجن     ال   ل ج     عل  النف  عل  الم ن  نفسا ، ف       لم ن  ال ل   أنا  
م  ال ص    ال ش  ل ا    الف ز  ل ج ا   ال ض  ا ال   تسم  ال ك    ال   ي ل   ج ه ه    الإل   .  
إلا أن الإن م ء الجنس  م تبل   ل  ع الاج م ع    ال   ل ج  للف   ك نا  ك  أ  أنث    ه  ل    عل   

) ك ل .  إل  ج ن  مم زا  جس يا   سل ك ا  ال ن س   ان ا أعض ء  إ ن   لإن م ء  52.  1992أس     ،)
 الجنس  م تبل   ل  ر الجنس  المن ط         حس       ا.

ال  اص  الجنس  الط     ه  ا  فض ال  ت  الجنس  إل  ج ن  الب  ء   ال ك    مع ت     م  ا  
   ل     ه ا ه  الأص     المم رسا الجنس ا. 

مس لا   ل  ع     الص  ا  الط  ع ا  المم رس    أص    ع   الإنس ن  الإش          ت  ي ع 
 صفا   صا   ال   ت   رض الط   ا    ص ر الش    الجنس الإ ط ا  الجنس   صفا ع ما   مجم عا  

الن ح ا الإج م ع ا  الإنس ن  ال   ج    عل      آن ا   ب   الأم      م     م     إن ك نت ت    م  ا 
 عا   عل  الن ح ا ال ين ا   م ف     لم  ط  ك ل  عل  المس    النفس    الجسم    الإج م ع  . 

 الطبيعية: دورة الإستجابة الجنسية  -2

ج نس ن   م س  ز    م   أن    Masters and Jhonson ج   يس ج   ن  ك   ال ج    النس ء   
  ي    ن نف  الم اح  الجنس ا   يع ش ن نف  الإس ج     الف ز  ل ج ا    للجن   ط   ا م م  لا تم م   

الب حث ن م ل م ت م  ح   ه ه  المش ع  ال  ط  ا   ي    كاهم    لم اح  الأرفع للجن  ،   ل  إس       
إ  ان ال ج فا      ل    الإس ج     ع  ط    الماح ا   ال ص  ال لم  المب ش  لل الا الجنس ا ،  

    إ ض   الش ك ء الجنس    لل جل   الجنس ا ت  تسج   ماح     ق  ا إس س   من   الب حث   م اح   
  م   ا  م  ت صا إل ا م  ح     علم ا ل م  الكث   م  ط   تش      عات  الإس ج  ا الجنس ا  
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، ك نت ال راسا ال   ل   ا   الب حث        يا الاهم ا   (375.  2017الا ط ا    الجنس ا .)ع   ال   .
 لان   ت     م ل م   ل ع يا ع  السل ب الجنس  الإنس ن .

 ت مث  تل  الم اح  الأرف ا    :-

 Excitement phaseمرحلة الإثارة الجنسية  •

الإنس ن    الجنس   للسل ب  ال م   يا  الم اح   أ ل   أ   م   نفس ا  ا ل ا  الم حلا  إ  ر   ه ه  ت  أ 
مث  ا   أ  تسب     ال فك      الجن  أ  ت  لا يم   أن ي ش   إ  ر  جنس ا كم  ت  لل    مج      رج ا ،  

.  2017لمس ا ك ل      ا  الم اعبا ت  ا   الم   الزمن ا ل  ه الم حلا م   ل    إل  س ع   ) ع   ال    .
( ، ا  ه ه الم حلا تز ا  س عا نبض   ال ل    س عا ال نف    ال  ت  ال ضل  ،   ين  ع ال    376

ت  ز  كم    ، الم أ   ل    الب    تم    ال ج     ل    ال ض    إن ص    مس ب   ال ن سل ا  الأعض ء   ا  
  .( 462. 2004حلم   الث   ل   الم أ   ضا ع  ح  و إ  ازا  ل   الم أ  )   ي  .

الط        لكا  مث  ا   ت ضم    ، الف ل ا  الجنس ا  للمم رسا  الس   ا  ال م   يا  الم حل ا  ه ه ه  
ت م ز        تم   يا مث    عل    ار اللمس     ال  ا  ،   ت م ز   ع اض   ز  ل ج ا مث  : إز ي   
نبض   ال ل    س عا ال نف  ،   م  إل   ل    ت ط ر إل  ح  و إن ص   ل   ال ج    إ  ازا  ل   

 الم أ  .

 plateau phase مرحلة الاستقرار •

ت تفع الإ  ر    ت  أ ز     لاح ا    ال نف    م     ل   ال ل    ت ت  ال ضا    يص  لض   ال ج  
م     ا   الإ  ازا   تس     ض  الأرج ان     الل ن  إل   ال ض    رأ   ي      إن ص  ا    ألص   إل  
ال ض     يز ا  حج  ال ص     ،   ل   النس ء تز   إ  ازا  الم    ل س    إ     ال ض    ضا ع   
ت ل   لث  الم    ال ا ل    إل  أعل  أم  الثل  ال  رج  ف    لط ه للضغل عل  ال ض        نف   

ت ت  ط  ا.ال الم أ   ينكمش      ل    لت  ألص   إل   الف ز  ل ج ا  الأع اض  تص   الم حلا  ه ه     
 ال ج    الم أ  .
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  Orgasm phaseمرحلة الذروة  •

أن     إل   ت      ال ك  ر   ي  يش    ال ج   لل لا ت ضم   ر   إحس    لث ان   تس م   الش    ايض   تسم  
الم حلا ش  ر  ه ه  ،ي ص ح   الن ح ا الأ       س عا  إل   الس  ط  إل   ل      ه   الج    لما   مث  ا 

(، ر   أن ه ه الم حلا لص    نس        ت     467.  2004 ع  س  ر ش ي   )  ي .نفس    لل     مش
   ل لث ان  إل  أن   ت م ز   ما الش  ر الل     الس         ال ف  ا الجنس  للط لا.

 Resolution phaseمرحلة الإنحلال و الذبول   •

ه  م حلا        لا   م  ي  و      ه  ع     إن   الم حلا الأ     م  م اح  الإس ج  ا الجنس ا ،    
الف ز  ل ج ا ال   ح و    الم اح  الس   ا إل  المس    الط     ، تس غ   ه ه الم حلا م     لل غ  ا  

(،   ص  ك  م   الب حث     348.  2017 ق  ا ي ص ح    ش  ر   لإس    ء ) ع   ال   .  15إل   10
   ر  الإس ج  ا الجنس ا الط  ع ا   لش   ال  ل  : Masters and Jhonsonم س  ز   ج نس ن  
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 ( يوضي مراحل الإستجابة الجنسية الطبيعية 01شكل رقم )

 (.275 .2017القوي. )عبد المصدر:

ت  أ   ل   ر من  الم حلا      ا  ن م اح  الأ اء الجنس  السل     الط      إن الش   ا  الجنس ا  
 م حلا م  الم اح  الأرف ا الس   ا ،   لإ  ا     ال سبا الجنس ا يس   إل  إ ط ا    المث     الأ ل  

الش     تث    لا  أ  ا   مع  م ال     الجنس ا     الش  ر   لإ  ر   إل   ي  ع   لف    مم   الجنس  
ل   ا طف  صغ       و   الط     الأ ل   الل  ا  من   ي  أ  الجنس    لأطف    ال لع  المث    عل  س    

الإ  ر  الجنس ا   لا ي ش  ط إك م     ل  الم اح  ا ج   ش    جنس  أ  مم رسا   ل ا ،إن إ راب الف    
لج     يس    مب ش     يج لا  الط         الأش  ك  جنس   م  ل  ع   يث  ه  م   الجنس ا    ن  المم رسا 

 الس  ا .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الر بة 

-ا ست ار  1  

-ا ست رار2  

-ال رو 3  

-ا ستر اء 4  
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 شذوذ الجنسي  لل المفهوم الاصطلاحي-3

 التعريف اللغوي: 3-1

 irrégulier ; anormal ; atypique ; inhabituelش  :     ق  س      ك ي  الا   للغا الف نس ا :  
; insolite ; étrange  . ( . 462.  2004. ) ل م   لغ   علم 

ش   : مف   جم ا ش ا  أ  ش ان  ،   ش ا  إس      م  ش   ، الش ا  ه  الغ ف ء ال ي  لا  ط  ل   ، أم  
ش ا  ال     ه  ال ي  ي  ن ن    ال      ل س ا كقب  ل    ، الش   ك    ح  ي  ل     صف تا ع   ال يا  

   ي  و  ل  ع      لطف   . 

   ي     :

 الش  : م    ل  الم     أ  الم ل  .

 الب   ع  الق ما الم  سطا ا رجا ك     . 

 م    ل  ال  ع     الق    .

 الش   م  الن       ط       ه  م  ل  للس  . 

 ش   الأ ا : من    الأ ا    السل ب الش   ه  السل ب الم   .  

 النم  الش  : نم      من   .

  . (1179. 2008ش   الطب  : المن    ع  ال  ع     النمل. ) الم   ر.  

  التعريف الاصطلاحي:  3-2

 دددددد ل ج   إلدددددد  المع دددددد ر الأ الدددددد     ت  يدددددد  الشدددددد    الجنسدددددد    ط    ددددددا دددددد  ال ق  ددددددا يصدددددد   
الب حثدددددددددا ج دددددددد  ن  تضددددددددد ف أن الاج مدددددددد ع    ح دددددددد   ددددددددد ل ج   إلدددددددد  م ددددددددد ي   السدددددددد اء   المدددددددد ض ، 

  ل ددددد ي  عددددد  الشددددد    عددددد  الشددددد    الجنسددددد  ي   نددددد  مب شددددد   إلددددد  مف ددددد م   م ددددد ا ل   همددددد  ، الشددددد    
(la perversion (  الشددددد   يا   )la perversité ،  ددددد ل ج   إلددددد  الأصدددد  اللغددددد   الف نسددددد  )
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ي ندددد  الأ   السددددل ب الجنسدددد    الثدددد ن  ي دددد فن  دددد لم ن  الم ندددد   ل شدددد   إلدددد  الإسدددد   ا  الدددد ا   للطبددددع 
المندددددد      المدددددد ك   دددددد  الإتصدددددد   الجنسدددددد  ، الكث دددددد  مدددددد  الجدددددد   لدددددد    دددددد   دددددد  أصدددددد  الإسدددددد  م   
الع دددد      مدددد  إ ا كدددد ن الشدددد    يصددددنع الشدددد   أ  ان السددددل ب الشدددد   هدددد  الدددد   يصددددن ا   ك ددددف ي م ددددد  

 (61. 2011) ج   ن . ت  ي  مف    الش    

ي م ددددددز الشدددددد    الجنسدددددد    لنسدددددد  ا  م ندددددد  أن مف دددددد   الشدددددد   يا م  لدددددد  مدددددد  مج مددددددع و دددددد  أ  
إن  ت  ددددد  المج مدددددع للسدددددل ب الشددددد   نسددددد     م  لددددد  حسددددد  ال ل  دددددا الث  ف دددددا الددددد ك  ر   يددددد  يشددددد   أن 

 جددددد   مصدددددطلو الشددددد    الجنسددددد  ي نددددد  أن هنددددد ب نمطددددد  م  نددددد  مددددد  ال الددددد   الجنسددددد ا ي ددددد و عنددددد  
كدددد  الندددد    شدددد   ط   دددد  ،   أن الإا  دددد   ا  الإن دددد ا  عدددد  هدددد ا الددددنمل هدددد  الشدددد       نددددا، ال ق  ددددا 
أن المسددددد لا ال ددددد   ت  مددددد  علددددد  مددددد   ال  ددددد   المج م ددددد  لأشددددد    الشددددد    الجنسددددد      ل ددددد ل  ت صدددددبو 

( ، ف مدددددددد  يلدددددددد  ندددددددد ر  مجم عددددددددا مدددددددد  434. 2004مسدددددددد لا الشدددددددد    الجنسدددددددد  مسدددددددد لا نسدددددددد  ا )  يدددددددد .
    ر      مس لا الش    الجنس  :ال   ر ف ال 

الشددد      ندددا إن ددد ا  عددد   Laplanch et Pontalisي  ددد   كددد  مددد  ا ن ددد ل     لاااندددش 
السدددددددل ب الجنسددددددد  ال ددددددد      الم سدددددددم  الجمددددددد   ، الددددددد   ي ددددددد   لل صددددددد   إلددددددد  النشددددددد   مددددددد   دددددددا  
الإيدددددات الجنسددددد  مدددددع شددددد   مددددد  الجدددددن  المغددددد ي  . أمددددد  الشددددد    الجنسددددد  ف  ددددد و عنددددد م  ت   ددددد  
النشددددد   مددددد   دددددا  م ا ددددد ع جنسددددد ا أ ددددد   مثددددد  الجدددددن  مدددددع الأطفددددد   ، أ  عنددددد م  لا ت   ددددد  النشددددد   
إلا  ددددددد  شددددددد  ط إسددددددد ثن   ا مثددددددد  الف   شددددددد ا ، ال لصددددددد  ، السددددددد  يا ....إلددددددد    ا ددددددد ه الشددددددد  ط   دددددددل 
ت   ددددد  اللددددد   الجنسددددد ا ،  شددددد   إجمددددد ل  الشددددد    هددددد  مجمددددد   النفسددددد ا الجنسددددد ا ال ددددد  تمثددددد  السدددددل ك   

 (Laplanch et Pontalis.2009. 307الاس  ا    ال ص   عل  الل   .)  

مدددد  الضدددد  ر  ان تكدددد ن لدددد ين   كدددد    ا دددد ا  السدددد ن ي ضدددد ف  دددد  مجدددد   الشدددد    الجنسدددد  أنددددا  
عمدددد  هدددد  سدددد     مدددد  هدددد    دددد  سدددد     دددد  م دددد ان الجددددن  ،  مدددد  الط   دددد  أن ي ددددع رجدددد    إمدددد أ   دددد  
نددددد  أسددددد     إ ا أ عجددددد  ال جددددد  الم دددددز ت   م  فدددددا حسدددددن ء ل يدددددا   ألددددد    حددددد    ضددددد م    ي ز جددددد    ي   
م  ددددد  عالدددددا   ددددد ا أيضددددد   دددددم  الأمددددد ر ال   يدددددا ،   لكددددد  مددددد  ا لددددد  إهددددد   الدددددز ت جنسددددد    ف ددددد  مددددد  أ  



الجنسي  الشذوذ                                                     الثاني الفصل   
 

36 

 

   دددد ان مددددثا ا   دددد ا   ل   يدددد  أمدددد    دددد  م  دددد     هدددد ا هدددد    ل   يدددد  مدددد  ي دددد    دددد  ط   دددد  ) السدددد ن. 
1986  .29. ) 

يثدددد ر لدددد   الندددد   عجدددد  شدددد ي  م دددد  علمدددد ا أن  المدددد أ  :    دددد  يشدددد   لندددد   دددد ه   الشدددد    ك ل دددد ل  
ل سددددددددت الم  دددددددد   الجنسدددددددد    لنسددددددددبا لل جدددددددد  ادددددددد  ال جدددددددد   مددددددددثل   ،   كدددددددد ل  ا جدددددددد   نسدددددددد ء تمددددددددثل  
الم  ددددددددد   الجنسددددددددد  لنسددددددددد ء أ   ددددددددد   ،   يطلددددددددد  علددددددددد  هددددددددد ه ال ددددددددد ه   الشددددددددد    الجنسددددددددد .)      . 

1981 .12) 

إن دددددد ا  عدددددد  الط  دددددد  الم دددددد   ، أ     ندددددداالشدددددد    الجنسدددددد  الب حدددددد  عط ددددددا ي  طدددددد  ر  ددددددا عدددددد  
 ددددد   مددددد   ددددد    المم رسدددددا الجنسددددد ا ال ددددد  ي ددددد ت    ددددد  أصددددد  ا   عددددد  سددددد   الإتصددددد   الط   ددددد  
الم ل  ددددددا ،  م ندددددد  أن  الشدددددد   الشدددددد   جنسدددددد   هدددددد  الشدددددد   الدددددد    يجدددددد  م  ددددددا جنسدددددد ا    دددددد ا عدددددد  

 (.7. 2015عمل ا الجم   ال ق ق ا   الط  ع ا  .)عط ا .

عبدددددددد ر  عدددددددد    دددددددد لا  أ  سددددددددل ك   أ     نددددددددا   الشدددددددد    أمدددددددد  الب حدددددددد  ع دددددددد  ال حمدددددددد ن ف شدددددددد   
إنددددد   ع   جنسددددد ا ن ددددد  أشددددد  ء   ددددد  آ م دددددا أ  ن ددددد  الددددد  ا  أ  ن ددددد  الأطفددددد   ...إلددددد ،    ددددد  ي  ددددد  
مددددددا شدددددد ع  ت  لددددددع صدددددد ح    ت ددددددت  للشدددددد    ندددددد   مدددددد  اللدددددد      هدددددد  سددددددل ك   م    ددددددا إج م ع دددددد    م   
ط  لدددددددا ال  ددددددد   إ ا إن  لدددددددت مددددددد  ال  ددددددد   إلددددددد  السدددددددل ب الف لددددددد  ك لإسددددددد   اء أ  ال لصددددددد    عشددددددد  

 (.182.  1999)ع   ال حم ن .  الأطف  ...

الشددددددد    الجنسددددددد  هددددددد  إن  ا ددددددد   عددددددد  ال  لدددددددا الط  ع دددددددا امددددددد  عددددددد  الب حددددددد  كددددددد ل  ف  ددددددد   أن 
لأشدددددد    السددددددل ب الجنسدددددد  الط   دددددد  كإ   دددددد ر م  دددددد   جنسدددددد  أ    ددددددع ا أ  ط   ددددددا إشددددددب     دددددد  

 ( 18. 1992) ك ل  . م ل  ا

الشدددددد    الجنسدددددد  هدددددد  سددددددل ب   دددددد  ط   دددددد  ي  دددددد  عندددددد م  يشدددددد   الإنسدددددد ن  يضدددددد ف  السدددددد ن ن
  (18. 1986 م      ز  ل   ن   م  ه      ط     ) الس .

 ئدددددددا مددددددد  الإ دددددددط ا    الجنسددددددد ا  ي  مددددددد  الإشدددددددب     ندددددددا الشددددددد    الجنسددددددد  أمددددددد    يددددددد  ف شددددددد   
الجنسددددد     ددددد     شددددد   م تفدددددع علددددد  ال  ددددد ا  أ  الددددد  ا ع أ  أنمددددد ط السدددددل ب ال ددددد  ت دددددع  ددددد رت مددددد   
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ال  دددددد   الإج مدددددد ع  للسددددددل ب الجنسدددددد     صددددددفا ع مددددددا تشدددددد ع تلدددددد  الشدددددد   ا  الجنسدددددد ا لدددددد   الدددددد ك ر 
 (.277. 2001أكث  م  الإن و )   ي  .

مم رسدددددددا شددددددد ي     ي ضدددددددم  الشددددددد    الجنسددددددد  ي ددددددد   يشددددددد   إلددددددد  أن  Giamiالب حددددددد  س ددددددد م 
مسددددددد م   ا ددددددد   الإ ددددددد ر  الجنسددددددد ا ، تكددددددد ن تلددددددد  المم رسددددددد    ددددددد  مجمل ددددددد  مسددددددد    ا      بدددددددا عددددددد  
الط   دددددد      دددددد  النمط ددددددا ،   ال دددددد  ت  دددددد   دددددد  ال   دددددد    الأ كدددددد ر   السددددددل ب ، إن هدددددد ه المم رسددددددا 
تكددددد ن   ددددد  م   لدددددا   لا ي ا ددددد  عل  ددددد  المج مدددددع ، يددددد   تش  صددددد   إ ا تصددددد   الشددددد   اددددد ا ع تلددددد  

 (Giami. 2019. 149الإ  ر    ش   ان   م  الإحب ط ن  جا ل ل  المم رس  .)

سدددددد    ال دددددد    دددددد  هدددددد ه ال دددددد اء  المس   ضددددددا لجملددددددا مدددددد  ال  دددددد ر ف ال  صددددددا   لشدددددد    الجنسدددددد  
  هدددد  ت دددد ر ف ت ندددد   ادددد    دددد حث   مدددد  ال  ئددددا ال  ف ددددا   الأجن  ددددا كدددد ل  اسدددد   اض جددددزء من دددد  أعدددداه 

يم ددددد  حصددددد  مف ددددد   الشددددد    الجنسددددد   ددددد    ا ددددد   تكددددد    مف ددددد    ا دددددو    ل ددددد    م حددددد  ح ددددد  
   :ال ل     لش   ال  ل ن  ط ك ف ا لضبل الم ن  

 الش    الجنس  إ ط ا  إ ن     ي ع     ئا ك  م  ه  م   . -

مدددددد  الضدددددد  ر  أن ي دددددد ن الم  دددددد   الجنسدددددد   دددددد رت عدددددد  المدددددد ل   لدددددد  ي  دددددد   دددددد  شدددددد  : طفدددددد ،  -
هدددد ا الم  دددد   حدددد  زا جنسدددد   ك ف دددد  ل فددددض ال دددد ت  الجنسدددد     دددد ن  دددد ض مدددد ، ح دددد ان،  كدددد   مدددد ...، 

  ش   آن .

 لا ي ضم  الش    الجنس  مم رسا   ل ا   لض  ر ،     ي  ن عب ر  ع  ت  ا    ل. -

 الاج م ع .  ل  ض  الاس  ج ن لا ا    لس  ا ال  ما لأنا ي   ا  ي س  الش    الجنس     -

 : ومعايير التشخيصالجنسي  الشذوذإضطرابات  صور-4

الش      ك     مص ر      الجنس      أش     عل   الإع م    إرت ين   أنن   إلا  ع لم ا  تصن ف    ع   
 أس س   هم  مص ر   هم :  
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ع   أولا: الص  ر  ال  ل ا  السل ك ا  للإ ط ا     عش   ال      ال  لم   الص ا    ال صن ف  من ما 
 .ال  لم ا

  .: ال ل   ال صن ف   ال ش  ص  الاحص    ال  م  الص  ر ع  را طا الأطب ء النفس    الام    اثانيا 

أكث ه   جنس  أكث ه  ان ش را ه  ال لص    ال الش     ن   م  أن ا     30   ال ق  ا هن ب أكث  م   
 ه : ي م   تصن ف    م   او  ئ    ال   ان  ،ن ر  ه  الجم   مع 

 إ ط ا    ال فض   الجنس  أ  المث   الجنس .  ➢

 إ ط ا    م  ل ا   لم     الجنس .  ➢

 إ ط ا       ال      ع  الجن .  ➢

م     ال راسا ال  ل ا فٌ  ص   ا ح  و إس ث ر  جنس ا ع  ط    مث  ا  لا    الش    الجنس أم   
ه ه   الط      الش    ل    ال      ص ر   الإس ث ر ،ت   و     أن ا     ش    آت    إس   اض    سن    

  م  ي   تش    ك  ن   عل  ح   ،   تشم  الفئا ال   س ا م  الا ط ا    الجنس ا    الش    الجنس 
  ، الم ز ش ا   ، ال لع   لأطف     ، الإح ك ب  أ   ال       ، الف   ش ا   ، الإس   ا  ا  أ   ال       : م يل  

 الس  يا ، ال لص  ، الف   ش ا ، لب  ما   الجن  او   . 

 Exhibitionistic desorderالتعري أو الاستعراضية:  4-1

 :  Exhibitionistic desorderتعريف اضطراب التعري أو الإستعراضية  -أ

إن ش را    أكث  أح    الجنس   الش     ال سبا أن ا   ام       ه   الجنس ا  الأعض ء  ت   ا  المل ا    
الف   ل ي     ل    ا  ال هشا ا       احن ر     أ ل  ال  لا  ي    ال ج    ل     أم   إم أ     او    ،

 (.58.  2017النف ر مم  ي    لا ل   جنس ا  )الش ف ن .

ي     الجنس  لا  ال      إل  أن  يش    ال      حنم  الجنس       لض  ر  الإتص  ال ك  ر س م  ع   
أنث     ي  ف  أم    الجنس ا  أعض  ا  ال ك     ض  عل الف    ج اء     ال ص    الجنس ا    ع   ) ل   الل   
 . (286.  2017ال   .
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ال ك   م   لك   ال ن سل ا  الاعض ء  ع ض  ص لو  ال ك  ر  حس   الجنس   ي  ص    لإس   اء  كم  
الب ض     الانث  عل  الجنس ا    ن ش     ض م   ال  ر   ا   الا  ا       الن    أكث     الضع فا،ه ا    ه  

 ( 532. 2014ص لو. )الغ ف ء. ا أم   ش  ع  ا   ال ج   منا ا   النس ء   ي  و    الأم ك  ال  م

ي م ز انز   الف   لل        النفس ا   نا إن  ا   ي   ا ال ك  ر ع   ال حم ن    ك   ا الأم اض 
ت م كز ح   عمل ا   جنس ا  إس ث ر   مع  ج      لا     ي       ال ن سل ا لأش  ك لا  أعض  ا  إ   ر 
ال       ت     ه ه الفئا    الث   ا الام    ا    شف  ال  ر    ي  اج  ن عل  ل رعا الط    أ  الأس ا  

 (.184. 1999  لب  )ع   ال حم ن.

حس  ال ك  ر رأ ت عس   إ ط ا  الإس   ا  ا ي مث     الم   الم ك ر   ال ا   ن   كش   
ال     م      لا   الجنس   ال  ما   ن م   لا الإتص    للغ ف ء    الأم ك   ال ات ا  ال ن سل ا  الأعض ء 

،  ل   رسا ال     الجنس ات  و  ا م  ح لا م  الإ  ر  الجنس ا  لت الإس   اء     لب  م  يل  الف   مم
ي ش  ه ا الم   ع  نفسا    أ ل   الك   ال  طف  أ  الأزم     ل تفص  ا ن   أ ل   ط  لا ت ل   

 (. 225.  2009)عس  .  ه ا السل ب م

الف    ال     ه  ع ض  إل  أن  الب حث   ح   أش ر  ال ك  ر حس     ي  مع م  سب ا م   ي ف  
تك   أنث   أم    لاإرا    ال ن سل ا  ش    ال ص  لأعض  ا  ه ا  تم م عل   را  ا  أن  ن      يض ف     ،

الش    ه   ك ا  ا  ي سم ن  ال ي   الثا  ن    م     أ   ال ش  ن     ال      ر     يم رس ن  م   ،   ع    
 (.278 .2001  ي .الس  ا   ه  ي   ل ن ر      الأنث  ال   أم ما )

الش  ح   الس   ا أن إ ط ا  ال     أ  الإس   ا  ا ي ضم   م  ال ا و م   ا  ال   ر ف   
ال  م ا     كش   الغ ف ء    ن  أم    الأم ك    ر   ع        ي    الإن و  م   أكث   ال ك ر  ل    ين ش    ،

ال  ما، أم  ع  الإ  ر  الجنس ا الم صلا ا  ا الإ ط ا    كم     ر      الغ ف ء الم مث     ال     
 ه ا الإ ط ا  ع     مم رسا ال     الس  ا لاح  .  ال هشا     ا   
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 للمستعرضية:البروفيل النفسي  -ب

م  ا    ي  ن      م   المس   ض ش    ج       لب   ك ن  ال هشا  تث    ال    المف رل    م  
للغ يا لفك   أن   يق   أ  عال   إج م ع ا حق  ا ، إنا يصبو م س ث را جنس    إج م ع   ،     ع    لا 
إم أ  م  أ  أنث  ك نت تن   ل ض با    ا ،   يصبو  م ج  ه ه الفك   م  فزا جنس   ، ي شجع ل  ض  
ال ن سل  ،   ه  ي       إن ب ها    ل  ا ر  ا او   ل ض ه  ال ن سل ا   ي ص  ك   ع ا    أعض  ا 
ر        ت  ي   النس ء  أن   ل  ا  ر    إن   ر  إل ا  فض      تن    أن    جنس      الم أ   يث    أنا  ا ل  
الإس   اض   ع    الش  ر   ل م    ي  ف    ، ال   ان  ح    أ   ال     الس ل    ال ع     الص اخ   

 مب ش     ت   م لا مش ع  سل  ا  م  الن     ت ن   الضم     ال ج    ال ن .

    ا  الم اح     جن  ن الم فزا  المث  ل  اص  الجنس  الط      ال       ي جن  المس     ن ا
للجن ،    مم رساال م   يا  ر          أا       ا  إ ا  المس   ض  يغض   ق  ما   ل   أ ن ء  الجن  

 (jokl.2013. 22) ج ي  .ل  يغ  ر منكس ا   حث  ع     ا    لاس   اض   

أم  عل  المس    النفس  ف ش   ال ك  ر   ن  أن ه ا الإ ط ا  ل  ي  ن إرت ا ا لم حلا الطف لا 
، تل  الم حلا ال   ي    ال   الصغ ر ال     أ  ال ل   ع ر   ، أ  ح   ال ل  ع ا    ل  يلجس ن  
ل  الإنس ن   ن ما   تك ن  ا  ا ل     للف ا  ك ل    ن ما     ل     إل  ال  ا  ا الأ ل  عن م    
هسلاء الأش  ك ، يم   ت  ي  تفس   نفس  آ   ي مث     ان    ز  ال   ان تس ث ر مع الغ  ز  الجنس ا  
أ  ال    ح   ي ش  الش   أ لا ع  الغ  ز  الجنس ا )الأعض ء ال ن سل ا (  ص ر  مف جئا للآ      
الف       الم  لع ي  ن ال   الط       المنط   ) الص اخ( م  ص اخ او     ح   ي    او   ا  ا 

 (.86. 2008كش  ع  أعض  ا.)  ن .  ت ل  الل   للش   ال  

يض ف   ي     ك   ا عل  النف  الم    تفس  ا س    ين م  ل   الإس   اض ي مث     الش  ر  
ال  ض  ينش   م      ل  ر           ال ض    أن  ال  ك    إل   ال  جا  إل   يس    ال    الجنس     ل جز 
ت م    المطل  ،    ال  ك    ي ط ا  )ال ض  (     ل  ل   أ   ي اه  ف م   ال     أ   الفز   لإ  ر   النفس  
ال     ال   ت ض   الس ط   ال   يا مث  ش   ال م ر أ  ال غ  ا  ال ض  ا    الم  عل  ز     الم    
ح      ت ر    لن   ا م   ي ش      ، الس ا   ال ين م   الإس   ا   الأش  ك      ل    الإس   اض  ل   
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ال    الأم    ، ا    الإل ص    الأ     عل   الزا    الإع م    ع   الإس   اض  ل    الم    الأش  ك     
 (.441. 2004يس   إل  نم  إنف  ل      م  م  )  ي .

 : Exhibitionistic desorderتشخيص اضطراب التعري أو الاستعراضية  -ت

 Exhibitionnisme ر   ت ت مصطلو الإس   اء : dsm4حسب  •

أش   عل  الأل ،   تشم  ع ض ال ض  ال ن سل     6 ج   نزع   جنس ا ش ي   يث  ه  ال     لم     -أ
 أم   او    . 

أ     تس   -   الإج م ع ا  المج لا   تل      أ   إكل ن      أس   الا   الجنس ا  النزع    ا   ال   لا   ه ه 
 (DSM4 .1994.131)الم ن ا أ  أ  مج لا  أ   . 

 : dsm5حسب  •

م     -أ الأل   6عل   عل   إأش    م ك ر    ،  جنس ا  الأعس ث را   كش   ج اء  ال ن سل ا  كث فا  ض ء 
 . لش   لا ي  لع  ل ، كم  ي جل  ع   ال   ا ، الإن   ع   أ  السل ك    

، أ  أن ه ه الإن   ع   الجنس ا أ      ع   الجنس ا مع ش       م ا  ل   م ر  الف   ه ه الإن  -ب
ال   ا  تس   إحب ط  أ  ت ن   س      ه م     المج لا  الم ن ا أ  الإج م ع ا أ     ه  م  مج لا  

 ( DSM5.2004.255الأ اء ال  ما )

 Disorders of sexual) ر   ت ت تسم ا الإس   اء  م   ئا ال فض   الجنس    :CIM11حسب  •
preference) 

ي س  إ ط ا  الإس   اء انمل مس  ا    م كز   م ث  م  الإ  ر  الجنس ا، كم  ي جل     الأ ك ر  -أ
لف    ال ن سل ا  الاعض ء  إ   ر  ت ضم   ال    المس م    الجنس ا  السل ك     أ   ال  ا ع  ال   ا       
أج   م   إل   ل ،    ،   لإ   ا  إتص         ن ا  أ   ع       ن  ع     ، ال  ما  الام ك   مطمئ     
تش    إ ط ا  الإس   اء ، يج  ان ي  ن الف   ل  تص   ان ء ا عل  ه ه الأ ك ر ا  ال   ا  ا  
السل ك      ال   ي   عل   جا  الإس   اء  إ ط ا   يس ثن    ، من    ش ي    يش    ض   ا  ال  ا ع   
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أش      إل   الم ن      لإ   ا  الأش  ك  ا   الش    ت  و  م ا  ا  ال    ال  ا ق ا  الإس   ا  ا 
 (CIM11.2001.1004)الإس   اض المسم   ا   إج م ع  . 

ي ف  ك  م  ال ل   ال ش  ص  ال  م    ال ا ع    الم  ي   ال ش  ص ا الأس س ا إلا أن ال ل   
م ما ن طا  إل   أش ر  ال  م   الف     ال ش  ص   ال    عمل ا    18  ه   ج    ع   ال  ي   ل    سنا 

عش    ال      الإحص     ال صن ف  ي  ل   ل   ه ا     ، الض  ا  م ا  ا  ع    إل   تش      لإ   ا 
الإس   اض   إس ب    عمل ا  يسك     ر   أنا  إلا  كث  ا  ا  الم  ل ا   لص ا عن    المش ا   للأم اض   

 ال   ت     لم ا  ا   ل   ال   ت ضم  الإس   اض المسم    ا إج م ع   ك   ض الأز  ء مثا . 

 voyeuristic disorderإضطراب التلصص : -4-2

 : voyeuristic desorderتعريف إضطراب التلصص  -أ

ه ا   ي    ا     : ك ل  ل   يصفا  النفس   الط   مصطل     ح    ك   ا  الش ف ن      ال ك  ر 
الإ ط ا  م اقبا او       ال لص  عل     إس  ا  الن   ل   ا اجس  ه    المم رس   الجنس ا ا ن    

  ت  أ للم   الأ ل  ع      Scopophilia  ت     الل   ا ل  ،   ت     ه ه ال  لا ك ل    ش  ال   ا  
 (  208.  2017   الطف لا  .)الش ف ن .

أش ر ال ك  ر حس     ي  إل  ال لص  ا صفا الإه م   المف ط ا   ا الأعض ء الجنس ا أ  الف    
الجنس  ، النمل الش  ع للن   الجنس  ي مث     سل ب الش   ال   يطل  عل ا الم  ل  للن     ه   
الش   ال   ي ص  عل  الإشب   الجنس  كلا م   ا  إس  ا  الن   إل  إم أ  ت لع ما س   أ  إل   
رج    إم أ       ع جنس  ،   يم ر   ل  الش   المن    ال     الس  ا  ا  ال لص  أ       
إس  ا  الن   للآ     لم  رآه م  جس  إم أ  ع ر  أ  مم رسا جنس ا ا   رج    إم ا  ، يض ف ال ك  ر  
  ي  أن ه ا الإ ط ا  ين ش    لب  ل   ال ج      س  ال ش  ن      لا ي   ل ن ال ص   عل  الل   
الجنس ا م   ا  ال لص     الام ك  ال  ما ك لش اطئ لأن ال لص       ي  ن م     إج م ع   ،    

 ( 284. 2001لكن   ي ل   ن  إس  ا  الن      م ال  أكث   ط ر  )  ي .
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المن ط    لمش ه    الش ي   الم    الن      إس  ا   م   ح لا  يصفا   نا  ال     ع    س م   ال ك  ر 
أ ن ء ه ه   الجنس ا  الل    أ ن ء مم رسا     جنس    ال ص   عل   الجنس ا للآ     أ  مش ه ت      
المش ه   ،   أ ض  م  ي سبا الف      ه ه ال  لا ه  ر  ا او       ن أن ي  ه، علم  أنا لا تس ث  ه  
)ع    الأن  ر  ع   ه   ف   لم   الم  اص   سع ا  يس ث  ه  م   مطل      ر  ال ا  ا  الجنس ا  الأ ا  

 (. 285.  2017ال   .

الم  ل   ح    ص   الإ ط ا   لنف   ش حا  عن   ال حم ن  ع    ال ك  ر  إل ا  م   ه   ه ا 
يم   ه ا  إل  ع را  او    ،   يض ف  الن    أ ن ء  ال   ي ص  عل  ش  تا   لإس من ء    لمن    

 (. 194.  1999الإ ط ا  إل  أن ي  ن مزمن  )ع   ال حم ن.

ت   المش ه      ه ا الإ ط ا  م   الف   الجنس  الص  و   الش   الم    لل طلع يب    
 ا م  ع  الإشب   م   ا  مش ه   إم ا  ع ر ا أ   مش ه   اش  ك مج  ي  م  الما   أ     ح لا  

 ( 436. 2004.)  ي .جم   جنس  ،   يص ح  ح  ال طلع مم رسا ال     الس  ا

ل     : مث   م       م  لفا    مصطل     ت ت  الم اجع  ال لص       ض  إ ط ا   ي   
المش ه  ، ال طلع الجنس  ، عش  ال   ا ،... إل  أن   كل   مصطل    تص  نف  ال  لا   تش   إل  
إل   للإش ر   المش ه    ل    مصطلو  ي  ن   عس    رأ ت  ال ك  ر  المث    س     عل    ، الإ ط ا   نف  
جنس     سل ك   يم رس ن  ه   الن      لمش ه    م ك ر    ا    م    ل  ا:   يصفا  ال لص     إ ط ا  
ت     الس  ا ،    ال      إ  ر  جنس ا مع مم رسا  إل   الف   ع     الما     يس   ه ا    ص  مث   لع 

 (.226. 2009لش   الم  ال  )عس  .المش ه     ن م   ا ا

يض ف ال ك  ر ص لو أن ال لص  أ  ال طلع الجنس  ه  ال ص   عل  الل   الجنس ا ع  ط     
 (. 532.  2014حم ما   ل  ف  )ص لو.مش ه   الجم   الجنس  أ    ع    

إ ط ا    ي تبل  حم ما     ه       ع ا  او        م اقبا  ال لص   إ ط ا   ي ضم   إ ن 
ال لص    لس  ا  م  ش  طا ألا ي ل  الش   الم ال  أنا م  ال     كلم  ك ن   ع الم اقبا  ط  ا ،  
الس  ا  ال      ال  لا    مم رسا  ي  بع    كث   م   أنا  الم لص  كم   الجنس ا ل    كلم  زا   الإ  ر  
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 ا  المش ه   أ      المش ه   مع ت    تل  المم رس   ال م ما ، إ ن ت  ت  الل   الجنس ا أس س      
 ه ا الإ ط ا  م   ا  ال   ا الم  طا   لس  ا لل  ع    ال م ما.

 للمتلصصية:البروفيل النفسي  -ب

م      إن   الجنس ا    المم رسا  الم أ     ع ان ا ع   أ ك را      يملك ن  المضط ف    إن هسلاء 
مش ه   الف   للآ       ه  يم رس ن ال   ت  لا    ح لا م  ال   ي  ال  ل  المسلت   ال   تسمو لا 
 مم رسا ال   ل   أن يف   م  ح لا النش   ال   ع ش    ا  ال لص  ، ه ا الف   عن م  ك ن طفا  
ي      أنا ن      نف  الغ  ا مع  ال يا   ل  م رس  ال    ن  من م  أن الأطف   ل  ن م ا   أن الطف     

 ( 101. 2008ال ق  ا ل  ش ه  المم رسا ك ملا   إنطب ت     هنا    لفت ن ع  م  الل   )  ن . 

إن تج فا مش ه   او          ع    حم ما جزء لا ي جزأ م  ال ج فا الجنس ا    س    النم   
، عل  النف  ال ط ر  يسك  عل  أن ال لص  ه  إم  ا  لإس   ا  المن     البص  ا ،   ص         
ال مل ا الجنس ا   ن   ت  أ   لإ    ر   الإ  ر  البص  ا    اللم  الجس   ال   ي لا   رتا    الجم   ،  
ال        ي     ، البص    المج    ت ع  م   لغ  ز   ش     ن  جا  أنا  عل   ال لص   ي  ل        إ ط ا  

، مم     ل        سل ك   ا ل   ي صبو  نش ط   ص       ت طل   ال    ال  لا   إ م ن    عن       ي       
 . الم ا  الإ  ح ا

الم لل ن النفس ن  ن ي  ن أن إس  ا  الن   أ  ال لص  ي سم  الم لص    ي م ا م  الإتص    
 إل : الجنس  ال   ي    منا   ي  سم نا 

ه  ام  ع    ي     ا أش  ك ل س ا  م لصص   مث  الفن ن     ال لم ء   ه       الإنشغال البصري  -1
 الماح ا.ي م   ن ع         

ال ب    البص   المب   ل   ال   ع ما اما      ا م     ان       ت ضم     تجارب ما بعد الولادة -2
 .    ان   ي   إل  ج ن  م     الإ ص ء لاح  

 lawsطف    تس   إل  تث  ت جنس . )-  ال   ت   و إن ط      ال الا أ   صدمات نفسية مبكرة -3
& all.2012.311 ) 



الجنسي  الشذوذ                                                     الثاني الفصل   
 

45 

 

ال سبا    ال طلع   لب  م  تك ن السل ب الجنس  ال ح   للش   ال ج   أ  ال   ت  ض لك   
ش ي .   ل    م  ال     عل  السل ب الجنس  الص  و ي    أ  سل ب جنس  مب ش ،   ي   انص ر  
المش ركا   يج      ال ص ء    م   ال ل   عل ا  يس ط   ال طلع  إل   الم     الش    أن  النفس   ال  ل   

 (. 436. 2004  ل طلع مص را للإشب   الجنس    ن  ج   أ   ط .)  ي .

 :voyeuristic disorder تشخيص اضطراب التلصص  -ت

 ) ر  ت ت مصطلو البصبصا( : dsm4 حسب •

أش   ، ت ضم  ال ص   عل     6 ج   نزع   ا     لا  جنس ا ش ي     م ك ر  لم   لا ت   ع    -أ
 الإ  ر  الجنس ا م   ا  ماح ا اش  ك آ     يم رس ن الجن  أ  ع ا . 

تس   ه ه النزع   ا  ال   لا  الجنس ا أس   ا  إكل ن     أ  تل     المج لا  الإج م ع ا أ     -  
 ( DSM4  .1994. 133الم ن ا ا     ه  م  المج لا  ال  ما   لنسبا للش   )

 : dsm5حسب  •

أش   عل  الال  ، إس ث را  جنس ا م ك ر    كث فا عن  م اقبا ش   مطمئ    ال     6عل  م      -أ
ال   ا    ع    ي جل   كم   الجنس   النش ط  الإن  اط      عن   ا    ، ال      أ   ا   ع ر    ي  ن  ل  

 الان   ع   ا  السل ك   .

أ  أن ه ه الإن   ع   الجنس ا أ     م ا  ،ل   م ر  الف   ه ه الإن   ع   الجنس ا مع ش          -ب
 ال   ا  تس   إحب ط  ا  ت ن   س     . 

الا    للإن   ع   ي  ن إن الف   ال   ي     ه ه الإس ث را   /أ  ي ص           -ت ع م  عل     18ل  
 ) DSM5. 2004. 253 .  )الأل .

  ر  ت ت تسم ا ال لص  : CIM11حسب   •

ي جل       كم    ، الجنس ا  الإ  ر   م   ش ي   م كز    مس  ا     انمل  ال لص   إ ط ا   ي س  
الأ ك ر   ال   ا  ا  ال  ا ع أ  السل ك    الجنس ا المس م     ال   ت ضم  م اقبا         م ت      
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ال   ي  ن ع ر   أ  أ ن ء عمل ا نز  الث    أ  الإن  اط    نش ط جنس  ،   لإ   ا إل   ل  ،   م   
أج  تش    إ ط ا  ال لص  ، يج  أن ي  ن الف   ل  تص   ان ءا عل  ه ه الأ ك ر أ  ال   ا   
السل ك     ال   ي   عل   جا  ال لص   إ ط ا   .يس ب    من    ش ي    يش    ض   ا  أ   ال  ا ع  أ  

( ماح      ي    ال ي   الأش  ك  ا   الش    ت  و  م ا  ا  ال    ال  ا ق ا   .CIM11ال لصص ا 
2001.1004 ) 

الق      مل ا   أ ن ء  ه م    عنص     عل   ال  م   ال ا ع    ال ش  ص   ال ل    م   ك   ي كز 
الك     أ   الأس   الن      إس  ا   ع   الن تجا  الجنس ا  الإ  ر    : هم   ال لص     إ ط ا   تش    
أن   ح    الس   مع  ر  ال  م   ال ش     ال ل    أ     كم    ، ال  ما  ال      مج لا   عن       الن ت  

سنا  م      أ  ال صن ف ال     عش      ل   نف  الم  ي      18ال ش    ي     ل للأ  ا  ال ي  الغ ا  
   أ    إس ب    ع م  م ا  ا الش   ال   ت   م ال  ا.

  Frotteuristic desorderإضطراب الإحتكاد -4-3

 :Frotteuristic desorderتعريف إضطراب الإحتكاد  -أ

ع    رأ ت  ال ك  ر  يصفا   ، الجنس     ال      مسم     ت ت  الإ ط ا   ه ا  يش ع  م   كث  ا 
ال حم ن:  تشم  ح ا ز الإس ث ر  ل   ه ا الإ ط ا  اللم    الإح ك ب الجس   مع الجن  الم  ل  ،  
م    أ  كشفا     لب   ل جن  م    ا  المز حما  الأم ك   ه ا     الش     الم  ض   ملا  ي     م     ع    

 (187. 1999سنا  )عس  .   25-15يص ر مث  ه ا السل ب م  الشب      اعم ر  

يم ن  ال ك  ر   ي  ا    ف أكث  تفص ا    ك   ا ف     :  ه  سل ب ش  ع إل  ح  م  ل   ال ك ر  
،   ي ن  حص   الل   الجنس ا م   ا  الضغل أ  ح  ال ض    جس  الأنث    ه  م ت يا ما س   ، 
  ي  و ه ا السل ب ع       الات ف   أ  الم     المز ح  ،   تك ن الانث     ح لا إشمئزاز م   ل  

 ( 279.  2001ع ه ا السل ب   )  ي .  لا ت ج    م 

ت    ا أيض  ال ك  ر  إل    ش ه      ك    ال     الجنس  لمسلفا م م          نا :  أ  ل    
 ( 13.  2010لا ي ا   عل ا   )    .أ      ي م   لالا  جنس ا إتج ه ش   آ   ي      ا    
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   ل م   الط  ال  ل  نج  ت   ف  م   ا    ا    نصا :  ال     ش    جنس  ي م ز  ف   
م ك ر للم  أ    ب ال ض   عل  جس  نس ء ي ت ي  ما س   ، ي ك ر  ش   ك       الام ك  ال  ما  
المز حما   ال   تس      ت زز الإتص   الجنس  ، مع ح ك ال       لف   عل  ع   كش  ه   ا، ل  
ي    ايض  الم  ص ر ا  مس    النس ء ا  يا   ل  ي  ان  ع    ب لض با عل  أر ا    لل ص   عل   

 (.juillet . 2000.511الل   الجنس ا   )

ال ك  ر   ي     م جع   ن  لا يصفا   نا ش    جنس  ش  ع إل  ح  م  ي ص  ف ا الف   عل  
الل   الجنس ا   لضغل أ  الإح ك ب   نث     ك م     ا     ه     م  ن ع   مز ح       ه ه ال  لا  

 . (441.  2004ي  ن ال ض    ا   الما     ي     الف   ح ا    ر    الم أ  أ  س   ن  . )  ي .

إ ن تش   ك  ال   ر ف الس   ا إل  نف  الس ن ر   ال   يص       ح  و إ ط ا  الإح ك ب  
،     عمل ا لم  أ    ب جس   لجس  أنث    ال   ع    م  ت  ض ه ا الف   ،   ل  ي    ش   لم   
المن ط  ال ن سل ا   ن إ ن   ا  م ا      ، ين ش  ه ا الإ ط ا     الأم ك  ال م م ا المز حما ،   م   

   ا أم      ي ه     الا ي ص  الش   عل  الل   الجنس ا الم ج   ،    ع    م  ي  ك عل  إ ف ء ه
 ال  ما أيض . 

 :الجنسيالنفسي للأفراد مع إضطراب الإحتكاد  البروفيل-ب

ج ن   إل   أ     ي تبل  إ ط ا     م   الإح ك ب   لب   إ ط ا   إل   الإش ر   تج ر  ال  ايا     
ت  ط     ، اح  ن   الإك ئ    الإج م ع      ال ل    ، ال ا   ت  ي   إن ف ض      : تش  ص   إ  ف ا ه  
ي  ا   إ ط ا  الإح ك ب    ط ا  الإس   اء ل     ال م     أ   ا كث  ا م   الم  را  ، إص        

  نف  الش   

عم  ا   نفس ا  ل ي   ح ج    الإح ك ب  المص ا    إ ط ا   الأ  ا   أن  النفس ن  ن  الم لل ن  ي     
للإل ص   الجس    ض  ي ه  مث  إل ص   ال   ع ا ال تا، ي     هسلاء الأ  ا  أن   ي   يش ن عالا لا  
ل  ع ن ا س          الأ  ا   أن هسلاء  ي             ، الإح ك ب  ل  ا  الإه م   مع    ي ه   ت   ض م  
طف ل    م  مش ك     ال ف عا  اللمس ا ال   ت  و أ ن ء النم  النفس  الجنس    ت ط ر لاح   أ ن ء  

 .(Bhatia et Parekh.2021.12) المم رسا الجنس ا الط  ع ا
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م ا    4ت ر   ح    هسلاء الأ  ا  يش   إل  ت      ل   ش   جنس ا         الطف لا لم  يف    
مع ح  و مش ه ا  لم  طع    ي   ا  م     جنس ، ي  ن ن لاح   ش ص ا ع  ان ا  م اعبا  ا  

للمج مع كم  ل  ا مض     الجنس ا لاح  ،  للق      لج ا    ل     م ا  ينم ن  النش ط    ،  ي    ن   ط     
 .ص  فا    الس ط   عل  ال سب   الجنس االجنس    

م  النف   ل م يا  ح لا    ع ا  الإح ك ب  سل ب  ي      النفس   م   ال  ل    الم      ال     مش ع     
   ،   ن ب حس    تث  ت ح ص     الم حلا الأ  ي  ا ح   ت ط ر  ك      ان ال ض      الم الم   

 .الإح ك ب، ف  ل  ال     ط   ا أكث  أم ن  ع  ط      ال   ت س    مع لل  الإ ص ء

 (Putri et Soetjipto .2020.48). 

الط      ال  ل  ال ش    الكن   ا   ض أن سل ب الإح ك ب الجنس  ي ضم  ارفع    .Kurt  fك    
 م اح  ه : 

 المضط  .ا أي  ي   إ    ر    ا حس  رسبا ت  ي  الض  ا الم  مل -1

     لف  ا  ا  إي  ءا  جنس ا. ا ايا سل ك   لف  ا      ت مث    م حلا الإن س    -2

 المج   الش ص .  ال     عل م حلا الإل  ا  الجس     -3

 .الجس  الإل ص   م حلا اللم     -4

م  ج ا ا    ي     لن  تفس   آ   يسك  عل  إن ف ض الكف ء  الإج م ع ا   ي       ال ج  
الزا     ع   الأم ن النفس  ل   ال ك ر ح   ت اج  إم أ   ج ن    مم  ي      لإت      ع ا ال ج   ال   

 (Stan.2020. 16) .ي  ل ر    سل ب الإح ك ب الجنس 

 :Frotteuristic desorderإضطراب الإحتكاد  تشخيص-ت

 : DSM4 حسب •

  ج   نزع   جنس ا ش ي     م ك ر  ل   ال ض      جس  أنث      م ج  فا.   -أ
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تس   ه ه النزع   الجنس ا آس   الا إكل ن     أ   س  ا    المج لا  الإج م ع ا أ  الم ن ا أ  أ     -  
 (DSM4.1994. 131)مج لا  أ    ه ما 

 :DSM5 حسب •

عل  م   س ا أش   عل  الأل  إس ث را  جنس ا م ك ر   كث فا م  لم  أ  إح ك ب مع ش      -أ
     م ا   كم  ي جل  ع   ال   ا  الإن   ع   أ  السل ك   .

ل   م ر  ه ا الف   الان   ع   الجنس ا مع ش       م ا   أ  أن ه ه الإن   ع   الجنس ا أ     -  
الم ن ا   المج لا   ه م      ت ن   س       ا   إحب ط  تس    ا ال   ا      ه  م  مج لا      الاج م ع ا 

 ( DSM5.2004.254الأ اء ال  ما )

 )ورد تحت تسمية التحرن(  : CIM11حسب  •

ي س  إ ط ا  ال     انمل مس  ا    م كز   ش ي  م  الإ  ر  الجنس ا كم  ي جل     الأ ك ر  
الجنس ا المس م   أ  ال   ا  أ  ال  ا ع أ  السل ك   ال   ت ضم  لم  أ  ح  ش       م ا      
الأم ك  ال  ما المز حما   لإ   ا إل   ل  . م  أج  تش    إ ط ا  ال     يج  أن ي  ن الف   
يس ب      ، من    الش ي    يش     لض   ا  أ   ال  ا ع  أ   ال   ا   أ   الأ ك ر  ه ه  عل   ان ءا  تص    ل  

 (CIM11.2001.1006)إ ط ا  ال     عل   جا ال   ي  اللم  أ  ال   لأش  ك م ا     . 

ا لا   هم :  ال ش     عمل ا  أ ن ء  ه م    عنص     عل   ال ا ع  ال  م   ال ل ل    م   ك   ي كز 
 ج    ج   الإ  ر  الجنس ا الن تجا ع  إح ك ب ال ض    جس  أنث  أ   جس  ش   آ   ،   ن   :   
ع م  الأس  أ  الك   الن ت  عنا   الاح          الإح ك ب  ال   ين    عل  مج لا  ال     كل    
أ    ض من    ك  م  ال ل ل   ي ف  ن    عن ص  ال ش    الأس س ا ،أم  ال صن ف ال  لم  ال      

 عش  أك  عل  ن طا      يا الأهم ا أ ن ء عمل ا ال ش      ه  ع   م ا  ا الش   م   ال    .
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 Fetishistic desorderإضطراب الفيتيشية -4-4

 : Fetishistic desorderتعريف إضطراب الفيتيشية -أ

  ه  حق  ا الإع م   عل  ش ء     ح    إع ب ره  الف   ش ا:الب ح  رأ ت عس   يص  إ ط ا  
الف   ش ا ه  إم  ا  للجس  الإنس ن    مث   من    للإ  ر  الجنس ا   الإرت اء الجنس    كث   م  الأش  ء 

، ت ب ي  الأ  اض الف   ش ا    أهم       لنسبا للف          ض ال  لا  ي  ن  لطع الما   أ  الأح يا
الش      ج     : )مث   المم رسا  أ ن ء  ط  ع ا  الم  سبا  ط    الجنس ا  الإ  ر   ت ز ز  ه   ابس طا    ره  

 ( 225. 2004الجنس  ي ت            ش  (  ) عس  .

ح لا   ك   ه   ال  ل   الف   ش ا   لش    إ ط ا   ش    ف م    النفس   ال  ل    لغا  إس   من   إ ا 
 ، الس    الجنس   ال     ي ا    لكنا لا  الس    م     آ   م ص   ا  الجنس   الم      ي س          
أ    ك لش    الجنس   لل     كث  ا  من س   الجس       م   جزء  ه    لإجم    الجنس   الم      ا ي  
ال  م   أ ل  ي  ن م     ج م  لا يمت  صلا     ا ال  الم     الم     ك ط ا م  الث    أ  لب    

 (  29. 1981    الش   حبا )     . ا ل  يجس   

ج ال ك ر  تث    ال  صا   لس  ا   ال ص   مش ا   ك نت  ال  ل   س      م      نس     صب ت 
، أم     ال لت ال        س     ه ا المش    لما   ال ا ل ا  ه  أكث  أن ا  الف   ش ا ان ش را،  الجنس 

ح   يم ر  ال ك  ال     الس  ا  ه  ممس  ا  ا الجزء م  الث    م ن  ه ا أن الف   ش ا تش   ال  إ  ر   
 (  32. 1986جنس ا طف ل ا ) الس . الش   جنس   م  ش ء م    إرتبل ا هنا   لجن  أ  ا ج فا

: ه  ش    ي   ز ف ا ص حبا لجزء م     ال حم  إ ط ا  الف   ش ا ل  ايش   لن  م م  الس   ع 
إل    ال طلع  إن مج    ا   ال  لا  ش  ع   أكث   ح اءا     ي  ن  ل   أ  ش ء م  ما سا  الإنس ن  جس  

م  البش  ح    ال  اء ا  لمسا ي ف  لل ص   ال  ال    أ  أن الف   هن ب لا ي  ن    جا إل  ش     
جنس ا لا       مب لا       ت ص   تشبا    ص ر   النس ء  ه   م   أكث   ال ج    ل    تن ش   الف  ش ا   ،

 ( 186.  1999 لم     )ع   ال حم . الم   الس   ال  الإعج     لأش  ء ال   إرتبطت  



الجنسي  الشذوذ                                                     الثاني الفصل   
 

51 

 

أم  ال ك  ر حس     ي   ا ي  ل  عم  سب ا م  الب حث      ت  ي  مف    الف  ش ا ف     ه  نمل  
م  السل ب الجنس  ال   يصبو ف ا الش   مث را جنس     ل  ك ز عل  ش ء أ  جزء م  الجس  البش    
ال   يث   الف   جنس   كث   م  الن   يس ث ر ن   لن   إل  الما   ال ا ل ا للنس ء أ  س   ن   ين ش   

 (289. 2001)  ي  . ل   ال ك ر  صفا ع ما

إ ا  مم  س   م  ع ض  س ل ل ل  ال   ر ف ي ضو لن  أن كنا ه ا الا ط ا  ل    عل  الإ  ر   
ي     ح    الجنس   الم      م   لجزء  إم اكا  أ   ت ل ا  م   ا   الف    عل     ي ص   ال    الجنس ا 

،   ل  ي  ن جزء م  الجس    غ ض م  ل  ي  ن      أ    ض م   إس   ا  الم     الجنس  الط     
 . ك لش     الأل ا   ه  من ش  ل   ال ك ر  ه ا لا ي ن  إن  اما ل   الإن و  حنم  لل ا   ل

 البروفيل النفسي للأشخاص المصابية بنضطراب الفيتيشية:   -أ

للش     مث ل ا  ص ر   تٌمث   ح    النفس ،  لل  ل    نم  ج    م   ع   زالت  لا  الف   ش ا    ك نت 
ي ن س  الاه ا    ا ا   الم     الجنس    ه  ع    جزء م  الجس   الف   ش  ل تا     الجنس  ، يج  
الجنس ا ك ل    ا  الش   ا  لط ا م  الما   ، هن  ي  و ال  ل   النفس  ال الا ال   ما ا   الف   ش   
ت ل   ال    س   ر   الجنس     للم      الف   ش   يش    ا  ال    ال  ل   ال   ي   يث  ه،  ال    الجزء    
ال م ما ،   ال   ت  ا   مع نش ط جنس  ع ل  ي   لا الف   ش  ع  ط    الإزاحا إل  سل ك   م   ا ،  

 (. 71. 2011ح   تصبو ال م ما م   ع  جنس  .)ج   ن . 

ح    الأ ل   ال ج فا  إل   ي     الإ ط ا   ل  ا  الأل    ال فس    حس    ن   إن  ال ك  ر  حس  
يس     ال ج   ال  از  الط  ا    تج ف    الجنس ا الأ ل  مع النس ء  س         م  إن     ال        
الجنس ا     ا ع  ت م  مسس ل ا او     ال سبا  الم ل  أصبو الأ   م  او   ك    لإ  ر   مع تك ار 

 مل ا الجنس ا  ك ملا ، ل ا اصبو م  اوم  أن ي     ال ج  ع  الم أ    يس     ل أ  ا يس ه     إتم   ال
 (. 81.  2008)  ن  .

، ل  ي  ف  ن ا  ه لا لل ص   عل  الإ  ر  الف   ش ال  يلج  الف   ش  ن إل  أعم   إج ام ا ك لس  
 ي  لص ن من       ح  و الإشب   . الأصن   ال   ي صل ن عل     ل  
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ل  ي ط ر الإش اط المب   ال   ي فل ا   الإشب   الجنس    ا   م   ع   م  نا إل  إ ط ا  
الف   ش ا ، إ ا ك نت هن ب ش ص    م   ا ت ما مع        المج   النفس  الجنس   صفا   صا  

  جز الجنس    ال    م  الإ لا  .. م  ال  ام  ال ين م ا ال  ما ه ا الش  ر ال م     ل

الس لا   ه    ح لا   اب ض  الف   ش ا  ال  ا      Kleptomanieت تبل  إش     ه      
Pyramanie. (.435. 2004، ح   تك ن ال  ا ع ل  ه الأعم   ه  الإشب   الجنس .)  ي 

 : Fetishistic desorderتشخيص إضطراب الفيتيتشية  -ب

 :: DSM4 حسب •

 للإ  ر  م صص  ش ء ك ن  اإ إلا جنس ا إ  ره عل  لل ص   ح    ل ي   ل ست  اش  ء إس   ا  تك ار  -أ
  س ا أش  . ع  ت   لا لم ه الاس   ا  ه ا     ن  للنس ء  ا ل ا ما   ارت اء مث  الجنس ا

 ال ن سل ا الاعض ء يث    م  ا  ك    س   النس ء  ما   إرت اء الف   ش ا الم   ع    ت ضم  لا  -  
 ال ض  (  لان ص    يس     ج  ز ) ال زاز  مث  اللم   ا  م 

(DSM4.1994.131) 

 : DSM5 حسب  •

أ     -أ أش  ء     ح ا  إس  م    إس ث را  جنس ا م ك ر   كث فا م   الأل   أش   عل   عل  م   س ا 
 ال  ك ز عل  عض  جس       تن سل  كم  ي جل  ع   ت  ا  ان   ع   أ  السل ك   .

ك نت ه ه ال   ا  الجنس ا أ  الإن   ع   أ  السل ك    تس   إحب ط  أ  ت ن   س      ه م     إ ا  -  
    المج لا  الم ن ا أ  الاج م ع ا أ     ه  م  مج لا  الأ اء ال  ما الأ   .

لا ت  ص  الأش  ء الف  ش ا عل  لطع الما   المس   ما    اللب   الم   طع كم     إ ط ا     -  
 ( )مث  ال زاز .لب  ما   الجن  او   أ  الأ  ا  المصمما لغ ض الإس ث ر  الجنس ا

 ((DSM5.2004.257   
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ن طا   أ     ال  م   ال ش  ص   ال ل    ان  ناحن  ال ا ع  ال  م   ال ل    م  ي    مع    لم  رنا 
م ما    تش    الف   ش ا  ه  أن   لا ت  ص  عل  الإح ف    غ ض م    م  لب    ا ل  ا  ت   اه  
ال  ال  ك ز عل  عض  م    م  الجس  ، كم  إس ثن  أ  ا  الم صصا لأ  اض الإ  ر  الجنس ا  ف م  

 ع    ل  ي ف  ال ل ان    م  ي   ال ش   . 

 Transvestic desorderإضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر -5-4

 : Transvestic desorderإضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر  تعريف -أ

أ      مسم     ت ت  م اجع  ع ه  الإ ط ا      ه ا  الف  ش ا    مث :ي    الما    الف  ش ا    
يصف      ال    ل ا، ال حم   ع    الإ ط ا   لنف   ال ص   لنف   تش    كل    أن    إلا  الما  ،  إن  ا  

ي  و ع    إلا        إن الف   لا ي س ث ر جنس   إلا إ ا لب  ما   الجن  او    ه ا السل ب لا  ل  ا:
ل  ي     لسل ب ي     م    جنس ا ط  ع ا   ال     ا  ا ا     م         ن م  ط    لس  ا ال  ما   

.   1999ل  ي م  الب ض إل  إرت اء لط ا  اح   ت ت ما سا  )ع   ال حم .      الز ات، ش       إط ر  
194 ) 

يش   ال ك  ر   ي  ال  نف  الإ ط ا  ل  ا:  انا ال ص   عل  الإ  ر  الجنس ا م   ا  إرت اء  
الس  ا ال      النس ء   م رس ن  ي ت  ن ما    ال ي   ال ج    ل    الجن  او     ش ع  )   ي .    ما   

2001 .283 ) 

ي    :   الأ  ا  ال ي  ت  تش  ص    إ ط ا     Ethan Jack Edwardالب ح  إيث ن ج ب ا  ار  
النس   .  ما    إرت اء  ج اء  م ك ر   م ثفا  جنس ا  إ  ر   إ     ا  ل   او    الجن   ما    لب  

(Edward.2017. 14 ) 

منا   م   لا  او       ال  ك   لجن   للز   الف    إرت اء     : ي     ال     ع    س م   ال ك  ر 
م ت   لإرت اء المغ ي  ،   ل  تك ن ال  لا مج   م   ي م رسا الف     لل ص   عل  الل   الجنس ا ، ل ل  س 
ت     عل   ع   الجنس ا    أعض  ا  م  ما     ي  ن    ا  الإ ط ا   ا  ا  المص     ، الإس من ء  أ ن ء 

 (. 384.  2017جنس ا  ) ع   ال    .ا    ا ال
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  ك ن     كث  ا م  ت  ا   أع اض الف   ش ا مع أع اض إ ط ا  لب  ما   الجن  او   ف ش
الم      لما    إ ط ا   ه س م   مع  او    الجن   ما    لب   إ ط ا   أع اض  ت ش  ا  كم    ،

 .ال     الجنس  مم  يس  ع  الإش ر  إل  تش      رل  لف  الل ب 

 التشخيص الفارقي بية إضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر والفيتيشية:  •

يج  ال م  ز ا   ه ي  الإ ط اا      أن الأ  اض أ  ال م     م  إ ط ا  الف   ش ا لا ي    
إرت ا ه    لا ي    ل  ي ف  حص   الف   الش   عل       ح   أن ال لع الب  ما   الجن  او   ي      
عل  الف   الش   إرت ا    ا    إرت اء أكث  م  لط ا   ي  ن الط   ك ما ل      ال  الش   المس   ر   

 ( 225.  2009أ  ا  الز نا أح  ن  ) عس   .

 التحول الجنسي: وحالة التشخيص الفارقي بية إضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر  •

ت  ل  ح لا ال     الجنس  ع  إ ط ا  لب  ما   الجن  او      أن ه ا الأ    م تبل  
  الجنس ا،   لإ  ر  الجنس ا   ال سبا ال   ا     لع الما    مج   ال ص   ال  لما الل    ه  ط الا  ر   

ما     لب   إ ط ا   م   ت ر     س      ع ش ا  ل   الجنس   المص ا     ل      م   الكث    أن  ح       
 (   225  .2009الجن  الا    ل  تك ن  مث  ا م حلا م  م اح  ت ل ر ال     الجنس  )عس   .

 البروفيل النفسي للأشخاص المصابون بنضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر: -ب

 الم ص ا   ا  ا الإ ط ا  أهم  :   ص  هن ب ال  ي  م  الم   لا  ال فس   ا ل س  ا      نفس   

الج - ما    إرت اء  إل   يلجس ن  ال ي   المضط ف    مف طا،   هسلاء  جنس ا  ش     ل ي    او    أن ن  
الإس ث ر  ت  و ح   ي ت  ن ما   الجن  او   )  صا ال ا ل ا(   ن أن ي  ن هن ب إتص   مب ش   

   لم أ .

ت  أ عام   ه ا الإ ط ا      لت مب   م  الطف لا مع ا ايا ل   الا  ار   تج ر  لب  ما     -
الجن  المغ ي  ، ت   تل  ال سبا انف  ال رجا   الم      م حلا ال ل     تز ا  كث      عن  ال ش  ،  
ح   ت تبل مس لا لب  ما   الجن  او    مش ع  ال احا النفس ا   الإن م ء مم  ي  ع   لف   ال اش  

 .إل  إرت اء   ل  لط ا ما    اح      ا لف  ا  ط  لا 
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ال ج  ال   ي ت   ما   الم أ  ل  اس ط   تم م    اح  م ل   الما     يمث  ه ا الم ل  ه  ف    -
م  الم أ   ات   ،   ع   ال  ر  عل  إل ما عالا م    ...كم  انا ل  لا يط   مج   الإتص   ا   نفس      
لنفسا      ين    الما   ماص ا لجس ه     تك ن  ي ت ي   ،   أن  تكف    ه   جس ي  ، لك  ما س   
الم آ     مج   أن ي   ص رتا    ما س   ي س ث ر جنس   ،   ي  أ  ش   تل        مم رسا ال     الس  ا 
،   نطل     لاتا الج م ا ن   الجن  او   ، أ  انا يس  ع  الم أ  عل  المس    ال   ل    لا يط    

 (.75. 2008 ج  ه     ال ق  ا )  ن  . 

 : Transvestic desorder تشخيص إضطراب لبس ملابس الجنس ا  ر -ت

  DSM4 حسب •

 ج   نزاع   جنس ا أ     لا  جنس ا ش ي    م ك ر  لم   لا ت   ع  س ا أش   ت ضم  إرت اء   -أ
 ال ك  ما   الأنث  لل ص   عل  الإ  ر  الجنس ا.

ت س   ه ه النزع   أ  ال   لا  الجنس ا آس  أ   س  ا    المج لا  الاج م ع ا أ  الم ن ا أ  أ     -  
 (.DSM4.1994.132مج لا  أ    ه ما   لنسبا للش  .)

 DSM5  حسب •

عل  م   س ا أش   عل  الأل ، إس ث را  جنس ا م ك ر   كث فا م  لب  ما   الجن  او   كم     -أ
 إن   ع   أ  سل ك   .    لا ،ي جل  ع   

ه م        -   س       ت ن    أ   إحب ط   ت س    الجنس ا  ال   لا   أ   السل ك     أ   الإن   ع    ه ه  إن 
 ( DSM5.2004.258)الأ   . المج لا  الم ن ا أ  الاج م ع ا أ     ه  م  مج لا  الأ اء ال  ما 

ي ف  ك  م   ل ل  ال ش    ال ا ع   ال  م     الأس    الك   الن تج   ع  ه ا الإ ط ا   
  إن   س م  عل  مج لا  ال     إلا ان م  ي  لف ن    عنص  أس س  ح   أن ال ل   ال ش  ص  ال ا ع  
ال ش  ص    تفض ل   لما   الإن و ،إلا أن  ل    ال ك ر م   ا   ا   ي  أن الإ ط ا  يص    ل   
ال ك    أن ك  م   ي ن   ا  ا الإ ط ا  مم   المص    المج    ل  ي    جن   ا  س ع  ل    ل   ال  م  

  الأنث  مسه  للإص  ا ا  ا الا ط ا . 
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 Pedophilic desorderإضطراب الولع بالأطفال -4-6

 : Pedophilic desorder إضطراب الولع الجنسي بالأطفال  تعريف -أ

حس     ي    ال ك  ر  ي   ا  الجنس   الجنس ا  ال فض    أس س    لإ    را   الإ ط ا   ه ا  ي تبل 
ك ل  ل :   ي م ز ه ا الإ ط ا  ا فض   النش ط الجنس  مع الأطف     ش ع ل   ال ج       ل  النش ط  
الجنس  م  ح   الكث  ا   الم   ، ال   ي  ا   ا   ال  س     ل   عل  ش   الطف  أ  الإمس ب  طف   
ال ن سل ا للطف  أ  تشج ع الطف  عل  الل     لأعض ء   أ ن ء مم رسا ال     الس  ا أ  مس  الأعض ء 

)  ي .   الجنس    لطف   .  الإتص    ح   إل   الأم   يص   الا ل    لل ج        ض  .  2001ال ن سل ا 
280  ) 

  ف ال ك  ر ع   ال حم :  ت جا ال سبا الجنس ا    ه ا الإ ط ا  ال  الإتص   الجنس  مع  
الأطف   م  جن  م  ل   ت ن   المم رس   م  مج   م اعبا الأعض ء ال ن سل ا للض  ا ح   الاتص    

 (. 180. 1999الف ل   )ع   ال حم . 

   م    للب حثا ن   ا   ل  تش   ه ا الإ ط ا     ل   :  ه  سل ب جنس  ش   ي م ز   لإنج ا   
ك لص  ت  ي  م    م  ي  م ن  ا ه  رج   ينج ا ن للأطف      13الم زاي  ن   الاطف   ل   س  ال ل    

أل ف       م   ي  ن ن  م   الأطف      لب   م   لض  ي ه   ك ص ل ء  أنفس    ي  م ن  ال ك ر  الإن و  م  
 ) Nabiha et all .2018. 4يج   ه  عل   لع ما س     الل     لأعض ء ال ن سل ا   )

سنا ه  المس     ن م  ل   المص ا   ا  ا الإ ط ا     13ي ضو مم  س   أن الأطف     ن س   
 ال ي  ي صل ن عل  الل   الجنس ا م   ال    ل  ي ط ر الأم  م  مج   مامس   سط  ا عل  جس   
تط را  ت    ا  ه    أكث   ش    ل      ع ر    ما سا  مش ه تا  لمسا  عل   لع  إجب ره  ح   إل   الطف  
طفا   ت     لأن    الص ر  أ ط   م   الجنس   الش     م   الص ر   ه ه  ت     ، الجنس ا  الف ل ا  المم رسا 
كض  ا،    لف   الجنس  المم ر  ي ش   لا ص ما نفس ا ت  ب آ  ره  عل ا    ال ش   نج ه ي  ن    لب   
الل   الجنس ا م   ا  م  ه    ن سنا  ه ا    إط ر م    م  ش    جنس  لأنا ت ل  ال ص   عل  
الم     عل ا       ا  ره  ك   النفس    لطف  ي  م  ش ص ا  ال  ل    الغا  الم      ي سم    ل  م  
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ال م يا   الأطف    يج  هسلاء  ل   إ ا  المس       صا  لن  م     عل  طف      ين    الطف   م     عل  
  ال كف  من  ا ايا الازما. 

 :النفسي للأشخاص المصابية بنضطراب الولع بالأطفال البروفيل-ب 

ي ش   ان الأش  ك ال ل      لأطف   ع    م  ي  ن ن   رع      ال   ي  عل     ي ه   غ ض 
لا   او  ء  أن  ي     ن  لأن    أم ه   ك ش   ل   ح    ه       ي ل ن     ، الف  و  السل ب  ه ا  مش رك    

   .ي    ن  إاا  الش طا أ  مسسس   حم يا الأطف    ش ا الن    السل  ا       الم   ا للمج مع،
شملت مجم عا م  ال ك ر المص ا     ل لع   لأطف   ،     1989سنا     Apple راسا م  ان ا ل   ا   أا   

 ج  أن ال ج   ه  الأكث  إع  اءا عل  الإن و أكث  م  ال ك ر ،   ل  أل  أ  ا  ال  نا أن    ي ه  ل  
الإل ص  يا     المس       جم ع  م   ين  ر ن  ل      ، الأس    الم     أ    رت  م   ا    ي  ن ن 
الإج م ع ا ، كم  إع    ا ان لا     ل ي   ا   الزن ت   ال  ض   ه  ي    ل ن ت     سل ك     ن الأطف    
لا ي    م ن   جس ي    أ    ا أن   يٌ  م ن   ما جل لا ل   ا  ل م   الجن  من  س  صغ  )ع   ال حم ن  

.1999  .190 ) 

 :Pedophilic desorderتشخيص إضطراب الولع بالأطفال  -ب

 ) ر  ت ت تسم ا عش  الأطف  ( :  DSM4 حسب •

لم   لا ت   ع  س ا أش   ت ضم  نش ط  جنس   مع   م ك ر    ج   نزع   أ     لا  جنس ا ش ي      -أ
 . أل سنا  13الأطف   ال ي  ل  يصل ا     م حلا ال ل   عم م  عم  

تس   ه ه النزع   أ  ال   لا  الجنس ا آس  أ   س  ا    المج لا  الاج م ع ا أ  الم ن ا أ  أ     -  
 مج لا  ه ما.

عم    -و  الش    الش    ي لا  أن  ي م ر     16ي ش  ط  ال ي   الأطف    م   أك    الأل      ن  عل   سنا 
 ش   ه م      م  سن ا  عل  الأل . 

الش    لا يشم  الش   ال      الم اه ا الم        المنشغ    الا جنس ا مس م   مع طف     ملاحظة:
 . (DSM4.1994.131سنا. ) 13ا   12عم ه  
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       DSM5 : حسب •

إن   ع   أ  سل ك    م ك ر       -أ أ   عل  م   س ا أش   عل  الال  إس ث را  جنس ا أ     لا  
 كث فا ت ضم  نش ط  جنس   مع طف  أ  أطف     ن س  ال ل  .

تس      -   ال   ا   أ   الإن   ع    ه ه  أن  أ   الجنس ا  الان   ع    ل  ه  الف         ه ا  تص    ل   
  احب ط  ه م  أ  ص  فا    ال ال   الش ص ا أ     ه  م  مج لا  الأ اء ال  ما الأ   .

سنا   أن ي  ن أك     م  سن ا  عل  الأل  م  الطف  أ  الأطف      16ي  ن الف   ل  الا س     -  
  -أ–   المع  ر  

ا     12لا تشم  الف      أ ا   الم اه ا   المن  ط    عالا جنس ا مع     آ      عم     ملاحظة :
 ( DSM5.2004. 256سنا.) 13

 :   CIM11حسب  •

كم  ي جل        -ي س  إ ط ا  ال لع   لأطف   انمل مس  ي    م كز   ش ي  م  الإ  ر  الجنس ا 
  ، ال ل    ل   س   الأطف    تشم   ال    السل ك     أ   ال  ا ع  ا   ال   ا   أ   المس م    الجنس ا  الا ك ر 
  لإ   ا إل   ل  ، م  اج  تش    إ ط ا  ال لع   لأطف   ، يج  ان ي  ن الف   ل  تص   ان ء ا 
عل  ه ه الأ ك ر أ  ال   ا  أ  ال  ا ع أ  يش     لض   ا الش ي  من   .لا ينط   ه ا ال ش    عل   

 .CIM11السل ك    الجنس ا ا   الأطف      س  م  ل   أ      ال ل   مع أل ان   ال ي     س  م  رفا )
2001.1005.)   

مع  ر   أ   ال  م   ال ش  ص   ال ل    يغ    النش ط  ل   ي ف  ن     م  رنا  س   ا   م   تش  ص  
سنا   اس ثن  من      م حلا الم اه ا   16سنا م  ل            13الجنس   الم جا ن   الأطف     ن 

عم    ش       مع  عالا  عل   ه   عش     13ا     12 ال ي   ال      ال  لم   ال صن ف  سنا. 
للإ ط ا    النفس ا   ال  ل ا ي ف  كل   مع ال ل ل   الس         الم  ي   الأس س ا لل ش        أنا 

 ل  ي    س  م  نا للض  ا أ  المص     لإ ط ا . 

 



الجنسي  الشذوذ                                                     الثاني الفصل   
 

59 

 

 Sexual sadismeإضطراب السادسة -4-7

 : Sexual sadismeتعريف إضطراب السادسة  -أ

او    الط    عل   ال س    الأ      إي     م   ا   الجنس ا  ط   ا  الل    عل   ال ص    ه  
 تس     الس  يا كمصطلو    عل  النف  ل ش   إل      ال ل   الجنس  ع   الأل  المنز    لش    ي  ا    
 ل  الأ   ا   الإ لا    لش  ما إل  ح  ال ض  ال    ، تص   م    ال ج      ا     ل   الجنس  أ  ل  

 2008ي  ص  الجن  عل  مج   ال ل    إي    الأل  أ ن ء الجن    ن     جن   ا و  حق    )ع    . 
.226 ) 

ي  ن      الإشب   مش  ط   إ لا    - الس  يا   ن   ح لا  م   ا  ا  ره يش   ح لا   النفس   ال  ل   
 (.36. 1981الم     الجنس    إ ض عا لض    ش   م  س ء الم  ملا )     . 

الش     - ف ا  يسل   جنس   ش     الس  يا   ن    ا ص   الإتج ه  نف   ت جا     زاي   م جا  الب حثا  أم  
 (  511.    2016ش   ا     ن  ل  الأل  مث  ا للم  ا الجنس ا )زاي  .

   ش   الس  يا   ن   تج فا م  الأح س   الجنس ا المم  ا     jean.pم  ج ء عل  لس ن ج   .    -
 ( ح  ان  أ   إنس ن  ك ن  س اء  م   ش    ي  ن ا  ال    الجس    ال      ال س      أعم    ع   الن تجا 

jean.2005.108. ) 

كم  ي   إ ط ا  الس  يا عل  إم  ن ا إس م ا  الل   الجنس ا  م  يل   الغ   م  أل  ا ن  أ  نفس  ،   -
ي  ن طفا أ  ح  ان    ل        أ  ل   الس     ي  ن م  نف  جن   ي ع عل ا الأل  ل   ال    الش   
يل     ال    الأل   ي  ن  ،  ل   ال لع   ل   ان    أ   ال لع   لأطف    أ   المثل ا  الس  يا   لجنس ا  لإرتب ط 

.  2001الض  ا ألم  جس ي  )    ،   ز، تش  ا ا  ح   ال   (  أ  نفس   ) ال ج  و ، الا لا ( )   ي  
82  .) 

الل    عل   ال ص    الس  يا   ن    لإ ط ا   الإتج ه     صف    نف   إل   الب حث    جم ع  ي ه   إ ا 
 الجنس ا ج اء إل    الأل    و     أ    لأطف   أ    ل   ان    ل  ي  ن الأل  نفس   ا  جس ي . 
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 البروفيل النفسي للسادي :-ب

هن ب ال  ي  م  ال فس  ا  ال   ح  لت إل  ء الض ء ح   ه ا الإ ط ا  ت ا حت ا    ش  الف   
    بل ع  ان  ا ،   أن أس ل   ال نشئا الإج م ع ا المن   ا   ال  طئا ل  ج لت الف   ي  ل  أن ه ا  
ال   ان ه  الم  ت ال ح   لإ ب   ال ج لا   أنا يج  أن ي م ر  س  ي ا مع او     أن ي ل   ح   يج  

 (  79. 2008 م      م ء او     أنا لا ي ح    لا ي   أن ت  س  لا الض  ا )   ن  .

إرتبطت الس  يا  إ ط ا  الش ص ا المض    للمج مع ،  ر   إن ش ره  ل   كا الجنس   إلا أن  
نس     ع ل ا ل   ال ك ر     الأكث  عنف  ك لض     لس  ط   ال ض   ال      ال طع   لس    ، ك  
ه ه المم رس   تس   إل  إص     ج    أ  ح   ال     . اكث  الم   لا  لف   ال       النفس  للس    

 ك ل  ل :ك نت 

لل     ينش -1 ع   الس     الأنث  ا  إ  ر     ال ص ء، السل ب  م  لا  أ   عجزه  إ ف ء  الس     ي       ح   
 .    و الإشب  إنف  لا  مسلما    ش   ا ل س ج   

 . ال   ي       الإ  ر  الجنس ا   لأل    مب    إرتبطت ع يش الس       ا  نفس ا مسلما  ل  -2

 ا جا ع  .   ال  ط م  للآ    إح   أه   ج ه ال      ع  الإتج ه ال   ان    الس  يا-3

. 1999ال حم ن .  )ع   السل ب الس     إتج ه   ل  ا ن   الجن  عل  انا  ط ئا   م  نا .    ي تبل-4
193 ) 

 : Sexual sadismeتشخيص إضطراب السادسة  -أ

 : DSM4 حسب •

ت ضم     -أ الأل   أش   عل   ت   ع  س ا  لا  لم    م ك ر   أ     لا  جنس ا ش ي      نزاع     ج   
 ال ص   عل  الإ  ر   الجنس ا م   ا  إي    الأ   النفس  أ  ال  ن   ش   آ   )الض  ا(

أ     -   الإج م ع ا  تلف     مج لا   أ   إكل ن      أس   الا  الجنس ا  ال   لا   أ   النزاع    ه ه  تس   
 ( DSM4.2004.132الم ن ا أ  مج لا  أ    ه ما   لنسبا للش  . )
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 : DSM5  حسب  •

الجس يا    -أ أ   النفس ا  الم  ن    م   م ك ر   كث فا  جنس ا  إس ث را   الأل   عل   أش    س ا  م    عل  
 لش   آ   كم  ي جل  ع   ال   ا  الإن   ع   أ  السل ك   . 

أ     -   الان   ع    ه ه  أن  أ   م ا    مع ش        الجنس ا  الإن   ع    ه ه  الف    ه ا  م ر   ل   
ال   ا  الجنس ا أ  السل ك   تس   إحب ط  س      ه م     المج لا  الم ن ا أ  الاج م ع ا أ     ه   

 (  DSM5.2004.255م  مج لا  الأ اء ال  ما.)

 :  ر  ت ت تسم ا إ ط ا  الس  يا الجنس  ال س     CIM11حسب • 

ي س  إ ط ا  الس  يا الجنس  ال س   انمل مس  ا    م ك ز   ش ي  م  الإ  ر  الجنس ا كم  ي جل    -
الم  ن     إل     عل   تنط    ال    السل ك     أ   ال  ا ع  ا   ال   ا   أ   المس م    الجنس ا  الا ك ر     
الس  يا   إ ط ا   تش     أج   م    ، إل   ل   .  لإ   ا  م ا    النفس ا  ش        أ   الجس يا 
أ   ال  ا ع  أ   ال   ا   أ   الأ ك ر  ه ه  عل   ان ء ا  ل  تص    الف    ي  ن  أن  يج    ، ال س    الجنس  
الس  يا  ال   ي   عل   جا  ال س    الجنس   الس  يا  إ ط ا   يس ب     ، من    الش ي    يش     لض   ا 

 (CIM11.2001.1005ال  ا ق ا   الم ز ش ا.)

يض ف ال ل   ال ش  ص  ال  م  عنص  ع   م ا  ا الض  ا لأعم   ال ن  الأم  ال   أ فلا ال ل     -
ال ش  ص  ال ا ع  ف م  ع    ل    م  م ف  ن    م  ي   ال ش   ، ال صن ف ال  لم  ال     عش  لا  

 ي  ت كث  ا ع  ال ل ل   ال ش  ص    الس        ل ل    إس ب    الس  يا ال  ا ق ا أ ن ء ال ش   .

 Sexual masochismإضطراب الما وشية  -3-8

 :   Sexual masochismإضطراب الما وشية   تعريف -أ

إ ط ا  ي مث     ال ص   عل  الل   الجنس ا م   ا  ال   ض للأ   أ  الإ لا  أ  الض   أ    -
 ( . 281. 2001ال      أ  أ  ش   م  أش    الم  ن   ، ه  ا  صف   ال ك  ر   ي  )  ي .
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للس  يا ، ح   أن الإحس     لأل  ه  م  يث      - الم ز ش ا ش    جنس  م  ك   كم  يش   زاي  أن 
 (.530. 2006ال سبا   الم  ا الجنس ا.)زاي .

      م  ج نبا ي     ش   إ ط ا  الم ز ش ا ل  ا:  الم ز ش ا ه  إل  ان الإشب   الجنس    لأل    -
 (. 34.  1981النفس  أ  الجسم  ال   مص ره الم     الجنس   )     .

يس م ع المص   ا  ا الإ ط ا  ا   ي  او     لا   إ لال   لا لص  إشب   ش  تا الجنس ا ، إ ا   -
يث     ي    نا   ي ل نا مم   ت    أن الف   يس       إرا تا ل   ي  نفسا أ  ت  ي  او     لا  ج ل   

 (.191. 1999ل يا ل   جنس ا )ع   ال حم ن.

    اصا ال    يم   ال  ك     ن إ ط ا  الم ز ش ا ي ضم  ال ص   عل  الل   الجنس ا م   
أن ا    ي ج  ن  أ  ج   او      ال  ا   ت م   أ  جس ي  مع  نفس    لجسما  أ   لنفسا  الف    إس ء    ا  

 الإس ءا  لا النفس ا ك لإ لا    الش   أ  الجسم ا ك لض     ال     .

 البرفيل النفسي للما وشي :  -ب

م  الن ح ا النفس ا م رسا ال  ل   النفس  أل ت     ا    ال  ل ل ا عل  ه ا الن   م  الإن  ا  
ح   تم زت    زت  ال   ان   الجن     ا ت ا  اح   ،   ن   ن ل  أن       ل   ك   ا   ن ل م  أهم ا  
  لغا ل   الإنس ن هم     زت  ال       الم     ن ل  أن ال    م  الجن  ه  ال ك      ال ن س  م   
ت       أ   الإنس ن  ال        م ر  إل   م ر  ي     ال   ان  أن  ا ع  ،    ح    ان ء ح    ج ي    أج  
   ز  الم   ، يش         إل  أن ل     ح   الص ا  ال     ا   ه ت   الغ  زت         الإنس ن لإشب    
الل   الجنس ا ي ل ا    الإ ط ا  ح       ه ا الإن  ا  نج  أن   الأن   ت جز ع  الفص  ا      ز   

 ( 68. 2008الجن       ز  ال   ان الم ن لض      تف و ل م  المج   لل م    ل ن    .)  ن . 

 : Sexual masochismإضطراب الما وشية  تشخيص -ت

 :  DSM4 حسب •

الم  ن     تك ار-أ   إل   الجنس ا م   ا  الإ لا  أ  الض   أ  أ  ش ء يس    ال ص   عل  الإ  ر  
  الأ   لش   لا ت   ع  س ا أش  . 
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 تس   تل  النزع   الجنس ا أس     المج لا  الإج م ع ا أ  الم ن ا أ  أ  مج لا  أ    ه ما. -  

 : DSM5 حسب  •

عل  م   س ا أش   عل  الأل  إس ث را  جنس ا م ك ر   كث فا م  ال   ض أ  ال      أ  أ  ش     -أ
 آ     ص  الم  ن   كم  ي جل  ع   ال   ا  ،الإن   ع   أ  السل ك  . 

ه م       -   س       ت ن    أ   إحب ط  تس    السل ك     أ   ال   ا   أ   الجنس ا  الإن   ع    ه ه  إن 
 المج لا  الم ن ا أ  الإج م ع ا أ     ه  م  مج لا  الأ اء ال  ما الأ   . 

  :  CIM11حسب  •

 : الجنسي ىير المحدد في مكان آ رالشذوذ -3-9

 DSM4 :(P.N.O.S) Paraphilia Not Otherwise Specifiedحسب  •

ت - الن ع ا  الفئ    م   أ   م  ي    ت     لا  ال    الجنس ا  الش   ا   ل  م ز  الفئا  ه ه   ضم   أ  رجت 
ا، ت  ك ز حص   عل   : م  لم   ه ت  ا مجن نا   الم جنا الجز  ا ال ف  ل الأمثلا   ن الال ص ر عل    

 ، عش  ال   ان  ، ال لع الجنس     ل  از ، ال لع   ل     الش ج ا   أ   ا ال لع   ل   .جزء م  الجس 

 :  DSM5حسب  •

 :ال لع الجنس   ل سمت ال  لسم   أ  رجت ت ت تسم ا

: إ ط ا   لع جنس  آ   م    : ينط   ه ا ال صن ف عل  ال  لا  ال   تس   إحب ط س     أولا  
ه   لك  لا تف    لم  ي   الك ملا لل ش    ي   إس   ا  الفئا ال   ي   ره  الط    ف سج  إ ط ا   لع 

 جنس  آ   م    ن ط    ال لع   ل   ان   مثا ا  ال لع   ل  از.

حب ط  س        لا  ال لع الجنس      الم    ينط   ه ا ال صن ف عل  ال  لا  ال   لا تس   إ  ثانيا:
م  ي   إيص ل      يس      الط     يس ط ع  إس   ام      ح لا      م      لا  ي    الك ملا  ال ش    

  س    ا و  لا ت     عل  م ل م   ك ف ا  ل  ع ال ش   .
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 الجنسية: المثلية -3-10

المثل ا الجنس ا مصطلو ش  ع الإس  م   كم  انا إ ط ا  من ش  عل   تعريف المثلية الجنسية :    -أ
 نط    اسع ، ف م ي  ن  رت   ض ال   ر ف ك ل  ل :  

   ،   ى     ه ا الإ ط ا  الش   إل  ن م ء للجن  اوالمثل ا الجنس ا ه  ال سبا المل ا    الإ -
  أ     نمط ا إتج ه الجن  او   ، كم   ال ص   أ  ال شبا   لجن  او   أ  الإع       ن ل يا مش ع  

ن م ء للجن  او    يش   الم  ض      الإرت      ال   سا إتج ه جنسا الأصل  مع إحس سا الملو للإ
(.Mcfarland .1999.2 ) 

المثل ا الجنس ا عب ر  ع  إن  ا  جنس  ش  ع ي مث     الش  ر   لل   الجنس ا   الش   م   ا    -
 (. 170. 2008مم رسا الجن  مع نف  الن   )  ن . 

المثل ا الجنس ا ه  الم   لل ص   عل  الل   الجنس ا م  نف  الجن  أ   ك  ل ك    ت سم  ل اط   -
 ( 169. 2009 .أ  أنث  لأنث    ت سم  س    .)  ل  

ك  ست   - من ما  ا      Kaostم  ج      إنج ا  جنس    ع طف   أن    الجنس ا عل   المثل ا  تش   
 ( Kaost  .2018 .07من ما ش ص   م  نف  الجن  .) 

إ ن جم ع ال   ر ف الس   ا ت ف     ت  ي  ص ر  م ح   للمثل ا الجنس ا عل  ان   إ ط ا  ي       
الإنج ا  الجنس    ال  طف    النفس  لش ص   م  نف  الجن  ، س اء ك ن ا إن    أ   ك را ،   ه ا  

 ام  م  ل  للفط   الإنس ن ا مم  يج لا أم ا م   ض م  الن ح ا ال ين ا   الإج م ع ا ك ل . 

 : ي م   ت  ي  ع   ان ا  م  المثل ا الجنس ا   لش   ال  ل  : أنواع متدرجة مة المثلية الجنسية  -ب

:    ه ه ال  لا ي  ل  الف     لا اعض ء تن سل ا  ك  ا   أ    أنث  ا ،   ي   ال    عل ا م     الخنث -1
  ا  أهلا   ي   م  مل ا ) أنث  ا   ك ( حس   ل  ال    .

،   ه  إنج ا  ل   م  النفس  للف   جنس   إل   ا  جنسا  ه  الم      :الجنسية النفسية  المثلية-2
 :  ض الأ  ا  إتج ه ان  جنس     ت  س  إل 
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أ  ا  ين م ن إل  جن  م      لا ي    ن اب       م   ل  الجن    ي     ن م  ه  ت   عل  ان     •
 م  جن  آ   .

أ  ا  ين م ن إل  جن  م    مع ر         الإح ف   ا       الجنس ا مع ال سبا    مم رسا الجن   •
 (greenberg. 1998. 165 )مع  ا  الجن .

 الجنسيية:النفسي للمثليية  البروفيل-ج

  لكش  ع  مثل  ا  ،  ل  ي    ا  ر إيج ا    ج  لم  ي     ا أ  م  يم   إل ايش   المثل  الجنس    ل -
    صا    المج م    ال   ت     مث  ه ه ال  لا  ، إل  ج ن   ل  لا ي  ن المثل  الجنس  ش ص   

   شا    ح  تا الم ن ا   لض  ر  ا  تكم  م  ن تا الأس س ا مع م  ي ش رك نا تل  الم    الش    . 

الص ا    - ي سج   م   ه ا  الإع  ا   مثل  ا    ي سج   ي  ا      الجنس ا  المثل ا  م   ي   ن   ال    الش   
ل   ، كم   ال  ل ا  النفس ا    ال  ي  م  الإ ط ا     ت  ف     ط  ت    الجنس ا  ،   لمثل ا  النفس   ا لا 
)   ن    ال  ل ا  الأم اض  مث   أش   ط ر   إ ط ا   ال ل       م   الش    الجنس ا  المثل ا  ت م  

.2008  .171 ) 

ك نت ه ه أه  ص ر الش    الجنس    ي ج     ه  الكث   م  الأنم ط من   م  ت  تسم  ا   تصن فا    
، إلا أن الأم  يس    ال راسا    ال  لم ا   ه ا لا ي لغ   ج  ه   من   م  يزا      م رت    ال صن ف   

 ال  ل    ش   م م . 

 الجنسي: الشذوذ أسباب -5

تصن ف     ع   ال  ي   إل     الش         اون  ال  ي   ي   ن   أعاه  ال فص    م   الجنس   ش ء 
م   لا تفس  ه ا   ي  الأسب   الك منا  راءه   ال   يم   حص ه     : أسب   ا  ل ج ا ، أسب   نفس ا  

    ف ا   أ   ا ن      لإش ر  إل  الإتج ه ال ك مل     تفس   تل  الإ ط ا    . -،أسب   إج م ع ا 
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 الأسباب البيولوجية :-5-1

 الش    لا يج  إعط ء أهم ا ك     للج ن  ال را      تفس      الجنسي:  الشذوذالوراثة و دورها في  -أ
ع     م صلا  إلا  ه   م   الجنس ا  الإ ط ا     لأن  إل     الم  ص   الن      ت م    يم    لا  الجنس    

ال   ا    ع ام ، ال  ن    مج    ال  ا     ح لا   ال را   شملت  راسا  الج ن   تن  لت  ال    ال راس   
 ال  ل :   لش   

ال  العائلي:في المجال   - الجنس     ع  ا  أ  أس  م  نا      ش    ت  م  رنا م    الإن ش ر ل  لا  
م    الإن ش ر ل  ه الإ ط ا       ع  ا  ا    لا ت  ن  م  أ  إ ط ا    )كمجم ع      طا(  

إلا أنا لا يم   ت م   الن      س   ت    ع   ع ام         أ    تطغ     الن    ،ح   يم   م  رنا  
 عل  الج ن  ال را  . 

ت    ه ه ال راس   عل  الم  رنا ا   م  لا  إن ش ر الإ ط ا    الجنس ا    الدراسات المتعلقة بالتوائم: -
 Fraternal،   م  لا  الإن ش ر  ا   ال  ا       الم م  لا   Identical twins ل   ال  ا   الم م  لا

twins      ح   أن ال  ا   الم م  لا ت م  رص   م  الج ن   ال   تج ل   مس     للإص  ا   لإ ط ا ،
 (203.2008الجنس ا .)  ن  

الهرمونية:  -ب الافتراضات  عل   القائم  ال س  س    ن    التفسير  ا    ال الا  ال  م ن   المس     عل  
ال  م ن       الش     ه ا  لا  هم :   ر  م م    ج ن     ت  ي   يم    لك   مف  ما  لاتزا       الجنس  

 (lauchart.2000.192السل ب الجنس      ره    ال   ان أيض  )

ا ا ن   إ  از ه م ن ال س  س    ن ل   ال ك ر لأ  س   ك ن  إن الف   يف   ت ر ج   الاه م    
الان ص    عل   ال  ر   يف    أنا  كم    ، الجنس ا  أن    .    لأم ر  عل   ا ه ن  هن ب  الانث   ل    ل    أم  

ه م ن   ز      أن  ح        . ل ي    الجنس   السل ب  عل   ه    أ    ل م   الإس   ج    ال   جس   ن   
الجنس ا     المن ط   عل   مب ش    يس    ال ك ر      ل    الجنس     صا  ال ا ع  م   يزف   الأس   ج   

 (.305. 1995ال م   .)ع   ال    .
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ال  م ن ا     الإ  ازا   ا    ال الا  م     الش    إ ن  مز    إل   ت   ت  لاتزا    مضا    الجنس  
المضط ف     ل    عض  ا  ا ط ا     ل حن  ج    م   ال ك  ر   ي :  كث  ا  ي     الأ   و،  ال راس     

ال ي     ص ا      ال  م ن          المس ش    ،جنس    م     أن  ج   س  ي      ط    ،ح    ر    ل  
 (.  285.  2001الجنس  ؟ )  ي .   الش    ال س    ل  م  ه  ه ا ال ل  ال  م ن  ه  س   

م  ال راس   المث    للإه م   ه  تل  ال   أ ج  ت  الجنسي فيزيولوجي   لقي  دماىي :    الشذوذ -ت
الجنس  شملت ه ه ال راس   صن   اح  م    الش    عل  ال     ال  رج  لل م      م   لا ل فس    

أصن   الإ ط ا    ه  إ ط ا  ال لع   لأطف     ت صلت ه ه ال راس   إل   ج   تش ه   ان   ا  
     ا لل م     ت صلت أيض  إل  أن هن ب إن ف ض مل       حج  من ط  م  ا م  نا ه  : الف  
الج    ، الص    ، ال ف     م  ت ت الم      ك  ه ه المن ط  ل     ره     ال   فا الجنس ا ،    
ع     ك ل   تشم   ا   ال لع   لأطف    ت تبل   ل  مضط ف   لا  ال ش ه    ه ه  أن  إل   الإش ر   تج ر 

 (pormantier.2016. 22) إ ط ا    نفس ا   ع ل ا.

الإص  ا   ل الف ز  ل ج      الج ن   ت       ر  المب لغا     يج   لا  س    م   ك   ش   ا  ر   
الجنس    ض ال ش ه   ال م س ا   ال غ  ا  ال  م ن ا    الش    الجنس ا ،  ص  و أنا ل   تشم  ح لا   

ت    ال ل    ال كن ل ج   إلا أنا م زا     الش    إلا أن ه ا     ك    ل فس   ك  ح لا    الجنس  ، ر   
ا للإ ط ا    الجنس ا  صفا ع ما ،    ي  ن  م  لص را علم      ت   و الأسب   الف ز  ل ج ا المس ي

هن  تج ر الإش ر  إل  أهم ا ال  م  النفس     نش ء   تط ر الش    الجنس     ا ئا إج م ع ا  صبا  
 تغ يا   ت عما.

 الجنسي:  الشذوذالأسباب النفسية الكامنة وراد -5-2

  Appleع    لت ،     راسا ل   ا   آا     100تن    ال  ل   النفس  الإ ط ا  الجنس  من   
م  ال ك ر المص ا     ل لع الجنس    لأطف   ،   لنسبا لل ك ر      أكث  إع  اء ا   493عل     1989سنا  

،     لب  م     %63عل  إن و أم  هسلاء ال ي  ي    ن عل  ال ك ر أمث ل     لب  م  ي  ر ن   ل    انسبا 
ك ن م  ره  أن الأطف   لا ي   م ن   أ  أن   ي  م ن   ما جل لا ن   هسلاء الأطف   ا  ل م   الجن     
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ل  ي  نع ا ل  ال        إس ن   أن هن ب إنج ا  جنس  ن   الاطف     أن    Appleس  مب    ، لك  آا   
 (190.  1999ا ل  الم ل      لأطف   ت  الإع  اء عل    أ ن ء طف ل    )ع   ال حم ن.

 :أن  كم  ي     لن  ال  ل   النفس  م  ج ا تفس  ا للس  يا م   ا  

 . صفا ع ما  ت ط م  للآ    أح  ال     ا  الكث    ع  إتج ه ع  ان   -

 .إرتب ط السل ب الس     إتج ه   ل  ا ن   الجن  عل  أنا  ط ئا -

 . ال   ي  الس  يا ن  جا    ا  س ئا مب    إرتبطت      الل   الجنس ا   لأل   -

لل    - ع   الس     السل ب  الانث  ا  إ  ر     الإ ص ء،ينش   م  لا  أ   عجزه  إ ف ء  الس     ي      ح   
 .     و الإشب  إنف  لا  مسلما    الش    ل س ج   

 (.193. 1999ل  ت    الس  يا كجزء م  م ض ع ل  أشم  ك ل    أ  الفص   )ع   ال حم ن. -

النم    - ال    الم     شا     الجنس   السل ب  ت      الكاس     النفس   ال  ل    ن   ا  المجم      
ال  ر     الغ   ا،الجنس ا     الإن     إل النفس  الجنس  الس       لفش     إن  ء ال الا الأ  ي  ا أ  ع   

إم  ت ح ا مع ال ال  م  الجن  او   أ  إ    ر م        ه ا ين  عل  ال  ح  مع ال ال  م  نف  الجن  
 (. 286.  2001ا ي  لإ  ا  الط لا الجنس ا )  ي .

لا يم نن  ال  ل   م  اهم ا ال  م  النفس  عل  ال    م  ص  فا إ ب   ت    ه م  الن ح ا ال لم ا إلا أنا  
عل  ت    الأسب    ع م  م   ج ا ي      مع ع   ع ام  أ    م  ط   ا   ز  ل ج ا   إج م ع ا ،    

تفس     إيج    ت      ال    الن    ال   ل ج ا      للش       ج     الن    ل ج ا  ال اعم    ا    الجنس    
 الجنس  كإ ط ا  نفس    ت ي    ت  ر آ   ي ط  تفس  ا اكث  ل  لا   ه  :  لش    المس  ي   ل

 الجنسي: الشذوذ  وراد أسباب ثقالية إجتماعية-5-3

م تبطا   ل تك ن  ل   الأسب    م   أسب      ش    هن ب  ئا  مب ش    ه   الجنس   ل   ط   ا     
ال  ام    إ ا م  الص   ت  ي   ت    ا لأن   م  ا لا ج ا،  أكث  الأسب    عا ق ا إج م ع ا    ف ا  ه  
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  لإ   ا إل   ل  ح   إ ا ت  ت  ي  تل     المم  ا،ال ين م ا      ص  ال  ام الجنس     لش    الأصل ا ل
 ال  ام   س   ن ح م  م  الص   ت     الم    ا   المم رس   الث  ف ا. 

ل ال   س   المس    ه   ل ست  للمج مع  الإج م ع ا  المم رس      لش    ال ن ا  ه   الجنس   حنم  
إل  ج ن  ع م               الإ ط ا   ،الث  ف ا الش   ا ال   تنم   ط   ا     مب ش   ه ا الن   م   

ل   ان  س اءا أك ن مب ش  يل     را       ره   ه  س    ال ثق ف الجنس     م  ا  تن م  السل ب ا
 جنس   أ  لا. 

، إ  أن ل  للإتص   الجس   أ ن ء الطف لاع م  آ   م   ج ا تج ر الإش ر  إل ا  ه  الي    الف 
للا الاح ض ن  ال        لإ   ا إل  تجن  ال  ي  ع  الجن  ي س   إنزع ج  أ ن ء الإتص   الجس   
ال مع   الط  ع ا ه ا  الجنس ا  المم رسا  ا ن ء  ال ن   الم ار   ال ج   ال ش   م  ي تبل  ا م  مش ع      

الم  اكما الط لا  ل ف  ا  الجنس   للش     يلج   الف    يج    الطف لا  من   الم م ر    الجنس  
(wunsch.2017.50) 

إ ن ال  م  الإج م ع    ال ل  ا الث  ف ا ال   نش  عل    الف   ه  ال   تصبا الش    الجنس    
ت    ص رتا لانا    الن  يا يلب  الص ر  ال   ت ا   مع المج مع   الث   ا الس     م  هن  ت  ت  أهم ا  

 ال  ام  الث  ف ا   الإج م ع ا    تفس   الش    الجنس .

 الجنسي: الشذوذ دينامية متعددة العوامل لتفسير-5-4

ال ع    تصبو    ش     ش    ل ا  م    م ف علا  إج م ع ا  نفس ا    ف ا  ا  ل ج ا  ن  ت ع ام   الجنس  
عمل ا ال ش    م     ج ا سن     ت  ي  مث    ت ل لا ل   ن ال  ام  الم  ا لا ر   أن ال مل ا صعبا  
الإج م ع ا   السل ك ا  المم رس    ت      ال م    عل   الاج م ع        ات  الث  ف ا  السل ب    لم    ا  
 ك ا الم    ا  الث  ف ا الس     ف ا ه  ال     لن    س   ر  النم  لش    ل  ، من  ا ايا النم  الجنس   
للطف    ال   ي    مس     الطف    لإ   ا ال  نم ه ال  م ن   ال م    ي ت    ر ع م  م   ج ا ع    
      ، ح   ي      ع ما   صا   ي مث     الم  ملا ، ال ال   ، ر    أ     او  ء  المج مع ن    
ع اط  الطف    ه  كل   أم ر تل     ره     إط ر ط    ، لك  ك  ه ه ال  ام  ل ست م ط   ا     
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ك  المج م    ،  م ط    النم  ت  ل    ت م ر   غ ط    تس   إحب ط  مم  ي      لف   إل  المن   
 . (wunsch.2017.48)الجنس  .  ش        الط     أ  ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 للشذوذ الجنسي( يوضي العوامل الرئيسية المسببة 02شكل رقم )

(wunsch.2017.47) 

  الجنسي: الشذوذوالمقاربات النظرية في تفسير  النماذج-6

 الطبي البيولوجي:النموذج -6-1

  100    راس ا لل  ا   أن نسبا إص ا  م    لإ ط ا  الجنس  تص  ال     kolman  ج  ك لم ن
المب لغا       % يج   لا  لك   ج ا  م    ال را    الاس   ا   أن  ص  و  ال را    الإس   ا   ي زز  م    ه ا 

عوامل مباشر                
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إ ط ا      الم     إح م    ج    الجنس   السل ب  تفس    ال   الب حث    م     إتجا  عل ا  الإع م   
 ( 632. 2018ه م ن ا جنس ا ال  ج ن  ت ك   ال ل     ال ش   ال م س ا  ف م  ت ت الم    )ع  شا. 

أن   للإص  ا  م ن   ل   ج ا  ل     إس   ا ا  ال را ا  تمنو       ال    ال  لا   م   هن ب  أن  ح   
  1994 أن لل   ا  ال  ئ ا  زن لا ي س   ن  ا )ع   الس  ر.  الش    الجنس ال را ا  ح ه  لا تكف  ل   ر  

.43 ) 

ت    م     1991سنا    levyم  ج ا أ        إط ر الف    ال ش    ا هن ب  راسا ل   ا   ل ف   
جنس    ال   ي    ل  أرجع الس   ال  السل ب الجنس  الش ا    ال   أن هن ب     ا   حج  الم  ل    

 ( 239.  2008ل ي   )الغ ي ن. 

م  أك   ال   اء ال ي  نج  ا    ال فل ا   ال  ام    J.monyتج ر الإش ر  إل  إن ج ن م ن   
ال ش    ا   ال  م ن ا     ا  ال        ت  ي  ال ص    الجنس ا للش     إس ط     لإش  اب مع  

     ع تص ر م ك م  ع  تط ر الأ ل  للإ ط ا  الجنس  ،    M.Lamaczزم ل ا م ر   ت لام  ز 
أن   ال ض ا  الش      الش    ل    ال  م نس     ال    ا    الط  ع ا  ال الا  تصبو  عن م   ي  و  الجنس  

الجنس ا مضط فا أ  مش ها  ط   ا م  ، النم  النفس  ال   ل ج  الس   للجن  ه  نمل م  ال       
إس    الم    ال  ن م   ه ا  عل   أ طل   ،  ل   الجنس ا  الإ  ر   ت  و  أن  تج   ك ف  ت     ال    ال ص  ا 

ال    الطف ل ا        Love Map   طا  ال   ا    ، ال  مسا  الث منا  ا    م   ت ط ر     أن    إع    
الص  ما مث  الإس ء  الجنس ا   الجس يا  الإهم   ال  طف  تس   تش     إرتب ب       طا ال   
ه ه ،  الأ ط ء ال   ي   ا مج       ال   طا ت مث     إحا  أ  ح   عن ص     ت   ع السل ب ال    
يس    ش   س   ال  نش ط جنس  ل  ه الفئا م  الم    ، ه ه الأنم ط م  السل ب تسم  الش    ،  
عل  س    المث   ت   الماح ا   الم اعبا لش    ال     أم ا ط  ع      الجن  البش    لك   ل  ي    
أم ا     ط        ح لا  الإ ط ا  الجنس  ح   ي زا  السل ب كم  ي  و عن م  ي س ث ر ش   م  
ال نشئا الأس  ا   ي     م ن    لام كز أن    لإح ك ب مثا  ش            م ا   عل   ل  ، كم  
أان     ن   الجن   تضع هسلاء الأ  ا     ط    تط    نمل م    الص رما    الأس   تك ت إتج ه   
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الإ ط ا  الجنس ، إ ن المضط ف   جنس   ل ي     ا ل ح      س  ا ل ا يب ث ن ع  إشب   من    
 ( 200. 1999ل سب ت   )ع   ال حم .

 النموذج البيولوجي :  تقييم •

الإ ط ا      تفس    ال   ل ج      الج ن   ص ا  إ ب    إل   س ت  ال    الم       ال راس    ر   
 لا يزا  الأم  م  ط    لغم ض   الم نع ل  الجنس ا إلا أنا ل   هن ب  لا     ل ا تسك  الس   المفس     

ال راس     الكث   م   ال   ل ج      الب  و.  س  ع   النم  ت  لن   ي  م    ال    الف       ال م           
يم   إجم   مجم عا م  ال ض ي     ال  ل    ال   تط   نفس   أم   الط   ال   ل ج   ش   تل        

 ه : 

 الش    الجنس  ل   ك  الأطف   مم  ت    ا لإس ء  جنس ا    الطف لا ل  ك   ا ل صب  ا م         -
،  م  ا س   ن تفس    ل ؟    م  المس     إ ب    ج      طا ح   را  ا م  الن ح ا ال لم ا  ف ل  ل   

 مسك .يب   الأم  مج   إ   اض     

 الجنس  ال   ي    ل   الم اه  أ  ال  ش  . الش    ك ف تفس  الن   ا ال   ل ج ا  -

الجنس ا عل    ار ال لص   ال لع  الش   ا  الن   ا لا ت    تفس  ا ك ما  م ن   لجم ع ص ر  أن ا    -
   لأطف    م  ال   ل .

 النموذج السيكودينامي :-6-2

أح  الإ   ا    الأس س ا ال   ت    عل    الإتج ه   الس    ين م ا ه  ال  م ا النفس ا    ضم   
، إن مث  ه ه الن    تس ع  عل       ا لا   يا  أنا م جا ن   ه   م ه ا الإ   اض أن ك  م  نف ل

 ( 541. 2007. ت م   أص   سل ب الأ  ا   م  ي ضمنا م  إ ط ا  )

 ي    لن  ه ا ال ص ر أنم ط  ع  سل ك    المضط فا جنس     لش   ال  ل : 

ل   ل ي   س   م     جنس   اح  ي  ن     إع        ث        ش  را    المضطربون المطلقون: -
   لاشمئزاز،    ما ي جز ن ع  تغ    م ا      الجنس ا الأس س ا. 
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لا ي سم ن  ط  ع ال ص  ا يم   ل   الإن     م  أكث  م  م     جنس     المضطربون المزدوجون: -
  س  لا.

العارضون  - )        المضطربون  ال سل   ا       ال  رج ا    إ ط اا     ل      ت      :  ه   ئا 
.1981   .13 .) 

الجنس ا ه  ت     ع  الأم اض النفس ا ال   ا    لش   ا  طب   ل  ا النم  ت الن     إن ص ر ا
 ت ن  ص ر  م  ص ر الإ  الا  الش ص ا  ه  ا  إن الأم اض الجنس ا تنش  م  ص اع    ا ل ا    
ال      إنك ر   أ   الإس   اء  إ ط ا   النفس   ال  ل    ف فس    ، المب     الطف لا  ا أ      الاش  ر 
الإ ص ء كم  يفس  ح  الاح ك ب  م   لا إنك ر الإ ص ء الانث   ،  هم  م تبط ن   لف   ش ا ،     
الاس   ا  ا أ  الإس   اء نج  ع    أن الم  ض إا  لأ  م سلطا ع  ان ا تك ه    ره  الأنث    ت     أن  
تع ش ح  ت   م   ا  أان      ص ص  ال ك ر أم  الأ       ع ف      مس   إلا لل ا ج ا    نم   
أان  ا الإنف  ل   فس   ت ل   الأ  للإا    إمط ره  ا اا  حن ن   يص  ال  ت ح   نفسا ا    تنم  ل يا  
يق    الإا     ع   تسلط ا لاش  ر ا   الم    للم  ر  أيض  ه ا الإل    الج ر  م  ا  ال      ال   ، 
 حس   اض للأعض ء ال ن سل ا  ع     للآ      ش   يف      طم ن ا م  ه ا ال ص ء     م  ن ح ا  
ل    ا   المش ه   أ   الماحن  ر         عل   ل      الا ص ء  ك ا  م      لل         ع رتا  ي ش  
أعض  ا ال ن سل ا م  المف  ض أن  ل  س سك  لا أنا ل  ي ص      ، كم  ي   إ ط ا  لب  ما    

م  أنص ر    R. STOOLERالجن  او   ن ع  م  ال ل يا ال مز ا    ه ا الإ ص ء ر ف   س  ل   
الم رسا ال  ل ل ا يزع  أن الإ ط ا    الجنس ا ك لس  يا  الم ز ش ا ه  ابس طا ش   أكث  ح ه لنف   
ال ا ع الجنس  ال   يس ث   الن   ال ي  ين  ط ن    أنشطا جنس ا ت  ل ا  طب   ل  ا ال أ   إن الف   
ا   الش   ال   ي      ضا ال    ال   ي      لإ  ص   ه         ال رجا ل   إلا يسك  س  ل   

stooler   جنس ا  ه  ا  إن إ  ره  عن    ي  ل   ش    إي اء  أ   ا  ا     رسبا    ا  ال   ان ا  أن 
ه  ا  ه   الجنس   ال   ان  م   الا     الص ر  ج ن   إل   الجنس   الم ز ش ا  أ   الس  يا  إ ط ا  

 (.197. 1999ي ص   ن لأن   ي    ن ع  ع  ان   الاش  ر  )ع   ال حم . 
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 النموذج السيكودينامي: تقييم -

الجنس  إلا أنا يس     الش    ر   ل   المنطل  ال   ي م ع  ا الج ن  الس    ين م     تفس  ه ل  لا    -
 عل ا م يل : 

انف     - ال ا ل   النفس   الص ا   مع  ي   مل ن  الأ  ا   ك   الإس ج  ا  ل    الف  يا     الف     أ ف  
الط   ا مع تغ    ل  ام  م   ن زم   ال     الإيج ا ا ك لاس  اء ال   ل  تل     را   صا تن م  الم    

 الجنس   .  لش    ل

تج ه  النم  ت الس   ين م  الج ن  ال   ل ج    ال  ام  ال  م ن ا ال   ت    ح زا ك   ا       ر    -
الإ ط ا  الجنس    تط ره  ا ي م   ال  ل   م  ش ن الج ن  ال را     ال راس   الق ما ال   تمت     

 ه ا المج   .

الجنس    ه     لش    عنص  ال ف عا  الاج م ع ا ك ل  يل     را م م     نم    تط    الم   لل  -
أم  ل  يش  إل ا النم  ت الس    ين م  إل  ج ن  ال ل  ا الث  ف ا للمج م      ال   ت     م ه  من    

   م  ه  ط      ا   ال ن ء المج م   . 

أن ا  م  نا م  ا  1989سنا    APPELآا     - ي     ان  ال    النم  ت  الجنس  ه     لش    ر ض ه ا 
ن  ت ص اع   نفس ا م  نا ،   ا لا م   ل  ي سك  عل   ج   أ لا ت    أن  المضط ف   جنس   ي  ن ن  

 م  ا    ر ع   للس ط    ال        الاس ث ر  الجنس ا  السل ب. 

 نظريت التعلم) دورة اسادة الاستغلال(:-6-3

  GLETMANي   السل ك  ن أن الإ ط ا  الجنس  ه  سل ب م  ل  م  س  مثلم  ي ش   جل م ن
الاع  اءا   ه ه  تك ار  مع  راش ي   أ  ا   م   جنس ا  لإع  اءا   ا  اءا   ال نت  أ   الطف   ت  ض  أن 

    ن الطف  ه  الم     الجنس      ال  تن  ا جنس   مث  ا  م  نا،   الإ  اءا  ي  ل  عنا إرتب ط يس 
)الغ ي ن.   الجنس    لأطف    ال لع  ي ك ن  ال ش   ه  ا  ي    ف      239.  2007المفض      ( ،ك  ه ا 

الال  ان ال   يس  ع  م  أرف ا ال   م  م ا  ح   ت  و تل  ال ا طا ا   المث    الاس ج  ا )  لو. 
2012 .35) 
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هن ب إع     عل  نط    اسع   ن الأطف   ال ي  ت    ا للإس ء  الجنس ا ل ي   مز   م  م  ط   
الإس ء  ال    ات   ،   لا   اض الش  ع   ن ت  ض الف   ل     الإس ء  الجنس ا ت   ه    إتج ه يس      

إ   ض سل غم ن      ، ال     1994سنا  SELIGMAN الن  يا لأن يصبو مج م   أش ر  ا يا    تفس  ا 
الأطف   ال ي  ت    ا للإس ء  الجنس ا    صا ال ي  م  ا       سف   الم  ر  ع    م  ي  ن ن من  ر    
م  أس  مضط فا ، ا   أعض ء ه ه الأس  نسبا م تف ا م  الأم اض النفس ا م  رنا   لمج مع ال         
ي  ن الأ  أ  الأخ الاك   للطف  ال   ت  ض للإ  ص   الجنس  ي  ن  م  إ ط ا    إكل ن   ا جنب   
إل  جن  مع م  ي  ن ا م  إ ط ا  جنس  ه ه المش ا  الم تبطا رفم  تك ن ه  المسس لا ع  ج   
ه ه   ع   ل   إن   ض  مج م   ضا  ش ص   جنس    إس غالا  ت   للإس ء     ت  ض  ال    الطف  

آا    الجنس   لك   الإ ط ا   تط ر  ا ل      تك ن  را  ا  تس ه   رفم   الأس  ا    Aplleالإ  الا  
يس ء   س    جنس    ا س غ   ال    الف    ال       ن  الف ض  ت ع   ل ط ا  أ لا  ت ج   لا  أنا   ر  لا  ك  ا 

 إس غا  او     جنس   ا  ره.

ال    م  أن   ال   ر      الش    عل   ال ج   مع  ل   إن   ض  ي  ن م ص را ل    ي     الجنس  
ال  يثا ح     ج     ض النس ء الات  ي   ش    لأ لا   ال ن   الصغ ر   تش   الأ لا ال  أن هسلاء 
ل     الجنس ا  م  ل    لمم رسا  م     ت ر    يش  ك      إكل ن   ا      إ ط ا     م   ي  ن    النس   
ال ل   ،   ت  ر أن ل ي   م  لا  م تف ا م  الإك ئ    ح ط ا   غ ط مع   ض الص م      ك ا 
ال فك      الإن   ر   لإ   ا إل  ع    م  يس   م  ال    أ  ال   ي  ا   لل غل  عل     ي ه     لب  م   
ينف  ن ج ا م    ه  ي  ض  طفا ح   لا ينكشف   كم  ه  م     عن  ال ج    إن هسلاء النس   ي    ن  

ي فس  م ن    ه ه الف    ا   الجنس   ا ج       Mouneyأن   ت  إس غال   جنس     ه  صغ  ا    
 ط  م     تط ر    طا ال     أن الإ  ا    ال  ك   ا ل   ال لا يا للجن   ال ك  أكث  ت    ا   أكث   
م ا لل   ض لل ط  الم مث     الإحا  لل ن ص  ال   تس      الن  يا للنش ط الجنس . ) ع   ال حم  

.1999  .201  ) 

عل   م    الجنس ا عل   رايا ت ما     لش   ا  تش   الأ   و الإكل ن   ا إل  أن الأ  ا  المص ا ن   
مب    م    م   ال ج ر     م حلا  تل   ع يش ا  ل   أ ل     أن  ل حن  الأطف    ل   ل    م   إ  رت   جنس   

 . (Sullivan .2002   .06  م اح  الطف لا )
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 :نموذج التعلم الاجتماعي أو دورة الاستغلال الجنسي تقييم -

الن   ا   ه ه  لن   ت     تفس    ل   تنجو     ل   لكن    ال لع   لاطف    لإ ط ا   م   لا  تفس  ا 
 الن  ،، مم  يج ل   ت س  ان   م   جنس ا الأ    مث : ال لص   الإس   اض  الش   ا      الإ ط ا  

الاج م ع ا   لل      ا ل   مغفلا  الإس غا   ل  ر   ش ح    ال  م ا     م   ن    إل   الن   ا  تش    كم  
  السم   النفس ا للف    ك ا الف    الف  يا مع    يا الاس ج    .

لا ا  أن نض ف تج هل   ال ا و لل  ام  ال را  ا ال   لا ي م   إ ف ل      ت  ي  تفس  ا  منطق ا    
 الجنس ا.  ش   ا  لل

 النموذج السلو ي المعرفي: -6-4

يسك  ه ا المن  ر عل  أهم ا   ر ال فك    حع    ال ن ء الم     ا    إع    ال ن ء الم      ت  ي  
الإ ط ا      الف    م        مش ا   تفس    ح   كمس هما     ال فك    نمل  تغ     السل ب        

 ( . 643.  2007)ت م   .   ك  . الجنس ا

الجنس  عل  أهم ا ال  ام  ال  ئ ا الش ص ا   يل   كنس     للش    يش   ه ا النم  ت    ت ل لا  
Kinsey     ج ا ن  ه ه ه   ن ك  م  ال  ل   الارتب ط الش ط     عال  م    لسل ب الجنس  الانس ن 

 السل ب.ي ضم  مص  ر ال  ل   الارتب ط الش ط     الأن ا  الأ    م  

م  ال ال ي  ي  أ الطف     إك س   إتج ه تا ن   أش  ء ع ي ه مث  ال      الإ  ا    ال ش    ا  
ا   ال ك ر  الإن و  ال     ا ال ن سل ا  ه ه الاتج ه   رفم  تك ن ل   أهم ا ع  ما    ت  ي  م   ل     

 أ  ر ض م  ي  ت  عل   ل  م  أن ا  م  نا م  السل ب الجنس  الص  و. 

 رفم  تك ن مم رسا ال     الس  ا مب  ا    ش   م ك ر أ ن ء النم  النفس  للأطف    عن م  يف ل ن  
 ل   إن   يش   ن     ل   ح   ال  ي  م  المث  ا  الجنس ا الم ب ينا  أح  ن  تك ن ه ه المث  ا  من   ا  
ا ن م          إل  ان ش ط  كاس     ال   ا    لاس من ء     و  ت ل  يا      ك  م   ت تبل       
الش    ه  هز  الجم   كن   م  ال  ز ز ال     ل  أ     ال راس   أن ال     الجنس  الثن    ) الز ج   
،   لإن ص     م  سطا  ا رجا  الف   ش ا  تج      ت ل   ش    أن  يم    م    لا  مث  ا   مع  الم ك ر( 
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ن     م   ج ا  إع ب ره   يم    للجن   ال    مث     ص ر   لمش ه    كن  جا  ي  و  أن  ي م    ال ض    
الإ  إس  ع ء  عل   ل رت    تك س   أن  ل    م  ي ا  مث  ا  الكاس     ح اء الاش اط  ش ن  ش ن    ال     ر  

 م    . 

كم  أن ال ال ان ي م   أن ي  ن ا نم  ت تس   إل  ال  ل    الإ   ء عل  الأنم ط المن   ا م  السل ب  
ال  يل  ،  ل   ر  س  ل  أ   المب ش   ال  ز ز  إ ط ا  إرت اء ما       Stooller الجنس  م   ا  

الجن  او      ج  أن الام     الز ج   ي م   أن يب  ر ا   ل ج  ال  ج لا ي ت   ما   النس ء ع   
ط    ت ز ز سل كا ه ا ، كم  يس   لن  لصا ش   ل يا ه ا الإ ط ا    يش   لن    ر ال  ام  ال  ئ ا  
   المش لا، ف     :   الجزء الاه  م  ح  ت  ك نت ح و عن م  كنت ا   ال  ش     السب ا عش  م   
ال م  ك نت ل  عما ل   ل ي   أطف    أرا   أن تن لن  إل  ع ل  الأن  ا  ل   علمت ا          ل  ،  
كنت ألض  ك  الص ف    مزرع      أ   ش ء   ل ا م   أن أ  تن  إل  الك ا    ال   ل       
ش     ج    ش ل  جم      صا أنن  ل  أ ه  ال  ال ا  من  ش     ل    ه ا  للمزرعا  ف    ل  
أ  تن  إل     ا الن    ج ل ن  أش ه  ك  الاش  ء الجم لا ال   أحض ت   ل  ،    ال    ال  ل  لبست  
ك نت   را         ج لا إل  ال ل     إش    ل  ما   ج ي ه  ك نت ت  من  إل  ك  ش   عل  أنن   

سنا ، عن    ل ر  عم   أن أا أ م حلا الأن  ا ،   13انت أ      تك ر  ل  ك  ع   ح   أصبو عم   
لا ي م   أا ا أن انس  ه ا الص ف عن م   ه ت ل   أ  تن  إل  نف  الك ا     عن م  رج ت ال  المنز   
ج ار    إرت يت   ، الس     عل   م   عا  الص ر  أح يا  أحزم   حم لا   الن    ج       لت    ا 
ل رجا  إه ز  مش ع    ل     ، الم   ت  أ  ا   ل   رت  أ  جت ك   الن يل ن لأ   م      ح  ت     ت 
أه    ص ر  ،      ت  أ   لط   ا الص   ا ، ك نت أ   م    الم    ل لت ل  : أر   م  ح      ان 
الصب   ال  ل  إس    ت مب  ا لأج ز نفس  لل س      ال ل   لأ   م ه لبست ال  اء    الك   ال  ل   
الشف ه كنت را  ا   أحم   ل  عم    ا ل  ،    ت  الن يل ن  أصب ت     ا  الج ي    ج ار    الما   

 . (198.  1999الم هش  ) ع   ال حم   مث    لا أس ط ع نس  ن ه ا ال    ال ا ع   
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 النموذج السلو ي المعرفي: تقييم -

الجنس  لا ي         الإع ب ر الج ن  ال   ل ج      ش    م  ال ا و أن ه ا النم  ت    تفس  ه لل
    ر ال  م ن      السل ب الجنس  كم  تج ه  تم   ع ام  ال را ا الج ن   ه ا إل  ج ن  أنا لا ي  ر 
أهم ا ال  ام  النفس ا   الم      سم   الش ص ا ، كم  انا ي ب لا    ت  ي  ال  ام  ال  ئ ا الإج م ع ا  

 . ،   ه  ا ل  ي لغ  ك ن الإ ط ا    الجنس ا نفس ا أ  عض  ا المنش  

 الجزائر:  الجنسي فيالشذوذ واقع -7

كغ  ه م  المج م    ال  ف ا المسلما ان   م  الصمت ال لم    الشبا ي م ز المج مع الجزا     
كل  ف م  ي   الم ا  ع الجنس ا ، يش   الب ح       ا  ساما إل  مف    الجن  عن  ال    إل  
انا مف     الع   رت نط   ال ط   ،  م ن  أن الجن  ل  ي   م      ط   علم  ، ا  ت    إل   
م   ا   سل ك ا    ل ل ا    أش     الجن      ع   ال     ي       ، الكام   ال ب     مزا    س   ا    

 ك لمزا  ، النك ا ، ال     ، الك ت ، ال  ي ن ... إل  .

المج م    ال  ف ا ت  ز  النش ط الجنس     الف   الإياج  ال   ي صبو ش ط  أس س      ان ء    
ت   ا  أن   ال ج  ال  ف     م ن ص  ا النفس ا ، إ  ان ال ج  ال  ف  ي         عجز جنس  ع رض ، 
ام    لنسبا للم أ    لإنج   لا أهم ا ك       ت  ي  ه      ك نث  ، ت ص  الن    ال  ف   ش   م  إل  

 أ      م    ا  ) غ / عش  ا...(.ال ف    ا   الم أ  الم   ما )ز جا/أ /أ ت/إانا(   نس ء 

ع لم     لش    ا من ش    ،       ه    ك ل   ال  ف ا  المج م     مست  أ    ه    مش لا  الجنس  
م غلغلا    أ س طا ،   م      الأش      الص ر ، ا  إن   ت جا إل  ان تك ن   ه   ع  يا أكث  ،    

 الغ ف ا   الإنص  ر    م  ي  ه .       ال  ف ن    الث   ا  تم   إل  أن ي   ل   المج مع ش ئ   ش ئ 

،  ا  ه   ن   ت  ك ن      ال كن ل ج   ال ط ر  ر    س      م زالت  ال    ال اصما  الإج م ع ا  الن    
الإن  ا      أش     لجم ع  ال  ن ن   ال ج     ل    ل   ج   ال  ف ا    الإسام ا    ال   ا  نس  ن  ينبغ  
الط  ا     ال ع يا  ت      مع  ج   مع  ل   الم ل       لم ازا   ع   ال  جا  المم رس    ك   الجنس ا   

 .   الجنس   لش    النفس ا لجم ع م  ي     ن أع ا   إكل ن   ا مب      م  ل ا  
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الم   ا     لل      ع  م  ل    للمن      جنس    ال  اص  الإج م ع   س ا  إن إس غا   س  ل 
ال   ا   م   ال س  ل  تل   ت   ه  م   ه ا  س       ، جنس     ش ك ء  إيج    ك ا  الجنس ا    ط ل ت    تف  ا 
المز فا   المج  لا    م ن الس  ا ،      س  ل س لا الإس  م ل  م       ت  ز  الج     ال لت   

 ( 2009.12الم     ت     ك ل  م    صما ال  ر ) ي لم .

إ ن مش لا الش    الجنس    لمف    ال اسع   الش م    الإ ط ا    الجنس ا   لمف    ال ل      
الس      عل    ار  ال  ض   ال   ر    م   ن ع   ال  ف   المج مع  ال        ت     أش  ل        ص ره    
الغ ف  ،   لإن  ا  الجنس   الع نع شا ال       ئا المن        المضط ف   جنس   تف ض نفس        
الج م        الش ار     ن اه      أصب ن      ، الإج م ع ا  الفض ءا   ي ج ل ن     ،  نج ه   عل ن  
ل  ا  ح ج ن   ي ن          الجم ع  أن  الإج م ع     ر    ال  اص   م الع  ال م م ا     صا  المسسس   
الن   م  البش  ا ،  م  يج ل    ئا مل  نا    ال ل    م ح  ا      الس  ، مج   الإن  ا  الجنس   
   مج م ن  مج   من س  ل ل  ا ال سب   الجنس ا الم   ا ،   ه  ن  جا ل  ف ا أس  ا   مج مع ا سل  ا  
الطف .   ي ل  ه   ال    الجنس ا  ال  ف ا  مف ا    مع  ال ص لو  الإج م ع ا     ال نم ا  لمسسس    ،    ش  

 ( 190)ك اي    زم  . . .ن.

م  ا   أا ز ال  ام  ال   تس ه     إن ش ر م  ه  الش    الجنس   ش   ع   ه  الأس   ال    
تس ه     ش   ك       ان ء ش ص ا الطف    ت ج ا سل كا ،   م ن اه ال     م  أس ل   تنشئا   طئا  
تس ه     ع   ت    الطف  ل    ا الجنس ا س اء ال ك ر ا أ  الأنث  ا ،   من   إط لا ش   ال ك ر   ل   
ش   الف     السم   ل     لأل    ال  صا   لجن  المغ ي  ، إطا  أسم ء من ف ا للأ ا  عل      لا  
ت م ش  مع ه      الجنس ا ، ت ك   م      لأن ا  ال     الجنس  مم  يف و الب   مس   ا لمجم    

 الإ ط ا    الجنس ا . 

م  ج     الج م ا ال   تس ه     نش  مف ا     طئا ع  الجن  ن  جا ت   ه    لم جا الغ ف ا    
مع   ت م ش   ال    المم رسا  إ    ر  مع ح  ا  الجنس ا  المم رس    الإطا  عل  جم ع  من  ات    ض  ر  

المن الإ  اط      ه   الا  الط    يز    م       ، .)  ضالم     الج م     الإن و  ا    مع  لل ك ر  بل 
 (. 14. 2010ل ط ج .
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جنس    غط  مج مع   ك   ا للب  ء    ال   ،      لش ا  إ ن    م    المج م    ال  ف ا ي اجا ا
ع   إ   ر م  ل   الجنس ا ،   ج  ال صما ال   ل ا   المج مع ا ي ش   ت  ي    م    لنسبا ل   ، ا   
أ    م   ل  ي     ن للإن   ب   ي ل  ن ت  ي ا    ل    إ ا م  كشف ا ع  م  ل   الم  ضا   س     ن  

 .( 20.  2018الثم    هض  ل  ء ال      الص  و عم  ع ش نا. ) من ما ح    الإنس ن.

ال    يس   إل  أن ي  ن  الع ، إنا   ه   مس    ا  ا   مج م ن      الجزا      الش    الجنس إن  
  م ض ما  ش   يف ض عل ن  كب حث   تن  ل     لش   ال لم  ال ل   م  ح   الأسب     الأع اض    

 س   ال ات   ال ل يا . 
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 التوافق:  تعريف-1

 التعريف اللغوي:-1-1

 ت ا  : مص ره ال  ا    -

 م   . ع اط     رسب     ، تط ا  أ ك ر  الإتف  . ال  ا    ال م   صلا ال ط ا   -

 س  هم  م  .  إل   ء ش ئ   م   ك      -

 .  السل ب م  ش       ال ل      جن  م عن هأن يسل  الم ء مسل  الجم عا  -

 (.303. 2008الم   ر. . ) ال   ل  عل  ال  ا  :  راسا ال      -

 التعريف الإصطلاحي:-1-2

ت  ر ف   الب حث  ت      ال  ا   ك  حس   لف  ا     المف ا    إلا     مج   ت صصاال ار      مج   
 : ع ما ن ر  ف م يل  مجم عا من   أن      المجم  تص     نف  ال  ل   صفا

 (. 181. 1996ال  ا   ه  ل ر  الف   عل  أن يغ   م  ال  ئا ال   ي ا   م   . )الكن ر .  -

لم  حا لا.     ل  ا ت ازن ا     الف ك ا، ا   إم  ن  تا   ف ئ اال  ا   ه  ن  ت ل   م ص رعا ا   الف     -
 (. 63.  2007الج ن   . )ال اه  . 

ال  ج  ،  - إشب   م     ال  ر  عل   ت ضم   ال  ئا  ال   ج   عالا منسجما مع  ال  ا    يش   مصطلو 
ال   ل ج  ا     تل  ا م    ال  مط لبا  ا ل        عل   ل    ل  ا   ه  ك     الاج م ع ا  الف   مط لب   ي  ن 

)كف   .   ال  ئا.  مع  منسجما  عالا  إط ر  الإشب       ي    ح    تك ن    ر ا  ال    ال غ  ا   ال ب ين     
2008 .45.) 

ت جع   - ال    او      مع  ح  تا  مج   مش ا   الاج م ع ا     ا ئ ا  مع  الف    تك ف  ال  ا     نا  ي     
 (. 32.  1985ل ال تا مع أس تا   مج م ا   م  ي   ا ئ ا الال ص  يا   الس  س ا   ال لق ا. ) س ل . 
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ه  تل  ال الا ال ين م ا المس م   ال   ي    ا   الش   تغ    سل كا، ل  س  عالا أكث  ت ا    ا نا     -
 (. 11. 1989ا   ال  ئا. )  م . 

الإس   ا    - ه   الإس ج  ا     ال  ر   ال  ا    الم  لفا    الإج م ع ا  ال      مع  ال   م   ال غ       عل  
 (.33. 2001لمس ج ا  ال     الإج م ع ا. )الصغ  . 

ح لا ال  أ      ل غ   ه  حج      الإن     م تش   جم ع ال   ر ف الس   ا ال  أهم ا عمل ا ال غ    
الأس      عمل ا ال  ا   النفس  الإج م ع ، إن ه ا ال غ   مف  ض عل  الف       ي جا سل كا  ط   ا  

ح ج تا    نف  ال لت. إن م  ي   المج مع تل     ر المن   ل     الانس ن م   ا    تل    ي  ل   المج مع  
ال الأع ا   ه   إلزاما   ل  ان     الف    ت لغ  ش ص ا  إشب ع  .   ا ل  لا  ل   ح ج   لاا  م   هن       م  

ل فن ال  ازن مم  ي كس  عمل ا ال  ا   النفس  الإج م ع      الجم عا       أهم ا  ل  الاتف   ا   الف    
أهم ا حفن ن    ال     الاج م ع ا م  ج ا   ساما الف   النفس ا م  ج ا أ   ،    الأ      ان ءا عل   
للف    تضم   ال    المس م    ال ين م ا  ال مل ا  تل   ه   الاج م ع   النفس   ال  ا    ال      ن  يم    م  س   

 إشب   ح ج تا النفس ا  ش   م     إج م ع  . 

 ضبج مصطلحات: التوافق/ التكيف/ الصحة النفسية: -1-3

 : والتكيفالتوافق  -أ

م  الن ح ا ال   ل ج ا   عن  علم ء الأح  ء ي     أن ال ك ف ه  ك  تغ   ي  و    ان ا الك    ال   أ    -
       فا، يج لا أكث  ل ر  عل  الإح ف       تا   ت ل   ن عا   م  أمثلا  ل       الجس  ع  نفسا     
ح لا إل     جس       لا ، أم  ال ك ف م  الن ح ا النفس ا ه  أن يغ   الف   سل كا أ  ا ئ ا ل ق   عالا  

 أنس    أصلو ا ن م . إم  ع  ط    الإم ث   لل  ئا أ  ال          أ  إيج   ح   سط    م  ص ره: 

 تغ    الف   لسل كا  م  ين س  ال     ال  ل ا. ❖

 الإلا  ع  سل ب إع   ه   ألفا  س   أنا لا ج    منا. ❖

 (. 17.  1968أن يغ   الف   ا ئ ا نفس    م  ين سبا      إط ر م    . )راجو.  ❖
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إس   ر علم ء النف  مف    ال ك ف  م  عل  ال   ل ج   كم  ح  تا ن   ا  ار   ، ح   اس   م ا ال ك ف   -
الكن ر .    ( ن ج ا.  س  ا    أس ل    ع    أه ا ا  ال   لل ص    الانس ن  يس ع   ال    السل ب  عل   لل لالا 

1996 .181 .) 

م  الط     أن ينص  إه م   علم ء النف  عل  الب  ء الس   ل ج    الاج م ع  للف   أكث  مم  ينص    -
 (. 21.  2001عل  الب  ء الط     ال   ل ج . )ش  ل . 

إ ن ي    مصطلو ال ك ف     الك  ن   ال  ا  م       ال   ان   النب     الإنس ن   ه  ا ل  ين م   
الانس ن      المج    ال  ا      ضم    ل     أم   للب  ء،  ال    ا  ي      ل مل     ال   ل ج      لمج   
يس        ال ل   الإنس ن ا   يش   ال  ك  عمل    ال غ   ال   تط أ إم  عل  الإنس ن أ  ال  ئا    س    

 الانسج     الما ما. 

 : والصحة النفسيةالتوافق  -ب

يس ع  الف   عل  نم  أ ض  للف   م      ه  ش ط،   ت     الس اءالص ا النفس ا ه  ال ل  م  الأم اض   -
المج مع الص  و    النفس ا، أم الن ح ا الجس يا، ال هن ا، ال  ط  ا  م  نط   ينسج  مع ص ا الا      

إنف  حا عل  مج م      نفس   ه  ال   ي    لأعض  ا نم ا ك  ا   يسم     نف  ال لت نم ه ال  ك   
 (.16.  1992أ   . )كل ت ت. 

إن ال  ا   ه  م   م   ج ا ل   ي  م   الص ا النفس ا للأ  ا ، عن م  ي   م  الف     ف ء  مع مش اتا   -
م اج ا   ا ا  ش      النفس ا    الص ا  ي     ج       ل  ل   م  ا     ش    ي  ن  م     انج    ي  اء     
مش اتا  إنن  نصفا   نا س ء ال  ا     يفصو ع  س ء ت ا  ا    ش   م  ه  ال ل    ال  ت      ض  

 (.32. 2008الأع اض الأ   . )كف   .  

إ ن يس    عل  الص ا النفس ا  مس    ال  ا   النفس  الإج م ع ،   هن  تكم  ال الا ا   الص ا النفس ا  
  ال  ا       عالا م  ا طا   م  ا لا لا يم    صل     ه ا ه  ال       ك  المف ا   الإنس ن ا     
ت م ز   ل ش      ت  ص    لب    لم     ل ا م  الأج   ع   م   لا الفص  ا ن م    تن  ل م    ل راسا    

  فس   الص  و لل ال   الإنس ن ا ال  ل    ش   م ك م  ل      ال   ا الم ك ملا   ال
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 التوافق النفسي الاجتماعي: -2

 التوافق النفسي:  -أ

ي    عل  النف  أي  ك ن ت ج ا ا راسا ك ف ي  ا   الإنس ن م  ح   ه  ك  م ك م  مع ال  ئا ال   يع ش  
    .   ل  ا   ه  ال مل ا ال   س ا ال   ي   ه  عل  النف  م   ع  لا.   ه  المطل  الإنس ن  الأس س   
النفس ا    ح لا   ت ض ر ص  ا  المطل  كم   ت     ه ا  ينجو     م   الس اء،    ر  لا  ي      ال    ا 

 الفش  الش ي  . ي م   ش   ال مل ا كم  أش ر الب ح  كف    م   ا  الش   ال  ل :  

 

 النفسي  التوافق ضمة الواقعة النفسية العميات:  التوافق عملية مر زية يوضي( 03) رقم شكل

 (. 85. 2008)كفاني.  

إط ر   ح  تا     أ ن ء  او    ي  س    ض    أنا  كم   الا ل ا،  ال  ج    ال  ا ع    اب ض  ي ل   الف   
الأ ل ا،  ال  ا ع  مث   ت ث ر  ح لم   ال  ج    ه ه  إشب     ض  إل   الف    ينز   الاج م ع ا،    ال نشئا  عمل ا 
 نج ه إم  ي م  عل  ت ج   إشب     ا ع أ      ل  ي لغ  أ  ي  ط  إشب   ط  فا   لثا م  ال  ا ع    م حلا  
زمن ا م  نا عل  الأل ،   لش   حس  ال  ا   ه  الش   ال   ينز  إل  إس  م   م   ن زم   م  لفا  

(، يف    ل     س    م   لا ال  ا   مع نفسا   مع   328.  1955ل ل  إس ج     ت ا ق ا من سبا )ش    .
 ال سل ال   يع ش ف ا، لأنا لا ي  س  للف   ع    أن ي شبع جم ع   ا  ا   ح ج تا   أن

ي    ك  أه ا ا   رسب تا عل  ن   ع ج ، ي  ت  عل  ت ج   ال  ا ع أ  ت ط ل   أ  الإحب ط   ل   
ي  ت  ع   ل  الص ا  ال   ي  و إ ا ت  ر ت   ا  ا مع م انع ال  ل  ال  رج  ه ا ي ن   ال ل  كإس ج  ا 

العمليات  

المتضمنة في  

 التوافق النفسي  

 ا حباط ا شباع الصراع  ال لق الدفاع 

 

الدوافع  

الأولية  

أو 

 ال انوية 

   

صحة 

نفسية أو  

إضطراب  

 نفسي 
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ت    الش ص ا    ح لا ال ط . ال ل  يس لز  ال     ع  ط    آل      م   ن زم     أس ل   ه      فض  
الص ا    ال  ت   إن نج ت ت    مب ش   ال  ح    س  ا م  ا  ا   إن  شلت ت    عل  ش   س ء ت ا   

 (. 86. 2008نفس .  )كف   . 

ي ل  ال  ا   النفس  إل  ك ن الف   را    ر   م   لا ع  نفسا   ش لا   ط   ا تفك  ه   ح  تا  
نفسا    النفس ا   ل ا م  الضغ ط   ال  ت ا  ،   إ    ج     لف   الم  ا   نفس   ي ل  ط ل  م   لا ل     

   ي شبع ح ج تا النفس ا الم ل ا   ن الإ ا    ل  ازن المج م  . 

 التوافق الاجتماعي:   -ب

الف   عل  ع   صا    عال   ط  ع ا م    ا مع او    ،    - الم ص     ل  ا   الاج م ع  ه  ل ر  
عال   ت س  ا  م  المسس ل ا   ال  ر  عل  الإع  ا     جا او       صا    المج   الأس   أي  ي     
ال ج    الم أ  عل  عالا ز اج ا أس س   الس ن ا   الطم ن نا      يش   ك         ج ا للآ     ين     

 (.185. 1996 ل  عل  او  ء كم  الأان ء. )الكن ر . 

-    ، الن    م   م ا  ي مل ن  أ   م     يع ش  م   مع  س  ا  إج م ع ا  عال    إل ما  عل   الف    ل ر   ه  
أ   الس ط    إل   مل ا  الف      جا  يش    أن  ،   ن  الش  ر   لإ ط     أ   ت ص    لص ا   لا  عال   
ال   ان عل  م  ي     منا ،   الم  ا   مع المج مع تك ن ل يا ال  ر  عل   بل النف     الم ال  ال    

 ( 22. 2013ت طل   ل   ا يث ر لأسب    اا ا )أا  الن   .

الم  لفا      - الاج م ع ا  ال      مع  ال   م   ال غ      عل   الاس   ا   ال  ر   ه   الاج م ع   ال  ا   
ال   يش مع   ال  ر  عل   ال     الإج م ع ا  م  ت ف   ا م غ  ا  اج م ع ا ج ي      الإس ج  ا لمس ج ا  
اب ض     الأ  ا   عال    تن    ال    ت  ل  ه  ع  اتا    الف       ا ه    ف ا  س ع ش  ال    الج ي   المج مع 

 (. 33. 2001الب ض. ) الصغ  . 

اج م ع ا را  ا      - الف   عل  ع   صا   ل ر   الاج م ع    نا  لل  ا    ي ش    الب ح  مصطف    م  
م    ا مع م  ي  ش  نا أ  ي مل ن م ا م  الن  . صا  لا يغش ه  الإح ك ب   الش  ر   لإ ط    ، 
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أ  ا سبا مل ا    الإس م   ال  إط ا    لا، أ     إس م ار عطف   عل ا أ  طل  الم  نا من  . )  م .  
1987 .35.) 

إ ن ت ف  جم ع ال   ر ف الس   ا عل  أن ال  ا   الاج م ع  ي ضم  ال ف ع  الإيج ا  ا نا   ا   الأ  ا  
الم  ط    ا    إط ر عال   إج م ع ا م   لا مع او     أس س   الث ا   الإح  ا  الم ب    ي     الف   

  ال   مط ل  او       ين    ه ا عل  ش  ره   لأم    ال   ، ف ش     لإشب   النفس    ال  ا  .

 التوافق النفسي الاجتماعي   -ت

عال    - تك     عل   م ك مل     ل  ر   م صل      أس س    م  ر    الاج م ع   النفس   ال  ا    يشم  
إج م ع ا  ا ئا   إيج ا ا م  ط   الف         م س  جنا م  ط   او     ت    مس    النض   م   
الإشب     ل       الف  يا  للإم  ن     ت   ف  ل            م   لل ا   م        إس بص ر  م   ي بع  ل  
ال  ار    بل   ات     الإا ك ر ا    ال  را   نم      م   ا ل   ي تبل  م   الجنس     الجسم     الم ن   

 الإنف  لا  السل  ا ال  اما ك ل ل    الم       الإل  ا  م  الس اء   ال  ا  .

أم  ال جز ع  ال  ا   س اء مع النف  أ  مع او     ي     عاما عل  الش      الم ض   ن ص  ا ل   -
ك  ال ص       الأ     الغ   م   لا الص  ر  م  الش      الم ال  الإج م ع ا   ال   تش   ال  س ء  

 (.17. 1994ال  ا  . )ع   الس  ر. 

-   ( من م   ك   ي ب     اج م ع   ا ئ   اط ر  يع ش     الم  لفا  ش    إس   ا اتا     ا  ا  ك   إ ن 
أكث    ي  م ن  النف   ال ق  ا ج لت علم ء  ه ه  ال     ،    ال        الاج م ع (  ال  ئ   الاط ر  الش     

 (. 208.  1987  ل ف ع     إط ر ال  ا   النفس  الاج م ع . )ع   الس  ر. 

يش      - انفسا    يث   جم ع ا    إط ر  لسل كا     يطمئ   ال    الف    ه   إج م ع    نفس      الم  ا   
 مسس ل  ا   ي    ا اجب تا،   ي     ح  لا   ين م     ر   الف   ، ف  م    ين   م ف عا مع    ه   ين    
ي      انفسا    ل رتا   عجزه،   ث   ن اح   ي رب  ن  ه  ا    ع ل ا    ي      ان ءا ص        ن  ا  زما ا 
إيج ا       تن سب   ي ن س   ص  و  من    ا    ين    إنم   ا      يب    ط ل ا  لا  إنف    ي  ر     نش طا  ا 
ي ن   ال طل     م  م   الم ل  الم  ل  ا     ا  ا الم ن  م زن، ي    م   ي    ل ارا ح زم    ك ف 
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ال ع ما   ل      ال   ا     ا  ا   م ث  مج م ا  نفسا   مج م ا،  ا    يس      غ  ه،     يا    ك ف   م   
)الس  .  الم  ا  ا.  الس  ا    الم ك ملا  الم زنا  الش ص ا  م   مس     ن    تن    ا  نم   ل   ا  الص   ا 

1965 .271 .) 

 إ ن ال  ا   النفس  الاج م ع  يشم  لط    م م   هم :  -

ل ر  الف   عل  ع   صا  إج م ع ا را  ا   ت س    ل    ن   ال س مو   الإيث ر  ا يش ف   ال   ان    •
 الإتك     ع   الإك  او لمش ع  او    . 

  ل ر  الف   عل  ال      ا     ا  ا الم ض رفا ت ف    ي      جم    إر  ءا م زن ،     أن ه ا لا يف   ،  •
ت ن  حس    إنم   الص ا     أا ا م   إنس ن  ي ل   إ  لا  النفس   الص ا   ال ل  م   ت ن   النفس ا لا    لص ا 

 الص ا    ال     ف ا  ش   م    .

الث ن   ه  ال  ا   النفس     - إ ا س ء ال ط  الأ     ه  لط  ال  ا   الاج م ع  س ء   ل  ل  ال ط  
 (.  512.  1968ال    ص  و. )راجو.  

الم  ل   - لش  ط  إس ج  ا  سل كا  النفس     ان ءه  الف    ي      م   ال    ال    الأس س ا  ال مل ا  إن   
 (. 56.  2008الإج م ع    ت    لنفسا ا ل  ال  ازن   ال   . )ع   . 

أم  ع     ر  ال  ا   النفس  الإج م ع  هم  تكم     ك ن الإنس ن    م اج ا ال  ئا   المج مع ال    -
ي    س   اشب   ح ج   الإنس ن م  م    ك م  ، عم ،  تك    أس     ال   ين م   المج مع ع  ط     
  ع ل اع    ع  ا  سل ب م ب ا   ت  ل     أع ا    ل ان   لاا  م  الإم ث   ل   م   ا  عمل ا ال  ا  .  

 (. 32. 1985) س ل . 

س     - سل كا     الف    ي           ال    الاج م ع   النفس   ال  ا    عمل     م   سلسلا   منا   ل     
الاس ج  ا للم ل  الم ك  ال   ين   ع  ح ج تا   ل رتا عل  إشب   ه ه ال  ج  ،   لك  ي  ن الانس ن 
س     ج  أن ي  ن م  ا      م ن    ل يا ال  ر  عل  الإس ج     الم ن عا ال   تا   الم ل    تنجو     

 (. 69، 2007ت       ا  ا. )ال اه  . 
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الس           Rouchي   ر   - الث  ف ا  الأس ل    ي ص        يسل     ال    ه   الم  ا    الش    أن 
مج م ا،   لف   ال   ين    م  ال  ف ال  الم ينا ينبغ  عل ا أن يس ي  أس ل   ال        المج مع الج ي     
إلا ن  تا ال  ئا الج ي     عل ا أن ي  رب أن م  ر ال ال   الإج م ع ا ه  الم  نا مع ل ال ا ال ش       

 (. 70.  1978الم  ي   الث  ف ا الس       كلم  ك ن الف   س        ال  لل  ك ن أكث  ت ا   . )منص ر. 

تم ز الكث   م  الك      ا   مس      م  ال  ا  ، ال  ا   عل  المس    الش ص  أ  النفس    ال  ا    -
عل  المس    الاج م ع . المس    الا      ر  ل      المس    الث ن ،   ل  ا   الش ص   يش   إل   
النفس ا ا    ف     ن ص اع     ال  ازن ا   ال      الم  لفا للش ص ا مم  ي  ت  عل ا أن ت    الأج ز  
ي     يع ش      كم   ال    ال  ئا  الف   عالا منسجما مع  ينشئ  أن  ف  ن   الاج م ع   ال  ا    أم   ش ي  . 

:   الإنسج   ال ا ل     الش ص ا ش ط ل      الانسج   مع ال  ئا ال  رج ا  )كف   .  wallman  لم ن  
2008 .45.) 

الأ ض .  - ن    ال ا   ال الع    تغ     البش  ا     الإرا    ج ن   لن   ي     الاج م ع   النفس     ل  ا   
 (.204. 1999)ال اه     الكبس :  

الكف يا     - م   المطل فا  ال رجا  إل   يس    ال    ه   ال  ئا  مع  ال ك ف  ل س   المص ح   ال     ال  ا   
 الس         ل  ل  ت      رجا م   لا م  الص ا النفس ا.  

إ ن ال    ال    م  ال  ا   ه :   تم س  الش ص ا    ح ت     ت    الف   ل اتا   ت    او     لا،  -
 (. 19.  1995ع   ل  ش  ر   ل احا   الس       )لص .      ي  ت   

مم  س   يم   ال    ان ال  ا   النفس  الاج م ع  ه  ل ر  الف   عل  تل  ا ح ج تا     ا  ا مم  ين   عنا  
تل     ال ف ع   ال ال   الإج م ع ا    المج مع، كم  أن  تف علا مع  ين    عل  عال تا    نفس   اس   ار 
النفس    ال  ا    عمل ا  إن  ل اتا،  ت  ي ه  ك ا  انفسا    مس       ا  ر ع  نفس      الف    إس   ار    ره     
النفس ا     الص ا  ت      ه      مس م    ه   ين م ا    المج مع    الف      ا    تب  ل ا  الاج م ع  عمل ا 

 الس    .
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 الأطر النظرية المفسرة للتوافق النفسي الاجتماعي -3

 منظور التحليل النفسي:-3-1

ال  ا   ح   ي           ال    س    الن       النفس  م  أش    ال  ل    الم  ب    1933ت     ن   ا  أن 
الأس س  لسل ب الإنس ن ه  الغ ا ز الفط  ا الاش  ر ا ال   تك ن م زنا    ش   أ ك ر م     رسب   
م   تا لا ي     الانس ن   لكن   م  ب ل   لسل كا  ل  ل      طا ت     او عن ص  تك ن الش ص ا    

 ه : 

 منبع الغ ا ز البش  ا.  الهو: -

 الش   نفسا   ه  الف ص  ا   ال     الأن  الأعل .  الانا: -

ي   إشب ع     ن الن   ال  إع ب را     الأنا الأعل :  - الضم     الغ ا ز الم ج    ال   ص    إل  ال   
 أ اق ا أ   ين ا ل ا ي ج  الأن  الأعل  ال   ي   م ل  ال ل   ا   الف       ا زه.

يسك        عل   ج   الأن  ال   ر عل   ل  ال  ازن ا   ال     الأن  الأعل    عل  ال    م  أن ال     
الس  .   )لس   الف  .  ل    م   عل     الاع م    إس   ام      ال  ا      م   ن    إح او  ال   تس    ال   ع ا 

2017 .12.) 

السل ب ه  ن  ت عمل ا ت ف ع       ع ام  ح   ا ك ل  ج     الغ ا ز   إشب ع      ر  ل     الف   مع  
ال  ج    تل   أمثلا  الإج م ع   م   النفس   ال  ا    ت      س     إج م ع ا    ل      نفس ا    ع ام  

needs   الغ ا ز  instrict: 

 ج  ه   راء ال  ت ا  الم  صلا    ح ج   الك    ال   أ  ال  ،   لغ  ز  مف         ف  ض         الغريزة: •
    تمث  مط ل  الجس  الأس س ا م  ال     النفس ا       ال  اه  النفس اي ع عل  ح    ال  اه  ال    ا  

مص ر الغ  ز  ه  ح لا م  ال  ت   ا   الجس    ه     ه  ال ض ء عل  ه ا ال  ت    م   ع   ه  الأ ا   
 ال   ت    الإشب   أ  ت ص  إل ا   هن ب ع   ك    م  الغ ا ز الأس س ا.
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أ     ز  ال   أ  ال    ال ن ء     النف  الإنس ن ا       Erosا ج      ز  ال        freudي           
ت    إل  حفن الب  ء   ي       إط ره    ا ز حفن ال ا    حفن الن     ح  الم       ي  ال      ز   

ي ج    Thanatosالم    الفن ء ، ح    إل   ت     النف     ال  م   ا     ال  اما  ال     ال       أ     ز  
ال         مع   ا ز  م  ا    سل ب  ه   الص ا   ه ا  ع   الن ت   السل ب  الغ  زت      ه ت    ا    ص ا   ا   
م   رض مع   ا ز الم     مث    ل : ز     ال   ان الجنس    إ ا إتجا ال   ان ن   النف  ت   الش    

 يش   ا  ن   الضم     ل  يس   نفسا أ  ين    . 

النفس   ال  ا    ت      إل    ا ع    ز ا     ت جع  الإج م ع ا  ال  ام   م   الكث    أن  أك        
 الاج م ع  م  أه ا     ز  ال    .

أم     ر  لإس   ار ال     نفس   )ح جا   ز  ل ج ا( أ  لل       سل   أ ض  )ح جا نفس ا(   الحاجة: •
لل       ال  جا  أم    ، الف   ح لا  يم    أ كسج    ا  ن  نفس      لل      الأكسج      ر ا  إل     ل  جا 
الإن م ء        ر ا لل       سل   أ ض    ا  ن   يصبو الف   س ء ال  ا   ، إ ن     ح ج   الإنس ن  

 (.32، 2005  إشب ع   يضم  نم  نفس  أ ض      ل  ل  حس  ت ا   نفس  إج م ع . )زه ان. 

 ح      ض ال لم ء تفس   ال  ا      اط ر ن   ا ال  ل  :

: أن عمل ا ت     ال  ا   م ن ا عل  م  أ ت     ال ا    ال   ي    تط ا  ا      Rogersروجر يسك   -
ال ا    ال     ، إن ال    الإج م ع ا تس      الش ص ا   م   ال  ا   م تكز عل  عالا الف   انفسا     
   لأ       ال  ا   ي     ل   الف   ص ر   ا  م ن ا عل  ال الع ت  فا م  او        إط ر سل ب ت ا   . 

لل   ا ك ل  ،   ه      Fromm   0195فروم ال ا ع  النفس  للأم     ال ا ع  ان ءا عل   ال  ا    ي فس    :
  ا ع ي س  ا   الن     أن ال   ر ا   ه ي  ال ا     أم  لا يم   تجنبا ،   النم  ال  ل  م  ج  ا يف ض 
 ج   ح ج   أ    م ما ،   ي        أن عل  الف   ل     ال  ا   لاا  أن ي    ا   تل  ال  ج      

      ال     ال   يع ش  ،   ن  جا ل  ا ال      ي    الف   سم    ل  ا تمث  الف   الم  ا   .  
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ت ا       س   ،   ح      من ن      Adler1991ادلر ك    - ت ا   س      لل  ا   م      هم  :  : أن 
ال   ل ا     ال      المن ث  م   السل    ال      نمل  الم ج  سم ه  من    الأ    النمل  ت ا ق ا  أنم ط  أرفع  نفس  

 لس ط   ، نمل الأ     نمل ال جن .أنم ط  ا ا     م جبا ه  : نمل ا

ي     - ش      :  Alport1961البورت     ال ا      مع    ر  الطف لا  من   ي ج    ال  ا     الف    سل ب  أن 
ت     مس   ل ا  أه ا   ال   الم   ن زم    ه ه  ت      السل ب  م   نا م   أش     ت ل   إل   ت   ا  م   ن زم   

 سل ب الف  . 

: ل  ل   تفس   لل  ا   م   ا  ح لا الض     ال  ت  ل   الإنس ن   ال      Sulivane2013سوليفان  أم  -
تنش  م  مص ر   هم  : ال  ج   ال   ل ج ا     ان الأم  النفس ،   يم       ال  ا   م   ا   ين م ا  
ال ا  المن ث ا م   ال ال   مع او     ، إم  أن ي م  الف   ل م يا نفسا م  ال ل   ش   إيج ا    ي     
ال  ا     إم  ت م  تل  ال ين م ا  سل  ا ت م ش  مع الث   ا الزا      تك ن مغ ي   ل  جا الف     ت    س ء 

 (. 13،  2017ال  ا   )لس  الس  :

 النظرية المعرلية: -3-2

  jhonت     الم رسا الم  ف ا م  الم ار  ال  يثا    عل  النف  ا      ال  ل  النمس    ج ن ا  ج   
piaget   ت    ه ه الم رسا   ل مل    ال  ل ا ال   ت      ش   أس س     السل ب   ي   ك  م  الإ راب  

ت    ث     ال    الن اح   الانف    م   اللغا    الان ب ه    ال اك      المش ا     ال  ر  عل  ح   ال  ل       
 ش   ج   ،   تسك  ه ه الم رسا عل  اهم ا ال  ا ل الم ج    ا   سل ك    الا  ا    ك  م  ا ك ره     
   ات   الس   ا   ل رات   ال  ل ا مث  أس ل   ال فك     الإ راب   ال  ك  ،   تسك  الن   ا الم  ف ا عل  أن  
ال اك   ،   البش  يفك  ن   ي  ك  ن   أن جم ع ه ه الأم ر يم   اس ن  ج   مم  ي  ل ن ل ا ي كز ن عل  

 (.14. 2017اللغا   الإ راب   تن    الا ك ر )لس  الس  .
أح  علم ء النف  ال ي  يسك  ن عل  مف    ال  ا   م   ا  عمل    الم ا ما      piagetي     ا  ج    -

ال غ  ا   إل   الم اءما   ش    أم   ال  ئا ،  ال   تط أ عل    ض ج ان   ال غ  ا   ي ص    ل مث    ال مث   ، 
 ال   تط أ عل  الك    ال   نفسا،   ت  و ه تا ال مل     لك  ت   عمل ا ال  ا        ات   .
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    schémasأنا :   ت ج  عمل    ال مث     الم اءما أ  م  يسم    ل  اك   ال  ل ا   piagetي   ا  ج   -
الم  لفا  السل ك ا  الم        ال   يس    عل    م   ال   فا    أ اء  ه  عب ر  ع  تن  م   ت     ا  

 (.111. 1996ال   ت    ط   ا ال ن  م   ) ع  ضا . 

  ن النش ء الم     ي  و ح لا م  ال  ت  ل   الانس ن ت     ف م      إل     festingerي     ف س نغ    -
يم   ت       إنسج      م  ض ه   ت ازن    الم رك       إل  ج    ي     ال     ال  ازن  ل    ا  ا لإع    

 عمل ا ال  ا   . 

ش      - م   ك   لن   ي        ، ل    ي   ض  ال    الم ال   إزاء  الف    يم رس    م       ت ا ق ا  أنم ط  هن ب 
shaffer    ش ف  shoben : ك ل  ل 

 ا ال   ان أ  الث ر  عل  او    .:   ه  نمل ت ا    ي    ف   التوافق عة طريق الدفاع ➢

:   ي       انس    الف   أ  ه  فا م  ال   ا  ال   تث   الص ا    ي    التوافق عة طريق الهروب  ➢
 ه ا النمل ال  ا    عل  ن   النش ط   ال  اص  الاج م ع  عن  الف  .

: ال   ي ضم  م     الف   ن   م     م    ف م   إل  الك ت ن    ل  التوافق عة طريق الخوف ➢
 الم     

 :   يطل  عل  ه ا النمل   ل  ا   ال ص ا  .   التوافق عة طريق المرض ➢

 : يلج  إل ا الف   لل  ل  م  م  عبا ف    لل     مج  ا   م  ت ا.  التوافق عة طريق القلق ➢

ه ه الأنم ط    المجم  ت   عل  مش ا  ت ا ق ا م  الص   حل   ،     يم ر  الف      ح لا ش  ره   -
إع     إل   ي ع   م ل   ي  ن     هن   كث       أس ل    الاج م ع ا  ح ج تا  إح    ح  تا          لفش     
ك   ا   الص  ف      أسب    ع   الب    ط     ع   ت ا  ا  يس      ،  إم   الج ي   مع  ال ا  ل   تا  ال  ا   
ال ا ما م  الاع اض  الش     أ   ال   ا  أحا   الاس غ ا      ال  ا   ع  ط     ل  ي  و  أ    ، م  لج    
ال هم ا أ  إل  ء الل   عل  او      س   الفش  ،   ه ه ص ر أ    لل  ا       لا ت    ح جا الف   
الإج م ع ا للنج     ال   ي    يطل  عل    م   ن زم   ال  ا   ال    ض  ،   تك ن ه ه الأنم ط ال  ا ق ا 
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ال  يلا لاش  ر ا يلج  إل    الف     لا ي  م    ا  او     ح   ي  ش  نم  ج  سل ك   ي ل  م  إنف  لاتا    
يمن ا إحس س    مض    ل    ف م  ال  ت  ،   ه  لا ي رب مص را أ  م ن  ر    الف   ل يا   ي  ن لل    

 (.14. 2017ح   ت     ال  ا  .) لس  الس  .

إ ن ال  ا      إط ر الن   ا الم  ف ا ه  عمل ا ت ن    ال   أس ل   ال فك    إ  ا    ك ال ف ع   
  الم اح  ال م  ا ال   يم  ا   الف   ،  ف  ال لت ال   ت م  ف ا ل ر  ال ن     ا   الف     نج  أن ل ر  
ال ك ف ت م     ال  رت ، ح   أنا   م   ا  ه ه ال مل ا ي م  الف   عل  ت     ال  ازن مع م  ي  و 
م  تغ  ا   ا   ال  ئا ال   ي   م  م    ، مم  ي  و   ل  ل    صا الع ش   الب  ء   يمث  ال  ا   ال     
ال مث       عمل     م   ا   ال    الك     عل   تط أ  ال    ال غ  ا   ي ضم      ، ال  ازن  ل مل ا  الن     
،   أ   ل  يص     تمث    تمث     ن م اءما   لا م اءما   ن  الم اءما   هم  عمل   ن م ازم  ن  ا 

 ( 75.  2019إح اهم  يس   إل  س ء ال ك ف )ع ن   علا. 

إ ن عمل ا ال  ا   عمل ا  هن ا تط ر ا تنم  ا     الطف     ال م  ،   ت    أش  لا أكث  ن    ا م   
الن ح ا الم  ف ا ، إن ت ل   عمل ا ال  ا   م  ف   مس لا م ش   ا   م       ت  ل  م      و   حس   

 نمل ال فك   .

 النظرية السلو ية: -3-3

تن  ه ه الن   ا عل  أن أنم ط ال  ا   أ  س ء ال  ا   م  لما   م  سبا م   ا  ال   ا  ال   يم    -
ا   الف   ،   يش م  السل ب ال  ا    عل     ا  تش   إل  ك   ا الإس ج  ا ل   ي   ال       ال   س   

 ت  ا    ل  ز ز أ  ال ع .

ه ا  -    ، ال  ئا  تلم      ط     ع   أ   الش  ر   الج    ط     ع   ت ط ر  ان  يم    لا  ال  ا    عمل ا 
  ه  تفس   كاس    ر ضا ك  م    ن  را     watson   اطس     skinnerالإع     حس  ك  م  س  ن   

bandura   م ه ن  mahony. 
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م  المسك  أن السل ب   سم   الش ص ا ن  ت تف ع  م ب    ا    ا ا ع ام  ه  : المث  ا      صا   -
الاج م ع ا من   ، السل ب الانس ن  ،   ال مل    ال  ل ا ، كم  ت  إعط ء  زن ك    ج ا لل  ل  ع  ط     

 ال  ل     لمش ع  الكف يا ال ات ا   م  ل م  م  ت     مب ش     تك    السم   ال  ا ق ا أ      ال  ا ق ا.

ل  جمع ا   ع   ع ام  من   )ا  ل ج ا /ا ئ ا /م  ف ا (   إع    أن    banduraعل  ه ا الن     ن  را    -
ل را م  سل ك  تن  ي   إك س  ا ع  ط    ال  ل    لماح ا   ال  ل       ل  ل   ل  عل  أن أنم ط ال  ا      
س ء ال  ا   مس لا م  لما   م  سبا م   ا  م  ي  يشا الف   م     ا  تس    ا إل  الص ا أ  الم ض 

. 

أنا عن م  يج  الأ  ا  أن عال ت   مع الأ         مث  ا    Krasnner  ك اسن     Ulmanأ  و ي لم ن   -
  Philips إن   ينسل  ن عن   ،   يس   ه ا إل     ر السل ب الش   أ      الم  ا  ، كم  ح     ل ب   

ال  ا      نا ل ر  الف   عل  أن يس ج   لف عل  ا إتج ه المش ا  الاج م ع ا تب   لسنا   جنسا ،م  ج ا  
أن ال  ا   ي    ا رجا الف  ل ا ال   ي   ا  ا   الف   مس      الاس  ا  الش ص       reshlyيض ف راشل   

 (. 92. 2017الاس ج  ا الم  ل ا مم     مث  عم ه   جم ع ا الث  ف ا )    .

أن   - عل   ال  ك    يج   لك    ، ال  ا    ي    ف م   ال لم ء   ل فص    آراء  ع ض  الص    ه ا  ي       لا 
 السل ك    عل  ا  ا  مش رف   ل  إتف  ا عل  أن ال  ا   النفس  الاج م ع  سل ب م  س  م  ال  ئا. 

الإنس ن لا ي ل    ل يا إس   ا ا  م  نا   إنم  ي ل    ه  مز    إس   ا ا  ع ما تمث  حس    لار    -
dollard     م ل  miller    الم    ال    للش ص ا   ت ش   حس  المث  ا  ال   ي   ض ل   الف       ا ئ ا

أن ا  السل ب  م  ف ا ال  ا   النفس  الاج م ع  م  س       ع ل  ان   ال  ل   ال   ي  لم   الف     ،  جم ع  
)كف   . م   .  ي   م   ال    الأ     الإج م ع ا  الأ س ط  الم رسا     ق ا  م   أ لا     . 2008م   ال يا 

142) . 
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 النظرية الانسانية:-3-4

ر ج ز   - ك ر   ه   الإنس ن ا  الن   ا  نش      karl  rogersص ح   الش ص ا    ن    ا     ص    ال   
ه  حج    ال م      ح    الم م كز  ال ات  أ   الم جا  ال ات      ك ل  ط   ا  ،   ص    الإ ط ا    

 الأس      عل  النف  الإنس ن  . 

مف    ال ا  ه  مف    م كز     ه ه  الن   ا ي      ر ج ز   ن    ل  الجزء م  الك    ال   ي ك ن   -
 (. 143. 2008م  مجم عا إ راك     ق     أح      ال   ي  ن مص ر لل       السل ب )كف   .  

ي فل ر ج ز مف    ال ا    ل  ا   السل     أ   ل     ه ا المف    ي   إش ر  لس ء ال  ا   ل   الإنس ن،   -
 كم  ي   أن م  ي   ال  ا   تكم     الإحس     ل   ا   الإنف    عل  ال       الث ا   لمش ع  ال ات ا. 

ل   ح    ا  الانس ن    أن   الم  ب الاس س  للسل ب لأن   ت     حج  الزا  ا    ان ء ش ص ا الف       -
 ت ك ن م :  

 :  ه  مجم   ال  را  ال   ت    الص ر ال ق ق ا للف  .الذات الواقعية .أ

 :  ه  مجم   م رك     تص را  ي مل   الف   م   ا  ت  ملا مع المج مع. الذات الاجتماعية .  

 : ه  مجم   أه ا    تص را  مس   ل ا يس   الف   لل ص   ل  .الذات المثالية .  

إ ا إتف ت ال ا  ال الع ا مع ال ا  الاج م ع ا   المث ل ا  إن الف   يش     ل  ا   مع نفسا  مع م  طا، أم   
 (. 93.  2017إ ا تن     ال  ا  الثاو   ت  ر ت  إن س ء ال  ا   ه  ال   س س ء. )    . 

     أن أص    الش ص ا الس  ا ه  الش   ال   ي     اتا   ت     ال ا     Masllowأم  م سل    -
ا  ع ع      Masllowي ن  ت     ال    الك منا الفط  ا عن  الش   ال   ي     اتا   عل ا ل   م سل   

م  ي   لل  ا   ت ل     : الإ راب الف    لل الع، ل    ال ا ، ال ل    ا، ال م كز ح   المش ا  الم ما،  
.  2008الإه م   الإج م ع  ال      ال ال   الإج م ع ا الس  ا، الش  ر   ل  ا   إتج ه الإنس ن. )كف   .

23 .) 
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ال  ا    - يٌ    مس    ج   م   الف    ال ا  ل    ا   مس       الن   ا الإنس ن ا عل  أن الإنسج    تسك  
 .    م  ن ا م  س ء ال  ا   ال   ال    ، ف     أن أ  ص ا  ا   تل  ال  ا  يس   لا م  لا إل  مس   

 الاتجاهات الاساسية الكبرى في دراسة التوافق النفسي الاجتماعي  -4

 الاتجاه الفردي: أولا:

   ه ا الإتج ه ي   ال  ك ز عل  أن ال ك ف النفس     م ن ه أن ي  ن الف   را    ع  نفسا،      
ك ره ل  ، أ  ن    من   أ  س  ل عل    أ       ا       ، كم  ت س  ح  تا النفس ا   ل ل  م  ال  ت ا     
الص اع   النفس ا ال   ت   ن  مش ع  سل  ا مث  مش ع  ال ن    ال ل    الض     الن     إ راب لل ا . 

 (. 19.  1987)  م .

النفس ا   الجسم ا  لجم ع ح ج تا  الف    إشب    ا اسطا  إلا  ي  ن  ال  ا   لا  ت      الإتج ه  ه ا  ي      
  هم  ر ا  ه ا الإتج ه: أن الك    ال      Shaffer and Shobenالإج م ع ا،   حس  ش      ش ف   

ي        ال  ايا إشب     ا  ا   يس  الط    إ ا ل  ي  س  لا  ل   إنا يب   ع  أش    ج ي   للإس ج  ا، 
مس م     ت ا    عمل ا  عب ر  ع   ال      تك ن  ا  ا  نفس      ت  ي    ا  ا  أ   ال  ئا  ت  ي      إم   إح او 

 (.85 .2017  لنسبا للك    ال  ،   ه     ر     م  ي  ل    مل ا ال ن ء ال    . )    .

أن: ال     سلسلا م  عمل ا ال  ا   ال   ي         الف   سل كا      Shaffer.Lيض ف ش    ل رن   
س    الإس ج  ا للم ل  الم ك  ال   ين   ع  ح ج تا   ل رتا عل  إشب   ه ه ال  ج     لك  لك  ي  ن  
الانس ن س    ينبغ  أن ي  ن ت ا  ا م ن    ينبغ  أن تك ن لا ال  ر  عل  الإس ج     المن عا ال   تاء   
الم ال  الم  لفا   ينجو    ت      ا  ا ح   أن تك ف الف   ي  ل  عل  م   إشب   ح ج تا ل  ك    اتا  
ع  ط    إشب   ح ج   أ      ز  ل ج ا من     إج م ع ا   إلا أنا ل  ت   ض س    الف   عقب   ت     
  ن إشب   ه ه ال  ج     س   إل  ع   تك ف الف  ، ال  جا تس   ال  إس ث ر  ال ا ع   ال ا ع م  ه  إلا  
ح لا تس   ال  ع   اس   ار الك    ال     إ  ا  ت ازنا، ف     انش ط لص  ال  ص  ال  إشب   ال  جا    
ال    ف م  ال  ا ع لإع    ال  ازن   إزالا ال  ت    لم  ك ن الإنس ن    عمل ا تف ع  مع ا ئ ا المس م   مع  
ت ازن  مس م      عمل     ال ك ف  عمل ا  ين م   ا،   مل     ال ف ع   ه ا  الإج م ع ا    الم  يا    ال  ئا 
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أن   الإتج ه  ه ا  أص     م   الب ض  ي    كم   الإتزان  ع    الإتزان    ا    ت ا    ح لا  الإنس ن  ا م     
ال  ا   ه  إشب   ال  ج   س اء ا   ي  السل ب أ  ت  ي  ال  ج   أ  ت  ي  ال  ئا ال   يع ش        ا  ا  
 إن ال  ا   يش   إل  أن الأح او النفس ا ت م  عل  إس ب    ح لا  ال  ت    إع    الف   إل  مس    م     
  ه  المس    المن س    المس    ل   تا    ال  ئا ال   يع ش        إ ا م  أ شب ت جم ع   ا ع الانس ن  

 (.18 .1994   ال    إشب ع  س ا،  ل  تصبو هن ب ال  جا ال  عمل ا ال ك ف. )ل  ش . 

ال  ئ ا الإج م ع ا   ت ع عمل ا ال  ا   حس  ه ا الإتج ه عل  ع ت  الف        ه ا تج ه  لل  ام  
لل   يش   الاج م ع ا  ال  ئا  الف      ا    الإتف    ال    ن    م   ن ع   يف ض  مم   ال     لنف   تس    ال   

 ا ن م ،   إلا س   ن الف   مج  ا م  ال  ص ا الاج م ع ا. 

 الإجتماعي:  ثانيا: الإتجاه

ال  ا   حس  أنص ر ه ا الإتج ه لا ي     إلا  مس ي   الف   لم  ي         ا المج مع أ   م ن  آ    
ال ض   لل       الأح او ال   يع ش      كم  أش ر أحم  عز  راجع، أن ال  ا   ح لا م  ال  ا      
الإنسج   ا   الف     ا ئ ا ت       ل رتا عل  إر  ء أ ل  ح ج تا   تص   تا م     إزاء مط ل  ال  ئا  
ي اجا م لف  ج ي ا أ    تغ    سل كا   ع  اتا عن م   الف   عل   ال  ا   ل ر   الم  يا   الاج م ع ا ي ضم  
مش لا م  يا أ  إج م ع ا أ   لق ا أ  ص اع  نفس   تغ   ا ين س  ال     الج ي  ،   ي   ك  م   ا  ز    

أن ال  ا   عمل ا مس م   ي     الف   ا اسط    ال  ص     الم    ا عل     Davis and Logostل كست   
 (. 181.  1994إنسج ما مع ال  ئا الم  طا. )ل  ش . 

، ح   يش  ان أن ال  ا   ي       Croid et Kraogen لا ي  ل  ع   ل  ك  م  ك ا    ك ا ج    
ع  م   ل ر  الف   عل  ال ا   مع ال    ال   يس   إل ا ت ق  ا    ال لت ال   يس ط ع ف ا أن يق    

  ك الم ج  ي     ال  ئا الم  طا. عال   منسجما   س  ا مع ال       الم ال    الأش 

يض ف مصطف    م : لا يس ط ع أ  ك    ح  أن يع ش      ا    لإنس ن يع ش  ا   المج مع  
الانس ن   أن  نمل       م   ، كم   إط ر  الم ب  لا     ال       ال        ت  و ك  عمل     إط ره  ال      
ي ص       مجم عا الن     ال  ان     ال   ل     ال   ا    الق     ه     ع ل      س    ال ص    

 (.23 .1987عل  ح  لمش اتا ال    ا   إس م اره  ط   ا ص   ا نفس  . )  م . 
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النفس      راس ا   ي    ر   م  كسا للإتج ه  الس ا  أن الإتج ه الإج م ع   ال  ض  إ ن ي    م  
لل  ا       يج   الف   م   ات  ا   ي ض ا لإرا     مش ئا المج مع م ج ها ا ل  ح ج تا     ا  ا   يسك  
عل  أن ال  ا   ي  و إ ا س ي  الف   المج مع    ضع ل  ان نا   ع  اتا   ت  ل  ه،   ه  ا ل  يص  الف   
  ل  جز أم   سلطا ال  ئا الاج م ع ا   ه ا أم      م           م       ال  ر   يسك   ل  ،  ك  م   
أ  ا    ل    اس ط ع ا تغ    ال  ئا ال   يع ش ن        ه ا م  يس   عل  الج ن  أ  الاتج ه الاج م ع      

  راسا ال  ا   النفس  الاج م ع .  

 ثالثا: الاتجاه التكاملي: 

ل  ي  ن م  المف   أح  ن  أن نف   ا   ال  ا   الاج م ع    ال  ا   النفس  إلا أن الأم  ي   ر أح  ن   
  لق   الاج م ع ا   الم  ي   تم   ال  أن تصبو  ا ل ا   ش ص ا أ ن ء      نم  الش ص ا،   م  ن ح ا  

 أ     إن الم  ي   المن ث ا م  الث   ا   أح    الق   ت       إط ر كف يا ال  ا   النفس . 

إ ن يم    راسا ال  ا   م  اط ر   عل  الأل : الإط ر النفس    الإط ر الإج م ع ، يش   الإط ر  
الش ص  أس س  إل  الج ن  ال ات  م  ال  ا     ي ضم  المع  ر ال   س  لل  ا   الج     الاشب   الك    
ل  ج   الف     ت ا   ح لا م  ال  ازن ال ا ل  ل يا   ي ن  الإط ر الاج م ع   م ن ه ال    ت ا   الف   كم  
يق   م  ال  رت  م  ي   ش ل ا أ      ش ل ا ي    ا      او   ن، كم  يس     المصطلو  م ن ه الض    

 (.37  .2001ف ش   إل  ال  ا   مع او    . )الش  ل . 

ال  ا   حس  ه ا الإتج ه لا ي  و إلا ا اسطا ال ك م  ا   ح ج   الف     ال     ال  ئ ا الم  طا،  
،  للش    ا ئ ا  الش      ا    مس م ا  تف عا  ي ضم   ال ك ف  أن  سم ا   م   تش    الص    ه ا     
ح ج     لل  ئا مط ل    ك  من م  يف ض مط لبا عل  او     ي   ال ك ف أح  ن  عن م  ي    الش   
الش    يس غ   أح  ن  أ    عن م   ال  ا    ي      تغ   ه     ي    عل   ال   لا  ال  ئ ا  ال      ي        
إم  ن  تا ال ن ء  ف     ال     ال  ئ ا ال   ت      س    ت ق  ا أه ا ا،      أ ل  الأح  ن ي  ن ال  ا    
ال     ه ا  مث   ت         الش       يفش   ال  ا   عن م   ينش  س ء  الط        ا   ه ي   حا   سط  
ال سط ،   س ء ص  ا النفس ا ،   لص ا النفس ا إ ن ه  ل ر  الش   عل  ال      ا   رسب تا   أه ا ا 
م  ج ا   ا   ال ل  ع الم  يا   الإج م ع ا ال   يع ش      م  ج ا أ    ،   يض ف ج ا  ع   ال م    



الاجتماعي  النفسي التوافق                                الثالث الفصل  
 

100 

 

أن ال ك ف يضم  تف عا م صا ا   الش     ا ئ ا ك  من م  يس      او     يف ض عل ا مط لبا ،    
 ا   ه ي  الم لف   الم   ر    .    م    ال  لا  ي  ن ال  ا   حا  سط 

الف      الإتج ه الإج م ع ،   إع م  عل    ن  ه لك  م  الإتج ه  ال ك مل  م   إنطل  الاتج ه  ه  ا 
الف    إع ب ره أح  ش   ال مل ا ال  ا ق ا ،   ه  م  لل  منا الإتج ه الإج م ع  ، كم  إع م  عل  المج مع  
 إع ب ره الش  الث ن    ه  الأم  ال   لل  منا الإتج ه الف    .   ل  ا      ن   ه ا الإتج ه ي  م  عل   
الف    م  ينط   عل ا ان  ه النفس  م  ح ج       ا ع ، كم  ي  م  عل  الم  ل ال  رج    ي ص    لم  ل  

 (. 182.  1994)ل  ش .ك  م  ه  إج م ع  ،       ، ال ص   ....  م  إل   ل  

ي    لن  الإتج ه ال ك مل  ن    ش ملا لل  ا     ه  ن    ت س  أكث    لإلن   م    ل  الإتج ه   ،  ا  
يم   إل  ء نج   عمل ا ال  ا   عل  ع ت  الف    ح ه لأنا ك    إج م ع  ي       ل  ئا   يس          م   
ج ا أ    لا يم   تج هلا   الإش ر  إل  المج مع ك ج  أس      عمل ا ال  ا   ،   عل ا عمل ا ال  ا   
ال  ا     لا يم     ال  ئا الاج م ع ا ال   يع ش      ، لك  من م   زن    ت      الف      تشم  ك  م  
إلغ ء أ  ط   من م  .إن الن    الشم ل ا ال   ي   ح   الإتج ه ال ك مل  ه  الأل   لل الع   الأكث  ع ان ا  

    تفس  ه  لل  ا   .   لك  ي       يس      إط ر تف عل  م ك م    م  ا ل يص   الفص  ا   ج  تا. 

   النفسي الاجتماعي:  أبعاد التوافق-5

إن ك  مج لا  ال     ال   ي    ا   عل  النف  يم   الن   إل    م  زا  ا ال  ا   أ  ع   ال  ا   ،   ن ب  
م ال   ك   أن  ح    إل   ل   م   نفس .....   إج م ع ، ص  ،   ، م ن    ، ت ف    ت ا    ت ا   حس    
ال          جم ع مج لات   ال   تث   سل كن  ت طل  من  ال  ا   ، ش ص  تن  ه  ن  ت      ل  ه الم ال    

 ( 68.  2007) ال اه   .ه  ال   تس ج   إم    ل  ا   أ  ع   ال  ا   

   ال ق  ا تن عت الم اجع ال   ل مت تصن ف   م ن عا لأ     ال  ا   ك  حس  رأ  الب حث   ال لم ء    
  ل   ت   الث  ف ا، إلا أنا سن     م   ا  ال  ض ال  ل  ت   و أه  أن ا    أ     ال  ا  : 
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 التوافق الشخصي و الإنفعالي ) النفسي(:-5-1

ي مث     إ راب الش   للج ان  الم  لفا للم ال  ال   ت اج ا    ال فل ا   ه ه الج ان    م  ل يا  
م    ا ع      ا    تج ر  س   ا م  نج      ش  ، تس ع ه عل  ت       ت  ي  ن   الإس ج  ا ال    
ت ف    م  ض    الم ل  ال اه  ،   تسمو لا ا ك  ف إس ج ا ا تك  ف  ما م  ين     ا الف   إل  ال  ا   مع  
ال  ئا   المس هما الإيج ا ا    نش ط        نف  ال لت ين    إل  ح لا م  الش  ر   ل      الس    ، 
  ل  ا   الش ص  ي ن  ي م ز الف     لثب     الاتزان الانف  ل  مم  يس   إيج    عل  ن  تا لنفسا،   ه ا لا  
الص   ا.  ال ج ا  ت ج      إ ارت      عل   الك ملا  ل رتا  عل   ع   إنف  لاتا    ك ن  إ ا  إلا  للف    ي     

 .    (2017 .72.) 

الفط  ا     الأ ل ا  ال ا ل ا  ال  ج    ال  ا ع    إشب    النف     مع  الس      النفس   ال  ا    ي ضم  
ال ض  ا   الف ز  ل ج ا   الث ن  ا   الم  سبا،   ي    ع  سل   ا ل  ح   ي   الص ا  ال ا ل . )زه ان.  

2005. 26.) 

إن الش       الم  ا   مع نفسا ي  ن  ح ف  ت  ر رح ه  ا   ج ان  نفسا،   ه  ح   تس نف  
ل را م  ط ل ا ك ن يج ر  ا أن يس غل      م اج ا تك ل ف ال       ش ا  ه ، ل ا ن اه لل   ال    ا س  ع  
الغض ، م عب  ع جزا ع  المث ا     الإن  ت   ا   الج     الصم   ح    الأزم    لا يل   أن ي    ت ازنا  

 (.34 .1995  ي ش ه إ راكا   تفك  ه إ ا إرتط   مش لا أ  أزما م . )  م . 

ا ن ال  ا   ه  ان ء الف   النفس     إتف لا مع   ا ع الع ش   ش  ه ل    ال      إس   ا ا  ال ك ء  
م   ينب    ال    ال ا ل   ال  ل   ي  ل   لف      ال    ال  رج   ال  ل   م س س    لإ راب  ال فك      ل  ل    
)ل  ش .   ي صا  ح ه.  الش ص   الب    ه  ا  إن  الا ار ،    ت ج ا  لك   ل   آل     الإس ج  ا    طنا    

1994 .183 .) 

، أن الك  ن   ال  ا تم   ال  أن ت  فن    لا م   Moures et Kluckionي    ك  م  م ر    كاك  ن  
ال  ازن ال ا ل  ر   الص ا  ال   يب   مازم  لك  سل ب ل ا تم   ال  إن   ء أش    م  ال  ا   لا ت  م  

 (.71. 2007إلا أل  ن   م  الص ا    تس   إل  ألص   رجا م  ال  ا  . ) اه  . 
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 التوافق الاجتماعي: -5-2

  ه  ي  ل    ل ال   ا   ال ا    او    ، إ   أن ت    او     م تبل ا     ال ا    مم  يس ع   
ال س مو     ت س    ل    ن    اج م ع ا را  ا م   ا،   عال    ع   صا   عل   الف    ل ر   عل   ل  
إشب     ال م  عل   الإع  ا     ج ا للآ        المسس ل ا    ت م   النف     ت  م  عل   بل  الإيث ر   
الإك  او  ع    أ   الإتك    أ   الارت     أ   ال   ان  ال ال    ه ه  يش    ألا  يج   المش  عا    ح ج ت   

 (. 75. 2017لمش ع  او    . )    . 

أن ال     سلسلا م  عمل    ال  ا   ال   ي         الف   سل كا      Shaffer.Lي    ل رن  ش     
ي  ن   لك   ال  ج      ه ه  إشب    ل رتا عل   ين   ع  ح ج تا    ال    الم ك   للم ل   الإس ج  ا  س    

الم ال  الإنس ن س    ينبغ  أن ي  ن ت ا  ا م ن ،   ينبغ  أن تك ن ل يا ال  ر  عل  إس ج     من عا تا    
   تنجو    ت       ا  ا.

الس        مج م ا،   لف    الث  ف ا  للأس ل    يسل        ال    الم  ا    الش    أن  ي   ر  ش     
ال   ين    م  ال  ف ال  الم ينا ينبغ  عل ا أن يس ي  أس ل   ال        المج مع الج ي ،   إلا ن  تا ال  ئا  
ه ا  ل    ن      عل   ه   أن      الم ينا  الإج م ع ا     ال ال    أن م  ر  ي رب  أن  عل ا  الج ي     

 (. 69 .2007ينبغ  أن تك ن أس ل   الف   اكث  م  نا . )ال اه  . 

ي ضم  ال  ا   الس     مع او       الإل زا     اق    المج مع   مس ي   الم  ي   الإج م ع ا    
ل      ال م   السل      الاج م ع   ال ف ع   الإج م ع     ال غ    ت     الإج م ع     الضبل  ل  اع   الإم ث   

 (. 27. 2005 ا الإج م ع ا )زه ان. الجم عا   الس     الز اج ا ، مم  يس   إل  ت     الص

ي   ر   لا  يث ر    الإنف     ا  تث    ال    الم ال   نفسا     عل   بل  أل ر  المج مع  مع  الم ك ف 
الن     ل رتا عل  م  ملا  إل  ج ن   ه ا   ، إنف  لاتا  ص ر  طف ل ا مف جئا  ي    ع   ت   ا   لا  لأسب   

 نا ن      ص ر   الع ا لا ت      م  تص ره لا أ ك ره   أ ه ما عن   د ل ل  ي ص  الم  ا   مع المج مع  
 (. 35. 1995ع ل   )  م .
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ال س ل  ي     ن ال  ا   الإج م ع  ه  ه   الف   م  نش طا      ل  ا   تغ   ه مج لا  ال     ، 
 (.8.  1985)ال س ل .   لف   ه  م  يغ   المج مع م   ا  نش طا      ل  ا.

الط با   ال ال    ت        ال    المج مع    الف      ا    ال سنا  ال الا  تل   إل   يش    هن   ال  ا   
المنسجما ال   تس   عل  الف   ح  مش اتا   ص اع تا ، ف       لإح ك ب   ال  اء  مع المج مع    إط ر  

 ال  ا  . 

 التوافق الاسري:-5-3

ه  ل ر  الطف  عل  تك    عال   ط با مع  ال يا   إ  تا ،   ت    تل  ال  ر  م   ا  ال    ن مع   -
 (.45. 2008أ  ا  الأس     ت    ال  ل م     ال  ج     الأس  ا مع ش  ره   ل      الس     )ع   .

كم  يش   إل  ال ال   ال    ا الم ب  لا ا   الز ج   كم  ت       تب     ج    الن     المش ركا      -
من لشا الام ر ،   م  أه  ال  ام  المس يا لل  ا   الأس   إشب   ال  ج   الأس س ا لجم ع أ  ا  الأس      

 يم   تل  ص   ك ل  ل  : 

الإرتب ط    • الن  ض  ا    المج مع    الإس         ما  عل   ال  ر      ، للأس    مش  كا  أه ا    ج   
    اق    ه ا المج مع   ق ما السل ما.

 .     ال ع يا ل     ن تف لا ا ن  ال ف ه    الاتف   ا   ال ال ي  ح   عال  م    لأان ء ،   الإه م   ا    •

 مش ركا الأان ء لاس      إ راب ح ج ت   ،   ال م  عل  تل      .  •

 الإك ف ء   الإس   ار   ت  ي  ك      م  يف لا او   ن لإس    الأس   .  •

 ال ج ر  الن ج ا    م اج ا الص  ف   ال   ت   ض الأس   . •

ت     ال  ر    الص ا النفس ا   الجسم ا ال   ت  ء لك      الق     مسس ل  ا   ت     إشب   لل ال     •
 (.185. 1996الأس  ا.) الكن ر  .
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  ، الإنس ن  يع ش       ال    المج لا   ا    م   أهم ا   لغا  ع ل ا    لا  ص ص ا  مج    الأس   
  لإنس ن من  ا ايا ح  تا يع ش    مج   الأس   ، ل   الم رسا   جم عا ال       الج    ،...  م  إل   ل   
،   لأس   أكث  المج لا  ت    ا عل  ش ص ا الف     م  ح   أن ت     ال  ا   ف ا يضم  إل  ح  ك     
ت     ال  ا      المج لا  ال   ت ا الأ    ، لأن مج   الأس   إ   ا إل  أنا ال سل ال   يم ر  ت    ه  
عل  الف   من  الصغ    ي    أن يش لا تش  ا   ص ،  إنا أ   المج لا    أسب       ال      عل  الف   
ال        ا راسا  اه م ا  ال ي   الب حث ن  المج لا  الأ   ،  الف       تف ع   إل   رجا ك     ك   ا  ال   ي    
ال ب ي  ت    ه عل    ت ب ي       الأس    ي  ن ل  ا  ال    الأس   عل  ش ص ا الأان ء ح   ا   ض الأ     

 نم  ش ص    الأطف    صفا ع ما   عل  ل رت   عل  ت     ال  ا   الأس  ،   مث  ه ه الا     ن ك : 

 الج  الانف  ل  للأس  .  -

 إس ج  ا او  ء للأان ء. -

 الط   ا ال   ي م ر  ا   الضبل   أس ل   ال نشئا ال ال يا. -

 (. 47. 2008ن ع ا   م  ار الإتص    ا   الأس  . )كف   .   -

إ ن يش   ال  ا   الأس   إل  ال  ر  عل  الع ش  ا   من  ما الأس       تن    ح   ي   ك      
       ره    اجب تا إتج ه او     م  نف  الأس     ي     ل     إح  ا  الأان ء للآ  ء   أسل   ال نشئا 

 الص   للأان ء . 

 التوافق الجنسي: -5-4

يش   إل  م   ت    الف   ل  ره الجنس  م  ج ا   م  ج ا أ    م   ت  لا لل غ  ا  ال   ت  و  -
ن  جا النم  الجسم  الف ز  ل ج    ال  ا   م  م  مع ال  ر  عل  تك    عال   ط با مع الجنس      بل  
السل ك    ال       ت  ي   م م      الجنس ا   را  ال  ف ا  تل    هن   الجنس ،    السل ب  النف    ص ك 

 (.29.  2005للجن . ) زه ان.
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يل   ال  ا   الجنس    را   لغ     ح    الش     ،   لإشب   الجنس  أح  ال  ا ع ال   يس   إل    -
 ت ق     الإنس ن م   ا  الز ات،   م  ال  ام  ال   تس ع  عل  ال  ا   الجنس  ا   الز ج  : 

 الص احا   إتس   الأ   ال  ل  عنص ان م م ن م  عن ص  ال  ا   الجنس . .1

ال  ا   الجنس  ي  ض    م    م   ا   ا راك  لم ن  الجن      ا  ا   اه ا ا     ي تا،   إلا   .2
ي  ن هن ب إن     ن   إشب عا  ط   من سبا أ      من سبا،   إ ا ك ن الإن     ن   الإشب   الغ  ز     
الز ج ا ن  ا لإع ب ر ه ا الش ء ج ي    لنسبا للأز ات   ال      ا ايا  ف ا أم ا م   لا ح   يز ا      ال سبا 
أنا   الجن  عل   ال   ي ن    لا  ط ر    لغا      أم   م ن ه     اع ا،  الج  ،   لج     لجن    ع       
عمل ا آل ا م   ن   ا،   ل ل    لث   ا الجنس ا م  الأم ر الم ما    ا ام  ال  ل ،   إع ا  الشب   لل      

 (. 186.  1996) الكن ر .. الز ج ا الاس  ا.

الجنس    ش     - الإتص    إتج ه  الش       إتج ه   كا  ن  جا لإ  ا   ي     الجنس   ال  ا    أم  س ء 
ال سبا ف ا أ  ال     الجنس  أ  ا  ا  ال  ا ز الجنس ا، أ  لن   الث   ا الجنس ا أ   س   الج    ط   ا  

 (. 110.  2018الط   او     ع   إشب   ح ج تا. ) ا     ا   ال  . 

  ي  ض  ال  ا   الجنس    م    م   ا   إ راك  لم ن  الجن      ا  ا   أه ا ا     ي تا   ن ز     أ    -
ن ص ن    ت  ي  أهم  ا، ع    ي طل  ت     ال  ا   الجنس  ت  يا للسل ب إ ا لز  الأم ،  لاا  أن يس    
أسل    مش  ب    مف     هن ب  ي  ن  أن  عل   ي م    م   ش   ا    ي     م   لم   ا  الز ج    م   ك  
ال   يس    ك   ل   إن  او  ،  الط    إهم    ع    للأ  ،    من م    لنسبا  ك   ل  ع  ت  ي   من س .   

 (. 34.  1998ص ا نفس ا  ج    للز ج     إشب   رسب ت م  الجنس ا. ) سل م ن. 

يس ع  ال  ا   الجنس  إل زا  الز ج    إشب   ال  جا الجنس ا   السم  ا   ال  مس  اه  الانس ن    ت       -
 أه ا    الص  ا   ي    ل  ع  ط   :

لكن      • آل ا،    ت    ط   ا  لا  للجن   ال  جا  للآ  ،  إشب    النفس ا  الجسم ا    لل  لا  الز ج    اح  ا  
 عمل ا  ين م   ا،        تف ع    تب    لل  اط  ح   ي  و ال   ر  النفس    ي     الاشب   الجنس . 
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الم    ا عل  س  ا م  ي  و ا   الز ج      الإشب   الجنس    ل  ي  و    كث   م  ال  لا  س ء   •
ت ا   جنس    ي ص   ا ع   اس م    الط       لإشب   الجنس  مع او  ،   ه     ال ق  ا ي    راء  

 ال  ي  م  المش ا  الز ج ا يس   ال  الش      الص ا    م  اسب  ا: 

 ج   الز ت    ام  الا  ر  الجنس ا للز جا   م  مل      س   . -

 ح  ء الز جا   نف ره  م  الجن          م  ال م .  -

 الم   الجنس  الم    ل   أح  الز ج  . -

 (.164. 1991الف    ا   الز ج      الإشب   الجنس . ) م س .  -

 طبيعة التوافق النفسي الاجتماعي: -6

 التوافق عملية مستمرة: -6-1

ت ضم  ال     الق      مل    ال  ا    ش   مس م     نم  يش   الك    ال   ا ا ع م     إنا ت     
ع    انش ط يس   ال  اشب   ه ا ال ا ع   ه ا النش ط ال   ي     ا الك    ال   ي     م  إط ر ال  ا  ، 
ط ل ا   لأنسج ا  ل      الج      ل شبع  ا ع  الط     ع   للب    ي   ا  ل   يش     لج    ح   ك      ك  
المس  لكا،   ه  يش     ل طش   ي   ا  ل  لش   الم ء ل شبع ح ج ا للم ء   ي   أنسج ا م  ال ل     
الك      ال     ت ا    مس م ا، م  ا   ال  ء   ه  ا ت ضم   ال  رك ف س   لال م    ل  يش   أح  ن    ل    
ال   ل  را عل  الق    ا  ا ال  ا       يس ط ع ال       الب  ء، أم  إ ا عجز ع  ه ا ال  ا        لا ش  

  س ل   الم  .

لا ي  ا   الإنس ن مع ال غ  ا  ال   ت  و   ل  ا   جسما ا  ي  ا   كث  ا مع المس  ا  ال   تط أ  
عل  ال  ئا ال   يع ش        لإنس ن يع ش    ا ئا ط  ع ا م  نا      مج مع   ك لا حض رتا   ع  اتا  

 (. 67.  2007  ت  ل  ه ال  صا. ) ال اه  . 

   إط ر اس م ار ا ال ك ف ي    الش   ال  أن يغ   سل كا ل   و عالا أكث  ت ا    مع ال  ئا،    ه  
ال الا ت     م  لم   من  السن ا  الأ ل  م  ح    الطف ،   ت     ال  ئا الم  طا  ا ع ما ه م     تك     
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ش ص  ا   إتج ه تا   م  لا    أسل فا    ال ك ف مع نفسا   مع مج م ا،   لمج   ال   ينش  ف ا الف    
ه ا   أ ن ء  إشب     ح م ن،        / عط ء  أ      تف ع ،  عالا  تك  فا،   ل الا  عمل ا  لاح       يس   
ال ف ع  المس م  ت ك ن ش ص ا الف     تنم     اتا   م  راتا ال   تمث  أسل فا   ه  ط   ا الف   ال  صا  

 (. 46  .1995   ح  مش كلا      ت  ملا مع الن        تك  فا مع نفسا   مع مج م ا. )  م . 

إ ن ت  أ عمل ا ال  ا   من  ا ايا ح    الف   أ  من   لا تا   تس م   إس م اره  ح   لا ت  ل  عمل ا  
 (.88. 2017ال  ا   عن  إشب   ال  ا ع   ال  ج   الم  لفا إلا ا  ل  ح    الف  .      )     . 

المس      عل   للف    ت  و  ال    ال غ  ا   م   م ن ا ا  لا  سلسلا  الاج م ع   النفس   ال  ا    عمل ا 
ال  ج    ال  ا ع    لك   الإشب    ت      ا     س اء  ح   عل   الإج م ع   المس     عل   ال  ئا  النفس    

 النفس ا   ن الإ ا  ان    ال  ئا المج مع ا   تس م  من  ال لا   ال  ال    . 

 التوافق عملية مرنة:-6-2

  ي ص  ا   أن يس ج   الف   للمس  ا  الج ي   إس ج  ا ما ما،   لش   الج م      الم ن لا ي       -
ا ئا   ال   إن     م   ا ا  تضط    ي      عال ا   و      ت ا  ا  ح  تا  م      إن  عل   يط أ  تغ     أ  
لل  ئا الج ي   إس ج       ج ي  ، يغ ي  أسل   ال          م  ت    عل ا، أم  الش   الم ن  إنا يس ج   
ما ما ت    ال ك ف ا نا   ا   ال  ئا،   م ن  ه ا إن ت ا   الف   ي  ن إس  ، كلم  ك ن الش   م ن،    

 ال    ص  و.  كلم  للت م  نا الش   للت ل رتا عل  ال ك ف    م  طا       ا   ا ئ ا الج ي  .

ال  ئا الج ي     ن أن يغ   م    - ال   ا ال   ي  ا        الش   مع  هن ب ن ع ن م  الم  نا: الم  نا 
ت  ا   الج ي    ال  ئا  ق    الش         ي      ال    الضع فا  الم  نا  هن ب  الأصل ا    ش ص  ا  ط    ا   
يس    ا ال  أن ينك  ش ص  ا الأصل ا،   تك ن ن  جا  ل  ع   ال  ا    م  إ ا ت ب ال  ئا الج ي     ع   

 (. 39.  1995إل  ال  ئا ال  يما. مث  ه ه الم  نا لا ت    ال  ا  ، ا  تس   ال  إ  ا  ال  ا  . )  م . 

إن الم  نا سما م ما ج ا    عمل ا ال  ا   ، تسمو للف     لإنسج    س  لا   س عا مع ال  ئا الم  طا  ا  
، أم  الف   ال   ي مس   ش   م ط    ق ما   ع  اتا   لا يسمو ا   يل   م م  تغ        ا ،  س   ن   

 م  س ء ال  ا   عل  جم ع المس     .
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 التوافق عملية دينامية:-6-3

ي    عل  النف  م م  ك ن ت ج ا ا راسا ك ف ي  ا   الإنس ن م  ح   ه  ك  م ك م  مع ال  ئا ال    
الإنس ن   مطل   ه   لا،    م   ع   النف   عل   ي   ه   ال    ال   س ا  ال مل ا  ه   يع ش     ،   ل  ا   

 الأس س . 

ت  أ عمل ا ال  ا     ل  ج     ال ا ع،  إ ا  م  الف   ال   الأ ن  م  الإشب   تطلع      ل  ال  إشب    -
  ا ع أ      ك   ل     إط ر اج م ع  م    ،        ض الأح  ن لا ي  س  الإشب     ل  ر المنش     
ي  ت  عل   ل  إحب ط   ي  ل  ت م  الإحب ط عل  ال  ام  ال  ف  ا الإج م ع ا النفس ا الم صلا   ل نشئا  

 الاج م ع ا كم  تل      ا  الف     م  راتا  رجا    ت م  الاحب ط. 

 (. 69.  2008أم  ا ا ح و إشب       ح لا الإحب ط ي  ت  ع   ل  ت     ال  ا  . )كف   .  

إن ال   م  مع النف  البش  ا أم  م    يس  ص      الإنس ن ا م  ح   ال ن ء النفس    ال مل    النفس ا ، 
م   ال  ي   ي  ل   النفس   ال  ا    س ء  أن  إل   تش    ال  ا    مج    ال راس       م   الكث    أن  إلا 
ال  ك ا   ال  ا     لس    ين م ا    عمل ا  ت س   ل ا   ، الإك ئ    ال ل     رأس    عل   النفس ا  الإ ط ا    

 الس   ا لل ف عا  النفس ا   الص اع  . 

 التوافق النفسي الاجتماعي دليل الصحة النفسية:-6-4

ال ل  م  الأم اض، ك ل  الأم     ت      ن  الص ا النفس ا أم  نس   ي م ع ا   الأ  ا   ش   م ف       -
   لنسبا لل  ا     لف   ال   ي     م  ا      ا ئا م  ل  يصبو     م  ا   تم م     ا ئا ا   .

  عل ا يج  أن ن رب أنن  لا نس ط ع إص ار ح   عل  ال  ا   أ  الص ا النفس ا،   لك  يم   ال    ان 
للص ا النفس ا ج ان  إيج ا ا ت  ال   ج ان  سل  ا تس  الش    س ء ال  ا     ينبغ  أن ن رب أن الأ  ا  
يم   ت ت     عل   ل م ص  أح  ط ف ا ح لا ال  ا   أ  الص ا النفس ا   الط   او   س ء ال  ا   أ  

 الم ض   ه ا ي ن  أن الص ا النفس ا   ال  ا   م  ا ان   ل   هن ب ح    ص  ا ن م . 
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ك ل  م  الص   أن نج  الش   الم م ع   لص ا النفس ا الك ملا أ  الش   الم س    س ء ال  ا     -
ال   ،   إنم  ي م  الف      ال رجا ال  ا   ال    ا   ال      النفس ا ، س ء ال  ا     لم ن  ال    ل   لا  

.  2002 ج     لك   رجا ا  ا  ه ا ال  ا   ه  ال   ت  ر ح لا الم ض ع  الص ا النفس ا. )ك م .  
30 .) 

 التوافق و المسالمة: -6-5

هن ب م  ي     ال  ا   ي     ال  ا   نمط  م  المس لما، عل  أس   أن المس لما ت ن  تجن  الص ا   
  تاف ا، إن المس لما ت ع  أن ال  ا   ي  ن عل  ش   ال سل   لل  ئا     صا ال  ئا الث  ف ا   الإج م ع ا 
  ت طل  المس لا  ض   الف   لل       الأح ا  ال   يع ش      كم  ت طل  منا أن يع ش        ت طل  
منا أن ي    م  إتج ه تا   مش ع ه   ي     الف   ال   يفش     المس لما للأن ما   ش     الإس    ا  ره  

 (.40. 1995)  م .    الأعم   ال   ت طل    الجم عا.

 إ ن عل  الف   ان يس ل  الجم عا   ي ك ف مع أه ا    ح   يس ط ع أن يع ش ح    إج م ع ا م  ا  ا .

 معايير التوافق النفسي الإجتماعي السليم: -7

 المعيار الإحصائي: -7-1

ي مث     أن الش   الس   ه  ال   ي ع    الم  سل حس  المن ن  الاع  ال    الش   الش   ه    -
 (.208.  2007ال   ي ع   رت  ل  المن ن . )ال اه  : 

ي    ي  ن الم   أ  المع  ر الاحص    أن ي  ن الص   ا ال لم ا لم  ه  س    ا   الن     ي  م  عل    -
 رجا تك ار السل ب   ش  عا ا   الأ  ا ، ت    صاح ا ه ا الم   اكث     الج ان  الجسم ا لانا      
)كف   .  للأ  ا .  كسم    ال  ا    ال فض      أس   الق      للأ اق       م  ي    لض ي   ع   الب    ك  

2008 .30.) 

ال ط       - نسم   أن  لن   ي    ه   نس    هن   الاا  ا  ،  المن ن   يص    ال  ا    ا  لم  ه     لنسبا 
الن ر  لا   ال ف   ش   ا؟ ، إن الإا     ع  الم  سل ل     لض  ر  عاما للش     ه  ا ن س ء  إ ا ك نت 
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تكف  ل   ي  الش    ؟ أ ا ي  ن مع  ر الش     ين م ا   صا تكم   راء  ل ام   الص ا  ا   حف      ز ا  
 ط   ت ل  ال ل       ع   ه ا ال ل  لا ي    ل   النج     ن م  ال  الإ ط ا    أ  الأع اض الم   ا ؟         

 (. 29.  2007. )ال اه  . 

يش   ه ا الم   ال  ن   م  ال لب     ت  ي  ال  ا  ،     م   مضل  لا ي م   الاع م   عل ا    ت  ي   
   ت     ال  ا   النفس  الاج م ع . 

 المعيار الحضاري أو الإجتماعي: -7-2

ي     ه ا المع  ر أن سل ب الأ  ا  ي     م  الس اء   الش    طب   لإل  ا ا أ  إا    ه ع  الس        -
ال سل الاج م ع  ال ض ر  المن م  إل ا،   لمج مع   س   م  ي  ه الث ا ا لا ي ح  أ  إن  ا    ل  ر ال    

 (.96. 2017يسك  الف  يا    ال     .     )    . 

إن ل را ك   ا م  الس اء   الاس اء ي  ل  عل  م  إ ا ك ن ه ا السل ب ي ع  أ  ي    ح ج   المج مع     -
أه ا ا،   ي  م  المع  ر الإج م ع  عل  الأ  ا  لا ي مل ن   ل عل  أن ي  ا   ا    ال  ئا ال   يع ش ن       

 ، ا  عل    أن ي مل ا    س    ان ء الق     الأه ا    الأنشطا ال  صا   لجم عا   ت ع م   . 

ي ف  مع الم  ي   الإج م ع ا ي  ن   - ال     الإج م ع  ،   لسل ب ال      ي    ه ا المع  ر عل  أس   
ي ف  مع ه ه الم  ي       سل ب ش         س   ، ه ا المع  ر م    سل ك  س    ، أم  السل ب ال   لا 
ي      ص ل ا    ي  ن     ال    السل ب  إلا  ي     لا  المج مع  لأن  الس اء  المس   ما     الم  ي    أش   

 (. 34.  2008 .  مص لو الجم عا.)كف 

ال غ     أ ن ء  ال  ص   الق م   ال غ    ع ت ا  عل   ي     لا  لكنا  مس  سن   الا ل   لل هلا  الم    ه ا  ي    
الاج م ع  كم  أنا لا يصلو       ا  الض     الأزم   ال   تم  ا   المج م      ال    تسمو اب ض  

    .ال ج  زا  السل ك ا ، إ ن ه ا المع  ر لا يصلو لك  ا ال       الأزمنا
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 الطبي الإكلينيكي:  المعيار-7-3

ل  ي     مف    الس اء أ  الص ا      ء م  ي   إكل ن   ا ط  ا ل ش    الأع اض الم   ا،   لس اء  -
أ  الص ا ت   ان       س    الأع اض   ال ل  م  م  ه  الم ض. أم  الاس اء        ا ج   أع اض  
الم ض أ  الإ ط ا  إ ا ت  لن  ه ا المع  ر السل   للس اء  إن   ض ال ض ي  المن ف ا لل      ل ل  ن    

 ن ن   ا ال ل  ال    م  الأع اض   ل   ال ل  الن ع  من  . 

ال ل  ال    أيض  مف    سل           مضل    م  الص     لب   ص  ه ا المف    ع  ال ضم     -
الايج ا  للس اء لأنا لا ي ف  أن ي ل  الش   م  الأع اض الم   ا لن    ه س      إنم  ينبغ  ك ل  أن 
تل   أه ا ا   ط ل تا      اتا ت   ف     لا    م ال  الم  لفا         اتا عل  ن   ان ء ل ا  إن المع  ر  

 (.27. 2007الإكل ن    أ  الط   سل    لا ي    الس اء عل  ن   إيج ا       م ن . ) اه  . 

 المعيار الذاتي: -7-4

ي  م  المع  ر ال ات  عل  الأط  الم جع ا لا  ا ، مع  ل   إنا يصلو      ض ال  لا  كم   ج    
   ال م  ز ا   الص ر الس  ا   الص ر الاس  ا م  السل ب ح   ي ضم  جزءا لا      ا م  الم   ع ا  
ر    ات  ا لأن الإط ر الم ج   لأ      ي ش  ا    كث   م  مام ا مع الإط ر الم ج   ال    للجم عا  
  لأ  ا  ال ي  ينشئ ن    ا ئا  اح     ي   مل ن عل  أس       ا  اح  ، يج  ن أن ه ه الث   ا تصن  كث  ا 
م  أس ل   السل ب  إع ب ره  أس ل   م   لا أ  م   فا   تصن  اس ل   أ    ك س ل       م   لا        

 م   فا. 

  يج  ألا ننس  أن الأح    ال   تص ر عل  أس   الم   ال ات  ت   ض    كث   م  الأح  ن  
لل ش  ا   ال    ف    ل         ا ع الف     إتج ه تا   عال تا   لأ     ،     صا    الم ال  ال   لا  
ي  ن الف      م ل  ح    ،   ل ل   إن ه ا الم   ا ا ك ن يصلو لإص ار أح         ض م ال  ال     

 (.30. 2008ال  ما،  إنا لا يم   ال ك ن عل ا  إع ب ره م    علم    ق    . )كف   .  
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 المعيار ال يمي: -7-5

يس     مف    الس اء م  ه ا المع  ر ل ص  م   إتف   السل ب مع الم  ي   الأ اق ا    المج مع     -
ل اع  السل ب الس     ف ا،   ك ف ي  ن سل كن  م   لا   لنسبا لأنفسن    او    ،   عل  ه ا الن   ين    

 ال  الس اء عل  أنا مس ي   أ  إتس   أ  ا اق ا. 

السل        - المسل   أ   ال ص    ت     ال    الم  ن   أ   للأس ل    السل ب  م ا  ا  كمس ي  :  الس اء  ي ن  
م    مج مع  الن       لم     ال  ما  المم رس    لأن  ل اتا  م   لا  الإتف ل   الأسل    ي      المج مع،   
المج م    ه  الأس   السل   ل   ي  م  ي   السل ب ل   الف    صفا ع ما،   يش   مف     الس اء كإتس    

(consistency      ال  م  ي   ال )(acceptability)     للق   م   ج ا ن   الف    اتا   لش   الس   ه
 ال   ي ص  سل كا مع الم  ي   الق م ا.

 المعيار الثقافي:  -7-6

الف  ،   لمج مع        ا  م    - يع شا  ال    الث      لل الع  إن      ك      ا رجا  ه   الإنس ن ا  الش ص ا 
ي لف نا م  أش    ال ف ع  الإنس ن     م  يس انا م       لنم  الش ص ا   تش ل   يمثان م   ا   

 ر  س ا ل ن ء الش ص ا. 

  لإنس ن م  الن ح ا الش ص ا، ك    ح  إج م ع    ت ر   ،   يش   الكث   م  ح  تا م  ال  ك ب     -
لث   ا   ال  ر   ا،   ه  ك    م     اب    الزم ن   الم  ن   ي  ن أسل   ح  تا إن      الاج م ع ا   
عص ه، ع    م  ينط   مف    الش ص ا الس  ا عل  ا ئا ص  ا   ل ا إل  ح  ك    م  ع ام  الضغل    
الش   مث  ه ه ال  ئا ت س  م  م   النم  الس     ت ل  م  ع ام  الضغل   ال  ت    تثبل إه ار ج    
الأ  ا     ال م   م  أنفس        الس ط   عل  ا ئ ت  . ل ا  إن ت  ي  مف    الش ص ا الس  ا لا ينفص   
ع  الإط ر الث       عم  يس  سنا   يث با م  إنم ط السل ب   عم  ي  ه م  ل اع    م  ي   للسل ب    

 (. 28. 2007ال ال  . ) اه  . 
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 معيار نمو الفرد و صالي الجماعة:-7-7

ص ح  ه ه الم   ه   ج م  ك لم ن  ص  ا    م   لا ل جن  الن      الم     الس   ا مس ف  ا م   
ن  ط   ف  . ان ءا عل ا السل ب الس   ه  ال   ي ف  مع نم  الف     ص لو الجم عا    ال لت نفسا،    
ت       الف       نم   ي مث   كاهم .  أ   الج ن     م   أي   ي     لا  ال    السل ب  ه   س    الغ    السل ب 

 إس غا  إم  ن تا لألص   رجا مم نا، كم  ي مث  ص لو الجم عا    إس   اره    ت  م  .

م   ج ا ن   ه ا الم   ينط    ص  الش    عل  كث   م  أس ل   السل ب ال   ت    ع  س ء ال  ا   
ال م  ز ال نص     الش    الجنس ،  ك    مث  الإ م ن   المم رس       الأ اق ا،   جن   الأح او   
م  ه  س ء ال  ا   عل  ك  المس        ال   يم   ت    نم  الف   الم مث     ت     إم  ن تا أ  ت     

 ص لو الجم عا   ت  م  ، تن رت     ئا السل ب     الس   حس  ه ا المع  ر. 

الس   ا   ه    لف   م  أكم    الم  ي    ال   أ  فلت     الج ان   المع  ر  ل   لأنا ح    جمع  ي    ه ا 
الم  ي     أ ل     لك  عل  المس    الن      ل،  ك لم ن ح    ت     ال      ا   الف     المج مع،   

 (. 35. 2008ه ا الأم  علم   م  ط  ص  ف   كث    ل          ال     ا   الف     المج مع. )كف   . 

 علامات التوافق النفسي الاجتماعي الجيد:  -8

الكث   م  الب حث     ال لم ء    مج   ال  ا   ل  ل م ا   ا نم  ت م      ع  المسش ا  ال   ت   عل   
      المسش ا     الن  ط ال  ل ا: حس  ال  ا   ، ح   يم   إجم   تل  ال ام

 النفسية:  الراحة-8-1

ل   م ن  ال احا النفس ا ألا يص    الف   أ  عقب   أ  م انع ت      ط    إشب   ح ج تا الم  لفا     -
   ط    ت     أه ا ا    ال     ،  كث  ا م  يص    مث  ه ه ال قب      ح  تا ال  م ا ، إنم  الش    

 الم  ا   ه  ال   يس ط ع م اج ا ه ه ال قب     ح  المش ا   ط   ا ت   ه  نفسا   ي  ه  المج مع. 

الش ا          الإحب ط   - الم  ا   ل رتا عل  الصم   ح    الأزم      الف      عل ا  إن م  سم   
إل  أس ل   م  لفا   مل   ا ل   الازم    يلج   تفك  ه     ن أن  ي ش ه  ت ازنا    الم  لفا   ن أن ي    
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ك ل   ان   ن ف   الغض  أ  الإس سا  لأحا  ال   ا ،   رجا إح م   الإحب ط م  أه  السم   ال   تطبع  
 ( 45. 2007الش ص ا   تم زه  ع     ه  ) ال اه   .

ال ل    الإحب ط   الص ا  أ  مش ع  ال ن  أ  ال س ا   - م  ج ا أ    م  الم     أن الإك ئ     
الم  ا   ل رتا  الف    ل ل   إن م  سم    ال احا النفس ا    ال  ا     ع    كل   إ ط ا    ت   عل  س ء 
عل  الصم   إتج ه الم ال    المش ا  ال   تس   إل  س ء ت ا  ا ، ل ل  م   م  ش  ن    ن الف   ل  ح    

 (. 81. 2017لنفسا راحا نفس ا ك ن  ل   ل ا عل  ت ا  ا  )    .

 في العمل:  الكفاسة-8-2

ي ص  ا ل  ل ر  الف   عل  الإن  ت الم        ح    إم  ن  تا   إس   ا اتا   ل راتا الجسم ا ، إ  كث  ا   -
ط ل      إس نف    الص اع      ه ت    ال    الش ص ا  عل   م   ل    ه ا  الف   كس لا     ما    ي  ن  م  
ال  ر  عل  إح او تغ  ا  إصاح ا ج ر ا    مج   الإن  ت   ال م   ل   عل  ال  ا    الم   تا كم  أن 

 (.34.  2002الج  . )ك م . 

ت     ل ر  الأ  ا  عل  ال م    الإن  ت   الكف يا          م  تسمو  ا ل رت     م  رات  ، م  أه   لا     -
ال  ا     ل م  ه  أح  ص ر النش ط الط     للإنس ن،   ل  ا  ل   لن  أن نن   إل ا عل  أس   أن ف ا  

 ت  ي ا لل  ازن النفس  للإنس ن، أ  أنا يض   ص  ا النفس ا. 

إن الإنس ن ال   يزا   م نا أ  عم  ي  و لا إس غا  ك  ل راتا   ت     أه ا ا ال    ا، الأم    -
ال   ي    لا ال      الس     م  ج ا أ    كث  ا م  ي  ن الكس    ال م    لا   عل  الش ص ا      
)  م .   الف  .  ل را   م   ال    ال  ا      إع لا  ال   تس    الض      الإ ط ا     ت  ن   ال    الم  ا  ا 

1995 .46.) 

 الذات: مفهوم-8-3

إن  ك   الش   ع  نفسا ه  الن ا  ال   س ا ال   ت    عل    ش ص  ا كم  أن   ع م  أس س     ت ا  ا  -
ت ك ن م     ا    إ ن  ل  ،      تق ما  الف      لنف   إ راك ا  ت ك ن م     ا   النفس  الاج م ع    ل ا  
إ راك ا إنف  ل ا ت  كز ح   الف    إع ب ره مص ر لل       السل ب   ال        ال ا  ا  ا الم ن  ت  ل   
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ع  مف  م   ع  الأن  كم  ت  و عن        : الأن  ه  مجم   ال      النفس ا ال   ت        السل ب    
ال  ا  ، أم  ال ا       ك   الش   ع  ه ه ال        ت   ما ل     إتج ها ن  ه    ل ا   إ  ص ر ه   

 (.97. 1995 ك   الش   ع  نفسا   ع ب ره مص ر الف  . )  م . 

ل يا  - ال ا   مف     ك ن  إ ا  م  ا       ك ن  او   ن  ي ركا  كم   مع  ال ا  ي ط ا   ال ا   مف     ك ن  إ ا 
م ض م  أ    ا ال  الغ  ر   ال   ل  مم  يف  ه ال  ا   مع او    ، كم  ي س  الف    مف     ا  م  ن   
ع   الع إ راب او     لا،   هن  ي س  سل كا   ل  ن ا   ا ض      ا  او    ،   يس    ا أيض  ال   

 (. 80. 2017س ء ال  ا  . )    . 

ال  ي  م  ال راس   أ ج  ت ل    و ال الا الص  ا مع ال ا       ره     ت     ال  ا  ،   ل  ح    
 الا     ال  ل ا لل ا : 

     ال ا : أن ي    الم ء ن  ط   فا  -

إل    - ال ا  يس    الم ء  اتا  إيج ا  ت     ن  ط لص ره    ألا ي  ض   لأن ر ض  ي     ال ا : أن  ت    
 ر ض او       الفش     ال  ا  . 

.    السلس   تط    ال ا :   ي  ن  ل  ا  ك   ج ان  ال      م   لا ال غل  عل  ال ص ر   الض  . ) -
2017 .19.) 

 تقبل ا  رية:-8-4

م    - م    عل   ي  م ان جز     إح  ام    ال ا     ت  ي   أن  كم    ، للآ      إ راكا  الف       تس   ح ج   
ي    ه   ي  ه او   ن م  نج   ال   أح زه الف   ،   ح   يص   الف   عل   رجا ك ف ا م  ال    ا نا    
ا   نفسا ، يج  أن ي  ن ل  را عل  ال ف ع  الإيج ا  ال ن ء مع او       عل  الأ     ال ط ء م       

 (.46. 1995ا  ه الط   ا تكم  ال  ر    ي  و ال  ا  )   م .

إ ن ال ال   الإج م ع ا م  المسش ا  ال   ت   عل  ت ا   الإنس ن   س   الف   لمس ع ت     ال م   -
ي  م    ي ف ع  م       الصلا ح    ا   او         ا  ا نا    ال الا  أن     ، ال  ما  المصل ا  م  اج  
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الإنط اء     لأن  ل    حبا  لا    الن    ي         كم    ، ال ن ء  ال    ن  ي     الإج م ع ا    المسس ل ا 
 (.  82. 2017الإن زا     الب   ع  الن    لالا ل ط ا عل  س ء ال  ا  .)    .

 إتخاذ اهداف واقعية: -8-5

الش   الس   ه  ال   يضع ا نا   ا   نفسا أه ا     مس      للطم     يس   لل ص   إل     
ح     ل  ك نت ت    لا      ل  الاح  ن       المن   ،   ل  ا   الم ك م  ل   م ن ه ت     الكم   ا   
ه  ا   الج     عم  مس م     س    ت     الأه ا  ،   لك  ي     ه ا لا يج  أن ي  ن الب   ش س    
ا    ك   الش   ع  نفسا   ا   الأه ا    مس      الطم   ال         لنفسا ،   لش   ال   ي    
إح   ر   الإحب ط    الفش     ال ا     ل  با    للش  ر  نفسا  ي  ض  إنم   من لا   ث    أعل  م   أه ا    لنفسا 
أن  كم    ، ال الع  ع   الب    ك   لأن          رسم    ال    ت       ي تا  إل   أا ا  يص   ل   أنا  إ    ، ال ا  
الش   ال   يضع لنفسا أه ا   أل  م  ل راتا أ   ك تا ع  نفسا     أيض  ش       م  ا   ، إ  انا 

 (. 20.  1995لا يس غ  ك  إم  ن  تا    س    الجم عا .)  م  .

 الشعور بالسعادة :-8-6

ت     الس     ه  الغ يا الك    ل ل  النف    ه ا لا ي ن  أن الش ص ا الم  ا  ا تع ش    س      
( ، الص ا النفس ا   ال  ر  عل  ال  ا   النفس  الإج م ع  ت        25.  20002ك ملا    ا ما )ك م  .

إس م    الف     ل         ملا   أس تا   أص ل  ا   ش  ره   لطم ن نا   الس       راحا الب     ال الع أن  
ك   اح  من  م  ض لض   ع ا    ت ت  نفس  تط   م تا أ  ت ص  ، لك   ل  لا يل   أن يز         
ح  تا النفس ا إل  م  ك نت عل ا م  ساسا   يس  ، أم  المضط    ا يج  لل     ط م    لا يع ش ح  تا  
ا  ي  ا ه     ل  م    ط م  ي  ن ا م  ت ت ا    ص اع       م س ما   م  ي   ن ا  ه الص اع   م   

 (54. 1995ش  ر   ل ل    الس ل   الن     ر  ء لل ا  )  م . 

 القدرة عل  التضحية :-8-7

ه  ل ر  الإنس ن عل  أن ي      أن ي ط    أن يمنو ، كم  يس ط ع أن ي    س اء ك ن  ل  مع 
أ لا ه أ  مع م   س ا أ  أص ل  ا أ  مع الجن  او     س اءا ك ن  ل  مع جم ع   ي        ين م  إل     
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أ  جم ع      با عنا ، مع جم ع   ي ف  م       الإتج ه     الأ ك ر   ال أ    ال      أ  ي  ل   
م    .إن الش ص ا الس  ا تس ه       ما الإنس ن ا  صفا ع ما   تف    ل     ح    إم  ن  ت   طب      
الش     ال       ا    أيض   ا    ، الأ  ا   ا    ل     ل   ، السلم   ال   يش  ال    ن    ي ضم   ل  

 ( 53.  1995)  م .

 الثقة المتبادلة : -8-8

إن الث ا   لنف      و     ت   م   ا م  م  ه  ال  ا     ال م ع   لص ا النفس ا ،   لف   الم  ا    
الث ا   ك ل      ، ط      أم   الم      ،   لش   الط   ا  ت  ض ا  ال    إلا   ل  ر  ش ء  ك   يش      لا 

.  2017  و        ص ص  م  ه  أه  ل  ه الث ا ي   ان إل  ال  اص    ال ف ع    ال  ا   ال ا   )    .
80 .) 

إ ن تب   مس لا ال  ا   النفس  الإج م ع  مس لا نس  ا   ش ص ا ، إ  لا ي م   ال    أن ه ا الف    
سم    حس   و    م       ال  ا    مس     ي  ل    ، ط  لا  زمن ا  لف     ك        ا رجا  تم م     م  ا   
الش ص ا   حس  ال     ال  ئ ا ، ك ل  ي  ل  مس      م  ه     لا   ال  ا     أ    ه ل   الف    

 ال اح   ا  مس ر ح  تا كل  .
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   منهج الدراسة: .1

 –الكم دددددا  ال صدددددف    لددددد  إ  ددددد ر  الب حثدددددا الط   دددددا اع مددددد   الب حثدددددا  ددددد   راسددددد    علددددد  المدددددن  
ح ددددد  ت ددددد   الأهددددد ا  الم ددددد    مددددد   دددددا  ال راسدددددا  الن ع دددددا لإ  بددددد ر    ددددد    ال راسدددددا   ال   ددددد  مددددد  

هدددد ه الط   ددددا علدددد  المددددزت ادددد   الأسددددل   الكمدددد    الندددد ع    هدددد  إحدددد   الطدددد   المسدددد    ا  دددد  ال لدددد   
 الإج م ع ا .

 :حدود الدراسة .2

  .01ج م ا   تنا  عل  مس    : تمت ال راسا  حدود الدراسة المكانية •

إنطل ددددددت ال راسددددددا الن   ددددددا لم  دددددد   الب دددددد  مندددددد  سددددددنا  ك نددددددت لدددددد  حــــــدود الدراســــــة الزمانيــــــة :  •
  شدددددملت جمدددددع المددددد    ال لم دددددا   الم اجدددددع مددددد  ك ددددد    لددددد ام     م اج دددددا ال راسددددد    2019

ل عددددد   ن   دددددا م  ندددددا السددددد   ا لم غ ددددد ا  ال راسدددددا   تن  م ددددد    ددددد  المط لددددد    ال ددددد ار   ل كددددد    
   2021، أمدددددد  ال راسددددددا ال ط  ق ددددددا   دددددد  إنطل ددددددت مندددددد  سددددددنا  دددددد  ال راسددددددا الم  ان ددددددا  للإنطددددددا 

شدددددملت ت  يددددد  حجددددد  ال  ندددددا   ال   ددددد  مددددد  م ددددد ي   ال راسدددددا   كددددد ا تف  دددددا ال   نددددد     ت ل ل ددددد  
   من لش   .

 :  عينة الدراسة .3

ط لدددددد  جدددددد م    31010ن دددددد ا لل جدددددد  الك  دددددد  لمج مددددددع الب دددددد    الدددددد   الددددددا عدددددد   مف  اتددددددا 
، تددددددد  الإع مددددددد   علددددددد  ط   دددددددا حسددددددد  الم لدددددددع ال سدددددددم  للج م دددددددا  01 دددددددم  ج م دددددددا   تندددددددا 

زا  ن  راسددددد     311 الأس سددددد ا ع ندددددا ال راسدددددا الم  يندددددا الطبق دددددا ح ددددد  الغدددددت  ط لبددددد  ج مع ددددد  يددددد 
ي  زعدددددددد ن حسدددددددد  السدددددددد    الجددددددددن    ال  لددددددددا  01الج مع ددددددددا علدددددددد  مسدددددددد    ج م ددددددددا   تنددددددددا 

 الإج م ع ا ك ل  ل  : 
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 ( تو يع عينة الدراسة الأساسية حسب الجنس1جدول رقم )

 النسبا المئ  ا  ع   أ  ا  ال  نا الجن  
 %27.7 86  ك ر
 73.3% 225 إن و 

 100% 311 المجم  
 ) المص ر: م  إع ا  الب حثا (

الج    أعاه م  ل  ا  ز ع أ  ا  ال  نا حس  الجن    ي  و أن  ئا الإن و تغل  عل   ئا  تعليق :  
 . %27.7م  رنا   ل ك ر ال ي  يمثل ن نسبا    %73.3ال ك ر ، ح   يمثل  نسبا  

ذكور 

27%

إناث

73%

ذكور 

إناث

 

 ( يوضي تو يع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس 04شكل بياني رقم ) 

: م  إع ا  الب حثا(  )المص ر   

 ( تو يع عينة الدراسة حسب متغير السة 2جدول رقم )

 النسبا المئ  ا  ع   أ  ا  ال  نا الس 
 79.7% 228 سنا  28إل    18م  
 17.7% 55 سنا  39إل    29م  
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 2.6% 8 سنا  م       40
 100% 311 المجم  

 ) المص ر : م  إع ا  الب حثا ( 

ال  نا  :    قرادة جدولية • الأكث  حض را     ال م  ا  الفئا  أكث   أن  ي ضو  أعاه  الج     م   ا  
، تل    مب ش   الفئا ال   ا    %79.7سنا    ل  انسبا    28     18الكل ا ه  الفئا ال ال ا م  ا    

سنا  م      ت ش   نسبا    40،      الا    الفئا ال م  ا    %17.7سنا انسبا    39إل     29م   
2.6%  . 

15%

20%

65%
   18 إ   28  ن  .

   29 إ   39  ن  

و  40 ن    ا    

 السة   حسب العينة أفراد تو يع يوضي( 05) رقم بياني شكل 

 المص ر : م  إع ا  الب حثا ()

 ( تو يع عينة الدراسة حسب متغير الحالة الإجتماعية 3جدول رقم )

 النسبا المئ  ا  ع   أ  ا  ال  نا الاج م ع ا ال  لا 
 77.8% 242 أعز  
 20.6% 64 م ز ت 
 1.6% 5 مطل 

 100% 311 المجم  
 ) المص ر م  إع ا  الب حثا (
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ــدول تعليــــق • ــ  الجــ الجدددد    أعدددداه ي  ددددو لندددد  أن النسددددبا الك  دددد   مدددد  أ دددد ا  ال  نددددا هدددد  مدددد  :  علــ
،   ا  ددددد ا  ئدددددا  %20.6، يل  ددددد  الم ز جددددد ن الددددد ي  يمثلددددد ن نسدددددبا  %77.8 ئدددددا أعدددددز  انسدددددبا 

 .%1.6المطل  ن انسبا 

عزاب

77%

 تزوجو  

21%

 طلقو  

2%

عزاب

 تزوجو  

 طلقو  

 

 الإجتماعية  الحالة  حسب العينة أفراد تو يت يوضي( 06)  رقم بياني شكل

 ) المص ر: م  إع ا  الب حثا(

 الدراسة: أدوات . 4

ال    منا ه     2003م  تصم   الب حثا ز ن  ش    سنا    م ياس التوافق النفسي الإجتماعي :  4-1
الم اح    ح    الم       الطف لا  م حلا  ن  يا  م   إا  اءا  الإج م ع   النفس   ال  ا    مس       ق    

ي ك ن م    ال ش ،  ،ال  ا      80الم      م   الش ص   ال  ا     : أ       ه   ارف ا  ت  ز  عل   عب ر  
عب ر  ت  ز  ا      ا     20الص  ، ال  ا   الأس     ا   ا ال  ا   الإج م ع  ، يش م  ك      عل   

( ، ال رجا الكل ا للمق    ت   ا   2-1-0(      ا  س لبا   ت ن ل )1-0-2م جبا   ال   ت ن ل م  )
ج ن   ،    160     0ا     إل   العب را   الم   ر   ط   ا  الف  ا  حس   ت ز ع  ت  و  ال  ل ا  الج ا   

 مف    تص  و الإ  ب ر. 
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 ( يوضي تو يع الفقرات حسب المحاور و طبيعة العبارات 4جدول رقم ) 

 المجموع  طبيعة عبارات الم ياس محاور الم ياس  
 عبارات سالبة  عبارات موجبة  

 20 20ح     15م   14ح    1م   التوافق الشخصي الإنفعالي 
 20 40ح     29م   28ح     21م  التوافق الصحي  
 20 60ح     56م   55ح     41م   التوافق الأسري 

 20 80ح     75م   74ح     61م   التوافق الإجتماعي 
 80 29 51 عدد العبارات الإجمالي

 ) المص ر: م  إع ا  الب حثا(

 مستويات التوافق النفسي الإجتماعي  تفسير   ( يبية5جدول رقم )

 التفسير   المستوى 
 س ء ت ا   0-40

 ت ا   من فض  41-80
 ت ا   م  سل  81-120

 ت ا   م تفع  121-160
 (الب حثا إع ا   م : المص ر) 

شقير   • الإجتماعي  ينب  النفسي  التوافق  لم ياس  السيكومترية  أيت  :  2003الخصائص  الب حثا  ل مت 
حم    ح  ما   زما ه  ا ط    المق       ال  ئا الجزا   ا    إط ر  راسا م  ان ا   ل  ل مت   س   

 الص     الثب     ك نت الن     ك ل  ل : 

أ        :  الصدق - ارتب ط  م  ما   ،    ل    س    ال ا ل   الإتس    المق     ط   ا  ت  حس   ص   
ال  ا   النفس  الأرفع مع ال رجا الكل ا للمق      اتضو ان جم ع ق   الإرتب ط   ج ء  م جبا    الا 

 إحص     مم  ي ش   إل  ص   المق      تم  ا   تس    ا ل  ع ل . 
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ت  حس  ا  ط   ا ال جز ا النص  ا ح   ط    المق    عل  ع نا إس طاع ا م  الشب   ل ام       الثبات: -
) ا    0.89   ا ،   ت  حس   الإرتب ط ا   ال ن   الز ج ا   الف  يا   الا م  م  إرتب ط ا  س ن    40
  ه  مس    م تفع    0.94(   ت  تص  و الط    م   لا س   م ن   الا م  م  ال ص  و  0.01عن  

 (.21. 2011م  الثب  .)آيت حم      آ   ن.

 :2017م ياس الإنحرافات الجنسية لأشرف محمد   4-2

سنا   عل   أحم   م م   أش    الب ح   ش       2017ل    م    م   الا  يق    مق     ا صم   
الشب ا    ال سل  الجنس ا     إن  ا  جنس  م       14المق    ي ضم   الإن  ا     تش    عب ر  ك  عب ر  

ه  :  : ال لص  ، الف   ش ا ، الش   الجنس  ، مم رسا الجن  مع ال   ان   ، ال لع الجنس    لأطف   ،  
الاس   ا  ا  أ  ال     ،ال     الجنس ، الس  يا    الم ز ش ا ، ي    المق     او    را  ) ن   ، 

 (. 3، 2،  1اح  ن  ،لا( تمنو ل    او ا ا   عل  ال  ال  ه   ) 

 الخصائص السيكومترية :  •

تددددد  حسددددد   صددددد   المق ددددد   عددددد  ط  ددددد  صددددد   ال نددددد ء،  تددددد  ال   ددددد  مندددددا   سددددد   م  مددددد   :الصـــــدق  -
(،  كمدددددد  0.01( عندددددد  مسدددددد    ال لالددددددا)0.87(   )0.52الإرتبدددددد ط ح دددددد  ت ا حددددددت الم دددددد ما  ادددددد   )

 .( مم  ي   عل  أن المق    ي م ع  ص   ع ل 0.82أن م  م  الص   ال ات  ل  الا )

ــات: - حسددددد   كددددد  مددددد  م  مددددد  ألفددددد  ك رنبددددد خ ح ددددد  الدددددا    تددددد  حسددددد    بددددد   المق ددددد   عددددد  ط  ددددد الثبـــ
(، ممدددددد  0.79( ، كمدددددد  تدددددد  إسدددددد   ا  ط   ددددددا ال جز ددددددا النصدددددد  ا ح دددددد  الددددددا م  مدددددد  الثبدددددد   )0.77)

 (.272. 2017يش   إل  أن المق    ي م ع اثب   ع ل .) أش  .

 الدراسة: الأساليب الإحصائية المستخدمة في  -

م ددددددد ي   النزعدددددددا الم كز دددددددا : الم  سدددددددل ال سددددددد ا  ، ال سددددددد ل ، الإن ددددددد ا  الإحصـــــــاد الوصـــــــفي:  •
م  مددددددددددد  الإرتبددددددددددد ط ا  سددددددددددد ن ل سددددددددددد   ال الدددددددددددا ، ، ال كددددددددددد ارا    النسددددددددددد  المئ  دددددددددددا المع ددددددددددد ر  
  .الإحص   ا
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لإنشدددد ء  excell  2010 دددد  حسدددد   الم دددد  لا    ا ندددد م  V20 SPSS كمدددد  تدددد  الإسدددد   نا ا  ندددد م   -
 الأش    ال   ن ا .

 احدددد   مدددد  ا  ا  الق دددد   الم مددددا لجمددددع ال   ندددد     هدددد   :الموجهـــــة-المقابلـــــة العيادســـــة نصـــــ  3 -4
عبدددددد ر  عدددددد  م    ددددددا أ  م اج ددددددا حق ق ددددددا ادددددد   ش صدددددد  ، ت طدددددد     دددددد  ال   ددددددا ال    دددددد  للمف دددددد ك مددددددع 

 .(106. 2014)  ل م    ص لو.  ح  ا تص   الف ح     ص   ا الأسئلا

مددددد  ال    دددددف الشددددد   ا كددددد ل  أن ددددد  مددددد  اهددددد  طددددد   جمدددددع ال   نددددد     هددددد  عبددددد ر  عددددد  ل ددددد ء  ج ددددد  
ل جددددددا مددددددع المف دددددد ك ح دددددد  ي دددددد   الم دددددد   ا  ج ددددددا جملددددددا مدددددد  الاسددددددئلا يم دددددد  ت دددددد يل    شدددددد   يسدددددد    

 (.174. 2015ال ص   عل  الم ل م   الم  ل ا  مش لا الب   )النع م    آ   ن.

الم    دددددددا الجددددددد      الم ج دددددددا ن ددددددد  هددددددد   م ددددددد     لددددددد    إلددددددد  أن ددددددد  Binghamيشددددددد   انج ددددددد   
لمجدددد   ال سبددددا  دددد  الم    ددددا نفسدددد  ، إن دددد  من لشددددا ادددد    دددد  ي    صدددد  إس  سدددد ء م ل مدددد   مدددد  الا دددد ا  أ  

 .(246. 2008مس ع ت   عل  ال  ل  م  مش كل  .) ع   المسم .

الم ج ددددا لدددد  ا:  هدددد  إحدددد    سدددد    جمددددع -ع  دددد  حسدددد  ع  دددد  مف دددد   الم  الددددا نصدددد ي  ددددو لندددد  
ال   ندددددد   مدددددد  مصدددددد  ره  تدددددد   ادددددد   ط    )  حدددددد    مف دددددد ك(    دددددد  لم  دددددد   م دددددد     ا دددددد   ت ل دددددد  

 ش   ت      ه   م  أ  الب   ع  اسب ا     علل   أ  ال  ا  عات   حل   ل   ، 

حددددد ي  عددددد    ي نددددد    لضددددد ي  م  ندددددا ،   لا ت ددددد  الأسدددددئلا  ال ددددد   شددددد   ن ددددد    اددددد  تكددددد ن ل الدددددا 
 (. 257. 2014  الام   ل   )ع   .للش     ال    و   ال غ   كلم  تطل

الم ج ددددددا  احدددددد   مدددددد  -إ ن   ممدددددد  سدددددد   يم دددددد  ال دددددد     دددددد    دددددد   ان الم  الددددددا الع   يددددددا نصدددددد 
أحددد  اهدددد  طدددد   جمددددع ال   ندددد    دددد  الب دددد و النفسدددد ا ،   هددد  عبدددد ر  عدددد  حدددد ي  هدددد    يدددد   ادددد    دددد ح  
  مف دددد ك  دددد  إطدددد ر م  دددد   م دددد   يدددد   مدددد   ال دددد  طدددد   جملددددا مدددد  الاسددددئلا ال  الددددا لل  دددد ي  حسدددد  

   .س   الم  الا   م طلب   ال    ال    من  
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  ت  يدددددد  الشدددددد      ال  لددددددا   ال دددددد  ت دددددد   إلدددددد  ال  دددددد   علدددددد     لم  الددددددا ال م   يددددددا  دددددد  الق دددددد   
تددد  ت  يدددد   ت  ئدددا جددد  مددد  الألفددددا   الث دددا مدددع شددد   ال دددد   ال لمددد  مددد  الم  الدددا الع   يددددا   ك   دددا سددد  ه .

 الم  اا  الع   يا أ ن ء ال راسا الم  ان ا إل  : م   رت س   

الم مثددددد   ددددد  ال لدددددع الجنسددددد   للإ دددددط ا  الجنسددددد م دددد ر  ددددد ك   ل شددددد    النفسددددد   :الأولالمحـــــور  -
م   مددددددد  الددددددد ل   ال ش  صددددددد  مددددددد   دددددددا  طددددددد   مجم عدددددددا مددددددد  الأسدددددددئلا ال ش  صددددددد ا المسددددددد    لأطفددددددد  
رصدددد  م  لدددد  إسدددد ج   تا ، ح لاتددددا المزاج ددددا ، أ كدددد ره   م    اتددددا، مسدددد    ال لدددد  ل يددددا    مددددع، ال دددد م  

 . اسر الص ا  النفس 

ــانيالمحــــــور  - ، ي ضددددددم  تط  دددددد  مق دددددد   ال  ا دددددد  م دددددد ر  دددددد ك  دددددد ل  ا   النفسدددددد  الإج مدددددد ع   :الثــــ
  لدددددد  مجم عددددددا مدددددد  الأسددددددئلا الم صددددددلا  م  إلدددددد  ج ندددددد  طدددددد   2003النفسدددددد  الإج مدددددد ع  لز ندددددد  شدددددد    

 س      ال  ا   النفس  الإج م ع .م

ــور  - ــثالمحـــ علددددد  حددددد   الشددددد    الجنسددددد     ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع   م غ ددددد  ددددد ك م ددددد ر  :الثالـــ
الجنسدددددد     الإ ددددددط ا     صدددددد  ال الددددددا ادددددد      لدددددد  ل   يدددددد  م دددددد  ال راسددددددا  ال  لددددددا لدددددد    السدددددد اء 

 ال  لا.ال  ا   النفس  الإج م ع  ل   

  المحتوى:تحليل - 4.4

تشددددددج ع المف  صدددددد   لل دددددد ي   إسدددددد    حدددددد   م  دددددد   ت ل دددددد  الم  دددددد   هدددددد  مددددددن   ي دددددد   علدددددد  
 الم  ملدددددا، ددددد  الق ددددد    ف ددددد  مجددددد   ال ددددد ي    م  ددددد اه مددددد  ح ددددد  ال  م مددددد     الا كددددد ر   ددددد   م ددددد  ،

كشدددددد  ال مدددددد ز   ال الدددددد   الغ مضددددددا لل صدددددد   علدددددد  تف صدددددد   ت  لدددددد   ش صدددددد ا  الم ضدددددد رفا،الأ كدددددد ر 
 (Roberts.W.1997.44) المف  ك.

ج مددددد ع  ي ددددد   إلددددد  ال صددددد  الم  ددددد ع    ت ل ددددد  الم  ددددد   هددددد  ط   دددددا أسدددددل    ددددد  الب ددددد  الإ
الق ددددد   الكمددددد  للم  ددددد   ال ددددد   ، الددددد   لددددد  ي ددددد ن كلمدددددا أ  صددددد ر  أ   ط  ددددد       ددددد    ، ي  س دددددا ا نددددد ر  

أنددددا أحدددد  الأسدددد ل   الب ث دددا ال لم ددددا ال دددد  ت دددد   إلدددد  ال صدددد  الكمدددد   Berelson Bernardا  لسددد ن 
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  الم  دددددد ع  لسددددددم   م  نددددددا  دددددد  ال سدددددد    الإتصدددددد ل ا   ال دددددد  تسدددددد   م   ال لدددددد   الإج م ع ددددددا مثدددددد  : 
 (.153. 2019الإس    ن   الم  اا  .) ا ح     آ   ن.

هدددددد  ال    دددددد  الك فدددددد  الدددددد   يسدددددد  ه المف دددددد ك عدددددد  ح ل ددددددا إلدددددد  مدددددد ه  كمدددددد  مدددددد  أجدددددد  تسدددددد    
ال  ل ددددد    لددددد  إسددددد  ملا ال  يددددد  مددددد  ال لمددددد ء  ددددد  ال لددددد   الإنسددددد ن ا  إع بددددد ر أن الإنسددددد ن كددددد    إج مددددد ع  
     ددددد  كامدددددا إلددددد  أرلددددد   ي سددددد   علددددد  الب حددددد  ال  ل ددددد    ال صددددد   إلددددد  أ   الن ددددد      لددددد  لددددد   ر جددددد  

  ددددد ض عددددد  ك   دددددا إسددددد  م   ت ل ددددد  المضدددددم ن مددددد   دددددا    دددددع  ئددددد   تنددددد رت  R.Mucheilliم  ددددد يل  
   ددد  أ كدددد ر أس سددد ا يدددد   إسدددد   اج   مددد  كددددا  المف ددد ك   حسدددد   عدددد   تك ارات ددد   دددد  ال  ل ددد  علدددد   لدددد  

 (Maurice .1979.17) ال      الكم 

إن إسددددد   ل  ت ن دددددا ت ل ددددد  الم  ددددد   للم  الدددددا الع   يددددددا هددددد  م   لدددددا ل كمددددد   الم  الدددددا الع   يدددددا مدددددد  
أمددددد  عددددد  ط   دددددا ت ل ددددد  الم  ددددد   ،  ا   المصددددد اق ا لل راسدددددا ال  ل دددددا إجددددد  إ دددددف ء نددددد   مددددد  الم  ددددد ع

 :الم  الا   شم  ال ط ا  ال  ل ا الم  م      ت ل   م ط    

: هددددد  الكم دددددا الم   ددددد   ل ن صددددد  الم  ددددد   ا ددددد   إعطددددد ء ال حددددد    تقطيـــــع و تشـــــكيل وحـــــدات المعنـــــ  •
م نددددد  ، أ  لا اددددد  مددددد  الإه مددددد    ددددد لم ن    لددددد     لشددددد   ، يجددددد  ت ط دددددع ال طددددد   إلددددد   حددددد ا   ا  

 م ن   اح  .

ــع الوحـــدات فـــي شـــكل  • الفئدددا هددد  مف ددد   عددد   ي  ددد   ددد   ئدددا تصدددن   ا مددد  المف ددد ض أن  :فئـــاتتجميـ
 .الم    ال ح ا  حس  تك ن 

لا ادددددد  مدددددد  حسدددددد   تكدددددد ار الفئدددددد     دددددد  ت ت   دددددد  حسدددددد  ت ا   دددددد   :تكرارهــــــاترتيــــــب الفئــــــات و حســــــاب  •
 ال    .

حسدددددد    ددددد ر  ئدددددا   ن أ دددددد   مدددددع حسددددد   تك ارهدددددد  حسددددد  كدددددد   :المحتويــــــاتتصــــــنيف الكلمــــــات أو  •
 (.134. 2011)أ م يل .    ره .

 :هي  متغيرات الدراسةفي الدراسة الحالية تم تحديد ثلاث فئات تصنيفية حسب  -
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 : مس    ال  ا   النفس  الإج م ع   الفئة التصنيفية الأول  ➢

    الجنس الش    :الثانيةالفئة التصنيفية  ➢

   لش    الجنس .: ن طا إتص   مس    ال  ا   النفس  الإج م ع   الفئة التصنيفية الثالثة ➢

 العيادسة:الملاحظة  4-5

ت دددددد   الماح ددددددا الع   يددددددا   ن دددددد  عمل ددددددا م اقبددددددا أ  مشدددددد ه   للسددددددل ب أ  ال دددددد اه  ا  المشدددددد ا  
أ    الاحددددددد او   م  ن ت ددددددد  الم  يدددددددا   ال  ئ دددددددا ،   م    دددددددا سددددددد  ه    اتج ه ت ددددددد    عال ت ددددددد ،   سدددددددل   
علمددددد  مدددددن     م طدددددل   هددددد    ،   صددددد  ال فسددددد     ت  يددددد  ال الدددددا اددددد   الم غ ددددد ا    ال ن دددددس  سدددددل ب 

 (.212. 2000نس ن   تل  ا ح ج تا.)عل  ن    ن  .ال  ه     ت ج     ل  ما أ  اض الإ

لا يم ددددد  الإسددددد غن ء عددددد  الماح دددددا الع   يدددددا  دددددا  أ    ددددد  علمددددد  لأن ددددد   مث  دددددا المج ددددد  الددددد   
ي شدددد  لندددد  مدددد  لا يم دددد  لأ  أ ا    دددد  علمدددد  أ دددد   الكشدددد  عنددددا ،  دددد  ال راسددددا ال  ل ددددا تدددد  الإع مدددد   

النفسدددددد    الإج مدددددد ع    مدددددد   مسدددددد    ال  ا دددددد مدددددد  ح دددددد   لل  لدددددداعلدددددد  الماح ددددددا الع   يددددددا المب شدددددد   
 للش    الجنس ح   الأع اض السل ك ا   اللف  ا 

ــامس    4-6 ــية الخـــــ ــائي لمضـــــــطرابات النفســـــ ــدليل التشخيصـــــــي و الإحصـــــ هددددددد   ل ددددددد   : DSM5الـــــ
، لددددد   الددددد ك  ر أنددددد ر حمددددد    ا  جم دددددا للغدددددا  2014سدددددنا  APAصددددد  ر عددددد  جمع دددددا الطددددد  الأم    دددددا 

 دددددا الأح ددددد   ال ش  صددددد ا ال  ف دددددا  ، مددددد  أهددددد  مزايددددد ه ت  يمدددددا لم ددددد ي   تش  صددددد ا مددددد  أجددددد  ت سددددد   م   ق
نم ط دددددددددددددد  الف ع ددددددددددددددا   الم دددددددددددددد  ا    ال  ام ددددددددددددددز ال ش  صدددددددددددددد ا أ  ددددددددددددددا إ ددددددددددددددط ا      ، ي ضددددددددددددددم  لا

(DSM5.2014)     سدددددددنا ت   بددددددد    كددددددد ن مج ددددددد  ا هددددددد  ا ت دددددددت  20هددددددد  أ   إصددددددد ار جددددددد ه    دددددددا
 daryl   ار ددد  ر جددد  David conger يف ددد  كددد نج –ق ددد    إ نددد   مددد  ر ا   ددد حث  الصددد ا النفسددد ا 

ryger- هدددددد   ددددد  الأسددددد   لجندددددا مددددد  البددددد حث   البددددد رز    دددددد   شددددد رب  ددددد  إنجددددد زه المئددددد   مددددد  ال  ددددد اء
 أكثددددد  مددددد  عشددددد      ح ددددد  إسددددد غل ا  لددددد        ددددد ت   ع ددددد  مجددددد لا  ع يددددد   مددددد  الإ دددددط ا    النفسددددد ا

سددددددددددددددنا مددددددددددددددع ز دددددددددددددد    تكث ددددددددددددددف المج دددددددددددددد  ا   دددددددددددددد  السددددددددددددددن ا  السددددددددددددددت السدددددددددددددد   ا  12طدددددددددددددد ا  مدددددددددددددد   
، تدددددد  الإسدددددد   نا   لدددددد ل   ال ش  صدددددد  ال دددددد م  ا دددددد   تشدددددد    نمددددددل  (212. 2018.)أن ر .لإصدددددد اره
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الشددددد    الجنسددددد  ل  لدددددا ال راسدددددا الم مثددددد   ددددد  ال لدددددع   لأطفددددد   ، ح ددددد  تددددد  إل بددددد   عبددددد را  تش  صددددد ا 
 مض  طا إنطال  م  م  ي   ال ش     ال ار   ف ا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 توصيات و إقتراحات 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 الفصــــل الخـــامــس 
  عرض وتحليل ومناقشـــة نتائج 

 الدراســـــة 
 



 الفصل الخامس                                 عرض و مناقشة نتائج الدراسة  
 

132 

 

 : الدراسة عرض ومناقشة نتائج -1

 : لأول ا نتائج الفرضية مناقشةو عرض  -1-1

  ل   طلبا    مف  ه  : مس    ال  ا   النفس  الإج م ع  ال     :الأول عرض نتائج الفرضية  -1-1-1
 من فض.  01ج م ا   تنا 

 العينة لدى مع أبعاده الفرعية  العام ( يوضي مستويات التوافق النفسي الإجتماعي6جدول رقم )

أبعاد التوافق 
 الفرعية

النسبة   التكرارات  النسب المئوية  التكرارات   مستوى التوافق 
 المئوية 

 13.78 24.19 17.68% 55 سود توافق  التوافق النفسي 

 41.15% 128 توافق منخفغ 

 31.51% 98 توافق متوسج  

 6.64% 30 توافق مرتفع 

 %100 311 المجموع

توافق   سوء التوافق الصحي   37 %11.89 1.15 0.72 

من فض   توافق   114 %36.65 

متوسط   توافق   103 %33.11 

مرتفع   توافق   21 %9.96 

 %100 311 المجموع 

 0.90² 1.04 13.82% 43 توافق   سوء التوافق الأسري 
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 28.93% 90 من فض   توافق 

 39.87% 124  متوسط  توافق 

 17.36% 54 مرتفع   توافق 

 100% 311 المجموع 

 0.72 1.08 3.85% 12 توافق   سوء التوافق الإجتماعي 

 42.12% 131 من فض   توافق 

 43.08% 134  متوسط  توافق 

 10.93% 34 مرتفع   توافق 

 %100 311 المجموع 

التوافق النفسي  
 الإجتماعي العام

 61.01 88.72 3.85% 12 توافق   سوء

 49.84% 115 من فض   توافق 

 41.81% 130  متوسط  توافق 

 4.50% 14 مرتفع   توافق 

 %100 311 المجموع

 ( الب حثا إع ا   م ) المص ر
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 للجدول:القرادة الإحصائية  •

الجددددد    أعددددداه ي  ددددد   لنددددد  مسددددد      أ  ددددد   ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ال ددددد     هددددد  ال  ا ددددد  
النفسدددددددد  ، الصدددددددد   ، الأسدددددددد     الإج مدددددددد ع  مددددددددا تك ارات دددددددد    نسدددددددد    المئ  ددددددددا كمدددددددد  ي دددددددد    

نسددددددبا مدددددد  الطلبددددددا الجدددددد م   ن  أك دددددد أن مسدددددد      ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  ال دددددد   ح دددددد  
 ددددد  تلددددد     الإج مددددد ع ،ي ددددد ن ن مددددد  مسددددد    مدددددن فض مددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد   %49.84 هددددد  

مدددددد  الطلبددددددا الجدددددد م       ي  دددددد  ن مسدددددد    م  سددددددل مدددددد   %41.81   م دددددد ر  نسددددددبا م   دددددد   
يمثلددددد ن مسددددد     %3.85 ددددد  حددددد   أن نسدددددبا لل لدددددا مددددد  الطلبدددددا  الإج مددددد ع ،ال  ا ددددد  النفسددددد  

يمثلدددددد ن الطلبددددددا الدددددد ي  ي م  دددددد ن  مسدددددد    م تفددددددع مدددددد   %4.50مدددددد  سدددددد ء ال  ا دددددد    نسددددددبا 
 الأ ل .ال  ا   النفس  الإج م ع ،   ا لك  ت     الف   ا الجز  ا 

 منخفغ. 01مستوى التوافق النفسي الإجتماعي لدى طلبة جامعة باتنة   

4%

49%
42%

5%

توا    ن    و  ا توا  

توا    تو ط توا    رت  

 

 01( يوضي مستويات التوافق النفسي الإجتماعي لدى طلبة جامعة باتنة 07شكل بياني رقم ) 

 )المص ر: م  إع ا  الب حثا(
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 :مناقشة نتائج الفرضية الأول -1-1-2

مسددددد    مدددددن فض  تشددددد   ن ددددد    الإحصددددد ء ال صدددددف  إلددددد  أن أ لددددد  الطلبدددددا الجددددد م     ي ددددد ن ن مددددد  -
 :ع   ع ام  من        ل     ال    النفس  الإج م ع  م  ال  ا  

  18الصددددد ا  الددددد ا   اددددد   او ددددد ء   الأانددددد ء : ع ندددددا ال راسدددددا  ددددد  أ ل  ددددد  تن مددددد  للفئدددددا ال م  دددددا اددددد    -
سددددنا ممدددد  يشدددد   إلدددد  أن أ لدددد  الطلبددددا  دددد  ن  يددددا م حلددددا الم اه ددددا   ا ايددددا م حلددددا ال شدددد    تكدددد     28

ش صددددد ا مسددددد  لا    ددددد ا عددددد  سددددد ط   او ددددد ء ممددددد  يم ددددد  الط  ددددد  ل  ددددد ر صددددد ا  اددددد   م   لدددددا او ددددد ء 
م اقبدددددا السدددددل ب   السددددد ط   عل دددددا مددددد  ج دددددا   م   لدددددا الط لددددد  مددددد  ج  دددددا الإسددددد  ا   ش صددددد  ا   
ت   ددددد  ح   دددددا ، يشددددد   او ددددد ء  م جددددد  المسددددد ن   الأسددددد  ا  ضددددد  ر  ت ج دددددا سدددددل ب الطلبدددددا  ددددد  حددددد   
يشدددددد   الطلبددددددا  ضدددددد  ر  ت   دددددد  الدددددد ا     دددددد ا عددددددن   ،   نشدددددد  عدددددد  هدددددد ا الصدددددد ا  أشدددددد    مدددددد  عدددددد   
الإسددددد   ار النفسددددد    الم ددددد  للإنغدددددا  علددددد  الددددد ا    إ ددددد ا   ددددد  ال الددددد   الأسددددد  ا   الإج م ع دددددا 

 مم  يس   س ء    ال  ا   النفس  الإج م ع  ل ي   .

الإنددددد و  ددددد  م  اددددد  الددددد ك ر : تشددددد   ع ندددددا الب ددددد  إلددددد  أن الإنددددد و يشددددد ل  النسدددددبا الأك ددددد  م  رندددددا  -
  لددددددد ك ر ممددددددد  يشددددددد   إلددددددد  أن أ لددددددد  أ ددددددد ا  ع ندددددددا الب ددددددد    هددددددد  الإنددددددد و ي ددددددد ي  مسددددددد    لل  ا ددددددد  
الإج مددددددد ع  النفسددددددد   مدددددددن فض    لددددددد  مددددددد  ه إلددددددد  أن الإنددددددد و  ددددددد  مج م نددددددد  الجزا ددددددد   لا ي  ددددددد   
ادددددنف  الإه مددددد   م  رندددددا   لددددد ك ر ، ح ددددد  ي  ددددد   المج مدددددع الجزا ددددد    ددددد لمج مع الددددد ك ر  ف  طددددد   ددددد لا 
الإه مدددددد   للدددددد ك ر مددددددع لدددددد ر ك  دددددد  مدددددد  ال   ددددددا  دددددد  السددددددل ب ممدددددد  ي دددددد و لددددددا المجدددددد   ل    دددددد   اتددددددا   
ال    دددددد  عن دددددد   دددددد  حدددددد   أن الأنثدددددد  ل دددددد  مسدددددد حا أصددددددغ      صددددددا ألدددددد  ل    دددددد  الدددددد ا    ال    دددددد  

 عن     ح      إل ما ال ال     ال ف ع  الإج م ع  .

مددد  ج دددا ا ددد   ي شددد   الطلبدددا ال ددد زف   النسدددبا الأك ددد  مددد  ع ندددا الب ددد  ممددد  يشددد   إلددد  أن ددد  ألدددد   -
ت ا  دددد  مددددد   ئدددددا الطلبددددا الم دددددز ج     عل دددددا  دددددإن الإرتبدددد ط ال ددددد طف  مددددد   ددددا  الدددددز ات الشددددد ع  ي ددددد و 
للط لدددد  الجدددد م   الدددد      دددد  ال الددددا الثن   ددددا   الإن  دددد   مدددد  ه  ددددا   أندددد   إلدددد  ه  ددددا  ن دددد   ، ممدددد  
ي دددد و لددددا   صددددا الإندددد م ت مددددع او دددد    ال ضدددد  ا  جددددزأ مدددد   اتددددا  دددد  سدددد    ت   دددد  ت ا   مدددد  م دددد  ، 
هددددد ه الف صدددددا   ددددد  م  حدددددا لفئدددددا ال ددددد زف   ممددددد  يج ل ددددد  م مسددددد    ا ددددد      ال ات دددددا     ددددد  مسددددد   ي  
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لل ضددددد  ا  ددددد  سددددد    ت   ددددد  ال  ا ددددد   النفسددددد  أ  الإج مددددد ع  ، أمددددد   ئدددددا المطل ددددد      ئدددددا لل لدددددا جددددد ا 
لددددددد   شدددددددلت  ددددددد  انددددددد ء عالدددددددا إج م ع دددددددا  شددددددد   مسددددددد م  ت   ددددددد  نسدددددددبا ألددددددد  مددددددد  ال  ا ددددددد  النفسددددددد  

 الإج م ع .

صددددد   إج مددددد ع  سدددددل     -ا ل    ددددد  نمددددد  نفددددد  شددددد  الأسددددد    ددددد  تل  دددددا ال  جددددد   النفسددددد ا الأس سددددد  -
 م  اه  تل  ال  ج   ن ك :

ال  جدددددا لل ددددد    هددددد  ح جدددددا نفسددددد ا أس سددددد ا مددددد  الضددددد  ر  إشدددددب ع   منددددد  الصدددددغ  ح ددددد  يددددد م    -
الط لدددد  الجدددد م   لاح دددد  مدددد  ت  دددد   اتددددا   جسددددما   تم نددددا مدددد  ال م ددددع مدددد  مسدددد    عدددد ل  مدددد  ت دددد ي  
الددددددد ا    ت سددددددد   صددددددد ر  الجسددددددد  ممددددددد  يدددددددن    علددددددد  إح  امدددددددا ل اتدددددددا   للآ ددددددد     دددددددم ن جدددددددد    
ال  اصددددد    ال ف عددددد  الإج مددددد ع  ل يدددددا     ل ددددد ل  ي  ددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد    الإج مددددد ع  ، أمددددد  إ ا لددددد  
يدددد   إشددددب   ال  جددددا لل دددد    لشدددد   الكدددد      المطلدددد    ددددإن مدددد  الصدددد   ت   دددد  مسدددد    عدددد ل  مدددد  
ت دددد ي   ا  ادددد  ن  لددددع الفشدددد  مدددد  ت  دددد  صدددد ر  الجسدددد  ممدددد  يدددد  ع   لط لدددد  لاح دددد   دددد لإن  ا  الجنسدددد  

 .لس  يا مثا أ  المثل ا الجنس ا   ش ه ص ر  جسما    اتا   ي ع    أش    الش    الجنس  ك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عد  إشباع الحاجة النفسية للحب

إن فاض التوافق النفسي م    ل: 

 إن فاض مستو  ت دير ال ات  •

 تشو  صور  ال ات وصور  الجس   •

إن فاض التوافق ا جتماعي م    ل: 

 صعوبة إ امة ع  ات إجتماعية  •

 محدودية التفاعل ا جتماعي  •

 ا نسحاب ا جتماعي •

 

 يوضي إنعكاسات الحاجة للحب عل  التوافق النفسي الإجتماعي (08كل بياني رقم ) ش

 ()المصدر: مة إعداد الباحثة 

الفدددد   يشدددد    ج دددد  إن هدددد ه تل  ددددا هدددد ه ال  جددددا النفسدددد ا مندددد  الصددددغ   النفسدددد :ال  جددددا للأمدددد ن 
سددددد  لا الإنسدددددج   ا لاح ددددد    لشددددد  ر   لث دددددا  ددددد لنف   ت   ددددد  الددددد ا    الطم ن ندددددا ت   ددددد ددددد لأم  النفسددددد    

لدددد   الط لدددد  الجدددد م   عدددد   تل    دددد   سدددد   ت زعددددز    الإ ددددا  ا دددد ه ال  جددددا   مددددع او دددد    أمدددد  إ ا تدددد
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  ر إج مددددد ع     فشددددد   ددددد  ت   ددددد   اتدددددا ممددددد  يددددد  ع  دددددا إلددددد  الب ددددد  عددددد  ه  دددددا لنفسدددددا    دددددا انفسدددددا   
 الإج م ع .ف ل  ل  يص   عل ا ال  ا   النفس    ج ي  

 

 

 

 

 

  

 

 عد  إشباع الحاجة النفسية ل م  النفسي

إن فاض التوافق النفسي م    ل: 

 إن فاض مستو  ال  ة بالنف   •

 صعوبة تح يق ال ات   •

إن فاض التوافق ا جتماعي م    ل: 

  موض الهوية ا جتماعية •

  موض الدور ا جتماعي  •

 إنسداد  نوات التفاعل ا جتماعي •

الاجتماعي عل  التوافق النفسي  ( يوضي إنعكاسات الحاجة للامة النفسي09شكل بياني رقم )   

 الباحثة()المصدر: مة إعداد 

إن هدددددددددد ه ال  جددددددددددا مطلدددددددددد  أس سدددددددددد  ل    دددددددددد  ال  ا دددددددددد  النفسدددددددددد    الإن مدددددددددد ء:ل  جددددددددددا لل  دددددددددد   
    ل  ددددددددا  ق م ددددددددا ال ات ددددددددا  شدددددددد  رهالإج مدددددددد ع  لط لدددددددد  الجدددددددد م   ح دددددددد  أن إشددددددددب ع   يددددددددس   إلدددددددد  

  تز ددددد  مددددد  ل رتدددددا علدددددت ددددد ي  الددددد ا      لمسدددددس ل ا   تنمددددد  ل يدددددا الشددددد  ر   جم ع دددددا    ا ددددد الإج م ع دددددا
عدددد   إشددددب ع    دددد  الم  ادددد  يز دددد  إل مددددا ر ا ددددل ع ط  ددددا مددددع او دددد   كدددد ا تز دددد  مدددد   ا    ددددا للإنجدددد ز   

 الإنس    الإج م ع  ل يا.  م  مش ع  الإ   ا  النفس  
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 عد  إشباع الحاجة النفسية للت بل وا نتماء

إن فاض التوافق النفسي م    ل: 

 إن فاض  يمة ال ات •

 ال مبا   وعد  المس ولية •

   ا  تراب النفسي •

إن فاض التوافق ا جتماعي م    ل: 

 ا نسحاب ا جتماعي  •

عد  ال در  عل  إ امة ع  ات  •

 إجتماعية

 إن فاض الدافعية ل نجا  •

 

 إنسداد  نوات التفاعل ا جتماعي •

 

 ( يوضي إنعكاسات الحاجة للتقبل و الإنتماد عل  التوافق النفسي الإجتماعي  10بياني رقم ) شكل 

 )المصدر: مة إعداد الباحثة (

إشددددددب   ال  جدددددد   النفسدددددد ا الأس سدددددد ا مندددددد  الم احدددددد  المب دددددد   مدددددد  ال  دددددد   هدددددد  ال ك ددددددز  الأ لدددددد  
 .مس   ا  حج م ع  نفس    م  ا  ا ش ص ا سل ما   ال  ع   ل ن ء

 دددددد  الأ  دددددد  يم دددددد   صدددددد   ئددددددا الطلبددددددا الدددددد ي  ي  دددددد ن ن مدددددد  إن فدددددد ض  دددددد  ال  ا دددددد  النفسدددددد    
 سنا. 28إل  18الإج م ع    ن   إن و ع زف   م  الفئا ال م  ا م  

 عرض و مناقشة نتائج الفرضية الثانية  1-2

  الأكث  الجنس  الش      أنم ط ص رو التي تنص على أن    عرض نتائج الفرضية الثانية : 1-2-1
 . الجنس   ال طلع الس  ا ال     الجنس ا، المثل ا: ه  الج م     الطلبا ل   إن ش را
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 الجامعيية. ( يوضي صور الشذوذ الجنسي الأكثر إنتشارا لدى الطلبة 7جدول رقم)

 الإنحراف المعياري  المتوسج الحسابي  النسبة المئوية   التكرار  صور الشذوذ الجنسي 

 0.90 0.40 %29.58 92 ال     الس  ا .1

 0.87 0.55 %25.40 79 المثل ا الجنس ا  .2

 0.69 0.43 %11.89 37 ال طلع الجنس   .3

 0.69 0.49 %11.25 35 الجن  الش ج   .4

 0.65 0.39 %9.64 30 الس  يا .5

 0.57 0.27 %6.43 20 الش   الجنس   .6

 0.50 0.26 %3.21 10 الجن  الفم    .7

 0.37 0.14 %0.96 03 الم ز ش ا .8

 0.37 0.14 %0.96 03 الإح ك ب الجنس   .9

 0.34 0.13 %0.32 01 الإس   اض الجنس   .10

 0.35 0.14 %0.32 01 جم   الأطف    .11

 0 0 %00 00 زن  الم  ر   .12

 00 00 %00 00 الف   ش ا  .13

 00 00 % 00 00 جم   ال   ان    .14

 2.41 3.69 % 100 311 المجم  

 : مة إعداد الباحثة()المصدر
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ي  ددو الجدد    أعدداه تكدد ارا    نسدد  مئ  ددا لصدد ر الشدد    الجنسدد  قــرادة إحصــائية للجــدول:  •
، ح ددد  ك نددددت ال ددد    السدددد  ا  ددد  أعلدددد  ال   مدددا انسددددبا 01لمن شددد   لددد   طلبددددا ج م دددا   تنددددا ا

%،  دددددد  ال طلددددددع الجنسدددددد  انسددددددبا 25.40تل  دددددد  مب شدددددد   المثل ددددددا الجنسدددددد ا انسددددددبا  29.58%
% ،    تد ت   د ل  الصد ر انسد   دئ لا   11.25%،      ه الجن  الش ج  انسبا 11.89

م ف  تددا ،   تجدد ر الإشدد ر  إلدد  أن هندد ب صدد ر    أشدد    من  مددا  دد  ال سددل الجدد م   مثدد  : 
 جم   ال   ان   ، الف   ش ا   زن  الم  ر ،     ل  ل   إن الف   ا الجز  ا ال  مسا ت   ت 

صور و أنماط الشذوذ الجنسي الأكثر إنتشارا لدى الطلبة الجامعيية هي : العادة السرية   المثلية  
 .الجنسية و التطلع الجنسي

ا  ا   ا  ر   ا   ل   ا جن    ا تطل  ا جن  

ا جن  ا  رج  ا  ا    ا     ا جن  

ا جن  ا   و  ا  ازو    ا  تكا  ا جن  

ا  ت را  ا جن   ج ا  ا ط ا 

 مدى إنتشار صور الشذوذ الجنسي في أوساط الطلبة الجامعيية  ( يوضي11شكل بياني رقم ) 

 )المص ر: م  إع ا  الب حثا (
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 :  الثانية الفرضية نتائج مناقشة  1-2-2

ن دددددد    الف  دددددد ا أعدددددداه تشدددددد   إلدددددد  أن هندددددد ب مجم عددددددا مدددددد  صدددددد ر الشدددددد    الجنسدددددد  من شدددددد   لدددددد   
 :الط ل  الج م   عل   جا ال ص ك ه 

الم جددددددا الأس سدددددد  لسددددددل كا  دددددد   لدددددد  الجدددددد م   هدددددد  الم دددددد   ال   سدددددد    إن صدددددد ر  الدددددد ا  لدددددد   الط -
 ن سدددددل ك تا  ددددد  المسددددد    سدددددل   تكدددددندددددت صددددد رتا عددددد   اتدددددا  ددددد  مسددددد    صددددد     المسددددد      دددددإن ك 

الم  دددددد   أمدددددد  إ ا إ  لددددددت صدددددد رتا عدددددد   اتددددددا  سدددددد   ندددددد   ال جددددددا او دددددد  مدددددد  السددددددل ك   الط   دددددد    
لمج مددددددددع الجزا دددددددد   فمدددددددد  أن الغن  ا دددددددد   الجنسدددددددد ا  دددددددد  ا اف ددددددددا  من دددددددد  الإن  ا دددددددد   الجنسدددددددد ا،   الإن 

ال ط ئددددددا  ددددددإن الط لدددددد  الجدددددد م   يم دددددد  إلدددددد  ال سدددددد   عل  دددددد     دددددد  مدددددد  الإلصدددددد ء م تبطددددددا   لدددددد ن    
  الإج م ع .ال ص  الغج م ع  ك ل  مم  ي  لا    ح لا م  س ء ال  ا   النفس  الإج م ع    

ــادة الســـــرية : إن ددددد  مددددد  أكثددددد  الصددددد ر إن شددددد را لددددد   الط لددددد  ل ددددد   أسدددددب   علددددد  رأسددددد   ان ددددد  لا  العـــ
ت طلدددد  شدددد     جنسدددد    ددددا ي ضددددط  الط لدددد  إلدددد  الكشدددد  عدددد  هدددد ا الإن دددد ا  الجنسدددد  ممدددد  ي دددد و لددددا 

كمدددد  أن دددد  ت دددد و للط لبدددد   الإندددد و ن عدددد  مدددد  الأمدددد ن النفسدددد  أ ندددد ء  ، ال ص صدددد ا   السدددد  ان عدددد  مدددد  
مددددد  ج دددددا أ ددددد   لا يم ددددد  إك شددددد   هددددد ا تف  غددددد  للط لدددددا الجنسددددد ا مددددد  ج دددددا    مم رسددددد    لان ددددد  ت ددددد و

السدددددل ب لددددد ي     لا يم ددددد  لل ددددد    السددددد  ا أن تضددددد  ا ددددد  نفسددددد   أ  إج م ع ددددد  علددددد  حددددد  إع  ددددد  ه  ، 
 دددددا ي ضدددددط    لم اج دددددا ال صددددد  الإج مددددد ع  أ  الددددد  ض الغج مددددد ع    مددددد  ينجددددد  عندددددا مددددد   دددددغ ط 

 .نفس ا   لل 

ــا عــــــةأ- ــة الجنســــــية مــــ ،    شدددددد   الج م ددددددا للطلبددددددا المندددددد خ  01لدددددد   طلبددددددا ج م ددددددا   تنددددددا  المثليــــ
المن سدددد  لإيجدددد   الشدددد    الجنسدددد    دددد  سدددد  لا  سدددد   إنف دددد   ال سددددل الجدددد م   علدددد  عدددد       دددد     
من ددددد  الغ ف دددددا   ال ددددد  ت سددددد ع  علددددد  نشددددد  مثددددد  هددددد ا الإ دددددط ا     عمدددددا ، كمددددد  أن الن ددددد   الجددددد م   
 ددددد  أس سدددددا الم نددددد  علددددد  تددددد     إل مددددد   ج مع دددددا مج ن دددددا للط لددددد    ن  جددددد   رل  دددددا صددددد رما يسددددد ع  
علدددددد  مم رسددددددا مثدددددد  هدددددد ا الشدددددد      دددددد  أر   ددددددا ل دددددد  ،    اجدددددد ه   دددددد  نفدددددد  الم دددددد ن ط لددددددا ال لددددددت   
إح كدددددد ك   الجسددددددم  الدددددد ا     إ ددددددط اره  لل   مدددددد  مددددددع   ددددددض ط لددددددا ال لددددددت ي دددددد و الف صددددددا المث ل ددددددا 
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ي  دددددد   الشدددددد ك ء الجنسدددددد   صددددددفا لإشدددددد    لشدددددد ار  الأ لدددددد    ا ايددددددا هدددددد ا الشدددددد    ل دددددد  أن ي طدددددد ر   
 . ا ما

لدددد  ي  دددد  عدددد      يلجددددس ن لسددددل ب ال طلددددع الجنسدددد     ئددددا م   دددد   مدددد  الطلبددددا الجدددد م   الجنســــي:التطلــــع  -
إسددددد  ا  الن ددددد  لن ددددد ا    الطلبدددددا أ نددددد ء  ددددد    دددددع    حم مدددددا أ  ح ددددد  إ مددددد ن مشددددد ه    من ددددد :أشددددد    

إن ال طلددددع الجنسدددد  يدددد    شدددد   سدددد    مدددد  يمددددنو للط لدددد  ن عدددد   الأن  نددددت،م دددد طع جنسدددد ا م دددد     ع دددد  
مدددددد  الأر   ددددددا أ ندددددد ء مم رسدددددد ا    لددددددا مثدددددد  حدددددد   ال دددددد    السدددددد  ا يضددددددم  للطلبددددددا الجدددددد م     السدددددد  ا 

مدددددد  م اج ددددددا الدددددد  ض الإج مدددددد ع   دددددد  م  ادددددد  ال فدددددد   علدددددد  الم  نددددددا الإج م ع ددددددا الم   لددددددا  ال م يددددددا 
  ال   ا  ال  ر الإج م ع .

ت  دددددد   صدددددد ر الشدددددد    الجنسدددددد  لدددددد   الطلبددددددا الجدددددد م      سدددددد   :  دددددد  ر  تف  ددددددا الط لددددددا النفسدددددد ا  -
سدددددنا  دددددإن   ي  نددددد ن  28إلددددد   18الجنسددددد ا للط لددددد     مددددد  أن أ لددددد  الطلبدددددا مددددد  الفئدددددا ال م  دددددا مددددد  

 دددد   ر   النشدددد ط الجنسدددد  الدددد   ي  دددد ت لل ف  ددددا    دددد  م  ادددد  س دددد   الإنشددددطا ال      ددددا أ  ال    دددد ا 
 دددد  ال سددددل الجدددد م    ددددإن الط لدددد  يلجدددد  لصدددد ر مدددد  الشدددد    الجنسدددد  ل ف  ددددا تلدددد  الط لدددد   الجنسدددد ا 
  الدددددد  ل  مدددددد  ال دددددد ت  الجنسدددددد    تدددددد     ندددددد   مدددددد  الإحسدددددد     لطم ن نددددددا   ال احددددددا النفسدددددد ا، إلدددددد  
ج نددددد  أن أ لددددد  الطلبدددددا الجددددد م     هددددد  عددددد زف     لددددد  يسددددد   ل ددددد  الدددددز ات     ل ددددد ل  لا ت ددددد    لددددد ي   
الف صددددا ل ف  ددددا الط لدددد   الجنسدددد ا النفسدددد ا إلدددد  ج ندددد   دددد   الدددد از  الدددد ين  لدددد   الطلبددددا الدددد   ي دددد   
ا ف  دددددد  ال ل  ددددددا ال ات ددددددا للطلبددددددا    لدددددد ي    مدددددد  أشدددددد    الشدددددد    الجنسدددددد  ، كمدددددد  تجدددددد ر الإشدددددد ر  إلدددددد  
الإنف ددددد   الك  ددددد  علددددد  ال كن ل ج ددددد   مددددد  ت ملدددددا مددددد  تددددد     لأ كددددد ر جنسددددد ا   ددددد  م ط   دددددا مدددددع القددددد   

 المج مع ا ت ت ش  ر ال ط ر   ال ص نا .

 عرض و مناقشة نتائج الفرضية الثالثة  1-3

مف  ه  : ت ج  عالا إرتب ط ا ع س ا  ا   لالا إحص   ا   عرض نتائج الفرضية الثالثة : 1-3-1
 . 01ل   طلبا ج م ا   تنا    الش    الجنس   ا   مس    ال  ا   النفس 
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طلبة جامعة  الشذوذ الجنسي لدى ستوى التوافق النفسي و ( يوضي معامل الإرتباط بية م08جدول رقم )
 01باتنة  

 العلاقة الإحصائية  مستوى الدلالة  SIG قيمة الإرتباط  المتغيرات
 0.01 0.000 0.38- ال  ا   النفس   

 
 عالا إرتب ط ا ع س ا 

 الش    الجنس 
 : م  إع ا  الب حثا()المص ر

ــائي • ــق إحصــــ مدددددد   ددددددا  الجدددددد    أعدددددداه ي ضددددددو أن م  مدددددد  الإرتبدددددد ط ادددددد   مسدددددد    :  تعليــــ
،   هددددد  0.01عنددددد  مسددددد    ال لالدددددا  0.38 –الشددددد    الجنسددددد    ال  ا ددددد  النفسددددد  لددددد  الدددددا 

ق مدددددا سددددد لبا تشدددددد   إلددددد   جدددددد   عالدددددا إرتب ط دددددا ع سدددددد ا اددددد   الشدددددد    الجنسددددد    ال  ا دددددد  
النفسددددد  ، أ  أندددددا كلمددددد  زا  مسددددد    الشددددد    الجنسددددد  إن فدددددض مسددددد    ال  ا ددددد  النفسددددد  .   

    الأ    ي م   ال    أن الف   ا الث لثا ل  ت   ت .

عكسية ذات دلالة إحصائية بية الشذوذ الجنسي و التوافق النفسي لدى طلبة  توجد علاقة إرتباطية 
 01جامعة باتنة 

تشددددد   الن دددد    إلدددد   جددددد   عالددددا إرتب ط ددددا ع سددددد ا  مناقشـــــة نتـــــائج الفرضـــــية الثالثـــــة : 1-3-2
  هددددد ا  سددددد لبا اددددد   م غ ددددد  الشددددد    الجنسددددد    الب ددددد  الف عددددد  لل  ا ددددد  ال ددددد     هددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد 

 م  ه إل  أن ع   ع ام  عل  رأس   :

الكث ددددد  مددددد  المم رسددددد   الجنسددددد ا   ددددد  الم   لدددددا تددددد تبل  ددددد   هددددد  الط لددددد  الجددددد م    ددددد لكث   مددددد   -
ال  يدددد   تددددن     صدددد ر  مب شدددد   علدددد  ان  ددددا النفسدددد  ، ف   دددد  ل يددددا الأ كدددد ر   دددد  الم   لددددا   ال دددد  

 ال م  ا مث :زم   النفس ا   الإ ط ا    م  الأ

سددددنا ، أ  أن ددددد   28إلددددد   18ال لدددد  ، ح دددد  أن أ لددددد  أ دددد ا  ع نددددا ال راسدددددا هدددد  مددددد  الفئددددا ال م  ددددا  -
 ددد  م حلددددا عم  دددا ت م ددددز   لإندددد       ال  ددد ر     دددد   ال دددد ر  علددد   ددددبل الددددنف  ،  كث ددد ا مدددد  يلجدددد  
الطلبددددا  دددد  هدددد ا السدددد    لق دددد     ل  يدددد  مدددد  ال جدددد ر  مدددد  ا ن دددد    ددددض المم رسدددد   الجنسدددد ا   دددد  
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الم   لدددددا    لددددد  مددددد   ددددد   الفضددددد   أ  ال  ل ددددد  اددددد  ن إح سددددد   لل  الددددد  لاح ددددد  ممددددد  ي  دددددع لددددد ي   
 مس    ال ل    ال   يش    ط   ا ال    إل  إن ف ض    مس    ال  ا   النفس  ل ي   .

إن فدددددد ض ت دددددد ي  الدددددد ا  ،   هدددددد  مدددددد تبل أس سدددددد   صدددددد ر  الدددددد ا    إح دددددد ا  الدددددد ا  كدددددد ل  ح دددددد  أن  -
صددددد ر  مددددد  صددددد ر الشددددد    الجنسددددد  ، الط لددددد  الجددددد م   الددددد   يمددددد ر  أ  ح ددددد  ي فكددددد   مم رسدددددا 

ممدددد  يددددن    علدددد  إح  امددددا ل اتددددا  سددددل  ا أكثدددد  ت صددددبو   ل يددددا الدددد ا   صدددد ر  مب شدددد    دددد  سدددد   ت دددد 
 .ك       ل  ل  ين فض ت  ي  ال ا  ل يا مم  يس ء إل  مس    ت ا  ا النفس  ك ل  

الم دددددد   الإك ئ ا ددددددا كدددددد ل  ، إن إ راب الط لدددددد  الجدددددد م   ل جدددددد  مشدددددد لا الشدددددد      مدددددد ينج  عل  دددددد   -
مددددد  أزمددددد   نفسددددد ا   إج م ع دددددا جسددددد ما يج لدددددا يشددددد     ددددد   ال  ددددد  عددددد  أسدددددل   ح  تدددددا ال ددددد     
عدددددد     عل  ددددددا ال ات ددددددا ،   ددددددن فض ال ا ع ددددددا للإنجدددددد ز ل يددددددا ممدددددد  يج لددددددا ي ددددددع  دددددد   ا دددددد   الضدددددد   

 النفس  ال   ي ط ر لاح   لم    إك ئ ا ا.

إ ن تلددددددد  المم رسددددددد   الجنسددددددد ا الشددددددد    ت ددددددد   الط لددددددد  إلددددددد  ال  يددددددد  مددددددد  الأزمددددددد     الإ دددددددط ا    
 النفس ا مم  ين    عل  مس    ت ا  ا النفس  .

 عرض و مناقشة نتائج الفرضية الرابعة  1-4

ــة : 1-4-1 ــية الرابعـــ ــائج الفرضـــ تدددددن  علددددد  : ت جددددد  عالدددددا إرتب ط دددددا ع سددددد ا  ا   عـــــرض نتـــ
 .01ال  ا   الص     الش    الجنس  ل   طلبا ج م ا   تنا  مسن     لالا إحص   ا ا  

طلبة  الشذوذ الجنسي لدى و  الصحيستوى التوافق ( يوضي معامل الإرتباط بية م09جدول رقم )

 01جامعة باتنة 

 العلاقة الإحصائية  مستوى الدلالة  SIG قيمة الإرتباط  المتغيرات
 0.01 0.000 0.37- الص  ال  ا   

 
عالا إرتب ط ا  

 الش    الجنس  ع س ا 
 : م  إع ا  الب حثا()المص ر
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الج    أعاه ي  و لن  أن ق ما الإرتب ط ا   م غ    الش    الجنسد  قرادة إحصائية للجدول :   •
ممد  ي سكدد   0.01  هد  ق مددا سد لبا  عندد  مسد    ال لالددا  0.37-  ال  ا د  الصدد   لد  الغددت 

أن ال الدددا الإرتب ط دددا ال  سددد ا اددد   الم غ ددد     م نددد  اندددا كلمددد  زا  الشددد    الجنسددد  إن فدددض 
 ،   ا ل  ت     الف   ا ال ا  ا .01مس    ال  ا   الص   ل   طلبا ج م ا   تنا 

توجد علاقة إرتباطية عكسية ذات دلالة إحصائية بية الشذوذ الجنسي و مستوى التوافق الصحي  
 01لدى طلبة جامعة باتنة 

ــة : 1-4-2 ــية الرابعـــ ــائج الفرضـــ ــة نتـــ تسكددددد  علددددد  أن ال  ا ددددد  أعددددداه حصددددد   ا لإالن ددددد    ا مناقشـــ
  هددددددد ا أمددددددد  الصددددددد   للط لددددددد  الجددددددد م   يدددددددن فض از ددددددد    الم ددددددد   للمم رسددددددد   الجنسددددددد ا الشددددددد    

ي مثدددددد  الطب ددددددا المث فددددددا مدددددد  مج م ندددددد     مدددددد  المف دددددد ض أنددددددا علدددددد  ط   دددددد  ،   لط لدددددد  الجدددددد م   
 عدددد  تدددد     هم ددددا ال ن يددددا  صدددد  ا   هدددد  يملدددد  ال دددد ر  علدددد  الإل ددددزا    دددد  مدددد ه  صدددد   ،  ددددإن لدددد  

 ي م ع   ل ع  الص   الك    م  الط     ان ي ع    سا للش    الجنس .

ي م ددددددع الط لدددددد  الجدددددد م     ل دددددد ر  علدددددد  تنم ددددددا    عدددددد  الدددددد ع  الصدددددد   ل يددددددا مدددددد   ددددددا  جمددددددع   -
م  ل دددددا  ددددد لن     الأكددددد  ، إن ددددد  م ل مددددد   الم ل مددددد   الصددددد  ا مددددد  المصددددد  ر الط  دددددا الصددددد   ا 

  ال فددددد   علددددد  الصددددد ا النفسددددد ا   الجسدددددم ا ال  مدددددا ،   ر ددددد  هددددد ا الددددد ع     مم رسدددددا ال    دددددا 
يب ددد  الط لدددد  الجدددد م      دددد ا عددد  ال  دددد   الجنسدددد ا    ب ي هدددد    دددد  يج ددد  كدددد  مدددد  ي  لدددد    لسددددل ب 
الجنسدددد    ي جدددد  مدددد  الب دددد  عدددد  تلدددد  الم ل مدددد   مدددد  مصدددد  ره    ي جندددد  ال دددد ي    السددددسا  
عن دددددد    ح لددددددا هندددددد  ك دددددد   المج مددددددع الدددددد   نشدددددد  ف ددددددا ،  مدددددد زا  الط لدددددد  الجدددددد م   ر دددددد  مسدددددد  اه 

الصددددد  ا ل جنددددد  ال لددددد    ددددد  الم ضددددد ر ، ال  ل مددددد    ددددد  لددددد  ر علددددد  إس سددددد  ء م ل مددددد   جنسددددد ا 
  إن حدددددد    ال صدددددد   عل  دددددد   ددددددا ي دددددد   مصدددددد ره  الصدددددد  و ممدددددد  يج لددددددا ع  ددددددا لل لدددددد    دددددد  
الإن  ا دددددد   الجنسدددددد ا لاح دددددد  ، إن ال سدددددد  لا  ال  يدددددد   حدددددد   ال  دددددد   الجنسدددددد ا   ال دددددد  تدددددد  ر  دددددد  
 هدددد  الطلبددددا الجدددد م      صددددفا ع مددددا تدددد      للب دددد  عدددد  إج  دددد   عندددد  ألدددد ان   مدددد  الطلبددددا ممدددد  
يفدددد و المجدددد   لل دددد ض  ددددد  أح  يدددد  تفدددد و المجددددد   ادددد  ره  لل ج فددددا   ددددد  الم اقبددددا ادددد ا ع الفضددددد   
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أ  ادددددد ا ع ت ل دددددد  الأج ندددددد  ، إن هدددددد االج   ع مدددددد  لدددددد   يسدددددد ع  علدددددد   عدددددد  مثدددددد  هدددددد ه السددددددل ك   
 المن   ا .

يف  دددددد  الط لدددددد  الجدددددد م   إلدددددد  ال  ف ددددددا الصدددددد  ا السددددددل ما مندددددد  الضددددددغ    ال دددددد  أس سدددددد   الإلنددددددد    -
  هم دددا الددد ع  الصدددد     ت نددد  ح دددد   صددد  ا سددددل ما  مددد  ت صدددمنا مدددد  ح ددد   جنسدددد ا كددد ل  ، هدددد ه 
الثغددددد    ددددد  تنم دددددا الددددد ع    الإ راب ن ددددد  كددددد  مددددد  هددددد  سدددددل     صددددد     م  لددددد   ددددد لجن  م زلدددددت 
مف  حددددددا   لدددددد  يدددددد   ملسهدددددد    دددددد  ، إ نددددددا   ر الأسدددددد   ال دددددد  تضددددددطلع ا ز  دددددد  الأاندددددد ء   لم ل مدددددد   

 لدددد  تكدددد ن هنددددد ب     ددددا جنسددددد ا الجنسدددد ا المن سددددبا لسدددددن     جنسدددد   ،  ددددإن لددددد  ت دددد  الأسدددد   اددددد ل  
 ل   الط ل  تق ا لاح   م  السل ك   الجنس ا المن   ا .

 عرض و مناقشة نتائج الفرضية الخامسة  1-5

  ال   تن  عل  :  ج   عالا إرتب ط ا ع س ا  ا   عرض نتائج الفرضية الخامسة : 1-5-1
 01 لالا إحص   ا ا   مس    ال  ا   الأس     الش    الجنس  ل   طلبا ج م ا   تنا 

الشذوذ الجنسي لدى الطلبة و  الأسري ستوى التوافق ( يوضي معامل الإرتباط بية م10جدول رقم )
 الجامعيية

 العلاقة الإحصائية  مستوى الدلالة  SIG قيمة الإرتباط  المتغيرات
 0.01 0.000 0.36- الأس   ال  ا   

 
 عالا إرتب ط ا ع س ا 

 الش    الجنس 
 : م  إع ا  الب حثا()المص ر

الجدددد    أعدددداه ي  ددددو لندددد  ق مددددا الإرتبدددد ط ادددد   ال  ا دددد  الأسدددد     الشدددد    :  تعليــــق جـــــدولي •
  هددددد   دددد  ال الدددددع ق مدددددا سددددد لبا ممددددد  يشددددد   أن  0.36-الجنسدددد  ، هددددد ه الق مدددددا ال ددددد  الغدددددت 

ال الددددا ادددد   الم غ دددد    : ال  ا دددد  الأسدددد     الشدددد    الجنسدددد  هدددد  عالددددا إرف ط ددددا ع سدددد ا 
   عل ا ت     الف   ا ال  مسا .
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  الجنسي الشذوذ و الأسري  التوافق مستوى   بية إحصائية دلالة ذات عكسية إرتباطية علاقة توجد
 01 باتنة جامعة طلبة لدى

ــة : 1-5-2 ــية الخامســ ــائج الفرضــ ــة نتــ حصدددد   ا تدددد   علدددد  ال الددددا الإرتب ط ددددا الن دددد    الإ مناقشــ
  ال  ا دددددددد  الأسددددددد     الشددددددد    الجنسددددددد   كلمدددددددد  إن فدددددددض مسددددددد    ال  ا دددددددد    ال  سددددددد ا اددددددد   م غ ددددددد

 زا  الش    الجنس    ال    ص  و .الأس   

مددددددد  الأ  ار الأس سددددددد ا ال  ف  دددددددا للأسددددددد   هددددددد  إح ددددددد اء الأانددددددد ء   ت ج دددددددا سدددددددل ك   ن ددددددد  السددددددد اء    -
ال فدددد   علدددد  مسدددد    ج دددد  مدددد  ال دددد ا ل الأسدددد     ال  اصدددد    ال ف عدددد  ،  ددددإن  شددددلت الأسدددد    دددد  

، إن  ددددد   الددددد  ا ل الأسددددد  ا ال   دددددا اددددد   الط لددددد   لددددد  إن ددددد   سدددددل ب الأانددددد ء  ط   دددددا ال ددددد   
الجدددددد م     أسدددددد تا يج لددددددا ي   لددددددع علدددددد   اتددددددا   يدددددد  ض  ددددددمن   قدددددد     مبدددددد    أسدددددد تا   ي  اجددددددا 
م  لددددا الم  دددد ا  ح دددد ا   ي مدددد ر  شدددد   ه الجنسدددد   دددد  ال فدددد ء  دددد ف  المبدددد    الأسدددد  ا الأ اق ددددا 

 ع ض ال   ل .

إن دددددد ا  لغددددددا ال دددددد ار  ا دددددد  الأسدددددد   ال احدددددد   ي دددددد  مدددددد  مسدددددد      ال ف عدددددد  الإيجدددددد ا  ادددددد   أ  ا هدددددد   -
 دددددناحن هش شدددددا الددددد  ا ل الأسددددد  ا   س ددددد   الددددد ع    السدددددن  الأسددددد  ،   يف ددددد  الط لددددد  الجددددد م   

   ددددد أ  ددددد  الب ددددد   ا ددددد  أسددددد تا     ره    دددددا انفسدددددا   يشددددد    ددددد لغم ض حددددد   اهم  دددددا   م  ن دددددا 
عمددد  يددد     لدددا لغدددا ال ددد ار   يمدددنو لدددا الم  ندددا المن سدددبا ال ددد  تددد ع  شددد  ره ا    دددا ،   هددد  اددد ل  

 يف و المج   لإح م   ال ل      الم  م     الش   ا  .

إن  شدددد  الأسدددد    دددد  إح دددد اء إه م مدددد   الط لدددد    ت ج   دددد  ن دددد  مدددد  هدددد  م  دددد      حددددض السددددل    -
من دددد  ينجدددد  عنددددا الكث دددد  مدددد  ال  الدددد  ،  ي دددد   السددددن    الدددد ع  الأسدددد   للط لدددد  الجدددد م   يج لددددا 

ا ك دددد     اتددددا   مسدددد    ت دددد ي ه ل دددد ،  دددد  حدددد   أن تلدددد  ال  طفددددا  دددد    ددددع ا إرتبدددد ب تمدددد  ا    دددد
الإيج ا ددددا الم ب  لددددا ادددد   أ دددد ا  الأسدددد   ال احدددد   مدددد  حدددد    إه مدددد     ت  دددد  ت دددد   إلدددد  ال ندددد ء النفسدددد  

 الس   للط ل    ت     ال  ازن الأس      ج  م  الألفا   الم با .

مددد  أهدددد  الأ  ار ال  ف  ددددا المن طددددا   لأسدددد   هدددد  تث  ددددت مدددد  ي سددددم    ل   ددددا الجنسدددد ا للأاندددد ء ال دددد  تدددد    -
 ددددا  تدددد     شدددد  ط ال مدددد ه  السددددل   ادددد   او دددد ء   الأاندددد ء مدددد  الجددددن  ال احدددد  ،   لإنسددددج   ال دددد   
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اددددد   ال نددددددت   الا  مدددددد  الن ح ددددددا الإنف  ل دددددا ي سدددددد ه   دددددد  رسدددددد  الصددددد ر  ال هن ددددددا للأنثدددددد   دددددد   هدددددد  
، إن ددددددد   ا  الصددددددد ر  ال هن دددددددا ال ددددددد  ال ددددددد  ت  ددددددد   الف ددددددد   لاح ددددددد    نفددددددد  الشددددددد ء   لنسدددددددبا للف ددددددد  

 الط   ا ال   س فك  ا     ي ص   ا   الف   لاح   حس  جنسا ال   ل ج .

القدددد   الأسدددد  ا مدددد  ج   دددد    ال دددد  تغ سدددد   الأسدددد   دددد  الأاندددد ء   ال دددد  ت جددددا سددددل ك   لاح دددد  تل دددد   -
، ت ددددد ك الأسددددد   الجزا   دددددا  ددددد  تنشدددددئ      را م مدددد   ددددد  ال ل يدددددا مددددد  المم رسددددد   الجنسددددد ا الشدددد    

لاانددددد ء علددددد  رسددددد  ال ددددد    اددددد   الجنسددددد   منددددد  الصدددددغ     ددددد   ق مدددددا الأنثددددد   ددددد  ان ت ددددد  منددددد  
ن  مدددددا أ فددددد ره  مدددددع ال  ك ددددد  علددددد  م  ندددددا الددددد ك      ره كددددد ل  ، إن ددددد  قددددد   ت ددددد    مددددد  الشددددد   ا  
الجنسددددد ا ، الأسددددد  الم  صددددد   ال ددددد   لددددد    ددددد    ددددد  مف ددددد       ر الأنثددددد    صدددددبو أكثددددد  ح  دددددا   

 إنف  ح  كم       م  مف        ر ال ك    صبو أكث   ض ع  ل  .

 عرض و مناقشة نتائج الفرضية السادسة 1-6

  لالا  ا   ع س ا  إرتب ط ا عالا  ج     ال   تن :  عرض نتائج الفرضية السادسة : 1-6-1
 01   تنا ج م ا طلبا ل   الجنس  الش        الإج م ع  ال  ا   مس     ا   إحص   ا

طلبة  الشذوذ الجنسي لدى ستوى التوافق الإجتماعي و ( يوضي معامل الإرتباط بية م11جدول رقم )
 01جامعة باتنة 

 العلاقة الإحصائية  مستوى الدلالة  SIG قيمة الإرتباط  المتغيرات
 0.01 0.000 0.35- ال  ا   الاج م ع  

 
عالا إرتب ط ا  

 الش    الجنس  ع س ا 
 : م  إع ا  الب حثا()المص ر

   الإج مدددددد ع  ال  ا دددددد  ادددددد   الإرتبدددددد ط ق مددددددا يشدددددد   إلدددددد  أن أعدددددداه الجدددددد   :  تعليـــــــق إحصـــــــائي
 سدددددد لبا ق مددددددا كدددددد ل   دددددد  هدددددد    0.01عندددددد  مسدددددد    ال لالدددددا  0.35- الغددددددت  لدددددد   الجنسدددددد  الشددددد    

 ع سددددد ا إرف ط دددددا عالدددددا هددددد  الجنسددددد  الشددددد       الإج مددددد ع  ال  ا ددددد  اددددد   ال الدددددا أن يشددددد   ممددددد 
 . س  سا ال الف   ا ت     عل ا  
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  الجنسي الشذوذ و  لإجتماعيا التوافق مستوى   بية إحصائية دلالة ذات عكسية إرتباطية علاقة توجد
 01 باتنة جامعة طلبة لدى

ــة : 1-6-2 ــية السادســـــ ــائج الفرضـــــ الن ددددددد    الإحصددددددد   ا ت سكددددددد  علددددددد  أن ال  ا ددددددد   مناقشـــــــة نتـــــ
 الإج م ع  ين فض يإرتف   م   ش    الش    الجنس ، ي م   تفس    ل       ن  ط اهم  :

   صدددددد ا  الأج دددددد   ال دددددد    ادددددد   الج دددددد  الصدددددد ع    الاج دددددد   السدددددد   ا مدددددد  ح دددددد  القدددددد   الإج م ع ددددددا -
الصددددد ع  ق مددددد  إج م ع دددددا م  لفدددددا تم مددددد  عددددد  القددددد   الإج م ع دددددا ال ددددد  ك ندددددت سددددد      ي  نددددد  الج ددددد 

   دددد  ان ال ندددد ء الإج مدددد ع  للمج مددددع لدددد  تغ دددد  كل دددد  ، الج دددد  ال دددد ل  ي مسدددد   قدددد   أكثدددد  لإنف  حدددد  
  ت ددددد را   هددددد  اددددد ل  يٌلغددددد  ال  يددددد  مددددد  المبددددد    الإج م ع دددددا ال ددددد  ك ندددددت سددددد     سددددد     ، علددددد  
 دددددد ار حدددددد    ال الدددددد   ادددددد   الجنسدددددد     ال ف عدددددد  ا ن مدددددد  ، ف مدددددد  سدددددد   كدددددد ن المج مددددددع الجزا دددددد   
يضدددددع لدددددد ان    ا دددددد ا ف مدددددد  ي ددددد  ال   مدددددد    ال ف عدددددد  ادددددد   الجنسددددد   أمدددددد  الج دددددد  ال دددددد ل    دددددد  
ت طددددد  تلددددد  ال ددددد ان     إسددددد   ل    ددددد     أكثددددد  ت ددددد را ممددددد   ددددد و أم مدددددا المجددددد   ل ددددد ض تجددددد ر  
ج يددددد     جدددددت مددددد  الطددددد  ع ال ددددد طف    إت ددددد   ط   ددددد  جنسددددد   أكثددددد    الاكثددددد  سدددددل  ا  ددددد  الأمددددد  
أن الأج ددددد   ال  ل دددددا تم ددددد  إلددددد  ت  ددددد  المم رسددددد   الجنسددددد ا ال  رجدددددا عددددد  مبددددد    المج مدددددع اددددد    
ت ددددد    نشددددد ه    مم رسددددد    علنددددد  لددددد   مددددد   ددددد   ت ددددد   القددددد   السددددد   ا   إنمددددد  مددددد   ددددد   تث  دددددت 
ال   ددددددا الج يدددددد   الم  صدددددد   ، هدددددد ا أس سدددددد  مدددددد  ي لدددددد  الصدددددد ا  ادددددد   الأ دددددد ء كدددددد ن   مدددددد  الأج دددددد   
السددددددد   ا   الم مسددددددد ا   لم ددددددد ي     ال ددددددد     القددددددد     الأج ددددددد   الصددددددد ع   ال ددددددد  ت ددددددد     ددددددد ض 

   ه  ا ج ي     مغ ي   .

الضددددددمن  للقدددددد     الم دددددد ي     الأعدددددد ا  المج مع ددددددا مدددددد   ددددددا  تغ  دددددد  ط   ددددددا اللبدددددد     ت دددددد    -
،   لط لددددد  الجددددد م   ال ددددد   ي  ددددد   لنددددد  صددددد ر  مغددددد ي   تم مددددد  للط لددددد  الجددددد م   ال فك ددددد    السدددددل ب 

ف مدددد  سدددد   ، إن دددد  صدددد ر  ي  دددد   ا دددد  القدددد   المج مع ددددا الم  صددددلا  دددد  المج مددددع مدددد   ددددا  ت ن ددددا 
لصددددد ر     بدددددا عددددد  مج م نددددد  ، إن ددددد  صددددد ر  مسددددد م   مددددد  الغددددد   تسددددد فت لمج م نددددد  عددددد  ط  ددددد  
 سددددددد    الإعدددددددا    ال كن ل ج ددددددد    م الدددددددع ال  اصددددددد  الإج مددددددد ع  هددددددد ه الصددددددد ر  ت ضدددددددم  ال   دددددددا 
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الفك  دددددددا   الجنسددددددد ا ال ددددددد  ت  ددددددد و المم رسددددددد   الجنسددددددد ا الشددددددد      ال ددددددد  ت نددددددد    طب ددددددد  الم ددددددد ي   
 المج مع ا   ال ين ا   الث  ف ا .

الطلبددددددا الدددددد ي  ي  دددددد  ن م دددددد لا  جنسدددددد ا شدددددد    يٌ دددددد ن ن مدددددد  تدددددد ن  مسدددددد    الم دددددد را  الإج م ع ددددددا ،  -
كم دددددددد ر  إل مددددددددا   تسدددددددد    ال الدددددددد   الإج م ع ددددددددا   ال فدددددددد   علدددددددد  مسدددددددد    ج دددددددد  مدددددددد  ال ف عدددددددد  
الإج مدددددد ع   سدددددد    دددددد     الدددددد ا   مدددددد    ددددددع الضدددددد  با الإج م ع ددددددا إ ا مدددددد  تدددددد  كشدددددد  م دددددد ل   ا  
مم رسددددددد ت   ، ت مثددددددد  هددددددد ه الضددددددد  با  ددددددد  الن ددددددد  الإج مددددددد ع    الددددددد  ض الإج مددددددد ع  إلددددددد  ج نددددددد  

    ان الم  نا المج مع ا   ك ا ال ص  الإج م ع  ال   ي     ه   ت     أ  اره  ك ل  .

 عرض و مناقشة  نتائج الفرضية السابعة  1-7

 ع سدددددد ا إرتب ط ددددددا عالددددددا  جدددددد   : تددددددن   ال دددددد    :عــــــرض نتــــــائج الفرضــــــية الســــــابعة  1-7-1
 لدددددد   الجنسدددددد  الشدددددد      لنفسدددددد  الإج مدددددد ع  ال دددددد   ا ال  ا دددددد  مسدددددد     ادددددد   إحصدددددد   ا  لالددددددا  ا  
 01   تنا ج م ا طلبا

الشذوذ الجنسي و العام ستوى التوافق النفسي الإجتماعي ( يوضي معامل الإرتباط بية م12جدول رقم )
 01طلبة جامعة باتنة لدى 

 العلاقة الإحصائية  مستوى الدلالة  SIG قيمة الإرتباط  المتغيرات
  ال  ا   النفس  الاج م ع 

 ال    
-0.38 0.000 0.01 

 
عالا إرتب ط ا  

 ع س ا 
 الش    الجنس 

 : م  إع ا  الب حثا()المص ر

ــدولي ــق جــــــ ادددددددد   مسدددددددد    ال  ا دددددددد  النفسدددددددد    الإرتبدددددددد ط ق مددددددددا أن أعدددددددداه الجدددددددد    يشدددددددد  : تعليــــــ
 ق مدددددا  هددددد  0.01 ال لالدددددا مسددددد     عنددددد   0.38- الغدددددت  لددددد  الغج مددددد ع  ال ددددد     الشددددد    الجنسددددد  

ال دددددد    الإج مدددددد ع  النفسدددددد  ال  ا دددددد  ادددددد   ع سدددددد ا إرتب ط ددددددا عالددددددا  جدددددد    إلدددددد  يشدددددد   ممدددددد  سدددددد لبا
 .الس   ا  الف   ا ت      ف ل  الجنس ،   الش    
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 والعام  الإجتماعيالنفسي  التوافق مستوى   بية إحصائية دلالة ذات عكسية إرتباطية علاقة توجد
 01 باتنة جامعة طلبة لدى الجنسي الشذوذ

 مناقشة نتائج الفرضية السابعة :   1-7-2

الجنسدددد  فدددد م    الشدددد     دددد لن   إلدددد  ق مددددا الإرتبدددد ط السددددل  ا ادددد   ال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع  
 مددددد ع  إرتفدددددع مددددد   الشددددد    الجنسددددد   ال  ددددد  كلمددددد  إن فدددددض مسددددد    ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج إنددددداال ددددد   

 :  ل  ي    إل  مجم عا م  الأسب   م   ص  و   

الطدددددد   ال ددددددد    ت ضددددددم   أسدددددد ل   ال نشددددددئا الأسدددددد  ا  دددددد  الم احدددددد  المب دددددد   مدددددد  ال  دددددد   ح دددددد  
ي  ن هدددددد  ال الدددددد ي  تنشددددددئ  م  للأاندددددد ء  مجم عددددددا مدددددد  القدددددد     الم دددددد ي     المبدددددد    الأ اق ددددددا   ال دددددد  
ت دددددد    مب شدددددد    دددددد  اندددددد ء ش صدددددد ا الط لدددددد  الجدددددد م   لاح دددددد    تددددددس   علدددددد  عال تددددددا الإج م ع ددددددا   
مسدددد      تف علددددا مددددع او دددد      سددددل ك  تا ،   دددد  تن دددد  لددددا مجم عددددا مدددد  الضدددد ا ل الأ اق ددددا ال دددد  
تددددد      ددددد  سدددددل كا لاح ددددد  ،    م جددددد  تلددددد  الضددددد ا ل يم ندددددع الط لددددد  عددددد  الق ددددد   ادددددب ض السدددددل ك   
الغ دددد  م   لددددا إنددددا ادددد ل  ي سدددد  حدددد    السددددل ب الإج مدددد ع  الم  دددد   ف  دددد    م جبددددا مدددد  هدددد  مسددددم     
مددددددد ه  م  ددددددد ض  ددددددد  مج م نددددددد  ، أندددددددا الإطددددددد ر الم ج ددددددد   لجم دددددددع السدددددددل ك       الم الددددددد   ا ددددددد  
الجم عددددا ، إن إ ددددا  الأسدددد   ادددد  ره  ال  فدددد   الشدددد م  مندددد  الم احدددد  المب دددد   مدددد  ال  دددد   يددددن    علدددد  
مسددددد    ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  الددددد   ي  ددددد   ددددد  عددددد   م ددددد ر  الإنسدددددج   مدددددع الألددددد ان   ال  ددددد   
المج مع ددددا ، ممدددد  يدددد  ع   لط لدددد  إلدددد  الب دددد  عدددد  أسدددد ل   ت ا ق ددددا لدددد  تكدددد ن سددددل  ا  غدددد ض  لدددد  ندددد   
مدددد  الإنسددددج   مددددع ال  ئددددا ممدددد  ي م دددد  الط  دددد  ن دددد  ال لدددد    دددد  الشدددد    الجنسدددد  ،  مدددد   ددددا  مم رسددددا 

الجنسددددد ا   ي  فدددددض مددددد  ال ددددد ت  الجنسددددد  -الشدددد    الجنسددددد  ي   ددددد  الط لددددد  ن عددددد  مددددد  مط لبددددا النفسددددد 
إلا أنددددددا يسدددددد    إسدددددد م ار للإ  دددددد ء الأمدددددد ر سدددددد  ا    دددددد  مدددددد  ال  دددددد       ال صدددددد  الإج مدددددد ع     دددددد    
مسدددددد      ال  اصدددددد    ال ف عدددددد  الإج مدددددد ع  ل يددددددا إلا ج ندددددد    دددددد ر   ددددددض المشدددددد ا  النفسدددددد ا ل يددددددا 
مثدددددد  ال لدددددد    الضددددددغل النفسدددددد  ممدددددد  يشدددددد   إلدددددد  إن فدددددد ض مسدددددد    ال  ا دددددد  الإج مدددددد ع  ، إ ن كلمدددددد  
إتجدددددا الط لددددد  الجددددد م   ن ددددد  مم رسدددددا صددددد ر   اشددددد    مددددد  الشددددد    الجنسددددد  كلمددددد  إن فدددددض مسددددد    

 ال  ا   النفس  الإج م ع  ل يا.
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ت م دددددز الج م دددددا   ددددد   أن مدددددا ال ل  دددددا   آل ددددد    دددددبل السدددددل ب   ددددد  ال سدددددل الجددددد م   إ  أندددددا
الجزا   ددددا    ن دددد   سددددط  مف  حدددد  يدددد     مسدددد    مدددد  ال   ددددا السددددل ك ا للطلبددددا كدددد ن   أش  صدددد   دددد لغ   
  راشدددددد ي     لدددددد  مدددددد  ح دددددد  إل مددددددا ال الدددددد   الإج م ع ددددددا     صددددددا ال  ط  ددددددا ،   لج م ددددددا لا ت دددددد   
 م اقبددددددا سددددددل ب الطلبددددددا    ددددددبطا ممدددددد  ي  دددددد و ل دددددد    صددددددا تل  ددددددا ح جدددددد ت   النفسدددددد ا   الإج م ع ددددددا   
  صددددا الجنسدددد ا من دددد    ن لدددد ن ن را   ،  دددد لم    الجنسدددد ا للطلبددددا ن دددد  المثل ددددا الجنسدددد ا مددددثا ي م دددد  
إشدددددددب ع    سددددددد   سددددددد  لا إم  ن دددددددا إيجددددددد   شددددددد    جنسددددددد    تددددددد    م ددددددد ن للمم رسدددددددا مثددددددد  الإل مددددددد   
الج مع دددددا ، إن ددددد    صدددددا مث ل دددددا للطلبدددددا الجددددد م     لإشدددددب   م ددددد ل   الجنسددددد ا مددددد  ج دددددا أ ددددد   يعددددد ش 
الطلبدددددا الجددددد م     ن عددددد  مددددد  الضدددددغل النفسددددد   سددددد    إ راك ددددد  لل  الددددد  المج مع دددددا ال ددددد  ي م ددددد  أن 
تل دددد  ا ددددد  إ ا مددددد  ك شدددد  أمددددد ه  علددددد   ددددد ار ، الن دددد    الددددد  ض   ال صددددد  إلدددد  ج نددددد    ددددد ان الم  ندددددا 

 الإج م ع ا مم  ي س   لاح    إن ف ض مس    ال  ا   النفس  الإج م ع  ل ي  .

 عرض و تحليل نتائج الفرضية الثامنة   1-8

 جنسددددد   الشددددد    الجدددد م   الط لددددد   ي  ددددد : علدددد  تدددددن   :عـــــرض نتـــــائج الفرضـــــية الثامنـــــة 1-8-1
 .سل   ت ا    أسل    ط    ع  الإج م ع  النفس  ال  ا  

 :تقدسم الحالة •

سددددنا ، لددددد   ال ن ددددا أاددددد ض البشدددد   ، جم ددددد  ال جددددا ، أشددددد   ،  22ال  لددددا  كدددد  ي لدددددا مدددد  ال مددددد  
ن  ددددددف   م ندددددد   ، يعدددددد ش  ددددددم  أسدددددد   مسدددددد        ا  مسدددددد    إل صدددددد    ج دددددد  ، ح دددددد  أنددددددا الإادددددد  
الأصدددددغ   ددددد  ال   لدددددا لأخ   أ دددددت أك ددددد  مندددددا ، ي ددددد فن ال  لدددددا   الددددد   ج ددددد   مدددددع أمدددددا علددددد   جدددددا 
ال صددددد ك   ددددد  يصدددددف    ددددد لأ  ال نددددد ن ال ددددد  ت ددددد   لأطف ل ددددد    تل ددددد  إح   جددددد ت     لددددد  ت ددددد   أن ددددد  أ  
مف طدددددا ال م يدددددا ت ددددد ك علددددد  صددددد ا أان   ددددد  مددددد   دددددا  م    دددددا ن ددددد     جددددد     ددددد ا    الددددد   ت ددددد ه 
انفسدددد   ح دددد  أن دددد  لا تسددددمو ل دددد  ا ندددد    أ  يددددا   رجددددا المنددددز  كمدددد  ت دددد ك علدددد  ن دددد        ز دددد رت   
للط  دددددد   شدددددد     ر    مم رسددددددا ال    ددددددا ،   لإ دددددد  ا إلدددددد  أن ال  لددددددا  ي م ددددددع ادددددد  ا ل نفسدددددد ا ل  ددددددا 
مددددع أ   ددددا الأك دددد  منددددا   ي  دددد   إتف لدددد  م  مدددد  ،  دددد  حدددد   أن عال ددددا ا الدددد ه مضددددط فا جدددد ا  حسدددد  
مدددد  يصدددد  ال  لددددا   سدددد   أن  الدددد ه شدددد   صدددد ر  جدددد ا ، كمدددد  أنددددا شدددد   كث دددد  الإن  دددد     صدددد   
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الإر ددددد ء   يم دددددد  للددددد     ممدددددد  ي صددددد   عمل ددددددا ال ف عدددددد  ا ن مددددد  ،  ال  لددددددا ي ددددد   منسدددددد   إج م ع دددددد  
كمددددد  أندددددا ي ددددد   ش صددددد   جددددد لا جددددد ا      م    يدددددا  ددددد  مجددددد   ال فددددد عا  الإج م ع دددددا   ال الددددد   
الإج م ع ددددا كدددد ل ، ال  لددددا لدددد  صدددد   أنددددا لا يملدددد  صدددد ي   م  فدددد  مندددد  الم احدددد  المب دددد   مدددد  ح  تدددددا   
ر دددد  ال سددددل الجدددد م   المف دددد   الدددد   ي  اجدددد   ددددا يب دددد  من ددددزلا   ي  اصدددد  مددددع زما ددددا   دددد  إطدددد ر مدددد  
ت  ضدددد ا الضدددد  ر  ، ال  لددددا لدددد  يندددد م  ع ط  دددد  مددددع   دددد   مدددد  ل دددد    لا ي دددد   مسدددد   ا لدددد ل   لدددد  يسدددد   
أن أ عجدددد   ف دددد   م  نددددا   لدددد  يفكدددد   دددد  الأمدددد  ، ال  لددددا مدددد  ج ددددا أ دددد   شدددد   ر   دددد  ح دددد  كث دددد ا 
مدددد  ي تدددد   الصدددد لا  ال    دددد ا ، كمدددد  أنددددا ي دددد    إتبدددد   ن دددد    دددد ا   سددددل     صدددد   ، ي دددد   لصدددد  ا 
ال  ن ددددا كث دددد ا ،    لدددد  مندددد  صددددغ  سددددنا  ك نددددت  ال تددددا تشددددج ا علدددد  الأكدددد  الصدددد     ت   ددددا للمجدددد   

أسدددددد تا المم دددددد     أ   ددددددا  أ دددددد ا   لا ن عدددددد  مدددددد  طدددددد   أمددددددا ال    دددددد  . كدددددد ن ال  لددددددا  دددددد  طف ل ددددددا مدددددد
 .   ا لت مم ع مع  ال ه    طف ل ا   ح   لا ي  ك  أنا ل  ح أما،  صا م  ط   ع  لا 

 سيرورة الإضطراب لدى الحالة: •

أ   15ادددددد أ ال  لددددددا ياحددددددن ال امدددددد   الأ لدددددد  للإ ددددددط ا   دددددد  م حلددددددا الم اه ددددددا حدددددد ال  سدددددد  
سددددنا    لدددد   شدددد   تدددد ر ج  ح دددد   ادددد أ ال  لددددا يشدددد    إنجدددد ا     دددد  كمدددد  يصددددفا ن دددد  الأطفدددد    16

 شدددد   عدددد    مدددد  كددددا الجنسدددد     ن إن  دددد ز لفئددددا م  نددددا ، مددددع مدددد  ر ال لددددت ادددد أ  مشدددد ع  الإنجدددد ا  
ل يددددددا تنمدددددد    تك دددددد    صددددددبو الأمدددددد  أشددددددبا  دددددد ل    ، لدددددد  ي دددددد  ال  لددددددا يسدددددد ط ع السدددددد ط   علدددددد  تلدددددد  
المشدددددد ع  ال   ددددددا   لدددددد  يجدددددد  ل دددددد  تفسدددددد  ا ، تدددددد ر ج   سدددددد ط   عل ددددددا تلدددددد  الأح سدددددد     الأ كدددددد ر ،    
أصدددب ت  كددد   المامسدددا الجسددد يا لطفددد  تازمدددا  ي م ددد  لددد  يجددد  ال  لدددا مفددد ا مددد  تلددد  ال سبددد   ال   دددا 
سدددددد   ال ضدددددد   ل دددددد  ، كدددددد ن ال  لددددددا   دددددد  ا ايددددددا الإ ددددددط ا  كث دددددد ا مدددددد  ينددددددز   لل دددددد  مددددددع الأطفدددددد   
الصدددددغ ر   كددددد ن  ا مددددد  مددددد  يم ددددد  لإيجددددد   الأعددددد ار ال اا دددددا لإح ضددددد ن     ت  ددددد ل     ج ل ددددد  ي  ل ندددددا   
يلمسدددد ن المندددد ط  ال س سددددا مددددد  جسددددما ،  دددد  ن  يدددددا م حلددددا الم اه ددددا أصددددبو لل  لدددددا أكثدددد  حدددد را  ددددد  
مم رسددددددا م  لددددددا الم  دددددد ا   أكثدددددد  إن     ددددددا  دددددد  الإ ددددددط ا  ح دددددد  أصددددددبو ي  دددددد ر  ئددددددا م  نددددددا مدددددد  
الأطفدددد   ينجدددد   ل دددد  ، ح دددد  أصددددبو ي  دددد ر كدددد  طفدددد   كدددد  أادددد ض البشدددد   جم دددد  ال جددددا   يجدددد  أن 
ي دددد ن هز دددد  الجسدددد  ،   هددددد  نفدددد  صددددف   ال  لدددددا  دددد  طف ل ددددا ، يسكدددد  ال  لدددددا أنددددا لدددد  ي  ددددد ض لأ  
تج فدددا جنسددد ا  ددد  طف ل دددا علددد  الألددد  ف مددد  ي ددد ك  ، ال  لدددا ي ددد       ددد  صددد ال   مدددع الأطفددد   الددد ي  
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إ  ددددد ره  مسدددددب   حسددددد  م  لدددددا   يسددددد   لكسددددد    ددددد    ، مددددد   دددددا  مدددددن    حل  ددددد   أ  مبددددد لا م ل دددددا 
 سددددد طا    ددددد   لدددددد  ي  ددددد ر م  ندددددد  من دددددزلا ن عدددددد  مددددد    ي ددددد     ل دددددد ي     الل ددددد  م  دددددد  كمددددد  يج ل دددددد  
ي   دددددد  ن أنددددددا صدددددد ي    ،   دددددد   لدددددد  ي  مدددددد  تدددددد ر ج   ج ل دددددد  يجلسدددددد ن  دددددد  حضددددددنا لمامسددددددا عضدددددد ه 
ال ن سددددل  لل صددددد   علدددد  اللددددد   الجنسدددد ا كمددددد  يبدددد لا  ددددد  ت  دددد ل     مامسدددددا أعضدددد       إح ضددددد ن   ، 
  الجددددد ي    لددددد ك  اندددددا لددددد  ينددددد م  مدددددع طفددددد  ل صددددد   ددددد  عالدددددا جنسددددد ا ك ملدددددا مسدددددب   ، إلا أن هددددد ه 

 الفك     لب  م  ت     عل   هنا.

 لأدوات النفسية المطبقة عل  الحالة.اتقدسم نتائج المقاييس و  •

 الموجهة مع الحالة: -تحليل محتوى المقابلة العيادسة نص   -1

 ددددد  هددددد ه الم حلدددددا تددددد  ت ط دددددع ال ددددد ي  الددددد    ر   ددددد  : طيـــــع و تشـــــكيل وحــــــدات المعنـــــ  للحالــــــةتق  •

    ددددل كمدددد  ي  دددد    دددد  الجدددد    الم  الددددا الع   يددددا مددددع ال  لددددا إلدددد   حدددد ا  ت مدددد  كدددد   حدددد    كدددد    احدددد  

 أ ن ه

 ( يوضي وحدات المعن  للحالة. 13جدول رقم )

 ن     ازا    .2 ي ج  ن  ل لا  الصغ ر   .1
 ا يت مع ا ايا الم اه ا   .4 نم   ل    جنس     .3

5.  
حس ت ر ح  منج    

 للصغ ر
 ي ج  ن  ازا    .6

 ن   نش     ك ف ه ي  ر ا  .8 ن ف ت      ك ف ه يل   ا  .7
 رج ت ن ب      .10 نش     ك ف ه يض      .9

 ن   ن ص  م  ه    .12 ن   ن    م  ه    .11
 رج ت نم   لل ك ر  .14 ك  ك    زا  عل   ال      .13
 سن    10لاز  ي  ن صغ   ل  م    .16 م ش  أ   ك   .15
 لل   ي    ي بل   .18ي  ن ا ض   ز        .17
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  ع ف 
 ي ي  ي جف    .20 ي  حل  النف    .19
 نل   م  ه    .22 ن   ن ضن     .21
 ن ط    حل     .24 ن  ل   ي  س ن    .23
 ن ضن   ح   يص ال  ان ص     .26 ن   ه     حج     .25
 ن     ر ح     عالا جنس ا م  ه    .28 ي ج ن  ال      .27

رج ت ن م  نغ ص  طف    .29
 صغ   

  فت ازا    .30

 عا  ل  ال  ح ا    ع     .32 م    ش    ن ي    .31
   شت    الان  نت عل  ح ل     .34 مف م ش    يص ال    .33
 ح   ن   ل    ن ت     .36 ع  ت ال  راه  م ض   .35
 ن   ن  ض   .38 ح   ن جع إنس ن ط       .37

م  ل  كنت صغ   ن     .39
 ال    ا 

 les selles     ك ن ي ين  م  ه   .40

 ك  م  ن ي ه   ن   ح جا   ص ن    .42  الفت ال    ا  .41
 م رال  يفس    .44 م نك نش مل و   .43
 م  ن ك فش   .46 أن  لات   ص      .45
 م  نزطلش   .48 م  نشمش   .47
 ن ك  م كلا ال ار  .50 ن ك  مل و   .49

51.  
م  تطب ن  ك  ش ء     

 م نكل   م  ا     .52 ال ار 

 س ع   نس    .54 م  نم  ش ازا    .53
 نب   س  ان للصب     .56 يط   عل   الن      .55
 م ن ش م ل    .58 ال  يلا ت ع  مل  ا   .57
 الأ  ت ع  حن نا عل   ازا    .60 م  ل  با ل   ازا    .59
      ن  ن       .62 م  ي     bien      ا       .61
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 ال س    عت   ع ل    ك م     .64 ال ال  ت ع  ع ل    ص  با   .63
 أن  م  ن ف همش م  ه   .66 ي   ك  ش ء ك  المسط     .65
 ح   يس  ل  ح  ت    .68 ح   ي        ح  ت    .67
 ين    لبس     .70 ي ل  عل  ك  ش ء ن ي  ا  .69
 ي   ي   ل  ص  ا    .72 ين    ه رت    .71
 ان  ك      ن    صاح    .74 ي ل ن  ازا    .73

ح   نع ش ح  ت  عل     .75
 راح   

      ين   ن  ازا    .76

 م راه   م   لن    .78 س ع   ن   م ران ش  ل      .77

79.  
م  ي  ن ش ك م     ت   

 ل     
 نغ   ك  نش   ص  ا  مع  ال ي     .80

 أن  نع   ن    م  ه   .82 ان       عاه م ي ي ل ش ه     .81
 م  ي ط ن ش   صا   .84 نع   نض   م  ه   .83
  ايم  م ل    .86 ه   ايم  مشن    .85
 ك هت من    .88  ايم  ح جا مش ع جب ت    .87
 ج ا  ر ح  عل  الن     .90 م ج  ش نكث  ال  ر  م  ه   .89
 م  ل   ش ل  يف   ع ل      .92 م  ن  لطش ازا    .91
 م راهمش ل ا  ل     .94 ص  ا  لا  ازا    .93
 س ع   ي  ل  عل   م ك     .96 ي  ل  عل   حش     .95

97.  
م  ي مش ي  ن عن   

 ي من  نكم  ل  ايا   .98 عال   

ح   نع ش ح  ت  ك م     .99
 ن   

 ن   نس      .100

101.  
ن   نل     ما   ن ن   

 ن   نضم  مس   ل    .102 ر ح 

 م  نم   أهم ا للمج مع   .104 ننجو    ال       .103
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 م عن يش ص ح      .106 من بش الص با   .105

أم ر ازا  ح   ن  ل         .107
 ش ص    

 عن   ش  ا   ا   لنف    .108

 را   عل  م       .110 نف   ال ل ا   ل    ا   .109
 م ل  ن  ح ل     .112 مش ل   ه  ال      ل    .111
   يف من  ر  ن ز ت   .114   يف نب   ه   ط   ح  ت   .113
 س ع   نك ه ر ح    .116 منع شش ح    ط  ع ا   .115
   يف م  رف  سب  ن    .118 ن     نفس   سبا ال      ل     .117
 مش ل  ر نك ن إج م ع    .120 مش ل  ر ن        رسب ت    .119
   ه  ال  م ض   .122 مش م     ر ح    .121
 ع      ران  ن ي    .124 عا  ل  ال  ح ا    .123
 عل ت م  ال فك     .126 ن جع ن رم   ن ت     ح     .125
 ن    ت غل  م  ل  عل     .128 أن  ن        رسب ت  ت  ت     .127
 مش   ه     ص ال    .130 م ن ش ن     .129
 م ي مش    ه  ن م ع ه  ي  ال ق  ا     .132   ا  ح جا تج  ن  ن ي ه      .131
 ج ن  ت ن    م     .134 ك  ك    ا يت ن      .133
 أن    يف م  المس       .136 م  ان   م      .135
 ران       اما   .138 ت ل ت   .137
   ط ن  المش ك    .140 ران     ع ا  ك      .139
  اح  م  ي    ح ل       رف    .142 م    ه   الم     .141
 ن ط     راه    .144 ن    نكلو ل لا  الصغ ر  .143
 ن ل    يمس ن    .146 نش  ل   حل     .145
   يف ي    ل  الن     .148 م اي  حس ا    .147
 ن    ج       تب   أم ر  س  ا  .150  س     ران  ج ا  ر ح    .149
 م ن يش عال     .152      م ي بش نج   ر ح    .151
  اح  م را  ي   لن  ه     .154 نص   راح   ه     .153
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ح   ع يل   مش را     .155
 ت   لن  

 ع يل   را  ت   أ من    .156

 الن   ك م  را  تك هن    .158 را  ن    ز م  ال ار  .157
   .160 م    ح ل   عل  الن     .159

 )المص ر م  إع ا  الب حثا( 

ــ  • ــق علــــ ــدول تعليــــ الع   يددددددا نصدددددد  الم ج ددددددا مددددددع ال  لددددددا، تدددددد     دددددد  الق دددددد     لم  الددددددا :الجــــ
 لددددد  ل ددددد  حسددددد   م ددددد   ددددد  الجددددد    أعددددداه كم حلدددددا أ لددددد ،   ت ق إسددددد   ات  حددددد ا  الم نددددد    

 .المئ  ا كم حلا   ن ا  ت   ن نس   تك ارت   

 دددد  هدددد ه ال طدددد   تدددد  تجم ددددع  :تبيــــان نســــبها المئويــــةتجميــــع وحــــدات المعنــــ  وحســــاب تكرارهــــا و  •
 حدددددد ا  الدددددد ار    دددددد  الجدددددد    أعدددددداه  تصددددددن ف    ددددددم   ئدددددد   تصددددددن   ا  حسدددددد   جم ددددددع ال
 نس    المئ  ا   لش   ال  ل :تك اره    

 ( يوضي تصنيف وحدات المعن  و تكرارها و نسبها المئوية 14جدول رقم ) 

الفئات  المحور
 التصنيفية 

 النسبة المئوية  التكرار وحدات المعن 

التوافق النفسي  
 الإجتماعي 

-54-37-36-34-33-31-30 التوافق النفسي 
55-56-107-108-109-110-

116-126-129-130-133-
134-135-136-137-138-

139-140 

25 24.03% 

-63-62-61-60 -59-58-57 التوافق الأسري 
64-65-66-67-68-69-70-
71-72-73-74-75-76-77-
78-79-80-81-82-83-84-

85-86-87-88-89- 

33 31.73% 
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-44-43-42-41-40-39-38 التوافق الصحي 
45-46-47-48-49-50-51-
52-53-111-112-113-122-

131-132-143-144-145-
146 

26 25% 

التوافق  
 الاجتماعي 

32-90-91-92-93-94-95-
96-97-98-99-100-101-

102-103-104-105-106-
123 

19 18.26% 

 %65.40 104 المجموع الكلي للتوافق 
إضطراب الولع الجنسي 

 بالأطفال
 

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-
15-16-17-18-19-20-21-22-23-24-25-

26-27-28-29-35 

30 18.28% 

نقطة إتصال إضطراب  
الولع الجنسي بالأطفال 
مع التوافق النفسي  

 الإجتماعي 

114-115-117-118-119-120-121-124-
125-127-128-141-142-147-148-149-
150-151-152-153-154-155-156-157-

158-159 

26 16.32% 

 %100 159 المجموع الكلي
 م  إع ا  الب حثا( :)المص ر

ــائية  • ــرادة إحصــ   دددد  حسدددد   ال كدددد ارا    ت  دددد ن نسدددد    المئ  ددددا ي   دددد  لندددد  الجدددد    أعدددداه أن  :قــ
أ لددددد  كدددددا  المف ددددد ك تم ددددد ر حددددد   م ددددد ر ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع      ل   يددددد  حددددد   
الب دددددددد  الف عدددددددد  لل  ا دددددددد  الأسدددددددد   ،  دددددددد  يدددددددد ت  إ ددددددددط ا  ال لددددددددع الجنسدددددددد    لأطفدددددددد   انسددددددددبا 

   دددددد  الا  دددددد  الفئددددددا ال صددددددن   ا الم  ل ددددددا ان طددددددا ال  اصدددددد  ادددددد   إ ددددددط ا  ال لددددددع  18.28%
 الجنس    لأطف     ال  ا   النفس  الإج م ع .
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   :تحليل محتوى المقابلة العيادسة •

 ح  صددددددد ر الم  الدددددددا الع   يدددددددا نصددددددد  الم ج دددددددا مدددددددع ال  لدددددددا الأ لددددددد  ت  ددددددد   لدددددددا إسددددددد ج     ال  لدددددددا  -
 ك دددد    ال  اصدددد  البصدددد   ممدددد  يشدددد   إلدددد  أن ال  لددددا شدددد     تجندددد  مددددع ن دددد  ال ف عدددد   الإج  دددد   

 .منغل  عل   اتا

إن ال  لدددددا ي ددددد ن  مددددد  إن فددددد ض  - حسددددد  الفئدددددا ال صدددددن   ا الم  ل دددددا  ددددد ل  ا   النفسددددد  الإج مددددد ع   ددددد 
، علدددددد  مسدددددد    2003 دددددد  ال  ا دددددد  ال دددددد     هدددددد ا مدددددد  تسكدددددد ه ن  جددددددا مق دددددد   ال  ا دددددد  لز ندددددد  شدددددد    

ال  ا دددد  الأسدددد   لل  لددددا ،  ي  دددد  أن ال  لددددا ي م ددددع   الددددا ع ط  ددددا ج دددد   مددددع إ  تددددا   أمددددا ف صدددد  
عال تدددددددا الأسددددددد  ا م  ددددددد   إسددددددد   ا  عبددددددد را  :  ن   ددددددد  مدددددددع   دددددددض   /  نل  ددددددد ا  /  ن مسددددددد   ا مدددددددع 
  ددددض  /  ن دددد      ي  دددد ن  ...، ممدددد  يشدددد   إلدددد  ندددد   مدددد  الإسدددد   ار  دددد  ال الددددا   ال  دددد ر  ، ا ددددن   
 إع بدددددد ره الأخ الأصددددددغ   مدددددد  الم  لددددددع أن ي  دددددد    دددددد  هدددددد ا الإه مدددددد   ، كدددددد ل  ي  دددددد   ال  لددددددا ت ل ددددددا 
ا ال تددددا ف  دددد   :   ل  بددددا ل دددد  حن نددددا عل دددد    تف مندددد   ، علدددد  الدددد    مدددد  أن دددد  أ  مف طددددا ال م يددددا ،  دددد  
حدددد   أن ال  لددددا كدددد ن كث ددددد  الشدددد    مدددد  ال الدددددا الم دددد ت   ال دددد  ت فطددددا ا الددددد ه ،   دددد  شدددد   صددددد ر  
جدددد ا ، ي  دددد  ال  لددددا عدددد   لدددد  ف  دددد   : ع ل  دددد  صدددد  با  / ي دددد  كدددد  شدددد ء مسددددط  /....،   هدددد ا يدددد   
علدددد  أن نمددددل ال نشددددئا الأسدددد  ا ال دددد  ي ل  هدددد  ال  لددددا هدددد  نمددددل م ضدددد ر  ي مثدددد   دددد   دددد ط ال م يددددا مدددد  
طددددددددد   الأ  إلددددددددد  ج نددددددددد  نمدددددددددل سدددددددددل   صددددددددد ر  ن لددددددددد   مددددددددد  طددددددددد   الأ  ، إن هددددددددد ا ال ضددددددددد ر  أ  
الإز ر اج دددددا  ددددد  ال نشدددددئا الأسددددد  ا إن  ددددد  علددددد  مسددددد    ال  ا ددددد  الأسددددد   لل  لدددددا،   لإ ددددد  ا إلددددد  أن 
ال  لددددا يشدددد   اندددد   مدددد  الدددد  ض مدددد  طدددد    الدددد ه  سدددد   كثدددد   الإن  دددد  ا  ال دددد  ت  دددد رض مددددع ر   ددددا 
 دددد  ت   ددددد   اتددددا   الإسددددد  ا  ا دددد  ، إن سدددددل ب ال الدددد  المسددددد ط  ي  دددد    لا شددددد  النضدددد  الإج مددددد ع  
لل  لددددا  نجدددد ه ش صدددد  منسدددد ب  سددددل    لا ي  دددد    صدددد ل ء   لا ي  دددد    دددد    ح  ت ددددا مم  لددددا لل دددد  

 ي  يش   أل انا .

ي  دددددد   دددددد  ال  يدددددد  مدددددد  المشدددددد ا   لددددددا كب دددددد    عدددددد  هدددددد  او دددددد  مددددددن فض   ال  ا دددددد  النفسدددددد  لل  -
لددددددا عبدددددد را   الددددددا ، ف سدددددد  م  ال  الدددددد ا   النفسدددددد ا ال دددددد  يع شدددددد   ال  لددددددا أ ل دددددد  الإن فدددددد ض  دددددد  ت دددددد ي 

:  نكددددد ه ر حددددد  /ن   ددددد  نفسددددد  .... ،   ي ددددد   هددددد ا الإن فددددد ض إلددددد  إحسددددد   علددددد   لددددد  علددددد   ددددد ار
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إلدددددد  ج ندددددد  كثدددددد   الإن  دددددد  ا   ، دددددد  الدددددد      دددددد  ال سبدددددد     الم دددددد   ال  لددددددا   دددددد   الكفدددددد ء    الف  ل ددددددا
  الأ    ال دددد  ت  دددد  ت   دددد  ال دددد  يسددددم    مدددد   الدددد ه مدددد  ج ددددا   السدددد ط     دددد  المب شدددد   ال دددد  تف  دددد 

 .ال ا  

مدددد  ج ددددا أ دددد   ي  دددد  لدددد   ال  لددددا ال دددد   مدددد  المسدددد       دددد    دددد   ا دددد  مدددد  إم  ن ددددا الشددددف ء أ   -
مدددد   مدددد  ل رتددددا علدددد  الدددد      دددد  رسب تددددا كمدددد  أنددددا  دددد    مدددد  تطدددد ر أعدددد اض الإ ددددط ا  مسدددد   ا أ 

إلددددد  ج نددددد   لددددد  ي  ددددد ن  ال  لددددا مددددد  الضدددددغل النفسددددد  ت  ددددد  ، كشدددد  أمددددد ه مددددد  طددددد   الم  طددددد    ددددا
نشددددد   يط ددددد  عل ددددد  الن ددددد    / نب ددددد    :أع ا دددددا  ددددد  مشددددد لا الأر  الل لددددد    ال ددددد  ي   ددددد  عن ددددد  ال  لدددددا

 .للصب   / نس   ازا  ....إل 

علددددد  المسددددد    الب ددددد  الف عددددد  الم مثددددد   ددددد  ال  ا ددددد  الصددددد    دددددإن ال  لدددددا ي   ددددد  مسددددد    م  سدددددل  -
مدددددددد  ال  ا دددددددد  الصدددددددد   ،   دددددددد  شدددددددد   ر   دددددددد    مم رسددددددددا ال    ددددددددا ت   دددددددد  ل يددددددددا ال  يدددددددد  مدددددددد  
الم  سدددددب   ال  ن دددددا   النفسددددد ا د،  دددددإل  ج نددددد  ال م دددددع  صددددد ا ج ددددد   تضدددددم  مم رسدددددا ال    دددددا لل  لدددددا 
ن عددددد  مددددد  ال ف  دددددا الإنف ددددد ل  ف  ددددد   :  كددددد  نددددد ي  ر   دددددا ن ددددد  ر حددددد  كددددد  شدددددغ     دددددت ال ل دددددا   
الضدددددغل لددددد  ف ددددد  لددددد ا    ، كمددددد  أن ددددد  ت  دددددع لدددددا مددددد  ت ددددد ي  الددددد ا    صددددد ر  الددددد ا    ت سددددد  مزاجدددددا 
ال دددد   ، إلدددد  ج ندددد  ال    ددددا   ل  لددددا ي بددددع ن  مدددد   دددد ا    صدددد      ي دددد   از دددد ر  الط  دددد    ر دددد  ، كدددد  

 ه ه ال   ا  الإيج ا ا ر  ت م  مس    ال  ا   الص   لل  لا .

 شدددددد       دددددد  أمدددددد  علدددددد  مسدددددد    ال  ا دددددد  الإج مدددددد ع  ف   دددددد  انددددددا مددددددن فض لدددددد   ال  لددددددا كدددددد ل   -
:  م ن دددددد لطش اددددددزا   /  زلدددددا ال دددددد  ي  دددددد  عن دددددد  ال  لدددددا    لدددددداال     الإج مدددددد ع     ا دددددو  دددددد  الإنسدددددد

تضدددددد ر ه   ددددددا الإج م ع ددددددا   لددددددا مدددددد  تشدددددد ه صدددددد رتا الإج م ع ددددددا   ج ادددددد  ر حدددددد   ...، إن  دددددد   ال
سدددددددل  ا للمج مدددددددع ،  ددددددد  إن الن ددددددد   ال مددددددد ع   ن ددددددد  تف عاتدددددددا الإج م ع ددددددداسددددددد ه   ددددددد  إنسددددددد   ا الإج

 ض سدددددد ع   م ك دددددد   ...ج ل ددددددا يشدددددد   اندددددد   مدددددد  الدددددد    لدددددد  عل دددددد  حشدددددد     :' يلل  لددددددا حسدددددد  ال  لددددددا
 .الإج م ع   الإ   ا  النفس 

امدددددد    صدددددد ك الفئددددددا ال صددددددن   ا الم  ل ددددددا  إ ددددددط ا  ال لددددددع الجنسدددددد    لأطفدددددد    ددددددإن ال  لددددددا لدددددد   -
إسدددد غ  ال كن ل ج دددد  ال لم ددددا ل شدددد    إ راب م   دددد   ا ددددو حدددد   م  لددددا الم  دددد ا   دددد  ي دددد  الأعدددد اض 
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،  دددددد  إن الفئددددددا الم  دددددد ا ال دددددد  ين مدددددد  إل  دددددد     دددددد   علدددددد ي دددددد ن  من دددددد    صدددددد  ح ل ددددددا ا لددددددا   ال دددددد  
م  لددددا ن دددد  أطفدددد    م اصددددف   م  نددددا تشدددد  ا  دددد  طف ل ددددا ل دددد  مدددد  يج لندددد  الإ   دددد ر الجنسدددد  لل  لددددا   

 نسم   إح م   ت   ا لل ج فا جنس ا مب    

مم رسدددددا م  لدددددا الجنسددددد ا  إن ال  لدددددا ي م دددددع ا رجدددددا  كددددد ء إج مددددد ع  ع ل دددددا ت  ددددد   ددددد  ل رتدددددا علددددد  -
ح دددددد    ن ن دددددد ر إل ددددددا مدددددد  طدددددد   الم  طدددددد    ددددددا   تل  ددددددا ح ج تددددددا الجنسدددددد ا   ن لفددددددت الأالم  دددددد ا   

 .إن ب ه م     ي ه    ح   ات  

ال  لدددددا ي ددددد  تم مددددد  أن أع ا دددددا الم  ددددد ا مسددددد  جنا إج م ع ددددد    ح مدددددا كددددد ل  مددددد  الن ح دددددا ال ين دددددا  -
ف  دددددددد   :  عا دددددددد ل  الدددددددد  حدددددددد ا    ع دددددددد   دددددددد ن  ... ، كمدددددددد  أن  ددددددددم  ه الأ الدددددددد  ي   ددددددددا ف  دددددددد   :  
 دددددم    م ددددد ان  ادددددزا   ، إن كددددد  تلددددد  الضددددد ا ل مددددد  م ددددد ي   إج م ع دددددا   ت ددددد ل    ين دددددا    دددددم   
أ الدددددددد  ،   ددددددددع   ل  لددددددددا إلدددددددد  ال فدددددددد   علدددددددد  سدددددددد  ا المم رسدددددددد   الم  دددددددد ا   تكدددددددد    ر    أ  دددددددد   
إنسددددد  ا ا جددددد اء ال ددددد   مددددد  ال  ددددد   المج م ددددد  مدددددع م   لدددددا الب ددددد  عددددد  عدددددات نفسددددد    ددددد   ، إ ن 
المسدددد    الث دددد    لل  لددددا ج لددددا ي صدددد      ان ددددا إتجدددد ه إ ددددط ا ا   ج لددددا ي   دددد  ح ل ددددا الم  دددد ا   

 يف م     يب   ع  عات ل  .

 نتائج الملاحظة العيادسة مع الحالة: -2

، ح دددددد  يدددددد  رب جم ددددددع الاعدددددد اض عدددددد ل    لإ ددددددط ا  الدددددد   ي  دددددد ن  منددددددا ي  دددددد   ال  لددددددا  عدددددد   اتدددددد  -
لدددد  أن ال  لددددا شدددد    اسددددع الإطددددا  ، ممدددد  ي شدددد   إعل ددددا كمدددد     دددد   ا صددددف     ل فصدددد  ال دددد  ت  دددد  

 .  م ع ا رجا ع ل ا م  ال ك ء  

  أنددددددا يج دددددد   شدددددد   م  صدددددد  علدددددد حطددددددت ك دددددد   أيضدددددد  ح دددددد  لا ال  لددددددا شدددددد    جدددددد   للغ يددددددا    -
مددددددد  الإ دددددددط ا   ال  ددددددد    ، إلا أن ر   دددددددا  ددددددد  ال دددددددات النفسددددددد  الأسدددددددئلا  لا يس  سددددددد   ددددددد  ال ددددددد ي  

ممدددد   ،جم ددددع م ن ن تددددا النفسدددد ا   دددد    ددددا ي فصددددو عدددد    ندددد  أ ندددد ء الم دددد اا  الع   يددددا ج ل ددددا ش صدددد  م 
 ل يا.س ع     الق      لكش  ع  اسر الص ا  النفس  
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ممدددد  يشدددد   إلدددد   الب حثددددا،ي جندددد  ال  لددددا ال  اصدددد  البصدددد   المب شدددد  أ ندددد ء الم دددد اا  الع   يددددا مددددع  -
يشددددد   كددددد ل  إلددددد  ال رجدددددا الك  ددددد   مددددد  الإنسددددد     ممددددد  ، ا ددددد   مسددددد    ال ف عددددد  الإج مددددد ع  ل يددددد

 الإج م ع  ال   ي  ن  منا 

ج لددددت  كثدددد   الإن  دددد  ا    الم مثدددد   دددد إن نمددددل ال  ف ددددا السددددل  ا الدددد   تل دددد ه ال  لددددا مدددد  طدددد    الدددد ه  -
،   دددد  يم دددد  لل دددد    ر الشدددد   المثدددد ل   دددد  ع  ل ددددا مدددد   ددددا  منددددا ش صدددد    دددد   ا دددد  مدددد  نفسددددا

،   دددد  ي دددد   لل صدددد   علدددد  ر دددد   ال يددددا   لدددد    ددددل، ح دددد   صدددد    اتبدددد   أسددددل   ال    ددددا  مم رسددددا
 .تاالش ص ا    م  ا  ال ص   عل  ن   م  ال      ا   أس    ك ت رسب     مع 

ال دددد  تنط دددد  كث دددد ا يث   نددددا جنسدددد   أ ندددد ء الم  الددددا    إن الصددددف   ال دددد   ك هدددد  ال  لددددا للأطفدددد   الدددد ي  -
   دددد  تشدددد   إلدددد  إم  ن ددددا مدددد  ر ال  لددددا ا ج فددددا جنسدددد ا مب دددد   طف ل ددددا،علدددد  م اصددددف تا الش صدددد ا  دددد  

 إمدددد  أن ال  لددددا لا ي دددد ك ه   دددد  ال ق  ددددا     دددد ،عدددد  الطدددد   او دددد  طف ل ددددا  غددددض الن دددد  عدددد  ن عدددد    
أ  أنددددددا ي دددددد ك ه  لكدددددد  ي ف  دددددد  ادددددد ا ع ال جدددددد    دددددد   دددددد  الن  يددددددا مدددددد  ال دددددد را  النفسدددددد ا ال دددددد  يصدددددد   

 .عن      صا    الجلس   الأ ل  الإ ص  

 نتائج التشخيص النفسي للحالة:- 3

 دددددد  مجمدددددد  الأسددددددئلا ال ش  صدددددد ا الدددددد ار    دددددد  الماحدددددد  ممدددددد   08/ 10ت صدددددد  ال  لددددددا علدددددد   
، الددددد ل   ال ش  صددددد  الإحصددددد    ال ددددد م يٌشددددد   إلددددد  تددددد ا   جم دددددع الم ددددد ي   ال ش  صددددد ا الددددد ار    ددددد  

، مدددددع ت  يددددد  ال  جدددددا الجنسددددد  ا  إ دددددط ا  ال لدددددع الجنسددددد    لاطفددددد  ي م ددددد  تشددددد    ال  لددددد ف ل ددددد ل  
 .سنا 13ن   ال ك ر ال ص  أل  م  

 نتائج تطبيق م ياس التوافق النفسي الإجتماعي للحالة:- 4

إلدددددد  ت صدددددد  ال  لددددددا  2003تشدددددد   ن دددددد    مق دددددد   ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  لز ندددددد  شدددددد    
،  فض مددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع علددددد  المق ددددد   ممددددد  يددددد   علددددد  مسددددد    مدددددن 55علددددد   رجدددددا 

 د م  ع  أ    ه الف ع ا     ك نت   ل  ت   ال  ل :
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 ( يوضي نتائج الأبعاد الفرعية لم ياس التوافق النفسي الإجتماعي للحالة  15جدول رقم )

 تفسير الدرجة  الدرجة الجزئية  البعد الفرعي  
 س ء ت ا    8 التوافق الشخصي 
 ت ا   م  سل 22 التوافق الصحي 
 ت ا   من فض  16 التوافق الأسري 

 س ء ت ا    9 التوافق الإجتماعي 
 ت ا   من فض  55 التوافق العام

 الباحثة(: مة إعداد )المصدر

ــق • ، ت  ددددو أن ال  لددددا ي  دددد ن  2003  دددد  تط  دددد  مق دددد   ال  ا دددد  للب حثددددا ز ندددد  شدددد     :تعليــ
 ، 9   8مدددددد  سدددددد ء ت ا دددددد   دددددد  الج ندددددد  الش صدددددد    الإج مدددددد ع  علدددددد  ال دددددد ال  ادددددد رج   

 هدددد  امدددد   ا ددددو جدددد ا علدددد  ال  لددددا م دددد  ال راسددددا ،  دددد  ي  دددد  ان ال  لددددا ي دددد ن  مدددد  ت ا دددد  
،    ددددددد  الأ  ددددددد  ي ضدددددددو ان لل  لدددددددا مسددددددد     16مدددددددن فض  ددددددد  المجددددددد   الأسددددددد   ا رجدددددددا 

 .22م  سل م  ال  ا      المج   الص   ا رجا 

25%

18%
37%

20%
ا توا   ا      

ا توا   ا    

ا توا   ا  ر 

ا توا   ا جت اع 

 

 الحالة   لدى الإجتماعي( يوضي مستويات التوافق النفسي 12رسم بياني رقم )

 )المص ر م  إع ا  الب حثا( 
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 تحليل نتائج الفرضية الثامنة :  1-8-2

  فددددد لن   إلددددد الم ج دددددا مدددددع ال  لدددددا الث ن دددددا -انددددد ءا علددددد  ت ل ددددد  مضدددددم ن الم  الدددددا الع   يدددددا نصددددد  -
، تم ندددددد   ال شدددددد    النفسدددددد الع   يددددددا   ن دددددد    الماح ددددددان دددددد    مق دددددد   ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  

 :أهم   ت  ي ا  م  ال ص   إل  إس ن  ج   

 الضدددددد ا ل مدددددد  الن ح ددددددا النفسدددددد ا هندددددد ب صدددددد اع   نفسدددددد ا ك  دددددد   ادددددد   الم دددددد   الجنسدددددد ا الم  دددددد ا  -
ممددددد  تسددددد    ددددد  إن فددددد ض مسددددد    ال  ا ددددد  النفسددددد   لصددددد ر  ا دددددو  ال ين دددددا  الأ اق دددددا  الإج م ع دددددا

 ددددددد  ال  ا ددددددد  الإج مددددددد ع ، الغدددددددا ال  ل ددددددد  النفسددددددد  هنددددددد ب صددددددد ا  نفسددددددد  اددددددد   ال ن  مددددددد   النفسددددددد ا 
الأس سددددد ا، ال ددددد   الأنددددد  الأعلددددد ، ممددددد  ج ددددد  الأنددددد  يلجددددد  لمجم عدددددا مددددد  م   ن زمددددد   الددددد     لل فدددددض 

 :م  ح   الص ا  عل  رأس  

ينشددددل لدددد   ال  لددددا عندددد    دددد ر   ال فكدددد هدددد  آل ددددا    ع ددددا شدددد  ر ا تدددد    ال م يددددا لاندددد  مدددد   القمــــع: -
ف  ددددد   ا ث  ط ددددد  علددددد  مسددددد    عم ددددد  جددددد ا مددددد   رسبددددد   م ددددد   جنسددددد ا م  ددددد ا علددددد  شددددد   ا كددددد ر 

  ممدددددت  ددددد  ا  صددددد   مث :ي  ددددد  هددددد ا الم  ددددد ن ز   ددددد   حددددد ا  م نددددد  إسددددد   م   ال  لدددددا  الش صددددد ا،
 طف  صغ     فت ازا   

ــامي: - مددددد  ال مل ددددد   النفسددددد ا الم  ددددد    هددددد  م  ددددد ن ز  إيجددددد ا   مف ددددد  جددددد ا ل فدددددض الصددددد اع    التســـ
 م جددددد  هددددد ا الم  ددددد ن ز  ي ددددد   ال  لدددددا  صددددد   الط لددددد   الجنسددددد ا  النفسددددد ا  صددددد   الط لددددد   السدددددل  ا

 دددد  إنجددددد زا  مف دددد   كمم رسدددددا ال    ددددا مدددددثا،  ر   دددد  حطددددد   ال  لددددا مددددد  يدددد   علددددد  هدددد ا الم  ددددد ن ز  
 مث :  ك  ن ي  ر   ا ن   ر ح     ف، ك  شغ     ت ال ل ا ل  ف   ل ا    .

 ه   آ    ا   ال ن    النفس  لل  لا       ا ع ش   ه  آل ا    ع ا تن م   م ج    سم      التقمص: -
لا ش  ر  ي  ح  ف ا ال  لا مع ش   آ      غلغ  إتج ه تا  ا   ال ن ء النفس ، إنطال  م     م   نز 

ي  م  لا ش  ر   ش ص    أنا  ال ا و  أطف   م  ن    م   ن    ال  لا  ي     ا  ال    الجنس   الإ    ر 
 .آ   ي ف  ض أن ي  ن الم    
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ال  لدددددددا عنددددددد  ت ددددددد رض ر   ددددددد   نفسددددددد      شددددددد  ر  يسددددددد   ما هددددددد  م  ددددددد ن ز    ددددددد ع  لا  الإبطـــــــال: -
إ ن تلددددد  المشددددد ع  الم ن لضدددددا تطفددددد  للشددددد  ر ممددددد  يج ددددد   الددددد ا ،لددددد       همددددد  حددددد  الأطفددددد    كددددد ه 

ال  لدددددا علددددد  إصددددد ار ح ددددد  علددددد   اتدددددا كنددددد   مددددد  ال  ددددد      ددددد  م   لدددددا لإ طددددد   ال نددددد لض   حفدددددن 
 الان ، ي       ط   ال  لا م  ي   عل  الإ ط  : نك ه ر ح    ن     ر ح  ك     أن  ه    .

ال  لدددددا إسددددد ط   ت   ددددد  نددددد   مددددد  ال ددددد ازن النفسددددد   حفدددددن الددددد ا  مددددد  الإنشددددد     إسددددد   ا  مجم عدددددا 
م   ن زمدددد     دددد   من دددد  مدددد ه  سددددل    من دددد  مدددد  هدددد  إيجدددد ا ، من دددد  مدددد  هدددد  شدددد  ر   من دددد  مدددد  هدددد  لا 

 .ش  ر  

مدددد  ج   ددددد  ال ن دددددا الم  ف دددددا لل  لدددددا ت ددددد   تشددددد ه   ا ددددد    سددددد   الط   دددددا ال ددددد  ي فسددددد  ا ددددد  ال  لدددددا  -
الأحدددد او ال   ت ددددا     صددددا الشدددد    الجنسدددد  ل يددددا،   ل دددد ز  الم   دددد  يددددز ا  مددددع حدددد  و إ دددد ر  جنسدددد ا 
م صدددددددلا   لأطفددددددد     ال ددددددد  مددددددد  المف ددددددد ض أن تكددددددد ن ط  ع دددددددا   م صدددددددلا  ددددددد لجن  او ددددددد ،   دددددددز ا  
الشدددددد  ر   دددددد   الكفدددددد ء    ال صدددددد ر الدددددد ات  الدددددد   أصددددددبو إع  دددددد  ا لا ع ان دددددد  ي  جددددددا سددددددل ب ال  لددددددا   

 .الط   ا ال   يش     يفك  ا  

علددددد  المسددددد    الإج مددددد ع    الأسددددد   تجددددد ر الإشددددد ر  إلددددد  أمددددد  م ددددد ر    أس سددددد    هددددد  س ددددد    -
ال ثق ددددددف الجنسدددددد  الأسدددددد     ال  ف ددددددا الجنسدددددد ا المب دددددد   ن  جددددددا إ دددددد ا  الن دددددد   الأسدددددد     تضدددددد ر  

ف  دددد   :  ك نددددت ح جددددا    أن مددددا ال نشددددئا الأسدددد  ا   هدددد ا مدددد  ع يشددددا ال  لددددا مندددد  الصددددغ   ا دددد  أسدددد تا
تجدددد ان  ندددد ي ه     دددد ا  ...ن م ددددع ه  يدددد  ال ق  ددددا     دددد ه  مدددد  ي مندددد ش....  ، ممدددد  يشدددد   إلدددد  ج دددد  
ال  لدددددا  مددددد    طددددد ر  سدددددل ك تا الجنسددددد ا الم  ددددد ا  سددددد   س ددددد   الث   دددددا الجنسددددد ا ،   سددددد   ال  لدددددا لددددد  
ت دددد  ا اج  دددد   دددد  تز  دددد  ال  لددددا   لم ل مدددد   الجنسدددد ا الصدددد  ا ،   لدددد  يملدددد  مصدددد را م   لدددد  لل صدددد   

  عل    ، مم  ج لا ي ع    سا س لا للش    الجنس .

ال  لددددددا ي  دددددد ن     شدددددد    ا ددددددو مدددددد  ال  يدددددد  مدددددد  الإ ددددددط ا    النفسدددددد ا الجدددددد    اه م دددددد  : الم دددددد    -
 الإك ئ ا دددددا   الضددددددغل النفسدددددد     لدددددد   سددددد   عدددددد   نج حددددددا  دددددد  ت   ددددد  ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع 

يٌ  ددددد  ن عدددددد  مددددد  ال ددددد ازن لل فدددددد   علددددد  اندددددد ء  النفسدددددد ا ، إنددددددا ا لددددد  الإ دددددط ا       لصددددد ر  الط  ع دددددا
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،   الش صددددد ا م م سددددد   ددددد  المددددد ض ال  لددددد    ددددد   ددددد  الن  يدددددا ي  ا ددددد  عددددد  ط  ددددد  المددددد ض النفسددددد  
 يضم  ع   إنزلالا ن   الم ض ال  ل .

فـــــي ظـــــل الدراســـــات الســـــابقة والنوعيـــــة مناقشـــــة عامـــــة لنتـــــائج الدراســـــة الكميـــــة  -2
 والفرضيات:

 دددد لن   إلدددد  ن دددد    ال راسددددا ال  ل ددددا   ن دددد    ال راسدددد   السدددد   ا ناحددددن ان هندددد ب ندددد   مدددد  ال ن سدددد   -
ج مددددد ع  لددددد   ال ددددد  تن  لدددددت ال  ا ددددد  النفسددددد  الإ 2016  الإنسدددددج   ا ن مددددد    راسدددددا الب حثدددددا ك  ددددد ي  

طلبددددددا الج م ددددددا   هدددددد  أحدددددد  أهدددددد  مب حدددددد  ال راسددددددا ال  ل ددددددا   دددددد  ت صددددددلت إلدددددد  أن هندددددد ب  دددددد     ا  
 لالددددا إحصدددد   ا  دددد  مسدددد    ال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع  لصدددد لو الدددد ك ر   هدددد   نفدددد  الن  جددددا ال دددد  

  ددددد   راسددددددا ال  ا ددددد  النفسدددددد  الإج مددددد ع  لدددددد    2017ت صددددد  إل  ددددد  الب حدددددد  م مددددد   دددددد ن    زمدددددا ه 
طلبددددا الج م ددددا   هدددد ه الن دددد    ت ا دددد  تم مدددد  ن دددد    ال راسددددا ال  ل ددددا   لطلبددددا الجدددد م   ن الدددد ك ر ي  دددد  ن 
ت ا  دددد  أعلدددد  مدددد  الإندددد و ،  دددد  حدددد   أن ال راسددددا ال  ل ددددا ت فدددد  تم مدددد   دددد  الن دددد    ال الددددا علدددد  مسدددد    
ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ال ددددد    لددددد   طلبدددددا الج م دددددا الجزا   دددددا ،   راسدددددا البددددد حث    ددددد       ددددد    

  ال دددد  تمددددت علدددد  مسدددد    ج م ددددا ت ددددز   ز   تشدددد   إلدددد  مسدددد    م  سددددل مدددد  ال  ا دددد   2018سددددنا 
، علدددددد  مسدددددد    ج م ددددددا 2020النفسدددددد  الإج مدددددد ع  لدددددد ي   ، كدددددد ل  الب حدددددد  الب حدددددد  سددددددل      فدددددد  

 ال ل    ت ص  إل  أن مس    ال  ا   النفس  الإج م ع  من فض ل   طلبا الج م ا .
امدددد    لنسددددبا للن دددد    الم  ل ددددا  م غ دددد  الشدددد    الجنسدددد  هندددد ب أيضدددد  إتفدددد    دددد  الن دددد    علدددد  سدددد     -

،  كاهمدددددد  ت صددددددا إلدددددد  أن حدددددد لا  الشدددددد    الجنسدددددد  تن شدددددد   2017المثدددددد    راسددددددا الب حدددددد  أشدددددد   
لدددددد   الدددددد ك ر اكثدددددد  مدددددد  الإندددددد و،   لإ دددددد  ا إلدددددد  ن دددددد    الإحصدددددد ء الدددددد طن  الدددددد   لدددددد    ددددددا الب حدددددد  

  الم  لددددد   صددددد ر الشددددد    الجنسددددد  ،   ددددد  ت ددددد   أن سدددددل ب  2006سدددددنا  longstrom ل نسددددد     
ال ددددد    السددددد  ا مددددد  أكثددددد  سدددددل ك   الشددددد    الجنسددددد  المن شددددد     هددددد  نفددددد  ن  جدددددا ال راسدددددا ال  ل دددددا ، 
  ل دددد    السدددد  ا سددددل ب جنسدددد    دددد  م  دددد      أ دددد ار نفسدددد ا   جسدددد يا من شدددد   دددد  الأ طدددد ن ال  ف ددددا 

 عل    ار الغ ف ا ك ل ،    الأ    يٌم   ال    أن جم ع        ال راسا ال  ل ا ل  ت   ت. 
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    دددد  ال  مدددد   دددد  الن دددد    الم  صدددد  إل  دددد  يم نندددد  رسدددد  صدددد ر  م ك ملددددا حدددد   ال الددددا ادددد   ال  ا دددد   -
 النفس  الإج م ع    الش    الجنس    تفس     ت ل   تل  ال الا      ن  ط أهم   : 

ال سددددددل الجدددددد م    سددددددل  إنف دددددد   ال سددددددل الجدددددد م    دددددد  م  ادددددد   دددددد   ال ل  ددددددا المج مع ددددددا: •
مف ددددد   مددددد  ح ددددد  ح  دددددا الددددد       ال ددددد  ت   مددددد  ح ددددد  ح  دددددا السدددددل ب   إل مدددددا ال الددددد   
ممدددددد  ي دددددد و للط لدددددد  الجدددددد م   ح  ددددددا ال صدددددد   علدددددد  هدددددد اه   ن رل دددددد  ،  دددددد  مج م ندددددد  ي مددددددنو 
الط لددددد   الجدددددد م   ندددددد   مددددد  ال   ددددددا  دددددد  السدددددل ب   لاي ضددددددع سددددددل كا لل ل  دددددا الشدددددد ي   كمدددددد  
كدددددد ن سدددددد     ، إلددددددد  ج ندددددد  أن الج م ددددددا تسددددددد     طلبددددددا مدددددد      أجن  دددددددا ممدددددد  ي دددددد و  ددددددد ك 

 الإ  اط     المض  ط.

ي    ددددددد  الددددددد ي  الإسدددددددام   ددددددد  :  ددددددد   الددددددد از  الددددددد ين   ددددددد  م  اددددددد  الإنف ددددددد   ال كن لددددددد ج  •
مج م ندددددد  الم جددددددا أ  الضدددددد  ل الأس سدددددد  لسددددددل كن   صددددددفا ع مددددددا   لسددددددل ب الطلبددددددا الجدددددد م     
 صدددددددفا   صدددددددا   ر ددددددد   ت ددددددد   النصددددددد ك ال  آن دددددددا ال ددددددد  ت  ددددددد   جم دددددددع صددددددد ر المم رسددددددد   
الجنسددددد ا الغ دددددد  الط  ع ددددددا   ال  رجددددددا عدددددد  نطدددددد   الددددددز ات الشدددددد ع  ، إلا أن  دددددد   ال  ع ددددددا 
ال ين دددددا أ   إلددددد  إن شددددد ر مثددددد  هددددد ه المم رسددددد    ددددد  م  اددددد   لددددد  الإنف ددددد   علددددد  ال كن ل ج ددددد  
 ددددد و الأادددددد ا  امدددددد   الث   ددددددا ال  ف ددددددا   صدددددد ره  علدددددد  أن دددددد  الث   ددددددا ال صدددددد  ا   المث ل ددددددا ال دددددد  
يسدددددد   الط لدددددد  الجدددددد م   ال دددددد   إلدددددد  ت ن  دددددد    ن ال  مدددددد   دددددد  أسسدددددد   مدددددد  إ ا ك نددددددت ت  اعدددددد  

 ه   ا المج مع ا ال  ف ا المسلما .

س دددددد   ال ثق ددددددف الجنسدددددد   دددددد  م  ادددددد    ر الإعددددددا  السددددددل  : لا ي ل دددددد  الط لدددددد  الجدددددد م    •
أ ندددد ء مسدددد  تا ال راسدددد ا أ  ندددد   مدددد  ال ثق دددددف الجنسدددد    لا يدددد   تز  دددد ه   لم ل مدددد   الم  ل دددددا 
 ددددددد لجن    لصددددددد ر  الصددددددد   ا   السدددددددل ما كمددددددد  أندددددددا لا ي سدددددددمو لدددددددا   ل ددددددد ي  الصددددددد  و عددددددد  
الجدددددن  مدددددع أ ددددد ا  ع  ل دددددا أ   ال يدددددا ممددددد  ي   دددددا للب ددددد  عددددد  تلددددد  الم ل مددددد    ددددد  مصددددد  ر 
م  ددددددد    تكددددددد ن  ددددددد  مجمل ددددددد   ا  طددددددد  ع إي ددددددد      لددددددد   علمددددددد  ، إ ن هددددددد ا الدددددددن    ددددددد  
الم  سددددددب   الم  ف ددددددا الجنسدددددد ا يغط ددددددا الإعددددددا     لدددددد   صدددددد ر  سددددددل  ا مدددددد   ددددددا  الأ كدددددد ر 
  دددد  السدددددل ما ال ددددد  يزرع ددددد  مثدددد  ح  دددددا الإ   ددددد ر الجنسددددد  ال دددد رت عددددد  الط   دددددا الإنسددددد ن ا   

 المم رس   الجنس ا    الط  ع ا ت ت مسم  ال   ا الش ص ا .
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أمدددددددد     دددددددد   ال   ددددددددا الإج م ع ددددددددا  دددددددد  م  ادددددددد  لدددددددد   ال دددددددد     للث   ددددددددا الغ ف ددددددددا:ح   أنددددددددا •
المغ  دددددد   ال   ت ددددددا ال دددددد  ي دددددد م   الإعددددددا  ال دددددد   أمدددددد  الط لدددددد  الجدددددد م   ، ناحددددددن أن ه  ددددددا 
الط لدددددد  الجدددددد م   تدددددد     دددددد  الث   ددددددا الغ ف ددددددا   ددددددا   عدددددد  سددددددل ك  تا   دددددد  الم   لددددددا ت ددددددت 
شدددد  ر ال  دددد     م اكبددددا ال صدددد  علدددد   دددد ار اللبدددد     دددد  م  شدددد  ت جدددد  أيضدددد  الأ كدددد ر   دددد  
الم   لدددددا   ال ددددد  لا ت  ا ددددد  مدددددع م ددددد ي   مج م نددددد  مثددددد  إل مدددددا ال الددددد   ال  ط  دددددا   ن م جدددددا 

 أ     ل مم  يف و الأا ا  عل  المم رس   الجنس ا الش    

الط لددددددد  الجددددددد م   يسددددددد   ن دددددددد  ت نددددددد  ه  دددددددا إج م ع دددددددا ج يدددددددد    ددددددد   ددددددد  تغ ددددددد  ال ندددددددد ء  •
إن صددددددد ر  ال  ددددددد   الجنسددددددد ا  ال ددددددد  ي  ددددددد م   الإعدددددددا  ال ددددددد   مددددددد  اددددددد ام    المج م ددددددد  ك ددددددد :

تلفز  ن دددددا ) أ دددددا  /مسلسدددددا ( للط لددددد  الجددددد م   هددددد  صددددد ر   ددددد    ه هددددد  مغ  دددددا   مث ل دددددا 
جددددد ا إلا ان  ددددد    طن ددددد  ت مددددد  ال  يددددد  مددددد  ال سددددد    المن ف دددددا لم  ي نددددد    ق منددددد  المج مع دددددا   

ال ين ددددا ، ح دددد  أن الإعددددا  ال دددد   يدددد   ت لأ كدددد ر   دددد  م ن سددددبا مددددع ال ل  ددددا الث  ف ددددا للمج مددددع  
علددددد   ددددد ار المم رسددددد   الجنسددددد ا الشددددد    علددددد  ان ددددد  ح  دددددا ش صددددد ا ،   أن المثل دددددا الجنسددددد ا 
أمدددد  ط   دددد  يجدددد  ت  لددددا   كدددد  مدددد  ي  ضددددا هدددد  شدددد   ي  دددد ن  مدددد  رهدددد   المثل ددددا الجنسدددد ا 
ف شدددد   الإعددددا  ال دددد       ددددا المم رسدددد   الجنسدددد ا علدددد  ان دددد   دددد   مدددد  الم  صدددد     ال  دددد   

   الإنف    الفك     إح  ا  او  .

ي دددددد ن الإن دددددد ا  السددددددل ك   ت   دددددد  مسدددددد    ال  ا دددددد  النفسدددددد  الإج مدددددد ع  ع دددددد  الشدددددد    الجنسدددددد  : •
 صدددددفا ع مدددددا    ددددد    دددددض الأح ددددد ن سددددد  ا ل    ددددد  ال  ا ددددد  النفسددددد  الإج مددددد ع  ، الشددددد    الجنسددددد  
 م جبدددا يددد   تف  دددا ندددد   مددد  الط لدددا الجنسددد ا الم   تددددا  مددد  ي  ددد  ن عددد  مدددد  الإسددد   ار النفسددد  للط لدددد  
 غدددددددض الن ددددددد  عددددددد  الددددددد  ض المج م ددددددد  ل لددددددد  المم رسددددددد   الجنسددددددد ا ،  دددددددإ ا كددددددد ن ال  ا ددددددد  النفسددددددد  
الإج مدددد ع  هدددد  ح لددددا مدددد  الإنسددددج   ادددد   الفدددد      اتددددا   ادددد   الفدددد     المج مددددع ،   لشدددد     الجنسدددد  
يضدددم  ت   ددد  نددد   مددد  ال ددد ازن النفسددد  للفددد   إنطالددد  مددد  ال احدددا النفسددد ا ال ددد  يشددد   ا ددد  الشددد     ددد  
مم رسدددد ا الجنسددددد ا   إن كددددد ن مم رسدددددا جنسددددد ا   رجدددددا عددددد  المددددد ل   إلددددد  أن  جددددد   الشددددد    الجنسددددد  
 دددد    ددددض الإح دددد ن ي  دددد  للشدددد   ن عدددد  مدددد  الأمدددد  ،   لشدددد    الجنسدددد  لدددد  ي    دددد   دددد    ددددض ال دددد لا  

، تجدددددد ر الإشدددددد ر  هندددددد  علدددددد  ان الشدددددد    الجنسدددددد  لدددددد       دددددد  ال  ا دددددد  النفسدددددد  الاج م ع دددددداسدددددد  ا ل
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الط لدددددد  الجدددددد م   لدددددد  ي دددددد ن م حلددددددا مسل ددددددا   عدددددد ا   تددددددز    مجدددددد   ال  دددددد    دددددد ل م    مددددددع النضدددددد  
 الإج م ع    الفك     النفس  للط ل  .
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خــــــــاتمة ال   
 



 خاتمة ال

 

 خاتمة  ال

مدددد   ددددا  مجم عددددا مدددد     م دددد  أكثدددد  ت   دددد ا مدددد  أن يدددد   شدددد ح     لا شدددد إن الددددنف  البشدددد  ا 
ال ددددد ا ل  ددددددا يٌم ددددد    ددددد  الصدددددد اع   النفسددددد ا  ا ددددد  الفدددددد   لأن ددددد  ت م ددددددز   ل شددددد       م  ان دددددا، راسددددد   

 .ال اح  ال اح  كم  لا يم   ش   ال ف عا  ا   الأ  ا   ا   المجم عا 

 صدددددفا ع مدددددا ي ددددد ن ن ددددد ت صددددد اع   اددددد   لددددد    الجنسددددد   عامددددد   الشددددد    م ددددد ه  إن تطددددد ر 
الث  ف ددددا   رهدددد   دددد  تشددددج ع ا ا دددد   تل دددد  ال  ئددددا الإج م ع ددددا   مدددد  ج ددددنفسدددد ا مدددد  ج ددددا    تن  مدددد   

 .الإن  ا    مث  ه ه 

ال راسدددد   الم  ان ددددا الم  ل ددددا   لشددددد    الجنسدددد   دددد  مج م ندددد  ال  فددددد   صددددفا ع مددددا ك نددددت نددددد  ر  
  لدددددد  تم دددددد ر   دددددد  أ ل  دددددد  حدددددد    راسددددددا الدددددد  ا ع المس يددددددا للشدددددد    أ  ن   جددددددا   ددددددل ، أمدددددد  ال راسدددددد   
الأجن  ددددا ال دددد  تن  لددددت الشدددد    الجنسدددد   ددددا ي م دددد  الا دددد  ان   ج دددد    دددد   الإع بدددد ر   ت م م دددد   سدددد   

ادددد    ت ل دددد  ال الددددا كم دددد   كشدددد   مدددد    دددد  تم نددددت  ال راسددددا ال  ل ددددا  إ دددد ا  ال  ئددددا الث  ف ددددا ، أمدددد  
ن ع ددددا  ت  يدددد     ، كمدددد  تم ندددد  مدددد  ت ل دددد  ال    دددد  النفسدددد  الشدددد    الجنسددددال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع    

،   مددددد  الشددددد    الجنسددددد ال فددددد عا  الإج م ع دددددا ال ددددد  ي  يشددددد   الط لددددد  الجددددد م   الددددد   ي ددددد ن  مددددد  
هنددد  ت ددد ت  أهم   ددد     م دددز   ن ددد  لددد  تمدددت  ددد  ال  ئدددا الجزا   دددا   لددد  لددد مت ال  يددد  مددد  ال  ددد     شددد   

 الشدددددد    مدددددد  الن ح ددددددا النفسدددددد ا يدددددد م ض عدددددد  علدددددد   دددددد ار أنددددددا   كمدددددد  ممدددددد  يز دددددد  مدددددد  م  دددددد ع     
علدددددد  مسددددددد    ت  دددددد    عدددددد   مشدددددد ا  نفسدددددد ا عم  ددددددا تمددددددد  ال ندددددد ء ال ن  مدددددد  للش صدددددد ا الجنسدددددد  
، أمدددد  علدددد  الصدددد    الإج مدددد ع    ندددد ب كدددد ل  ال  يدددد  مدددد  ال  ا دددد  ال دددد  ت  دددد  ال  ا دددد  السددددل بالمددددزات   

المددددزات الدددد   يم دددد   مددددع إ ددددط ا  ، الضددددغل النفسدددد  ال لدددد : مثدددد ندددد ك  اهدددد  المشدددد ا     السددددل   للفدددد   
حنسدددد    إج مددددد ع  مددددع مشددددد لا ال صددددد      الإج مددددد ع  ناحددددن  جددددد   عزلدددددا   علددددد  المسدددد   للإك ئدددد  ،

 . الإج م ع اعل  ال   ا  تس   الإج م ع  ال  

علدددد  الدددد ع  مدددد  كدددد  تلدددد  الأزمدددد   النفسدددد ا   الإج م ع ددددا ال دددد  ت دددد   الط لدددد  الجدددد م   الدددد   
ي  دددددد   سددددددل ك  جنسدددددد     دددددد  م  دددددد لا ، إلا أن   مدددددد   ددددددا  ال راسددددددا ال  ل ددددددا ي م دددددد  ال دددددد   أن الشدددددد    
الجنسدددددد  لدددددد   الط لدددددد  الجدددددد م   لدددددد  ي دددددد ن مجدددددد   سددددددل ب من دددددد   مسلددددددت   عدددددد ا  مدددددد تبل  فدددددد ر  
الشدددددب     مددددد  ي صددددد  ا دددددد  مددددد  إن   ع دددددا   حددددد  المغدددددد م     ال ج  ددددد    الم ددددد ط     دددددل ،   يددددددز   
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هدددد ا السدددددل ب الجنسددددد  المن ددددد   مدددددع ا ايدددددا النضددددد  النفسددددد    الإنف ددددد ل    الإج مددددد ع  ل يدددددا ،   مددددد  
هندددددد  يٌم ددددددد  الإنطدددددددا   دددددد  عمل دددددددا ال م  دددددددز ادددددد   الشددددددد    الجنسددددددد  كسددددددل ب من ددددددد   يسددددددد لز  ت ددددددد ي  
 دددددد م   ال كفدددددد  النفسدددددد    الإرشدددددد   ال  فدددددد      إعدددددد    ال  ه دددددد    ادددددد   الشدددددد    الجنسدددددد  كإ ددددددط ا  

 ل    ا اتا   لا ج    ع       ي طل  من  ال ش      ال ات .

إن ال راسدددددا ال  ل ددددددا   مدددددد  كشددددددفت عنددددددا مدددددد  صددددد ر م ن عددددددا للشدددددد    الجنسدددددد  يسدددددد لز  مندددددد     
نددددد ل   ال طددددد    ال   مددددد   ج يدددددا   إح  اف دددددا   م  ددددد ع ا أك ددددد  مدددددع هددددد ه ال ددددد ه   الم  ددددد ا ا ددددد   

لأن  طدددددد   دددددد ه   الشدددددد    الجنسدددددد  لا ي  صدددددد    ددددددل علدددددد  إن فدددددد ض  دددددد  مسدددددد    السدددددد ط   عل  دددددد  
ال  ا دددد  النفسدددد  الإج مدددد ع  ادددد  يم دددد  لأ  دددد  مدددد   لدددد  إنددددا  طدددد  ي  دددد   ال   ددددا   ال ندددد ء المج م دددد  ،   
ي دددد   الصدددد ا الجسددددم ا   النفسدددد ا   ال  ل ددددا ، لدددد ا ي  دددد   عل ندددد  كبدددد حث   ال  لدددد   دددد ل    الم  دددد ع ا 

   ال    يا ال لم ا     و ملف   الش      الإ ط ا    الجنس ا    مج م ن  ال  ف  ك  .
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 المقترحات : 

لددددا مدددد  أ كدددد ر  اع ددددا للشدددد     مدددد  تدددد  تا علدددد  م الددددع ال  اصدددد  الإج مدددد ع    تط  دددد  رل  ددددا صدددد رم .1
الأ كدددد ر  مدددد مدددد  ت ملددددا   الجنسدددد  إلدددد  ج ندددد  م اقبددددا لمدددد  يدددد    ا  تندددد  عدددد  ط  دددد  ال دددد ام  ال لفز  ن ددددا 

 . لف  ا ال ين الا ت  ا   مع م  ي   المج مع  ق ما    ال  الم صلا   لش    الجنس ،   

المج مدددددددع  طددددددد ر  الشددددددد    الجنسددددددد  علددددددد  الفددددددد     ال  سددددددد    إسددددددد غا  لددددددد   الإعدددددددا  لل  ع دددددددا    .2
ن دددددد   ت ج   دددددد   دددددد  ر  م اقبددددددا سددددددل ك    الأطفدددددد   مندددددد  الصددددددغ  مدددددد  طدددددد   او دددددد ء   الإشدددددد ر  إلدددددد 

 الط   السل ما.

المسدددددددد ج    تف  دددددددد    ر الصددددددددغ ،الإصدددددددد ار علدددددددد  ال نشددددددددئا الأسدددددددد  ا الإسددددددددام ا للأطفدددددددد   مندددددددد   .3
تث  دددددت الددددد از  الددددد ين  لددددد ي    ددددد  م   لدددددا ل لددددد ي    مسددددد   ا مددددد  ال لددددد    ددددد   ددددد  الشددددد      الز ايددددد   ددددد 

 الجنس .

 الف ددددد   ال نسددددد   الج ددددد  مددددد  أجددددد  ت   ددددد  الضدددددبل الإج مددددد ع  كضددددد  ر  راهندددددا نسكددددد  علددددد  أهم دددددا  .4
ل دددددد  أن ي طدددددد ر لإ ددددددط ا  مدددددد      صددددددا المدددددد اه   سددددددل ب الأطفدددددد     الم رسددددددا لم اقبدددددداالأسدددددد    ادددددد  

 أج  إت    الإج اءا  الض  ر ا.

المدددد ار  الإا  ا  ددددا  دددد  م   لددددا ل ندددد ء     ددددا  الجنسدددد ا  دددد الإشدددد ر  إلدددد   دددد  ر  إ رات مدددد    ال  ف ددددا  .5
   دددد  عدددد  هدددد  شدددد      م  دددد    مدددد  جنسدددد ا سددددل ما للفدددد   مسدددد   ا تج لددددا ي م ددددز ادددد   مدددد  هدددد  ط   دددد  

      ن .

الجنسدددددد ا      لإح دددددد اء مشدددددد ات   النفسدددددد ا    عدددددد   ايدددددد  الإصددددددغ ء النفسدددددد  للطلبددددددا الجدددددد م دددددد و    .6
 .السل ب الجنس  الص   السل    ت ج     ن    الس ط   عل   

علددددددددددد  مسددددددددددد    الع ددددددددددد  ا   م ددددددددددد ان   تكددددددددددد    الم  صددددددددددد   النفسددددددددددد    ن   ددددددددددد   ددددددددددد  الج م ددددددددددد    .7
 ددددددد  مجددددددد   الشددددددد    الجنسددددددد  لل  دددددددع مددددددد  كفددددددد ءت    ددددددد  ال   مددددددد  مدددددددع تلددددددد    المس شددددددد     الصددددددد  ا

 ال اج ا.ال  لا   م  يضم  نج عا ال  ام  
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الق دددد     لمز دددد  مدددد  ال راسدددد   الم  ان ددددا مدددد  الن ح ددددا النفسدددد ا   الإج م ع ددددا   الط  ددددا  ل دددد م     دددد   .8
أ ضدددددد  ل دددددد ه   الشدددددد    الجنسدددددد  مدددددد  ح دددددد  ك   ددددددا    رهدددددد    ال  امدددددد  المسدددددد ع   علدددددد  إن شدددددد ره  

  غ ض ت ن  س  يا  ل   ا ش ملا .
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 المراجع:   قائمة 

 العربية:المراجع 

.  ار ح ر للنش     1(. الجن  م  الأسط ر  إل  ال ل  .  ت جما من   ش    .  ط   1992أ.  ك ل  )
 ال  ز ع. الا ق ا س ر ا . 

( راجو  عز   .ط1968أحم   النف   عل   أص    .الس ح  7(.  النش   للطب عا    ال  ف   الك ت   .  ار 
 .مص 

 ( . الط  النفس  الم  ص  .  ط . م  با أنجلا المص  ا .مص 2018أحم  ع  شا )

 ..م  با الفا  للنش    ال  ز ع .الك  ت 2(.عل  النف  الأس   .ط1996أحم  م م  مب رب الكن ر  )

 . عل  الك   . ال  ه   1. مجل  1(: م ج  اللغا ال  ف ا الم  ص   .ط2008أحم  م   ر عم  ) 

(. الان  ا    الجنس ا  سل الشب   الج م  . مجلا الج مع لل راس   النفس ا  2017أش   أحم  عل  )
 284- 258، ك 7  ال ل   ال  ف  ا ، ج م ا الن ل   الس  ان ، ال    

( الإنس ن  ل      الم      الجنس     2009الأم   الم    مز  ج   المثل       المثل       ع   (.لم ا 
.    21:00س عا    03/11/2021مغ ي   ال   ا الجنس ا   ح مل  صف   الجنس  .ت ر   الإطا :  

 .www.ohchr.orgم     عل  الم لع 

ا م  انز ) إل    ش ا    أحم  إسم ع   ه ش   2018أن ر ا  ت س    النف  الإكل ن    . ت جما  (. عل  
 .  ار الفك  ن ش  ن   م زع ن . الأر ن. 1.ط

( ال  ا   2011آيت حم    ح  ما.   ل  أحم . مس ل  رش    ت      المس ن   الإج م ع ا     (.اهم ا 
-1. ك ك  02النفس  الإج م ع  ل   الشب   البط   .مجلا ال ل   الغنس ن ا   الإج م ع ا .ال    

38 . 

  .(. س   ف   ل ج   الش ص ا المغ رف ا .  ي ان المط  ع   الج مع ا. الجزا  2010ا  ع   الله م م ) 
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( زك ا  .را جا  ع  شا  عب     . عم ر  ال ل    2019ا ح    ت ن  تا     ال لم     الب    من ج ا   .  )
 الإج م ع ا .الم كز ال يم ل اط  ال  ف  . ا ل   ألم ن   

ا  ن  ا) ا     .ن    الإج م ع   2016ت      النفس   ال يم   اف ا   ل  ا    الم غ  ا   عالا   ض   .)
 . 356-317.ك 1المجل   3ل   الطلبا الج م     . مجلا ال ل   الإسام ا   ال ض ر  ال    

( ت     ز    2007ت م     لطف   .طع ما  ا  .حن ن  ش ك   :   ز   الإكل ن   .ت جما  النف   عل    .  )
 ال ي .  ار الش    للنش    ال  ز ع .عم ن . 

الجنس ا. ت جما       ي  . ط 2005     ر راي  ) ال ال    للث   ا      1( . س   ل ج    الم    .  ار 
 .النش  .س ر  

 ( الأم    ا  النفس   الط   ال ا ع  2004جمع ا  الإحص     ال ش  ص     ال ل    إل   الس  ع  الم جع   .)
 .ت جما ت س   حس ن.  مش .س ر  . 4-الم    لام اض ال  ل ا 

( الام    ا  النفس   الط   ال ا ع    ( .2014جمع ا  الإحص     ال ش  ص     ال ل    إل   الس  ع  الم جع 
 . ال ار ال  ف ا لل ل   ن ش  ن . ل ن ن 1.ط .ت جما أن ر حم    5-الم    لام اض ال  ل ا 

الج ال  ك اي .رف ع زم   ) . .ن(. الش    الجنس    إش  ل ا المس    عنا    المج مع الجزا    . 
 . 203-184. ك ك 04مجلا م   ي  لل راس      ال ل   الإنس ن ا. ال    

 ( زه ان  السا   ع    .ط2005ح م   النفس   ال ات  النفس ا    الص ا  للطب عا  4(.  ال  ل ا  الش كا   .
 . .ال  ه  . مص 

( .ط2012حس     لو حس    النفس   ال ات  الم       النف   ال فك    1(.عل   ل  ل    م كز  ي  ن    .
 .الأر ن.

 .. مص . مسسسا ط با للنش    ال  ز ع 1(. الإ ط ا    السل ك ا. ط  2001حس     ي  )

 . مسسسا ح ر  ال  ل ا للنش    ال  ز ع .الإس ن ر ا  1( . عل  النف  الم    .ط2004حس     ي  )
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 . مسسسا ح ر  ال  ل ا للنش    ال  ز ع . الإس ن ر ا .  1(. عل  النف  الم    .ط 2004حس     ي  )

( . أ   الأح او الص م ا  ا   الأس   عل     ر الإ م ن عل  الم  را  ل   2011حم   أ م يل  )
 ال  و الج نو .م ك   لن   ش     م جس       عل  النف  الع     .ج م ا لسنط نا.

.عم ن الأر ن.  ار  ا      –ن   ا ج ي      –(. الم جع    الص ا النفس ا    2009ال  ل   أ ي  م م  )  
 للنش .

(.الف  ل ا ال ات ا   عال      ل  ا   النفس       ء م غ    ال ف      ال ش    ل    2017     ص ن   ) 
     الشبا ط   . أط  حا م  ما لن   ش     ال ك  راه عل  النف  الم    ، ج م ا ل ص   م ف   

 .. رللا

( جم    ت اكا  ح ر ا    م ص ل   سل  .  النفس   2020   ف   الاج م ع   عال ا   ل  ا    ال ل    .)
ال ل      ج م ا  طلبا  ل    ال م       2 الاج م ع   مجلا   . الص    ك ر ن   ال ج   ج   ا        

 185-171.ك ك  02. ال    02الاج م ع  . المجل  

( .عل  النف  الإكل ن   : ال ش      ال ن س    م  ان الإ ط ا    النفس ا  2004رأ ت الس   عس   )
 ال  ل ا .الن ش  : المسل . الزل ز   .مص   

 (. عل  النف  الإكل ن   . طب ا م ف  ا للمسل . الزل ز  . مص .2009رأ ت الس   عس   )

الس   لس  ) ال ا  ل   نزلاء  2017رج ء عثم ن م م   ا   ي   النفس  الاج م ع    عال ا  ال  ا     :)
ال ف ط   .ج م ا  الاج م ع   النف   عل   ال ك  راه     ش      لن    م  ما  رس لا   . السج ن   ل  ط   

 ال طن  . الس  ان 

النفس  للم     .أط  حا  2011زه اء ج   ن  )  (. الإع  اء الجنس  : راسا س   ف   ل ج ا  لل    ف 
 م  ما لن   ش     ال ك  راه عل  النف  الع    . ج م ا  ه ان. 

 . م  با أنجل  المص  ا .ال  ه  . 3(. عل  النف  الف ز  ل ج  .ط 2017س م  ع   ال    )

 .  م  با أنجل  المص  ا ال  ه  .  2(. عل  النف  الف ز  ل ج  .ط1995س م  ع   ال    عل  ) 
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 ( ع ا كا  الب  و  2015س م ا  ال راس      مجلا   . الأج ن   الطلبا  ل    النفس   ال  ا    (.  الع 
 . 78-67. ك 1. ال    3الإج م ع ا .المجل  

(.  راسا لب ض مس ب   المثل ا الجنس ا ل   الأح او . مجلا الإرش   النفس   2008سل م ن الغ ي ن )
 78-67. ك   21.ج م ا ع   شم  . ال   

. الأن ل  الج ي   للنش      1(. ال     الجنس :  ط  ي  اجا الاطف   . ط2010سم  ا م م       )
 ال  ز ع . ال  ه   . 

ت ز   ز  .  2018سم        .م م      ) النفس  الإج م ع  ل   طلبا ج م ا  ال  ا    (. مس      
 . 316-300. ك  2. ال    3المجلا الجزا   ا للأم  الإنس ن  . المجل  

إسام . -إج م ع   –(.ال  ا   الز اج    إس   ار الأس   م  من  ر نفس   1998سن ء م م  سل م ن) 
   ط .  ار الك   . ال  ه   

 (. الص ا النفس ا   ال  ا  .  .ط. م كز الإس ن ر ا للك   . ال  ه  .مص  2002س    أحم  ك م  )

( . ال  ر  ال ن س ا لل  ا   النفس  الإج م ع    ل     2020س س  أحم  الم من  . م م  احم  ص ال ا )
ال  ف  ا     لل راس    الإسام ا  الج م ا  مجلا  ال  م ب.  ال  ف ا  ج م ا  كل ا  طلبا  ل    ال      ع  

 . 501-480. ك ك 05. ال     28النفس ا . المجل  

( .ت جما ج رت ط اا ش  .ط1981س غم ن         الجن   ن   ا  مب ح      الطل  ا  1(.  ا ا  .  ار 
 .ا    . ل ن ن 

( ال    .صل  ا  ع  ا  ا   .مجلا  ح   2018ش  فا  الز اج   عال ا   ل  ا    ال ج ان     ال ك ء   .)
 130-104.ك  02. ج م ا سط ف  02. ال    09الب      تنم ا الم ار  البش  ا .مجل  

( الصغ    م م   ا   .  2001ص لو  ال     ا   ج م ا  مجلا   ، ال ا  ي   للطا   الاج م ع   ال ك ف   :)
 . 51-30. ك 1.ال    13المجل  
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(. أس س    ال  ا   النفس    الإ ط ا    السل ك ا   الإنف  ل ا  . الأس   2007ص لو حس  ال اه   ) 
 . . عم ن .  ار الصف ء للنش    ال  ز ع 1  الن     .  ط  

الك  س  ) ال اه  .  ه   مج    ال  ز ع  1999ص لو حس   للنش     الكن ر   ال    . ار  النف   (. عل  
 .الأر ن

 ( منص ر  النش   1978طل ت  للطب عا    الث   ا  . ار  م  رنا  ت ل ل ا  :  راسا  لل ن     ا    ال ا ع ا   .)
 ..ال  ه  

(.ال  ا   النفس  الإج م ع    الصا ا النفس ا ل    2013ع ي   شعب ن ص لو   ع   ال     المص ر)
. ك 29طلبا ج م    الأزه    الألص .مجلا ج م ا ال    المف  حا للأ   و   ال راس   .ال     

 . 87-41ك 

 (. ال  ا   النفس  للمسن   . الم  با الج مع ا . الاس ن ر ا .مص  2001ع   ال م   م م  الش  ل  )

( الس    م م   ال حم ن  ال  ه    1999ع    ال  ز ع.  للنش     قب ء  .  ار  ال  ل ا  النفس ا  الام اض  (.عل  
 . .مص 

 (. أس  عل  النف  . .ط .  ار الم    للنش    ال  ز ع . ال   ض. 1987ع   الس  ر إا اا   ) 

(. ال ات النفس  السل ك  الم     ال  ي  : اس ل با   م   ي  تط   ا. ال ار  1994ع   الس  ر إا اا   )
 ال  ف ا للنش    ال  ز ع .مص 

( الصم   ي لم   .ط 2009ع    ال  ف ا  الجنس ن ا  س س  ل ج     .)1  . النش   للطب عا    الطل  ا  .  ار 
 ا    .ل ن ن. 

 . م  با الن ضا المص  ا. ال  ه    4(. أس  الص ا النفس ا . ط1995ع   ال ز ز ال  ص ) 

( ال   ش   الك     .مجل   1994ع    الإج م ع ا  الإنس ن ا    ال ل    .مجلا  النفس   ال ك ف  .ال    5(. 
 . 196-175ك ..ج م ا ال  ت ل ض    تنا10
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( ال ي   ا  ء  م ج    الص ا .ط2008ع     عل   أ  ه  النفس    مش اتا    .  ار    1(.الضغل  .عم ن 
 .الصف ء

 ( ص لو  ال ح    ع    .عل   ال ل م   حس   من هجا.ط 2014عص    أسسا    ال لم :  . ار   1(.الب   
 .ال   ان للنش    ال  ز ع. عم ن

 . ار إا  كث   للنش    ال  ز ع . ل ن ن  1( .  ط ا  الب   ال لم . ط 2014ع    حس  ع    )

 . ( . الإرش   الأس  .   ط .مص .:  ار الم   ا الج مع ا2008عاء ال ي  كف    )
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 للنش    ال  ز ع .عم ن. الار ن.

(: ن   ا ا  ج  لل نم ا الم  ف ا   اول    ال نم  ا   ال  اع    ال  ل م ا  2019عل  ع ن، ع شا علا )
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 . 132-81. ك ك 169. ال    01.مجلا ال  ف ا . المجل  
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 ال  ز ع.مص  
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( آ   ن  س       .ط2004م م   علم   لغ    ل م    الك   2(:  . ار  الب  و  ال راس      م      .
 ال لم ا .ا    .ل ن ن 

 ( جم    ل فا  ال   ت      ز   ت      الجب ر  النع م .ع    ال     ع    من ه   2015م م   . ط       )
 . ال را  للنش    ال  ز ع . عم ن .الأر ن.2الب   ال لم  .ط
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 01الملحق رقم 

 نموذج المقابلة العيادسة مستمد مة الدليل الاحصائي التشخيصي الرابع 

 محتوى المقابلة العيادسة نص  الموجهة  ما وردت مع الحالة تقدسم-1

 :أولية بيانات-1

 xxxxxxxxإس  الم  ض: 

              ك  الم  ض:جن  

 سنا 22ال م : 

 ع ز     الإج م ع ا:ال  لا 

 الأصغ     ال   لا( الف   )من  أ ت أك   مع ال   لا م  نا م  أ   أ   أخ   مع م  تع ش ح ل  ؟ 

 :التعليمي التاريخ-2

 ج م    إل ا؟أعل  ص   راس   صلت  -

  ه  ع يشت ح لا رس    راس ؟ لا -

 :المهنيالتاريخ -3

    لا  ه  ت م ؟ -

 :الحاليةالمرضية  الأعراض-4

 ه   ض ت س     لل ات النفس ؟ لا  -

 ه  لازمت المس شف  س      س   م   ؟  لا  -

 ه  تن  لت أ   ا نفس ا س     ل    ف م  أع اض م   ؟  لا  -
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 :الشكوى الأساسية-5

 : ص  مشكلتك بدقة -

أن  ي ج  ن  لل لا  الصغ ر ، لص   جنس   ن     ازا     الل      ا ايا الم اه ا ك ن    عم    
سنا ه  ب ، حس ت ر ح  ننج   ل      ي ج  ن  ازا  كنت ن   ن ف ت        ه م     15  لا    14

يل    ، ن   نش     ك ف ه ي  ر ا   ك ف ه يمش   ك ف ه يض   ا ...مع ال لت رج ت ن ب      ن   ن     
ي  ن  لاز   أ   ك   ...م ش   كث   لل ك ر  نم    رج ت  عل    ال     ش  ا  زا   ك     م  ه   ن ص     

سن     ي  ن ا ض   ز      ع ف ، ك  نش   طف  ا    الم اصف   م ا  ل ش    10صغ   ل  م   
   يص ال  ، لل   ي    ي بل   ن   النف  راحل    ي ي  ي جف ا   ن   نب   ن ض  ف ا ، رج ت  

  ن    ل    نل   ش   م  ه  س ع   ن  ل   ي  س ن    ن ضن   ن ط    حل   ك امن     ن     ك ر  
ك ن    ، ش  ا  ازا   راه       من ط  مش   ، ن ضن    ن   ه     حج      حل      نش  ل    س ع   

 . ن     ال  ران     عالا م  ه  يص ال  إن ص   ك  ي    ا    حج     ي ج ن  ال    ازا    كنت 

  م  ال   ج ل  ت     لل ات اون؟ -

ن ي      م    ش   ،  فت ازا   ال لت رج ت ن م  ح      الإ  ص   ح ل   ك نت ت ط ر مع  
عاه، رحت   شت عل  ح ل     ا  يص ال    م ن ش   ه      ع    عا  ل  ال  ل  ن ي  ف ا ح ا     أن   

، ح    ت ال  راه  م ض  سم  ال      ل ، ح   ن   ل  من    ن ت     الان  نت   ل  ت عل      ع  
 . ن جع إنس ن ط    

  الشذوذ الجنسي الأول:المحور  •

 الولع الجنسي بالأطفال: إضطراب-أ

 -أ:–  الم صلا   لمع  ر ال لع الجنس    لأطف  الأسئلا ال ش  ص ا لإ  ا   •

  نعم سنا  م  أل ؟  13 ال ص ،جنس   م  الأطف   ه  ت   الإل  ا   .1

  نعم الم   ا؟ه  لمت ا ل  عل  الأل  م    اح    ا  س ا أش    .2
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 نعم  ل ص ؟تث  ب جنس    ك   ت  ف  الجس   م  طف  ه   .3

 نعم  ه  تب   ع  الف ك للإل  ا  جنس   م  الأطف   ال ص ؟  .4

  ن   ل ص ؟ت      لق    انش ط جنس  مع طف  ه   .5

 : -  –الم صلا   لمع  ر   ال لع الجنس    لأطف  الأسئلا ال ش  ص ا لإ  ا   •

  نعم  ل ؟ه  تس   م ل  الجنس  للأطف       و ن   م  الإ ط ا  النفس   .6

  نعم ؟ الضغل النفس  م ل  الجنس  ن   الأطف   ي س   ل    ل ل  ه   .7

  نعم ال ك ر؟ه  تم   جنس   ن    .8

  لا ؟تم   جنس   ن   الإن و ه   .9

 لا  ؟  الإن و م  تم   جنس   ن   ال ك ر ه   .10

  التوافق النفسي الإجتماعي الثاني:المحور  •

 :الصحيالتوافق 

ك ف ت      لإه م    ص    )مم رسا ال    ا ، ال غ يا ، الن  ، الق      لف  ص   الط  ا  المختصة : -
  ال  ر ا( ؟

،   les selles، م  ل  كنت صغ   ن ي ه  ك ن      ي ين   ايم  م  ه  أن  ن   ازا  ن  ض    الحالة: -
 الف      ك  ل ك ن م ن ي ه   ن   ح جا   ص ن  منك نش مل و   م رال  يفس ، أن  لات   ص       

، م ن ك ف م نش  م نزط  ، ن ك  مل و ، ن ك  ك  ش ء م  ال ار ه    لف ن  الأ  ت عن  رف   ال م  لله  
ا     م   م نكل    ت ص ن   ال ار    ش ء     ك   تطب ن   لله ي ف     حم   الم ض   ن   ج ا  م    ،

م نم  ش ازا  ، صو س ع   نس   يط   عل   الن    ، ك ي  ح   ل  ل  نف ت   نش   ح   للصب    
 . م    ش عا 

 :الأسري التوافق 
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 : ك ف تص  عال   مع  ال ي  ؟ ه  تش   أن  ت  اص  م  ه   ش   سل ؟ المختصة-

ال  يلا ت ع  مل  ا حم  لله ، م ل    ان  الصغ    صو عن ب لا ت  ل  م ل    لا ح جا ك م     الحالة :-
ل   ازا   ،ه       bienحن نا عل     تف من  ،        أ    ل  كث  من   عن   ال ال   ه  ل  ل  با 

 صو ال ال   م  ي  ك  شغ  ص  ا  م ف ه  م  ه  ن     مع   ض نل   ا ن مس   ا ن       ي   ن  ،  
ت ع  ج   ه   ع ل    ص  با ازا  ، ك  شغ  ع ل ا ال  س  ، ي   ك  ش ء مسط  ك  المسط   ،  
أن  م ن ف همش م  ه ا ا  ، ح   ي        ح  ت    يس  ه  ك م  ي   ه  ، ك  ش ء ن ي  ا ي ل  عل ا  
، ين    لبس   ، ه رت  ، ح   ص  ا  ي           ح   ي   ل  مع م  نمش  ، أن  م نك ه   أ   
أ     ال ن   ي    عل   ل    ،  صو ي ل ن  ازا  ، ران  ك      ن    صاح  ح   نع ش ح  ت   
عل  راح    صو ه  ين   ن  ازا  ، س ع   ن   ال  م ران ش  ل      م راه   م   لن  ك م  ران     
م  ي  ن ش ك م     ت  ل     من    عا  ، نش   ص  ا  مع  ال ي   م ش ء الله يمش   مع   ض  
ي     مع   ض ك  الص    س ع   ح  ن نغ     ن    ان  عاه      م  ي يل  ش ه   ، أن  نع   ح    
ن    م  ه   لا نض   م  ه ، م  ي ط ن ش   صا ،  ايم  مشن  ،  ايم  م ل  ،  ايم  ك ينا ح جا  

 مش ع جب ت  ، أن  ك هت من  م ج  ش نكث  م  ه ال  ر  .

  التوافق الإجتماعي

: حس   ج ا ن  ب ه  تش   أن المج مع ي   ل  كم  أنت ؟ م رأي     ع   الص ال        المختصة-
  إل ما ال ال   الإج م ع ا ؟ 

ان  ج ا  ر ح  عل  الن   ، م ن  لطش ازا  ، مم   م ل   ش ل  يف   ع ل    ، الص    :  الحالة  -
ي  م    الج م ا  ي م   ك م   ن       ا ب    la selle du sportل   ن       ازا  ، اصا    ه م  لا  

ازا  ،   س ع     ي  ل  عل   حش    لب    ، س ع    لب     ل       م   ه  ك  ،  صو م راهمش ل ا  
ه   ال  ر  ك م  م   تش عل   م  ي من ش تك ن عن   ازا  عال   ، ي من  نكم    maisم ك   ازا  ، 

ن ن    نل     ما    ال ن     ن    ، ح    نس      نش    ل  ايا   نع ش ح  ت  ك م  ن   ، ن   
ر ح    نضم  مس   ل    ننجو    ح  ت  ، الم   ي    عل   رف    ال ال ي  ، م ن ش نم     اهم ا  

 ك     للمج مع   كام  ، م ن بش ازا  الص با   م ن يش م  ر    ن  ، م  عن يش ص ح    لل    . 
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  التوافق النفسي

 ك ف تق   مس    س   ت  ؟ ه  ت     نفس  كم  ه  ؟  :المختصة -

-: أم ر  الحالة  أم ر    لل لا   ك ي   ن  ل  ازا   را   عل       ش ص      ك ي   ان  ت ج ن     ح     ،
ن ي    عن   ش  ا   ا   لنف    ن   ر ح     ف ك  شغ     ت  ن   ر ح     sportر ح  ك  

مش ل   ه  ي  ت      maisال ل ا   الضغل ه  اب ل  ف   ل ا   ، را   عل  الم    ت ع  حم  لله ،  
ال      ل  م ل  ن  ازا    يف لا نب   ه   ط   ح  ت    من  ر  ن ز ت   لا نع ش ح    ط  ع ا ،  

نك ه ر ح      نفس س ع    ن  ر    ن      ن    م  رف  سب  ن    ، ن ت    ل  ر  أن  ه     مش  ك     
مش ل  ر   ،نم   ، مش ل  ر ن        نفس    لا    رسب ت    ه   ال  جا   ن  نك ه     ر ح   

 . %100ان  مش م     ر ح   ،نك ن إنس ن إج م ع  ك م  ص  ا  

 الجنسي  وإضطراب التفضيلنقطة الإتصال بية التوافق النفسي الإجتماعي   الثالث:المحور  •

)  المختصة - منا  ت   ن   م   أنت  اع    ن  ه   ال      ل    :  يج   إ ط ا   جنس   إ ط ا   ه    )
 عاجا؟ 

ايا عا  ل      ه  ال  ه ا م ض ه ا عا  ل  ال  راه  ح ا  عل   ن م  ه     ع   ك       الحالة :-
ع     ن جع  ن ت      عل ا    ن غل   ح    م   normal  ن     ك      ل ت  ن      ح    صو صو   ،

 ال فك   ف ا   ت  ت   ان  ن        ال سب   ت ع  ه    ،   يف ت غل  عل     نب   ه   . 

 ( عل  ش  رب ال      إح  ام  ل ات   ؟  ال      ل  ك ف يس   إ ط ا  ال فض   الجنس  )  المختصة :-

أ    عل   ازا  ه   ال  لا    الل   م  كن ش ن      م كن ش   ه     ص ر  م  ي  ، ك     الحالة :-
شغ  ح جا تج ان    ت ج ن   ن ي ه      ا  ، ن م ع ه  ي  ال ق  ا      ه  م  ي من ش ، مع ال لت   
ك  ك    ا يت ن    ش   ح اي    ا يت نف ش     نف   ح ل   ، ك    مت ج ن  ت ن    م   م   
ت ص ر ش ش    م  ان     فت ازا  م  المس     ت ع     ت ل ت   ن    زا  عل   الضغل ، ران   

 ع يش      اما   ع ا  ك    .

 .إش   ك ف  يس   الإ ط ا  عل  عال ت  الإج م ع ا ؟ المختصة :-
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أن  إنس ن   ط ن  المش ك    ج ا  ر ح  عل  الن     م    ه   ال  جا ،  اح  م  ي         : الحالة-
ل لا  الصغ ر ل  كنت ن  ر ا    كنت ن    مل و ك ف ه نكل         meme    رف  سب  ن    ان   ،  

مف م   ال  ه م  ص  ا    ن ط    ش    راه    س ع   نش  ل    ش   حل   ، كنت نل     نل    
  يف ل ك ن ي    ل  ا       ، م اي  حس ا  ك        par accidentم  ه    ن ل    يمس ن  ك  شغ   

 complatementالم ض ، ح  ت  را  ت     لاس أ 

-: الج مع ا  المختصة  ح  ت   مش ا      الإ ط ا   ه ا  ل   س    م     ه   ؟  الم ن ا   ، الأس  ا   ،
 ؟ ن ع  

ه   ال  لا ل  ران  ن  ن  من   م      عل  ال ن     الن   أك  ، صو  س     ران  ج ا  ر ح   الحالة:-
عل  الغ ش  ،  صو ن    ج   ك        تب   أم ر  س  ا ،      م  ج     ك   نب   ج ا  ر ح     

 م ن يش عال     م ي من ش راي  ف   الم   ان  نص   راح   ه   . 

 .ك ف ت     ر       المج مع أم   الإ ط ا  ال   ت  ن  منا؟ المختصة :-

م ض الله   ل  ، ش    ن  ا ه    ل  يلا ت ع      malgre اح  م  را  ي   لن  ا    الم ض ،    الحالة :-
ال را ه  م       ك رهن  ،   م  ل  ر  ال  لا       را  ي   زن  م   ت   أ من     أحس     ي  را  
ي ب  لل    م  الص ما   الن   را  تز   تك هن    أن      را  نز   نك ه ر ح  ،     ن       ن ي  

 م ا  ل ش ، ي  رف  ن ت   ال    ل        .

 

 

 

 02الملحق رقم 

 2003م ياس التوافق النفسي الإجتماعي لزينب شقير  

 .............................. :الاس : ...........................الس 
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 الجن :  ك ...................... أنث .............................. 

 ال  لا الإج م ع ا:.............................................. 

 ت ر   إج اء الإ  ب ر:....................................... 

ال  ئا   مع  النفس   إنسج م   م    تق    ال    العب را   م   مجم عا  ف م يل    : الط ل   عز ز  
ت  ال     ح  ت  ال  ما، ل ا ن ج  ال         ال   ل      الإج م ع ا ال   ت  ل    إل     ض الم ال 

 :انطب   ك  من   عل  ح ل   عل  ك  م ل  ا لا  ت  ي   رجا

ح    أن ت    الإج  ا ال   ت ف  مع ط      الم          ،  تنط   تم م  * تنط   أح  ن  * لا تنط   *
 .ال ص    الش  ر الص  ر من  اتج ه ك  م ل 

لا ت ج  إج  ا    ين سب ، ا  ع عاما * أم   ال   ر ال     ام نا  ن ج ا من  الإج  ا     ص    
 الإج  ا الص   ا ه  ال   ت    عن   ص      طئا، أ     ص   ا

 الب   ال لم    س  س  م  لأ  اض  * م ل م ت  س  ا للغ يا

 لا متردد أحيانا  نعم  العبارة 

 الإنفعالي -الشخصيالتوافق  :المحور الأول

    ؟ ه  ل ي    ا انفس  ا رجا ك ف ا  .1

    ه  انت م ف     صفا ع ما؟  .2

ال  ي    .3 ل ي  رسبا     نفس      ه   ام    إع   ع   نج زات  
 او    ؟ 

   

    ؟ شج عاعل  م اج ا مش كل          ه  أنت ل  ر  .4

    ؟ ن  ش   لا        نفع    ال    ه  تش   أ  .5

    ه  ت طلع لمس     مش  ؟   .6
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    ال       ح  ت ؟ ه  تش     ل احا النفس ا     .7

       ح  ت ؟  فش   ه  أنت س      .8

    ؟ ش   م        ال ن   أن  ه  تش    .9

    ال   ء أم   الن  ؟ ه  تش     لإتزان الإنف  ل      .10

    ت    ن م   ؟ ه  ت   الى         .11

    ال ك   ا م ؟ه  انت ل    م  الله   لعب        .12

    ؟ ه  انت ن ج   م  ا   مع ال      .13

       ح لا ط با؟ أن    الطم ن نا النفس اه  تش     لام    .14

     س عا؟   ت بل هم  ه  تش     ل      .15

    ال ن   عم م ؟   الض   م ه  تش     لإس   ء   .16

    ه  تش     ل ل  م   لت و  ؟   .17

    ه  ت     نفس  عص   المزات ل   م ؟  .18

    ؟ جن  الم ال  المسلما   ل    من  ه  تم   ل   .19

    ه  تش   ان ف   ص ا  أ   ث  ن م   لت و  ؟   .20

 التوافق الصحي  :الحمور الثاني

    م    ال لت؟  ال    ا ه  ح  ت  مملس    لنش ط   .21

    ؟  م اه  م م ز ه  ل ي  ل را    .22

    ال ن ا؟ ل     تش     ن ه  ت م ع  ص ا ج      .23

    ه  انت را   ع  م   ب ال  رج ؟   .24
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    ه  تس ع ب ص    عل  مزا لا الأعم   انج  ؟   .25

    ت جن  الإص  ا   لم ض؟ه  ت     ص    ج  ا     .26

الإس    ء   ه  .27 م   ل ر  لنفس   ت ط   للم    ا   ال احا  
 ؟ عل  ص       ح لا ج   

   

    ه  ت ط  لنفس  ل را ك ف   م  الن  ؟   .28

مث   .29 ال   ا   م    ض  ت  ن   الأ    ، ه   لض   أ     : 
 الغمز   ل   ؟ 

   

    ه  تش     لص ا  ا  أل     رأس  م   لت لى  ؟   .30

    ه  تش   أح  ن     لا  ا     أ  س  نا؟   .31

    ه  ت  ن  م  مش ك  أ  إ ط ا       الأك ؟   .32

    ه  ي   للب   س عا عن  ق  م      عم ؟   .33

    ه  تش     لإج    أ      ال ما م   لت و  ؟   .34

    ه  ت ص   ع ل  أ  ت ت ش ي اب عن  الق        عم ؟   .35

        م ز نا؟  اعص    لل   أن ه  تش   أح  ن    .36

    ه  ي  ل   جع    ب أ  ي اب ع  مزا لا ال م ؟   .37

    ه  تش   أح  ن   ص  فا    النط  أ  الكا ؟   .38

    ه  ت  ن  م  إمس ب أ  إس    كث  ا؟   .39

ه  تش     لنس  ن أ  ع   ال  ج   عل  ال  ك ز م   لت    .40
 و  ؟ 

   

 المحور الثالث: التوافق الأسري 
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    ه  تش   أن  م    ن مع أس ت ؟  .41

    أنت مع أس ت ؟ه  تش     لس        ح  ت      .42

    ه  انت م     م  ط   أ  ا  أس ت ؟  .43

    ه      أس ت ؟ ه  تش     ن ل    را    لا     .44

    ت     ا؟  مم   ه  ت     أس ت  رأي    .45

    ه  تفض  ان ت ض  م     ل   مع أس ت ؟   .46

ال      .47 م   ح    ت     م  ال ن ن    ال ط    ه   الأم  
 أس ت ؟

   

    ه  ال ف ه  ه  أسل   ال   م     أس ت ؟  .48

    أحزان  ؟ ه  ت  ك عل  مش ركا أس ت  أ  اح       .49

     ص  لا؟ ه  تش   أن عال ت  مع أ  ا  أس ت      ا   .50

    تن م  ل  ه الأس  ؟  أن  ه  تف    أم   او       .51

    الإل ص  يا؟ ه  انت را   ع       أس ت    .52

ل را    .53 م   ل ي   م   إ   ر  عل   أس ت   تشج    ه  
 ؟  م اه  

   

ي ف ن  ج ارب     .54 أس ت   أ  ا   عن م  ه   عل         ن 
 ت   ض لمش لا م ؟ 

   

الأص ل ء   .55 مع  الز  را   تب     عل   اس ت   تشج    ه  
 ؟  الج  ان

   

    ؟ ع ء      عل     أن  ت  ه  تش  ب أس  .56
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    ه  ت من  أح  ن  ان تك ن ل ي  أس       أس ت ؟   .57

    ه  ت  ن  كث  ا م  مش ك   ا   أس ت ؟  .58

    انت  ا   أس ت ؟ه  تش     ل ل   ال        .59

    ك ن  طف  صغ  ؟ ه  تش   أن أس ت  ت  مل      .60

 الاجتماعي التوافق  الرابع:المحور 

ال      ا  المش كا الإيج ا ا الإج م ع ا     ه  ت  ك عل   .61
 مع او    ؟ 

   

    ؟ ع  م   ا الى      الجل   م   ه  تس م   .62

    ه  تش     لمسس ل ا إتج ه تنم ا المج مع مث  ك  م اط ؟   .63

    ه  ت من  ان ت ض  م     لت   ا   مع او    ؟   .64

    ت م   ا إن ك ن رأي  ص  ب ؟ ه  ت     رأ  زما       .65

    حنج زات ؟   تش   ا   ي  او     لأعم ل    ه  .66

    ه  ت   ر لزم ل  إ ا ت     ع  الم ع  الم   ؟  .67

    الإن م ء لأص ل   ؟ ه  تش     ل لاء     .68

    ه  تش     لس     لأش  ء ل  يف   ا   او   ن كث  ا؟   .69

الزماء     ه   .70 مع  ط با  عال    عل  ت فط   ت  ك 
 إر     ؟ 

   

    المن سب   الإج م ع ا؟ ه  يس  ب المش ركا    ال فا      .71

عل     .72 ح ص   او        ر  ح     عل   ت  ك  ه  
 ح  ل ؟
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    ه  ت     ال   ء ا ع ب للآ     لأن  ع  ال    ي  عل ا؟   .73

الج  ان    .74 مع  الز  را   تب     ك         م  ا  تج   ه  
 ؟ الأص ل ء

   

ت    عل  عم     .75 ان  ل    كث  ا  تفك   ل  يض   مص لو  ه  
 او     أ  ل  ت  ضا؟ 

   

    الإح  ا  الم ب    مع او    ؟ ه  تف    للث ا     .76

من لش   مع او     ح      .77 ال         ه  يص   عل   
 ك ن ا    مث  سن ؟  ل  

   

الن    ه   .78 م   الكث    م اج ا  م   أ ن ء    ؟ت ج   ت تب   أ  
 ال  ي  م   ؟ 

   

ه  ت  ل  ع  إس اء النصو لزم ل       م  أن يغض    .79
 من ؟ 

   

ل       ض      ل رت  عل  مس ع   الى       ه  تش      .80
 الام ر البس طا؟ 

   

 

 

 

 03الملحق رقم 

 2017الإنحرافات الجنسية لأشرف محمد أحمد علي  م ياس 

 . السة: .............................الاسم: ........................... 

 . ............................. :أنث الجنس: ذ ر......................  
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 . الإجتماعية: .............................................الحالة 

ل   طلبا ج م ا    الش    الجنس م   ا  الإس    ن ال  ل  ت     ق    م   إن ش ر  الب حثا     التعليمة:
، ن     الإس    ن مس   ما لغ ض الب   ال لم    ل مع الإج  ا     ص    ص احا، ال ج ء  01  تنا  

 .  م ن الس  ا ال  ما

 لا  أح  ن    ا م  العب را   ال ل 

    : الإع م   عل  الف  لل ص   عل  الل   الجنس ا  الجن  الفم     .1

    الم   الجنس  ن   أ  ا  م  نف  الجن  المثل ا الجنس ا:  .2

    أ  ا  ال   لا    ر : مم رسا الجن  مع الأل ر    زن  الم  .3

الط    الس  يا  .4 ت  ي   م   ا   الجنس ا  الل    عل   ال ص     :
 او  .

   

الجنس ا  الم ز ش ا  .5 الل    عل   ال ص    ال   ض :  ط     ع  
 الم ن   لل   ي  الجس     

   

الل   الجنس ا م   ا  الإيات  الجن  الش ج   .6 : ال ص   عل  
 الش ج 

   

: ال ص   عل  الل   الجنس ا ع  ط    مش ه    ال طلع الجنس   .7
 او          ع    حم م ا  

   

الجنس   .8 ط     الإس   اض  ع   الجنس ا  الل    عل   ال ص     :
 ع ض الأعض ء ال ن سل ا للآ    . 

   

    ال     الس  ا  .9

  13: الم   الجنس  ن   الأطف   ال ص  م    ن  جم   الاطف    .10
 سنا 
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    : الم   لمم رسا الجن  مع ال   ان   جم   ال   ان     .11

: ال ص   عل  الل   الجنس ا ع  ط    ال ص   عل   الف   ش ا  .12
 مم لك   ش ص ا للط   او   

   

الجنس   .13 علالإح ك ب  ال ص    ال     :  ط     ع   الل      
 الجس     و  . اللف     

   

    .الش   الجنس : المب لغا    ع   م ا  مم رسا الجن   .14
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