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Introduction & Objectifs :

L’espéce A. Arborescens L.,est une plante aromatique vivace, utilisée dans la
médecine traditionnelle, connue par ses activités antioxydante, anti bactériennes et antivirale.
Notre but, est I’é¢tude de la composition chimique et 1’activité antioxydante de I’huile
essentielle d’A. Arborescens originaire de la wilaya d’Ain Témouchent.

Méthodologie (Matériel et méthodes):

Deux espéces de deux régions (O.Boudjamaa et Béni Saf) ont été hydrodistillé afin d’extraire
leurs huiles essentielles, les analyses de la CG ET CPG-SM, montrent que les huiles ont été
testées pour leurs activités antioxydantes par la méthode de DPPH. Deux parametres ont été
utilisés, le (Clso) pour la détermination de la concentration inhibitrice, et (TClso) 1’étude
cinétique de la réaction entre un antioxydant et le radical DPPH afin de calculer le temps
correspondant & (Clso) et I’efficacité anti radicalaire EAR a été calculé.

Résultats et Discussion :

La détermination du rendement obtenue par hydrodistillation de ces deux espéces, a montré la
richesse la plante de Béni Saf en huiles essentielles (0.49 %) par apport a Oulad Boudjamaa
(0.40 %).

La composition chimique des huiles étudiées par chromatographie (CPG) et (CPG-SM)
serviraient a conclure que le pouvoir antioxydant a été testé par la méthode de DPPH, en
utilisant deux parametres ; le (Clso) qui représente la concentration inhibitrice et le (TClso)
temps nécessaire pour atteindre I'équilibre & Clso. Les huiles étudiées possédent une activité
antiradicalaire acceptable.

Conclusion :

Plus la valeur de Clso est petite, plus I’activité antiradicalaire est élevée. Cela nous conduit a
conclure que I’huile essentielle originaire de Oulad Boudjamaa possede le pouvoir
antioxydant le plus élevée (Cls0=9.26 mg/ml), valeur un peu proche a celle de la vitamine C
(Cl50=0.38 mg/ml), contrairement a 1’huile essentiel de Béni Saf (Clsg=87.56mg/ml) qui
posseéde un pouvoir antiradicalaire trés faible.
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