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Abstract :

Cette étude visait a étudier I'effet des cours
d'éducation physique et de sport sur certaines
caractéristiques physiques des collégiens de 12a 15
ans. Ecole intermédiaire des Fréres Barakat (82
éleves)Une batterie de tests pour les traits physiques
a été utilisée, qui est un test médical de poussée de
balle pour mesurer la force et un test de saut a la
corde pour mesurer la compatibilité.Statistiques des
cours d'éducation physique et de sport dans le
développement du trait de compatibilité chez les
collégiens
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