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Introduction & Objectifs :  
Les composés d'origine naturelle présentent l'avantage d'une très grande diversité de 

structures chimiques et ils possèdent aussi un très large éventail d'activités biologiques. 

Cependant, les conditions climatiques ont une influence sensible sur l'activité physiologique 

et biochimique des plantes médicinales. Notre objectif vise à étudier les polyphénols extraits à 

partir du fruit Punica granatum (PG) récolté de la région de Mascara, dans le double but de 

valoriser et de rationaliser leur usage traditionnel et d’isoler des composés d’intérêt 

thérapeutique. 

Méthodologie (Matériel et méthodes): 

Cette étude a été entreprise pour étudier l’évolution des composants phénoliques dans les 

différents stades de la maturation et d’évaluer leurs propriétés chimiques par la 

chromatographie liquide à haute performance HPLC-DAD, ainsi que leurs activités 

antioxydantes utilisant la méthode FRAP et la méthode de piégeage du radical libre DPPH. 

Résultats et Discussion :  
Les deux variétés de PG sont riches en flavonoïdes (catéchine, l'épicatéchine, le kaempférol 

glucoside, kaempférol, quercétine, myricétine, procyanidine, épigalocatéchine gallate), 

identifiées par l’HPLC-DAD. L’analyse a révélé également la présence d’acide gallique, acide 

vanillique et acide caféique et resveratrol. Selon les résultats obtenus, tous les extraits 

présentaient une activité antioxydante importante, et c’est l’extrait acétonique de l’écorce de 

PG qui est doté d’une activité antioxydante très importante avec IC50= 0.06±0.02 mg/ml par 

rapport à celle de l’antioxydant de synthèse (acide ascorbique) 0.0029±0.0001mg/ml. 

Conclusion :  
Ces premiers résultats suggèrent l’importante des composés phénoliques contenus dans 

l’extrait comme une alternative thérapeutique. 
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