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 :ملخص
إن إكساب الناشئة المفاهيم والسلوكات الصحيحة ذات البعد الجنس ي  يعد من أهداف     

ومتطلبات التربية  الحديثة ومهامها الأساسية،هذه الأخيرة التي تسهر عليها مؤسسات التنشئة 

الاجتماعية وعلى رأسها المدرسة من خلال ما توفره من مضامين معرفية وأنشطة وبرامج توعوية 

 نسيا  لمرتاديها سيما المراهقين منهم، حيث تزودهم بما يمكنهم من المحافظة  علىصحية ج

الجنسية والنفسية ، بدلا من الحصول على هذه المفاهيم من وسائل أخرى  وبطرق صحتهم 

تتنافى مع عاداتنا وأخلاقنا وقيمنا وديننا الحنيف ، هذا ما تحاول كشفه هذه الورقة البحثية 

لمناهج الدراسية لمادة علوم الطبيعة والحياة بالمرحلة المتوسطة ومدى عنايتها حيث ستركز على ا

مدى ما  :بالتربية الجنسية ،من خلال الإجابة على التساؤل الرئيس الذي نتخذه مفتاحا لمداخلتنا

 لمرحلة التعليم المتوسط طبيعة والحياةال مناهج علومتضمين مفاهيم التربية الجنسية في 

على اكتساب السلوكات السوية لدى الناشئة؟ معتمدة على استبانة ، وبعد معالجة  وانعكاساتها

مة للتلاميذ في مناهج علوم الطبيعة والحياة أن  البيانات احصائيا توصلت الدراسة إلى  المادة المقد 

 . تحظى بالأهمية الكافيةلم بالمرحلة المتوسطة قد أهملت التربية الجنسية ، و 

التربية الجنسية، المناهج الدراس ي، المرحلة المتوسطة، علوم الطبيعة   :يةالكلمات المفتاح

 ،والحياة

Abstract : 

Imparting young people with the right concepts and behaviors of 

sexual aspect is one of the goals, requirements and fundamental tasks 

of modern education, the latter one is ensured by institutions of 

socialization,and mostly by schools through providing knowledge 

content, activities and programmes of sexual health awareness, 

especially for adolescents, which enable them to protect their 
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psychological and sexual health, instead of having these concepts 

from outside means that contrast with our customs and religious 

values , so by this scientific paper we aspire to reveal to which extent 

the concepts of sexual education are included in nature and life 

sciences curricula of intermediate education classes and their 

implications for the acquisition of healthy behaviour among young 

people? 

 Keywords :Sexual education.school, curricula ,intermediate 

education. Nature and life Sciences . 

 : مقدمة  .2

الحياة الجنسية عملية معقدة تلازم كل كائن بشري دون اسـتثناء علـى امتـداد 

نفـسانية وثقافيـة صحية،  مراحـل حياتـه، وهـي تنطـوي علـى مظـاهر بيولوجيـة 

وهنـاك تعريـف للـصحة الجنـسية البعض،  ينبغـي ألا ينظـر إليهـا بمعـزل عن بعضها

العقلـي والاجتمـاعي وليست مجرد ،العـاطفي ،بـدني حالـة مـن الرفـاه الأنها  مفـاده 

 نهجوتتطلب الـصحة الجنـسية إتباع  ،الخلو من مرض أو خلل وظيفي أو اعتلال ما

 عـن التمتـع بتجـارب جنسية والعلاقات  إيجابي يحترم الحياة 
ً
غير  الجنسية ، فـضلا

الحالة من الرفاه، لتحقيق هذه عنف، و  مرضية وآمنة لا إكراه فيها أو تمييز أو

يجب أن يكـون باسـتطاعتنا أن نعـتني بـصحتنا ونعـيش حياتنا الجنسية علـى نحـو 

إيجـابي ومـسؤول مـع احتـرام الآخـرين الـذين نريـد منـهم أن يـدركوا احتياجاتنـا 

ـل ولـن يتـسنى هـذا الأمـر إلا إذا تلقينـا تربيـة جنـسية شـاملة منـذ المراح، . وحقوقنـا

ومن هنا يأتي دور .(7،ص3111فيرنير،)الأولى لنشأتنا وخلال مسارنا التعليمي

المدرسة كإحدى مؤسسات التنشئة الاجتماعية المسؤولة عن تربية وتعليم الناشئة 

من مرتاديها وإكسابهم   المفاهيم والمعارف والخبرات الجنسية الصحيحة   وفقا 

سليمة ، عبر المحتوى الذي تتضمنه  لمراحلهم العمرية وباساليب وطرق علمية 

وتعليمهم ومساعدتهم على نمو  بهدف إثراء ثقافتهم  الدراسية المقدمة لهم ،ناهج الم

شخصيتهم وتحقيق توافقهم ، وتخصينهم من  الوقوع في براثن الأمراض الاجتماعية 
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وبالتالي الحفاظ على صحتهم الجنسية والنفسية، حيث يشير في ذات السياق 

عـــدُّ التربيـــة الجنســـية أحـــد أهـــم الموضـــوعات التربويـــة والاجتماعيــة، التــي   "جمعة
ُ
ت

ينبغــي العنايــة بهــا وتســليط الضـوء عليهــا، مــن خــلال تقــديمها وفــق أســلوب تربــوي 

الجنســـية، ويمـــدهم بالمعلومـــات وعلمــي، يســاعد الطلبــة علــى فهــم الجــنس والمســـائل 

العلميـــة الدقيقـــة والســـليمة، والخبـرات الصـالحة، والاتجاهـات السـلمية، وفـق 

ــف، والتعامــل  التعـاليم الدينيـة والمعـايير الاجتماعيــة التــي تــؤهلهم لحســن التكي 

 . (3115جمعة، )الســليم مــع المواقــف والمشكلات الجنسية 

الوسائل التي تترجم بها ولما كانت المناهج الدراسية بمختلف موادها من أهم  

ق تطلعات وآمال بقية أفراد المجتمع الذين أوكلوا يتحقلدورها وأهدافها المدرسة 

،كونها إليها مهمة تربية وتنشئة وطبع أبنائهم بطابع حياتهم الثقافية والاجتماعية 

ال في تشكيل  شخصيات الناشئة بزرع وذات التأثير  المؤسسة التربوية الفاعلة الفع 

، سيما  ما تعلق منها   وترسيخها والمفاهيم الصحيحة  القيم والمعتقدات الإيجابية

من منطلق أن مرحلة الطفولة تعد مرحلة حاسمة في حياة بالجانب الجنس ي ، و 

ن حساسية التنشئة الصحيحة فضلا ع الطفل من حيث تلقينه وتعليمه وتنشئته 

مرحلة المراهقة التي تليها  من حيث  ما يكتسبه ومن حيث تأثيرات ذلك  وانعكاساته 

على حياته والمجتمع ،  ومن جانب آخر  مادة علوم الطبيعة والحياة  كواحدة من 

المواد المقررة  في المدرسة ، تعتبر المجال الأنسب لتناول المفاهيم ذات البعد الجنس ي 

الذي يبحث فـي دراسـة الكائنـات الحيـة مـــن حيــث نشـــوئها وتنوعهـــا لم الع" باعتبارها 

وتركيبهـــا وتوزيعهـــا ونشـــاطاتها الحيويـة كافـة، بمـا فـي ذلـك تفاعلاتهـا مـع البيئـة 

ـــتفادته  ــ ــ المحيطـة بهـا وكــذلك علاقتهـا بالإنسـان ومدى اسـ

التغيـرات التـي تطـرأ علـى الفـرد " ذلك  ضف إلى( 31،ص1992محاسنة،)امنهـ

ل الصـفات الجنسـية الأوليـة فـي مرحلة  وانتقالـه من الطفولة إلى المراهقة، وتحو 

الطفولة إلى الصفات الجنسية الثانوية فـي مرحلـة البلـوغ والمراهقــة والتغيــرات 
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بني خلف ).طبيعة والحياة وم الالهرمونيــة، كــل ذلــك تــتم دراســته عبــر مناهج عل

، ارتأينا من خلال هذه الورقة البحثية  التقص ي عن  مدى (412، ص3114وآخرون،

اهتمام النظام التربوي الجزائري بالتربية الجنسية  من خلال تضمينها في المناهج 

الدراسية لمادة العلوم الطبيعية في المرحلة المتوسطة  بغية  تحقيق الارتباط بين  

 ت البيولوجية  وتكوين السلوك العلمي الصحيح المعطيا

  :مشكلة الدراسة  .3

دت مشكلة الدراسة في التساؤلات الرئيسية التالية انطلاقا مما سبق   : تحد 

ما مدى تضمين مفاهيم التربية الجنسية في مناهج علوم الطبيعة والحياة لمرحلة  -

 التعليم المتوسط ؟

ة والحياة في المرحلة المتوسطة بتجسيد اهتمام مناهج علوم الطبيع دىما م -

 مفاهيم التربية الجنسية في مضامينها حسب وجهة نظر مدرسيها ؟

 :أهداف الدراسة .2

 .التعرف على ماهية التربية الجنسية -

التعر ف على مدى تضمين مفاهيم التربية الجنسية في مناهج علوم الطبيعة   -

 .والحياة لمرحلة التعليم المتوسط

درجة الاهتمام بمفاهيم التربية الجنسية ضمن مناهج علوم الطبيعة الكشف عن  -

 .والحياة من وجهة نظر مدرسيها

تساعد على تحسين تدريس مناهج علوم تقديم مجموعة من المقترحات التي   -

ق أهداف التربية الجنسية  .الطبيعة والحياة بما يحق 

 :أهمية الدراسة .4

ذاته والذي يعد  المواضيع التربوية ن أهمية الموضوع في حد  تنبثق أهمية الدراسة م

 :يمكن حصرها في ما يلي كما  .والاجتماعية التي ينبغي تسليط الضوء عليها
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الوعي بأهمية التربية الجنسية ودورها الفاعل في تشكيل السلوك الجنس ي السوي  -

م وفق المعايير التربوية والأخلاقية
 
 .لدى المتعل

انتباه  التربويين بضرورة طرح مثل هذه المسائل ومناقشتها معهم بطريقة لفت  -

علمية وتربوية سليمة حتى لا نترك مجالا للوسائل غير التربوية لطرحها بطرق لا 

م في 
 
تتوافق مع المعايير والقيم الدينية والأخلاقية، كما قد تفيد هذه الدراسة المعل

م في تهذيب  اختيار الأسلوب المناسب أثناء تدريس
 
مفاهيم التربية الجنسية ، والمتعل

يف مع المعايير الاجتماعية ،
 
 .سلوكه ومساعدته على التك

 :التحديد الإجرائي لمصطلحات الدراسة . 5

م بالمعلومات العلمية : مفاهيم التربية الجنسية  -
 
د المتعل هي المفاهيم التي تزو 

الأجهزة التناسلية ، التكاثر ، الحمل  البلوغ ، الدورة الطمثية ، )الصحيحة حول 

، وتساعده على تهذيب سلوكه وفقا للمعايير  الاجتماعية والقيم ( الخ...الوراثة

ق نموه   (.الجسمي ، والعقلي ، والانفعالي والاجتماعي)الدينية ، بما يحق 

ويقصد بها في هذه الدراسة محتوى الدروس  :مناهج علوم الطبيعة والحياة  -

 ة ضمن كتب علوم الطبيعة والحياة للمستويات الأربع بالمرحلة المتوسطة  المبرمج

 المرحلة وتسبق ، الابتدائية المرحلة تلي تعليمة مرحلة هو  :التعليم المتوسط -

 تربية غايتها ، المراحل  باقي عن مختلفة نمائية  بخصائص تلاميذها يمتاز ، الثانوية

 الأهداف تحقيق في غيرها تشارك ، لسنه الملائمة والخبرات بالمعارف وتزويده النشء

 .التعليم من العامة

 :الإطار النظري للدراسة . 6

 :تعريف التربية الجنسية . 1.1

فها  فقد لآخر، باحث ومن ، لآخر مجتمع من مفهومها في الجنسية التربية تتباين عر 

(Forrest  )والمعتقدات الاتجاهات وتكوين ، المعلومات اكتساب عملية أنها" على  
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 بتنمية تختص فهي ثم   ومن ، والعلاقات الجنسية والهوية ، بالجنس المتعلقة

  الذي الحد   إلى بها والارتقاء الفرد مهارات
 
 الحكيمة القرارات اتخاذ من نهتمك

 ،التنفيذ موضع القرارات وضع في والكفاءة بالثقة وشعوره ، بسلوكه المتعلقة
ً
 وأيضا

 العلاقات طريقة عن تنتقل التي المختلفة الأمراض ضد الفرد لحماية وسيلة هي

 ."المكتسبة المناعة نقص مرض ثلم الجنسية

 قدر أكبر إحداث إلى ترمي شاملة سيكولوجية عملية بأنها: "  الخماش عرفتهافي حين 

 بالمفاهيم تتعلق التي الموروثة والأفكار الخاطئة المفاهيم في والتهذيب التغيير من

 .سليم علمي أساس على الاجتماعية العلاقات فهم للمجتمع لتحقق ، الجنسية

 هو ، الجنسية التربية حوله تدور  الذي الأساس ي المحور  بأن وهذا ترى كشيك منى 

 الجنسين بين الصحيحة والعلاقات الجنس ي للسلوك الأخلاقية المظاهر إدراك

 بالمشكلات وتعريفهم ، خاطئ هو وبما صحيح هو بما الناشئة تعريف في وتتمثل

 (.313، 311،ص ص3113كشيك،) المنحرف الجنس ي السلوك على المترتبة

 :الجنسية  التربية أهداف.3.1

 التكاثر عملية لفهم كوسيلة الجنس عن الصحيحة المعارف الطلاب إكساب -

 حقيقة ومعرفة ، البشرية الحياةرارية واستم الإنسان لحفظ اللازمة البشري 

 بما ومسترشدين الجنسين عمر مع يتناسب تدريجي بشكل وهدفه الجنس ي الاتصال

 .العلمية والمعرفة النبوية والسنةالقرآن  في جاء

 التوجيهات خلال من وذلك أخلاقهم وتربيه والإناث الذكور  سلوك تهذيب  -

 .الجنسية المثيرات وتجنب الجنس ي السلوك بآداب الخاصة والأخلاقية الإسلامية

 الجنسية ورغبتهما لدوافعهماالإرادية  الضوابط تنميه على والإناث الذكور  تشجيع -

 على الجنسية الحرية خطورة ومعرفة ، والاجتماعية الفردية بالمسئولية وشعورهما

 .والمجتمع الفرد
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 وتشجيع ، ودوره الجنس حقيقة حول  الخاطئة والأفكار المعلومات تصحيح -

 الجنس يظل لا حتى ، الجنس عنآرائهم و  أفكارهم طرح على والشباب المراهقين

 بعيدا الفكر ظلمة في والشباب المراهقين بقاء ويستغلون ،  به المتاجرين يد في سلعة

 .السليمة والمناقشة الصحيح الطرح عن

 السامية الصحيحة والعادات الاتجاهات من بمجموعة والشباب المراهقين تزويد -

 .الجنسية التربية نحو

 علامهمإو  الجنس عن الكاذبة والأفكار النظريات من والشباب المراهقين تحذير -

 الإسلام لهدم المسلمين أعداء يستخدمها التي الأسلحة أهم من الجنس بأن

  .وتخريبه

 مشكلات لجميع الحلول  وتقدميه ، وواقعيته وتكامله الإسلام شموليه إظهار -

 (.155،  155،ص ص3114بارشيد،)الخاصة والجنسية العامة البشرية

 :المؤسسات التعليمية  في الجنسية التربية.  2.1

 التعليم بمرحلة متمثلة تعليمية مراحل إلى التعليمي السلم تقسيم لنا يتيح

 متدرجة بصورة الجنسية التربية تدريس الثانوي  والتعليمالابتدائي ، والمتوسط 

 
ً
 الناشئة تزود بحيث ،ى حد على مرحلة لكل والعقلي العمري  للمستوى  وفقا

 على تساعد أن يمكن التي والتقاليد والعادات،  والمواقف ، والمفاهيم بالمعلومات

  المجتمع مع التكيف على قادرين يكونوا لكي شخصياتهم وتكوين نضج
ً
 حاضرا

 
ً
 . ومستقبلا

  الجنسية التربية تعد هنا ومن
ً
 يجوز  ولا بأكملها التربية عملية من يتجزأ لا جزءا

 ثم معينة فترة في بتدريسه يهتم الذي المنهج عن ومستقل خاص جزء على اقتصارها

 الثانوية بالمرحلة وانتهاء الأطفال رياض من تبدأ وإنما ، المرحلة انتهاء بمجرد ينتهي

 عن بعيدة تكون  وبتفاصيل متتالية بصورة التدرج طريق عن ، الجامعية ثم ومن

 الوظائف أهمية الرياض مرحلة في الطفل يتعلم حيث ، والشهوات الغرائز إثارة
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 ربما لأنه ، الجنسية أعضائه من بالتقزز  الشعور  لديه تنمي لا بطريقةة الإخراجي

 أن يمكن التي الجنسية الأعضاء إلى الإخراج أعضاء نحو بالاشمئزاز شعوره يتحول 

 الطفل إكساب في التدرج المهم منفالمستقبل، في الجنس نحو سلبية آثار إلى تؤدي

وذلك حسب المرحلة العمرية  به المحيطة البيئة من والاستفادة الجنسية المفاهيم

 هذه في الجنسية التربية ترتكز أن الضروري  منوعليه  .والدراسية التي ينتمي إليها

 : على حلاالمر 

 .وخارجه الصف داخل الآخر الجنس نحو والتقدير الاحترام روح تنمية  -

 .ذلك حول  والاستفسارات الأسئلة لطرح المناسب الوقت التلاميذ إعطاء  -

 .الجنسية الوظائف عن العلمية بالمفاهيم التلاميذ تزويد  -

 مثل ، المدرسة نطاق خارج تكون  تعليمية مدرسية برامج تخطيط على العمل  -

 .والثقافية والفنية الرياضية النشاطات

 :الآتي حول  تدور  أن يمكن التي المرحلة هذه في الجنسية التربية برامج إعداد  -

 التناسلية الأعضاء ووظائف تركيب شرح  
ً
  شرحا

ً
  علميا

ً
 .دقيقا

 الجنين وتطور  والحمل الإخصاب عملية شرح. 

 العلاقات طريق عن تنتقل أن يمكن التي المختلفة الجنسية الأمراض شرح 

 .وغيره(المكتسبة المناعة نقص)الإيدز مرض مثل ، الآمنة غير الجنسية

 الأبناء وتجاه الآخر تجاه المسؤولية الجنسين تحمل على العمل  
ً
 .مستقبلا

 المعلمين إخضاع خلال من ذلك في المدرسة تنجح أن يمكن المنطلق هذا ومن

تلاميذ ال مع التعامل كيفية في خاصة تأهيلية لدورات النفسيين والمرشدين

 (311،ص3113كشيك،)

 : التعليمية المؤسسات في الجنسية التربية تدريس تطبيق أساليب 4.6
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 أغلب لكن ، التعليمية المؤسسات في الجنسية التربية تدريس أساليب تنوعت

  :هما الجنسية التربية لتدريس أسلوبين أهم إلى تشير التربوية والأدبيات الفلسفات

 .والتكامل الدمج وأسلوب المستقل، الأسلوب

 الدراسية المناهج وتضمين تدعيم به يقصد  :والتكامل الدمج أسلوب 1.4

 علمي أسلوب وفق ، الجنسية التربية مجال في وقيم ومفاهيم وحقائق بمعلومات

 التعليمية المراحل جميع في ،دراسية  مادة كل طبيعة به تسمح ما إطار في متكامل

 للمستوى  وفقا متدرجة بصورة ، الجامعية المرحلة إلى الأطفال رياض مرحلة من

 . المراحل الدراسية من مرحلة لكل والعقلي العمري 

 مقرر  خلال من الجنسية التربية مادة تقديم به يقصد  :المستقل الأسلوب 0.4

 ويدرس ، قضاياها ويعالج الجنسية التربية ومفاهيم حقائق يبرز مستقل دراس ي

 (.155،ص 3114بارشيد،) مستقلة أخرى  دراسية مادة أي مثل بذاتها قائمة كمادة

 :منهج الدراسة . 1

 من النوع لهذا الأنسب لأنه التحليلي ، الوصفي المنهج علىاعتمدت الدراسة  

 تفسير يكون  ضوئها وعلى الواقع ، في هي كما البيانات لوصف الدراسات وذلك

 .النتائج وتحليل

 .:الدراسة  عيّنة. 8

أستاذ وأستاذة ممّن يدرسون مادة علوم الطبيعة والحياة   (22) من تكونت

نة لكتب علوم و .قصدية بطريقة اختيارها بالمرحلة المتوسطة ، تمّ  المواضيع المكو 

من السنة أولى إلى غاية السنة الرابعة )الطبيعة والحياة بالمرحلة المتوسطة 

 (.متوسط

 :الدراسة  حدود. 1
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مجموعة من المدارس التابعة  مستوى  على الدراسة هذه أجريت: مكانية  حدود -

 .لمقاطعة عين فكرون بولاية أم البواقي

 .3131ماي  شهر الدراسة في أجريت  :زمنية حدود -

 .أستاذة علوم الطبيعة والحياة بالمرحلة المتوسطة :بشرية  حدود -

كتب علوم الطبيعة والحياة  محتوى  على الدراسة ذهحدود ه كما اقتصرت

رة مع بداية  من للمرحلة المتوسطة السنة أولى إلى غاية السنة الرابعة ، المقر 

( 3131/ 3119)،( 3115/3115)الإصلاحات الجديدة للجيل الثاني خلال الموسمين 

 .إلى غاية يومنا هذا

  :أداة الدراسة . 22

 :اشيا مع موضوع الدراسة فقد تم الاعتماد على تم 

هة لأساتذة علوم الطبيعة والحياة : الاستبانة  - تم الاعتماد على استبانة موج 

الاهتمام بمفاهيم التربية الجنسية  درجةبالمرحلة المتوسطة قصد التعر ف على 

ضمن مناهج العلوم الطبيعية حسب وجهة نظرهم ، حيث تم  الاستعانة في بناء 

دراسة العمارين )قريبة من البحث الاستبانة على بعض بنود الدراسة السابقة ال

 ((.3111)يحي

د الإجابات المحتملة  وقد تم  إعداد عبارات الاستبانة على الشكل المغلق الذي يحد 

بدرجة كبيرة ، بدرجة متوسطة بدرجة : ، بالاعتماد على ثلاثة بدائل ( بند)لكل فقرة 

 (.1، 3، 2: )ضعيفة ، وبتوزيع الدرجات على النحو الآتي 

 :لشروط السيكومترية للأداة ا. 22

 : الصدق. أ

لية صورتها في الاستبانة عرض تم    صلاحيتها من للتأكد محكمين( 17)خمس  على الأو 

 صدق من وللتحقق منها ، البعض صياغة إعادة تم   عباراتها ، وقد كل ووضوح
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 حيث المحكمين بأسلوب صدق المحتوى  صدق طريقة استخدام تم الاستبيان

 بين المحكمين مؤشر الاتفاق على للحصول  الإحصائية "لوش ي " معادلة على اعتمد

(( / 3/ن)-ن و=)م ص  :ضمنها المندرجة أو المدروسة للسمة الفقرة تمثيل مدى في

 أن   اعتبروا الذين المحكمين عدد: )و ن( المحكمين، صدق: )م ص(أن   ، حيث( 3/ن)

 .للمحكمين الاجمالي العدد )ن ( المراد قياسه، البعد البند يقيس

 مؤشر ، وهذا (1.53)قيمته  صدق معامل على الحصول  تم المعادلة تطبيق وبعد

 .لأجله أنجز الاستبانة لما صلاحية على

 :الثبات. ب

نة الدراسة تم  حساب الثبات وفقا ( 31)بعد توزيع الاستبانة على  فرد من خارج عي 

، ([ك 3ع/ ب 3مج ع)-1]× (( 1-ن/ )ن : )المعادلة التالية  وفق كرونباخ αلمعادلة 

 :حيث

التباين (: ك 3ع)مجموع تباينات البنود الكلية ، ( : ب 3مج ع)عدد البنود ،(: ن) 

 .الكلي

وهي قيمة ( 1.51)وبعد تطبيق المعادلة تم الحصول على معامل ثبات قيمته 

 .مناسبة لأغراض الدراسة

 :عرض وتحليل النتائج في ضوء تساؤلات الدراسة . 20

قة بالسؤال الثاني -
 
ما مدى تضمين مفاهيم التربية : عرض وتحليل النتائج المتعل

 الجنسية في مناهج علوم الطبيعة والحياة لمرحلة التعليم المتوسط ؟

للإجابة على هذا التساؤل تم الاعتماد على المواضيع المكونة لكتب علوم الطبيعة 

ما جاء في مقدماتها تتمثل مضامين كل  والحياة في المرحلة المتوسطة، واستنادا إلى

مية ، وينبثق 
 
واحد منها في صيغة ميادين ، حيث ينبثق عن كل ميدان  مقاطع تعل

مية 
 
مي مقاطع بيداغوجية في صيغة وضعيات وموارد تعل

 
عن كل مقطع تعل

تتناول مواضيع مختلفة ، كما تضمن كل كتاب مجموعة من النشاطات ( نشاطات)
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اية كل مقطع بيداغوجي يهدف إلى إدماج ما ورد من مفاهيم ، وفيما التقويمية في نه

يلي سنحاول إلقاء الضوء على كل واحد من هذه الكتب الأربعة بش يء من التفصيل 

 عن مفاهيم التربية الجنسية 
ً
 .بصفتها الكتب التي نتوقع أن نجد فيها دروسا

  عداد صفحاته إلى كتاب من الحجم الكبير   يصل ت: كتاب السنة أولى متوسط

رئيسيين ، بحيث ينبثق عن كل ( 13)صفحة ، يحتوي على ميدانين ( 151)

مية ( 19)ميدان 
 
مية في شكل مقاطع بيداغوجية تتضمن موارد تعل

 
مقاطع تعل

 :أدناه   ( 1)، موضحة في الجدول ( نشاطات)

مية الميدان
 
 المقاطع البيداغوجية المقاطع التعل

الإنسان / 1

 :والصحة 
 التغذية عند الإنسان / 1

عواقب سوء ./مصدر وتركيب التغذية

دور الأغذية في ./ التغذية عند الإنسان

الرواتب الغذائية والتوازن ./العضوية

 .الغذائي

الإنسان / 3

 :والمحيط 

التغذية عند النبات / 3

 الأخضر

التركيب ./أغذية النبات الأخضر

أهمية التحكم في شروط ./الضوئي

انتقال النسغ عبر ./الضوئيالتركيب 

 .أعضاء النبات الأخضر

الإنسان / 1

 :والصحة 

التحصل على الطاقة / 2

 عند الإنسان

المبادلات الغازية التنفسية عند  

القواعد ./ تعريف التنفس./الإنسان

 .الصحية للتنفس

الإنسان / 3

 :والمحيط 

التحصل على الطاقة / 4

 عند النبات الأخضر

الغازية التنفسية عند النبات المبادلات 

التخمر نمط آخر للتحصل على ./ الأخضر

 .الطاقة

الإنسان / 1

 : والصحة 

الإطراح وثبات توازن / 7

الوسط الداخلي عند 

 الإنسان

القواعد الصحية ./ الإطراح عند الإنسان

 .للإطراح عند الإنسان

 الإنسان والمحيط 3
مظاهر النمو والتطور /1

 عند النبات
 .تاش البذرةان -
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الإنسان / 3

 :والصحة 

التكاثر الجنس ي عند / 5

 الإنسان

القواعد ./جهاز التكاثر عند الإنسان

 .الصحية الجنسية عند الإنسان

الإنسان / 3

 :والمحيط 

التكاثر الجنس ي عند / 5

 النباتات ذات الأزهار

الدعامة التشريحية للتكاثر عند النباتات 

زات ./ ذات الأزهار التكاثر الجنس ي عند ممي 

 .النباتات ذات الأزهار

الانسان /1

+ والصحة 

الإنسان /3

 والمحيط

وحدة بناء الكائنات / 9

ة  الحي 
 .بنية الخلية -

 (3115وزارة التربية الوطنية،)

  كتاب من الحجم الكبير   يصل تعداد صفحاته : الثانية متوسط كتاب السنة

ينبثق عن رئيسيي ، بحيث ( 11)ميدان واحد  يحتوي على، صفحة ( 142) إلى

  مقاطع (17) ميدانكل 
 
مقاطع بيداغوجية تتضمن موارد مية في شكل تعل

مية 
 
 :  أدناه (3)رقم  موضحة في الجدول  ،( نشاطات)تعل

مية الميدان
 
 المقاطع البيداغوجية المقاطع التعل

 

 

 

 

 

الإنسان / 1

 والمحيط

 الوسط الحي  / 1

العلاقة القائمة بين ./ الحي  خصائص الوسط 

ة في الوسط الحي   تأثير العوامل ./ العناصر الحي 

الفيزيوكيميائية على توز ع الكائنات الحية 

دور ./النظام البيئي وشروط توازنه./ونشاطها

 .الانسان في استقرار النظام البيئي

ة / 3 توز ع الكائنات الحي 

 في أوساطها

يف النباتات مع 
 
تنفس ./أوساطهامظاهر تك

تأثير الإنسان على ./ الحيوانات واحتلال الأوساط

العلاقة بين وسط ./التوز ع الطبيعي للحيوانات

 .حياة حيوان ونمط تنقله

التكاثر و إعمار / 2

 الأوساط

أنماط التكاثر ./أنماط التكاثر عند الحيوانات -

 .تأثير الإنسان على إعمار الأوساط./عند النباتات

تصنيف الكائنات / 4

ة  الحي 

ة معايير ./ مفهوم النوع عند الكائنات الحي 

ة  .تصنيف الكائنات الحي 
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 المستحاثات/ 7
مكانة ./مفهوم المستحاثة وشروط الإستحاثة

ر الأوساط القديمة  .المستحاثات في تصو 

 (3115وزارة التربية الوطنية،)

  يصل تعداد صفحاته   كتاب من الحجم الكبير : الثالثة متوسط كتاب السنة

ينبثق عن رئيسيي ، بحيث ( 11)ميدان واحد  يحتوي على، صفحة ( 142) إلى

  مقاطع (14) ميدانكل 
 
مقاطع بيداغوجية تتضمن موارد مية في شكل تعل

مية 
 
 :  أدناه(2)رقم  موضحة في الجدول  ،( نشاطات)تعل

مية الميدان
ّ
 المقاطع البيداغوجية المقاطع التعل

 

 

 

الإنسان / 2

 والمحيط

 

الديناميكية الداخلية / 1

 للكرة الأرضية

./ أسباب الزلازل ./ الزلازل ، ظاهرة طبيعية  

الغوض والظواهر ./نشاط الظهرات

التكتونية العامة ./ الجيولوجية المرتبطة به

التكتونية في  /والبنية الداخلية للكرة الأرضية

الإجراءات ./حوض البحر الأبيض المتوسط

ية والتنبئية المتعلقة بالظواهر الوقائ

 .الجيولوجية

الديناميكية الخارجية / 3

 للكرة الأرضية

شكل ./ البنيات الجيولوجية الكبرى وخصائصها

أثر ./ المنظر الطبيعي وخصائص الصخور 

ر المنظر الطبيعي دور  -.العوامل المناخية في تغي 

 .الإنسان في تطور شكل المنظر الطبيعي

الموارد الطبيعية استغلال / 2

 الباطنية للكرة الأرضية

زاتها  - ./ الثروات الباطنية في الجزائر وممي 

 .استغلال الموارد الطبيعية

ة/ 4
 
 التربة ، ثروة طبيعية هش

حماية / تشكل التربة./ التربة وسط حي  هش  

 التربة

 (3119وزارة التربية الوطنية،)

  الحجم الكبير   يصل تعداد صفحاته كتاب من : الرابعة متوسط كتاب السنة

ينبثق عن رئيسيي ، بحيث ( 11)ميدان واحد  يحتوي على، صفحة ( 135) إلى
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  مقاطع (12) ميدانكل 
 
مقاطع بيداغوجية تتضمن موارد مية في شكل تعل

مية 
 
   أدناه( 4)رقمموضحة في الجدول  ،( نشاطات)تعل

مية الميدان
 
 المقاطع البيداغوجية المقاطع التعل

 

 

 

 

 

الإنسان / 1

 والصحة

 التغذية عند الإنسان/ 1

لات الأغذية خلال الهضم - امتصاص ./تحو 

./ نقل المغذيات في العضوية./المغذيات

 . التوازن الغذائي./استعمال المغذيات

التنسيق الوظيفي في / 3

 العضوية

./ الارتباط التشريحي للاتصال العصبي

./ الحركي الحركة الإرادية والفعل اللاإرادي

الاستجابة ./اختلال الاتصال العصبي

 .الإعتلالات المناعية.//المناعية

 انتقال الصفات الوراثية/ 2

دعامة ./ من تشكل الأمشاج إلى الإلقاح

لإختلالات ./انتقال الصفات الوراثية

 .الوراثية

 : (3119وزارة التربية الوطنية،)

الطبيعة والحياة للسنوات الأربع وبعد الوصف الدقيق لمضامين مناهج علوم 

ح مدى تضمين مفاهيم التربية الجنسية في  بالمرحلة المتوسطة ، نستطيع أن نوض 

ح ذلك  مناهج علوم الطبيعة والحياة بمرحلة التعليم المتوسط، والجدول الآتي يوض 

: 

بيعة علوم الطفي كتب المتعلقة بمفاهيم التربية الجنسية يوضح نسبة المواضيع ( 5) جدول 

 .المتوسطةبالمرحلة  ربعالأ  والحياة

 السنة
عدد دروس 

 الكتاب

عدد المواضيع 

قة بمفاهيم 
 
المتعل

 التربية الجنسية

الدالة على مفاهيم نسبة الدروس 

 التربية الجنسية

 %14.28 3 31 الأولى

 % 7.41 2 37 الثانية

 % 1 1 38 الثالثة

 % 22.22  12 36 الرابعة
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 % 13.55 17 132 المجموع

 

مفاهيم التربية للدراسة والتعرف على مدى تضمين  الثانيللإجابة على التساؤل 

اعتمدنا على عنوان  علوم الطبيعة والحياة بالمرحلة المتوسطة ،ناهج مفي  الجنسية

ي لوجود  في المناهج دون  المفاهيم الدالة على التربية الجنسيةالدرس كمؤشرٍ كم 

، والقراءة الأولية لمعطيات الجدول  الخوض في تفاصيل مضمون هذه الدروس

ناهج قد خصصت جانبا جد بسيط وبمساحات متفاوتة في المأعلاه تشير إلى أن 

بتخصيص مساحة   احقه لهذه التربية، فلم تعطي التربية الجنسية كتبها  لدراسة 

بل كانت جد ضئيلة  بأنواعها ، تربية الجنسيةمفاهيم الكافية من الكتب  لتغطية 

 ما يعادل نسبةأي  (123)درس من مجموع  (15)، إذ شكلت  ع أخرى يمقارنة بمواض

في حين أنها تخلو منها تماما في بعض المستويات ،من النسبة الإجمالية( 13.55%)

ة أعلى نسبة في السن، في حين كانت (%1)حيث بلغتخاصة السنة الثالثة الأخرى 

رت بــ 
  (. %22.22)الرابعة حيث قد 

على  تعرفال إلىالتي هدفت  » :( 2003 ) الدين نور  دراسةوفي نفس السياق تشير 

 لتيا ، الجنسية التربية بموضوعات الإسلامية التربية كتب محتوى  اهتمام مدى

 قصور ، الى  البحرين بمملكة الأساس ي التعليم من الإعدادية المرحلة لصفوف تدرس

 في وردت هاموضوعات معظم وأن ، الجنسية التربية لمفاهيم معالجتها في المناهج

 أوصت، و  الرئيسة العناوين وأقلها ، الفرعية العناوين تليها ، الفقرات محتوى 

 الخاصة الإسلامية التربية كتب في الجنسية التربوية بالموضوعات العناية بضرورة

 تأليف عند الجنسية التربية موضوعات بين التوازن  وتأكيد الإعدادية بالمرحلة

 لدى الجنس ي الدافع نمو وطبيعة التعليمية المرحلة طبيعة مع يتناسب بما، الكتب

 (.255، ص3111العمارين، )«...التلاميذ
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قة بالسؤال الثا -
ّ
ما مدى اهتمام :  لث والذي نصهعرض وتحليل النتائج المتعل

المرحلة المتوسطة بتجسيد مفاهيم التربية مناهج علوم الطبيعة والحياة في 

 الجنسية في مضامينها حسب وجهة نظر مدرسيها ؟

 :على المجالات التاليةليل النتائج في تحتم الاعتماد 

درجة [ 2 -3.24] / .   درجة متوسطة[ 3.22 -1.15]/ .درجة ضعيفة[ 1.11 -1] -

 .كبيرة

درجة الاهتمام بمفاهيم التربية لمجال  وزن المئوي وال رححيوضّح الوسط الم (6) جدول 

 .الجنسية ضمن مناهج علوم الطبيعة والحياة حسب وجهة نظر مدرسيها

رقم 

 العبارة
 (الفقرات)البنود  الرتبة

الوسط 

 المرجح

الوزن 

 المئوي 

درجة 

 هتمامالا 

1 11 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة مظاهر البلوغ لدى 

 .الجنسين

 ضعيفة 24.22% 1.12

3 1 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة الأجهزة التناسلية 

 .لدى الجنسين

 كبيرة 52.22% 3.71

2 17 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

على تهيئة الفتاة في بداية مرحلة البلوغ 

 .لإتباع الوسائل الصحية

 ضعيفة 27.22% 1.11

4 14 

تسعى مناهج علوم الطبيعية والحياة إلى 

تزويد المتعلمين بالشرح الكافي حول 

 (.الأنثوية والذكرية)الهرمونات الجنسية 

 ضعيفة 21.11% 1.11

7 12 

تهتم مناهج علوم الطبيعية والحياة بطرح 

مواضيع الدورة الطمثية من خلال كيفية 

 .حدوثها

 ضعيفة 25.11% 1.11

1 3 

علوم الطبيعية والحياة إلى تسعى مناهج 

تعريف المتعلمين بجهاز التكاثر لدى 

 .الجنسين

 كبيرة 53% 3.41
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5 4 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة آلية حدوث عملية 

 .الإلقاح

 متوسطة 51% 3.12

5 13 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة كيفية حدوث 

ل الجنين)عملية الحمل 
 
 (.تشك

 ضعيفة 41% 1.31

9 11 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة أهمية الإرضاع من 

 .الثدي

 ضعيفة 43% 1.31

11 7 

تسعى مناهج علوم الطبيعية والحياة إلى 

تعريف المتعلمين بمختلف الأمراض 

 ( .السيدا مثلا)الجنسية 

 متوسطة 17.22% 1.91

11 1 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة كيفية الوقاية من 

 .الأمراض الجنسية

 متوسطة 12.22% 1.91

13 5 

تسعى مناهج علوم الطبيعية والحياة إلى 

تزويد المتعلمين بالآثار المترتبة عن 

الأمراض الجنسية من خلال إبراز مدى 

 .خطورتها

 ضعيفة 45.11% 1.42

12 5 

تساعد مناهج علوم الطبيعية  والحياة 

المتعلمين على معرفة ما يترتب عن زواج 

 الأقارب

 متوسطة 13% 1.51

14 11 

تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة مخاطر الزواج 

 (.للأم والجنين)المبكر 

 ضعيفة 41% 1.32

17 2 

والحياة تساعد مناهج علوم الطبيعية 

المتعلمين على معرفة أثر الوراثة المرتبط 

 .بالصبغيات الجنسية

 كبيرة 55.11% 3.21

11 9 
تساعد مناهج علوم الطبيعية والحياة 

المتعلمين على معرفة كيفية انتقال 
 ضعيفة 42.22% 1.21



 "الجزائري قع التربية الحديثة في المجتمع او " : الملتقى الوطني أبحاث

 (الجزائر) جامعة أم البواقي   -0202جوان  29/30يومي  -

 

 
280 

 .الأمراض الوراثية

ل العام  ضعيفة % 74 1.13 المعد 

ضح من  الاهتمام بمفاهيم  درجة( محور )لمجال  المرجح الوسطالجدول أن  خلال يت 

التربية الجنسية ضمن مناهج علوم الطبيعة والحياة حسب وجهة نظر مدرسيها 

ر بــ  ئوي موزن وب( 1.13)قد بلغ ككل   -1]، وهو ما يقع ضمن المجال %(  74)قد 

ل درجة [ 1.11
 
 درجة  ضعيفةوالذي يمث

الاهتمام بمفاهيم التربية ، وهذا يعني أن 

 تكانالجنسية ضمن مناهج علوم الطبيعة والحياة حسب وجهة نظر مدرسيها 

 .ضعيفةبدرجة 

ا بند تم  تسلسله حسب ( 11)بالنسبة لعبارات هذا المجال الذي يحتوي على  أم 

 العبارة رقم ( ضعيفة –متوسطة  – كبيرة) الاهتمامدرجة 
ضح أن 

 
( 13)، فقد ات

هج علوم الطبيعية والحياة المتعلمين على معرفة الأجهزة التناسلية لدى تساعد منا)

ر بــ  بوسط مرجحوذلك  كبيرةجاءت في الرتبة الأولى أي بدرجة ( الجنسين ( 3.71)قد 

تساعد مناهج علوم  ()11)، في حين جاءت العبارة رقم %(  52.22) وبوزن مئوي بلغ

في الرتبة ( ظاهر البلوغ لدى الجنسينالطبيعية والحياة المتعلمين على معرفة م

ر بــ  بوسط مرجحالأخيرة أي بدرجة ضعيفة وذلك   وبوزن مئوي بلغ( 1.12)قد 

(42.22.)% 

نة الدراسة يشيرون إلى أن   درجة وبناء على ذلك نستطيع القول بأن  معظم أفراد عي 

يم التربية اهتمام مناهج علوم الطبيعة والحياة في المرحلة المتوسطة بتجسيد مفاه

دوا ذلك في أغلب ،  ضعيفةالجنسية في مضامينها كانت بدرجة  خاصة وأنهم حد 

، وهذا يدل  على أن  مفاهيم التربية الجنسية لم تستوفي حقها الكافي ضمن  العبارات

مناهج العلوم الطبيعية ، خاصة إذا نظرنا إلى محتوى هذه المناهج وعدد الدروس 

البلوغ ، الدورة )واضيع التي تهتم بالتربية الجنسية المبرمجة ضمنها نجد أن  الم
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قليلة ...( الطمثية ، التكاثر ، الأعضاء التناسلية ، الإلقاح الأمشاج ،الوراثة ، الحمل

التغذية عند الانسان والحيوان والنبات ، التنفس ، )جدا مقارنة بالمواضيع الأخرى 

ة،الإطراح  ، الخلية، الوسط الحي الموارد الطبيعية،  ، التربة، الكائنات الحي 

، ...( التنسيق الوظيفي في العضوية الدينامية الداخلية والخارجية للكرة الأرضية

كما أن  هذه المفاهيم والموضوعات الخاصة بالتربية الجنسية تبرمج عادة في الدروس 

م غالبا بشكل سطحي دون التعمق في تفاصيلها ، ولعل  من بين أسبا ب الأخيرة، وتقد 

ق بــ 
 
 :ذلك ما يتعل

طبيعة الكثير من الأسرة ورفضها التام بطرح مثل هذه المواضيع أو تدريسها داخل  -

المدارس ، كونها حسب رأيهم مواضيع لا يجب الخوض فيها ، مع البقاء على التحفظ 

 .من ذكرها أو مناقشتها أمام المراهقين

ل أمام العديد من الم -
 
علمين نوع من الحرج عند طرح مثل هذه المواضيع تشك

 .تدريسها للتلاميذ من كلا الجنسين

طرح مثل هذه المواضيع تلقى الكثير من الخجل والسخرية أيضا من قبل العديد   -

 . من التلاميذ

سواء داخل )وهذا دليل على غياب ثقافة التربية الجنسية داخل المجتمع الجزائري 

) وهنا لابد  أن ننوه بأن  أي تجاهل للتلاميذ  ،( الأسرة ، أو المدرسة ، أو المجتمع ككل

أثناء طرحهم لتساؤلات واستفسارات متعلقة ( سواء داخل الأسرة أو المدرسة

بموضوعات التربية الجنسية ، وعدم توضيحها لهم بطريقة تربوية وفق معايير 

دينية وأخلاقية ، سيدفع بهم إلى تتبع وسائل غير تربوية لا تتوافق مع الدين 

 .سلامي وقيم المجتمعالا 

إلى أن  المناهج الدراسة في المرحلة الثانوية  »(: 1991)حيث تشير دراسة التواب 

قة 
 
غة العربية والعلوم الطبيعية تفسح قدرا قليلا للمجالات المتعل

 
لة بمنهاجي الل

 
الممث

لت إلى أن  اتجاهات المعلمين كانت سلبية نحو التربي ة بالتربية الجنسية، كما توص 
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 التعليم اتر مقر  أن » ( 2004 ) معدي نفس السياق تشير دراسة وفي،  «...الجنسية

 وجود إلى بالإضافة عام بشكل الجنسية بالتربية هتمامالا  بتدني تتسم الثانوي 

 والاتجاهات بالقيم ترتبط التي الجنسية التربية مجالات أهم تناول  في شديد قصور 

 المرتبطة الشرعية والأحكام ، والصحة الجنس ي للسلوك الأخلاقية القيم مثل

 (.141، 147،ص ص 3119صالح وشريم،) «...الجنس ي بالسلوك

د دراسة العمارين يحي 
 
على قصور مناهج علم الأحياء في  »( : 3111)كما تؤك

البلوغ، وتنظيم الأسرة والصحة )احتوائها على مفاهيم التربية الجنسية الرئيسية 

لت ( رعية التابعة لهاالإنجابية، والمفاهيم الف  »  :(3111)صلاح  دراسة، في حين توص 

 وجد وكذلك المدارس في الجنسية التربية موضوعات تناول  في قصور  وجودإلى 

 أوصت ، لهذا الجنسية التربية تدريس نحو والمعلمات المعلمين لدى سلبية اتجاهات

 وتدريب المدارس في الجنسية التربية موضوعات بتدريس العناية بضرورة الدراسة

 (.252 -251،ص 3111العمارين،) «...الجنسية التربية تدريس طرائق على المعلمين

 : خاتمة. 20

لت هذه الورقة البحثية محاولة منهجية بسيطة 
 
الاهتمام لكشف عن درجة لشك

بمفاهيم التربية الجنسية ضمن مناهج علوم الطبيعة والحياة حسب وجهة نظر 

 .مدى تضمين هذه المفاهيم في مناهج العلوم الطبيعيةوالتعر ف على مدرسيها ، 

ضح لنا أن   مة للتلاميذ في مناهج وتأسيسا على النتائج المتوصل إليها يت  المادة المقد 

 إذ لم تعطىعلوم الطبيعة والحياة بالمرحلة المتوسطة قد أهملت التربية الجنسية ، 

الكتب ،فالمساحة ضمن هذه  ابتخصيص مساحة جيدة له لها الأهمية الكافية

 درجة الاهتمام بهذه المفاهيم انحازت بصورة كبيرة إلى مواضيع أخرى ، 
ن أن  كما تبي 

ضمن مناهج العلوم الطبيعية بالمرحلة المتوسطة كان بدرجة ضعيفة حسب وجهة 

ازي للمؤسسات نظر مدرسيها ، في ظل غياب الأسرة عن القيام بدورها المكمل والمو 
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التربوية ، وهذا يتطلب إعادة النظر  في مضامين هذه المناهج والعمل على زيادة 

 .الوعي بأهمية هذه التربية في تشكيل السلوك السوي 

لنخلص في الأخير إلى تقديم مجموعة من التوصيات والمقترحات التي من الممكن أن 

ق أهداف التربية تساعد على تحسين تدريس مناهج علوم الطبيعة والحيا ة بما يحق 

 ..الجنسية

 : توصيات ومقترحات . 24

زيادة الوعي بأهمية التربية الجنسية داخل المؤسسات التربوية لأن  أي تجاهل  -

لتساؤلات واستفسارات التلاميذ المتعلقة بموضوعات التربية الجنسية ، وعدم 

سيدفع بهم إلى تتبع  توضيحها لهم بطريقة تربوية وفق معايير دينية وأخلاقية ،

 .وسائل غير تربوية لا تتوافق مع الدين الإسلامي وقيم المجتمع

الأخذ بعين الاعتبار طبيعة المرحلة العمرية للمتعلمين وخصائصهم النمائية أثناء  -

 .توزيع موضوعات التربية الجنسية ضمن مناهج العلوم الطبيعية

بهدف في المناهج الدراسية  الجنسيةمفاهيم التربية إدراج وتكثيف  العمل على -

م وفق معايير أخلاقية وتربوية
 
 .تشكيل السلوك الجنس ي السوي  لدى المتعل

ضرورة تنظيم دورات وندوات لجميع القائمين على تربية الطفل حول أساليب  -

التعامل مع المراهقين ، وكيفية تشكيل الاتجاهات الايجابية لديهم نحو مفهوم 

 .ة بما يضمن حمايتهم وتربيتهم تربية سليمةالتربية الجنسي

ضرورة الاعتماد أثناء تدريس التربية الجنسية في المؤسسات التعليمية على القيم  -

 .الدينية والاجتماعية

وضع منهج متكامل لتدريس التربية الجنسية لمراحل التعليم المختلفة كل حسب  -

 .الخصائص النمائية لكل مرحلة
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 : المراجع 

 التربية نحو والأمهات الآباء اتجاهات(. 3119.)صالح ،أسماء، وشريم، رغدة -

، مجلة دراسات الكبرى  عمان منطقة في العلاقة ذات التربوية وممارساتهم الجنسية

 .175-143، (3)، العدد21العلوم التربوية ، المجلد

ة من التعليم علوم الطبيعة والحياة السنة الثاني(.3115.)وزارة التربية الوطنية -

 ،الحزائر،دار القصبة (ط.د)المتوسط،

 والتعليم التربيةاتجاهات المشرفين التربويين في إدارة (.3114.)بارشيد،عبد الله

، المجلة الدولية التربوية  الجنسية التربية تدريس نحو تبوك بمدينة

 .311-152، (9)، العدد2المتخصصة،المجلد

الحدود الآمنة لتدريس (3114)راح زياد بني خلف،محمود، عناقرة حازم،  الج

الموضوعات الجنسية في محتوى كتب العلوم الحياتية من وجهة نظر معلمي الأحياء 

 11لمجلة الأردنية في العلوم التربوية،مجلد ، مقال منشور بافي إقليم شمال الأردن 

 .454- 479،، 4،عدد 

دريسها في كتب التربية مفاهيم التربية الجنسية وطرائق ت(  3115)جمعة، عارف 

والتعليم الثانوي العام، رسالة ماجستير غير  الأساس يالاسلامية في مرحلتي التعليم 

 .منشورة، كلية التربية، جامعة دمشق

 للحلقة الأحياء علم مناهج في الأحياء علم مدرس ي آراء(.3111.)العمارين، يحي

 35، مجلة جامعة دمشق، الجنسية التربية مجال في الأساس ي التعليم من الثانية

(2 ،4) ،257- 411 . 

المعني بالحق في التعليم  ةتقرير المقرر الخاص للأمم المتحد( 3111)فيرنور مونيوز 

: متاح على الموقع   A/65/162 10-46211 6،الوثيقة  

https://undocs.org/pdf?symbol=ar/ ،  13/11/3131تم  استرجاعه بتاريخ. 

https://undocs.org/pdf?symbol=ar/A/65/162
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 في الجنسية التربية مفاهيم تدريس نحو الوالدين اتجاهات(. 3113.)كشيك ،منى

 مدينة في والأمهات الآباء من عينة على ميدانية دراسة - الأساس ي التعليم مرحلة

 .343-195،(2)، العدد35،مجلة جامعة دمشق، المجلد وريفها دمشق

 .دار الشروق للنشر والتوزيع :العلوم الأحيائية،الأردن.( 1992) إحسانحاسنة، م

كتابي في علوم الطبيعة والحياة السنة أولى من (.3115.)وزارة التربية الوطنية

 . ،الجزائر، دار القصبة(3.ط)التعليم المتوسط،

علوم الطبيعة والحياة السنة الثالثة من التعليم (.3119.)وزارة التربية الوطنية

 .دار القصبة الجزائر، ،(ط.د)المتوسط،

علوم الطبيعة والحياة السنة الرابعة من التعليم (.3119.)وزارة التربية الوطنية

 ..،الجزائر ،دار القصبة(ط.د)المتوسط،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


