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رٓذف ْذِ انذراطخ إنٗ      :ملخص
إثزاس اَؼكبص رذريض حصخ انززثيخ انجذَيخ 

ٔانزيبظيخ ثأطهٕة حم انًشكلاد  ػهٗ 
يزدٔد انزلاييذ، َظزا لأٌ ْذا انًُٓبج اندذيذ 

يظٓى ثقظط ٔافز في ثُبء شخصيخ انًزؼهى 
انقبدر ػهٗ انزفكيز ٔانزكيف ٔالإثذاع 

ٔالإَظدبو يغ يزطهجبرّ ٔرؼبيشّ يغ انشيلاء 
ٔثبنزبني يغ انًدزًغ ككم، حيث أخزٖ 

 انجبحثبٌ دراطزًٓب ػهٗ ثؼط ثبَٕيبد انًذيخ، 

  ٔاَزٓح انجبحثبٌ انًُٓح انٕصفي يٍ خلال 

رٕسيغ اطزًبراد اطزجيبٌ ػهٗ ٔانزلاييذ في 

 انثبَٕيبد يحم انذراطخ، لأخذ آرائٓى ٔٔخٓبد

َظزْى حٕل انًٕظٕع ٔالإطزفبدح يٍ 

إخبثبرٓى ٔاقززاحبرٓى انجُبءح في أغزاض 

ػهًيخ ثحزخ، كًب رى اطزخذاو انُظت انًئٕيخ 

كأاخزجبر 
2

كٕطبئم إحصبئيخ نزفزيغ ٔحظبة  

 .انُزبئح
ٔفي الأخيز أطفزد َزبئح انذراطخ ػٍ       

صحخ انفزظيبد انًقززحخ ٔكشفذ حقيقخ 

 ػهٗ يزدٔد انزلاييذ حم انًشكلاداَؼكبص 

أثُبء حصخ انززثيخ انجذَيخ ٔانزيبظيخ، ٔػهيّ 

َٕصي ثعزٔرح اػزًبد الأطبرذح ػهٗ ْذا 

 خلال انحصص انُظزيخ طهٕة انُشطالأ

ٔانؼًهيخ، نًب نّ يٍ أثز ثبنغ الأًْيخ خبصخ 

ػهٗ اندبَت الاخزًبػي يٍ خلال خهق انزفبْى 

. ٔانزؼبٌٔ ٔالاحزكبك ثيٍ انزلاييذ

 حصخ انززثيخ انجذَيخ :الكلمات الدالة
 انًزحهخ أطهٕة حم انًشكلاد،ٔانزيبظيخ، 

  .انؼًزيخ

Abstract: Cette étude vise à 

montrer l’effet de la méthode de 

résolution de problèmes sur le 

rendement  des apprenants lors 

d’une séance de l’éducation 

physique et sportive, étant donné 

que le nouveau programme 

contribue énormément à la 

construction de la personnalité 

d’un apprenant capable de 

réfléchir, créer ,  s’adapter avec  

ses exigences et aussi collaborer 

avec les camarades, et alors avec 

toute la société. 

  utilisés comme des moyens 

statistiques pour calculer les 

résultats. 

   Pour conclure, cette étude a 

confirmé les hypothèses 

données. Elle a aussi démontré 

l’effet  de résolution des 

problèmes sur le rendement 

des apprenants durant une 

séance de l’éducation physique 

et sportive. Alors, nous 

recommandons  aux 

enseignants d’adopter cette 
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démarche active durant les 

séances théoriques et pratiques 

parce qu’elle a un effet 

considérable notamment sur le 

côté social en créant l’entente 

et la collaboration entre les 

apprenants.  

Les mots clés : séance de 

l’éducation physique et 

sportive, la méthode de 

résolution de problème, la 

tranche d’âge   

 

 

 :مقدمة واشكالية البحث. 1

        لِد كسي اللصس الحدًث جؼىزاث ٓبري في مجالاث الللىم والٌىىن والحُاة 

الظُاطُت والاحخماكُت والاُخصادًت، ولِد اهخمذ الدو٘ والحٖىماث واالإٌٕسون باخدار 

س ئلى جدُِّ الٌلالُت والظعي هدى  ت في مخخلٍ االإُادًً ئذ يهدي ٔل جؼىٍ حوُيراث حرزٍ

 .الأًظل في شتى مجالاث الحُاة

ت خُث  دخلذ كليها جؼىزاث خدًثت في         ولِد مع هرا الخؼىز  ًظا االإىـىمت التربىٍ

ت،  لت في مجا٘ االإلسً االإىاهج والبرامج والىطائل الخللُمُت والتي جخماش ى والخويراث الظسَ

خُث جبين طسوزة ئكادة صُاهت مخخلٍ االإٌاهُم بما ًخىاًّ مم اللصس ػبِا الإا  جاخخه 

با صلاخُت مجمىكت مً الؤحساءاث التي  اث االإخخلٌت مً ملازي  زبدذ ًُِىا وججسٍ الىـسٍ

ت ًٕسة  ذ الجصائس في ؿل طعي خثِث لخجدًد االإىـىمت التربىٍ
ّ
اخخُبرث بما ًُه الٌٕاًت، ًخبي

". االإِازبت بالٌٕاءاث"

       اكخمدث االإِازبت بالٌٕاءاث والتي هي في الىاُم ئمخداد للمِازبت بالأهداي وجمدُص 

ذ الساهً وحلمل كلى ئكداد  لإػازها االإنهجي والللمي ٔىنها جخىاًّ مم مظاعي االإدزطت في الىُ
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ت وججسبت ًخددي بها  أًُا الإىاحهت الحُاة الُىمُت الإا جصوده مً ملسً أملا و الخلمُر ئكدادا 

ؿىاهسها االإخخلٌت، ٓما حظمذ له بالخؼلم ئلى الأًاَ االإظخِبلُت، مم الللم  ن هرا لا ًٖىن 

ئلا بلد الىصى٘ ئلى ما حظخلصمه الحُاة االإدزطُت مً دُت واوسجام وججاوع بين البرامج 

( 2016هاجي خظام الدًً، ) .الخللُمُت

ت جٕشٍ بىطىح  نّ  ت التي اُترخذ كلى االإىاهج الجصائسٍ ِت التربىٍ  خُث  ن هره الؼسٍ

ِت الخدزَع حويرث مً ًٕسة  نّ الخلمُر لا ًصا٘ ًخلِى االإلازي مً ًٕسة الٕم بل ئلى  ػسٍ

ِت  ًٕسة الٌٕاءة، ٔىن هره الأخيرة  ٓثر كملُت وملِىلُت مً ٔل الجهاث ٓما  نّ الؼسٍ

. الخِلُدًت  زبدذ ُلت مسدودًتها

ت لا ًمًٕ ججاوشها  و  اطُت مٖاهت هامت في االإىـىمت التربىٍ        وجدخل التربُت البدهُت والسٍ

الاطخوىاء كنها في خُاة الخلمُر وخاصت و هه ًمس بمسخلت هامت في خُاجه وهي االإساهِت، وما 

ت والؤحخماكُت  باجه البدهُت، الىٌظُت، الٌٕسٍ جظمىه مً جسبُت وجىمُت وصِل لٖل مسٓ

االإإطظت له، لرا  ولتها وشازة التربُت الىػىُت اللىاًت الٖاملت و دزحتها ٓمادة حللُمُت في 

حمُم مساخل الخللُم ختى جأخر مٖاهتها وجللب دوزها االإىىغ بها، ًٖان لابد لها  ن جىا٘ 

أن ئدزاج هـام االإِازبت بالٌٕاءاث في التربُت البدهُت  هصِبا مً هرا الخوُير، لهرا 

اطُت  والري  دخل كلى االإظخىي الثاهىي مىر اللام الدزاس ي   خُث برلٗ 2003/2004والسٍ

حدًد لللمل به  (هـام)اطخؼاكذ وشازة التربُت الىػىُت  ن جظم في  ًدي الأطاجرة منهاج 

ىي  ّ االإمازطت والىُ ًخظمً الاهخِا٘ مً مىؼّ الخللُم والخلِين ئلى مىؼّ الخللم كً ػسٍ

كلى مدلى٘ االإلازي ومدي  همُتها ولصومُتها في الحُاة الُىمُت للٌسد، وبرلٗ ًهي ججلل مً 

( 17، ص1994مدمد مىير مسس ي، ) .مدىزا  طاطُا لها (الخلمُر)االإخللم      

 :ًاهؼلاُا مً ٔل ما جِدم  زاد الباخثان مً خلا٘ هره الدزاطت الؤحابت كلى الدظاؤ٘ الخالي

 اوعكاض على مسدود التلامير أثىاء حصة أطلىب حل المشكلاتهل لىظام التدزيع ب

التربية البدهية والسياضية ؟ 

: كلى طىء الدظاؤ٘ اللام ًترجب كلُه الدظاؤلاث الجصئُت الخالُت 
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ع  -  ًدٌص الخلامُر للإُبا٘ كلى ممازطت بأطلىب خل االإشٕلاثهل هـام الخدزَ

اطُت ؟  خصت التربُت البدهُت والسٍ

ع  - اث الخلامُر بأطلىب خل االإشٕلاثهل لىـام الخدزَ م مً ملىىٍ  دوز في السً

اطُت ؟   زىاء خصت التربُت البدهُت والسٍ

ع  - ت  وطم في وشاػه  بأطلىب خل االإشٕلاثهل ًخمخم الخلمُر في هـام الخدزَ  خسٍ

 والخلبير كً ز ًه ؟ 

: الفسضيات- 02

: الفسضية العامة-2-1

ع  اولٖاض كلى مسدود الخلامُر  زىاء خصت التربُت البدهُت بأطلىب خل االإشٕلاث الخدزَ

اطُت  . والسٍ

: الفسضيات الجصئية -2-2

ع -  ًدٌص الخلامُر للإُبا٘ كلى ممازطت خصت التربُت بأطلىب خل االإشٕلاث هـام الخدزَ

اطُت . البدهُت والسٍ

ع -  اث الخلامُر  زىاء خصت بأطلىب خل االإشٕلاث لىـام الخدزَ م مً ملىىٍ دوز في السً

اطُت . التربُت البدهُت والسٍ

ت  وطم في وشاػه والخلبير كً ز ًهبأطلىب خل االإشٕلاث ًخمخم الخلمُر في هـام -  . بدسٍ

 :أطباب اختياز المىضىع- 02

: أطباب ذاثية- 2-1

الظبب في اخخُازها لهرا االإىطىق ئلى مُلىا الٕبير، وخب الاػلاق والٌظى٘ الصائد،        ًسحم

اطُت ت اولٖاض هرا الىـام كلى مسدود الخلامُر  زىاء خصت التربُت البدهُت والسٍ  .الإلسً

 :أطباب مىضىعية -2-2
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ً والؤزساء الإا ًِدمه االإىطىق مً ًائدة كلمُت وكائد ٌظخٌُد مىه االإخخصص في -  الخٖىٍ

. االإجا٘ وما ًِدمه له مً هخائج

 .جِدًم  بلع الحلى٘ والخىصُاث في هرا االإىطىق- 

. جِص ي خِائّ هرا الىـام كلى مظخىي االإىـىمت الخللُمُت في الجصائس- 

. ُلت الدزاطاث والبدىر الخاصت بهرا االإىطىق- 

: أهمية البحث- 03

: الجاهب العلمي- 3-1

. ئزساء مجا٘ البدث الللمي- 

ت والللمُت في االإٕخبت-  . ئطاًت بلع االإٌاهُم الىـسٍ

اطخخلاص حملت مً الخىصُاث الللمُت ُصد حللها ٓمسحم كلمي ٌظخٌُد مىه الؼلبت -  

اطُت . في خِل التربُت البدهُت والسٍ

: الجاهب العملي- 3-2

أن هىاْ خِا جؼبُّ للمِازبت بالٌٕاءاث مُداهُا ٓما هى مظؼس -  ت ما ئذا  ملسً

. الؤخاػت بالخويراث التي ػس ث كلى الخدزَع في ؿل الؤصلاخاث الحدًثت- 

ير مادة كلمُت للدازطين والباخثين للاطخٌادة منها، والاكخماد كلى هخائجها  و الؤهؼلاَ -  جىً

.   منها في البدىر الجدًدة التي حلالج مشأل  خسي ُد جٖىن  ٓثر كمِا

. جِظير الحلى٘ التي ُد ججلي الومىض الري ٌلترض جؼبُّ الأطاجرة لهرا االإنهاج- 

اطُت في ؿل هره االإِازبت-  . الٌهم الجُد لأبلاد التربُت البدهُت والسٍ

: ـ أهداف البحث 4
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دزبين مً م ،هخمين بالشأن التربىي   هىضح مً خلا٘ هرا البدث  هداي كدًدة تهم الم

ت ، والؼلبتطاجرة و  االإِبلين كلى الخىحه ئلى االإُدان اللملي ، ٌظاكدهم هرا كلى ملسً

ت ٌُُٓت اللمل مً  اطُت اللامت وحظهُل ملسً  همُت الؼسَ البُداهىحُت والللاُاث السٍ

ت خصىصا ئذا كلمىا  هلب االإخىحهين ئلى ملاهد  الىىاحي الىٌظُت والاحخماكُت والتربىٍ

اطُت ت  وػمىخهم الأطاس ي الخىحه لللمل التربُت البدهُت والسٍ مًٕ في االإإطظاث التربىٍ وٍ

: جلخُص  هداي هرا البدث ًُما ًلي

ًىمي داًلُت الاهجاش لخلمُر الخلسي ئلى  ي مدي ًمًٕ لخؼبُّ  طلىب خل االإشٕلاث  ن ـ 

   .االإِبل كلى البٖالىزٍا

اطُت ئبساش  همُت ٌٓاءة الأطخاذ ـ  في هجاح كملُت ئكداد  ودوز مادة التربُت البدهُت والسٍ

أًت الجىاهب  .الخلمُر مً 

ٍ الخللُمي بما ًيهم الؼسَ البُداهىحُت الحدًثت ـ   ئخاػت االإىُ

 .للخلامُرئبساش دوز الللاُاث الخٌاكلُت و زسها الؤكداد الٖامل ـ 

 .  الخللُمئبساش الُِم اللملُت والللمُت في مُدانـ 

: ثحدًد المصطلحات والمفاهيم- 05

: حصة التربية البدهية والسياضية- 5-1

أدًمُت مثل اطُت  خد  شٖا٘ االإىاد الأ الللىم :       حلخبر خصت التربُت البدهُت والسٍ

الؼبُلُت والُٕمُاء واللوت، ولٕنها جخخلٍ كً هره االإىاد لٖىنها جمد  ًظا الٕثير مً 

لى ئاالإلازي واالإللىماث التي حوؼي الجىاهب الصحُت والىٌظُت والؤحخماكُت بالإطاًت 

ً حظم الؤوظان، وذلٗ باطخخدام الأوشؼت  ُت لخٖىٍ االإللىماث التي حوؼي الجىاهب االإلسً

ىاث والأللاب االإخخلٌت الجماكُت والٌسدًت، والتي جخم جدذ الؤشساي : البدهُت مثل الخمسٍ

( 94، ص1992كىض البظُىوي، ). التربىي للأطاجرة الرًً  كدوا لهرا الوسض

اطُت، وحلخبر خُث       هي الىخدة الصويرة في البرهامج الدزاس ي الإادة التربُت البدهُت والسٍ

اطُت . الهُٖل السئِس ي لخدُِّ البىاء االإخٖامل الإنهاج التربُت البدهُت والسٍ

 : أطلىب حل المشكلات . 2.5
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هى  خد  طالُب الخدزَع الحدًثت هير االإباشسة، والري يهدي ئلى حلل االإخللم ًخللم مً 

خلاله اكخماده كلى هٌظه، ومً خلا٘ حهده الراحي ، وخبرجه الشخصُت في خل االإشأل 

 .(mosseton & ashaworth, teaching physical education, 2002)التي ًخلسض لها

(:  المساهقة)المسحلة العمسية - 5-3

با خُث ًميز هره االإسخلت طسكت الىمى الجظمي  ت جِسٍ هي االإسخلت االإلىُت بالدزاطت الثاهىٍ

( 55، ص2007الىافي كبد السخمان،). وظبُا وجصداد الخويراث الجظمُت و الٌظُىلىحُت 

      هي مسخلت ملُىت مً خُاة الؤوظان حظىدها مجمىكت مً الخويراث التي جددر لدي 

 الٌسد 

، ًهي مسخلت مميزة في خُاة الؤوظان جبد  مً طً (...حظمُت، كِلُت، هٌظُت، احخماكُت)

. طىت17 ئلى 15

: مسدود التلامير- 6-4

ت التي ًخدصل كليها الٌسد مً  خلا٘ بسهامج او مىهج دزاس ي  ئن االإسدود  ًخمثل في االإلسً

ـهس في حمُم الخويراث التي جددر للٌسد حساء حلسطه  ُصد جٌُٕه  مم الىطؽ االإدزس ي وٍ

ٍ حللُمي وممازطت كمل حللمي ملين ( 96، ص2008بً ًىطٍ  ما٘، ).الإىُ

 :المىهجية الإحساءات. 7

 :المىهج المتبع1.7

      بالىـس للمشٖلت التي ػسخىاها، وػبُلت االإىطىق االإِترح، لجأها ئلى االإىهج الىصٌي، 

 وذلٗ لخلاؤمه مم مىطىكىا هرا، 

 :ثحدًد متغيرات الدزاطة- 7-2

      ئن ئشٖالُت ًسطُاث ٔل دزاطت جصان كلى شٖل مخويراث ًإزس ئخداهما كلى الآخس، 

ألآحي : بالاكخماد كلى مٌاهُم ومصؼلحاث و وحب كلُىا جددًد هره االإخويراث وهي 
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.  طلىب خل االإشٕلاث:المتغير المظتقل- أ

اطُت، :المتغير التابع- ب وهي جخأزس باالإخوير مسدود الخلامُر في خصت التربُت البدهُت والسٍ

 (  70طامي كسٍٍ وآخسون، هٌع االإسحم، ص). االإظخِل

 :مجتمع الدزاطة والبحث- 7-3

مًٕ        ٌلسي مجخمم الدزاطت بأهه جلٗ االإجمىكت الأصلُت التي  جإخر منها اللُىت، وٍ

 جددًده 

كلى  هه ٔل الأشُاء التي جملٗ خصائص  و طماث جخللّ باالإخوير االإلؼى في الخجسبت، وهره 

الخصائص  و الظماث ُابلت للملاخـت والُِاض والخدلُل الؤخصائي، وجمدىز مجخمم بدثىا 

اث  ، والتي بلى كددها دائسة الِلب الٕبيرخى٘ جلامُر الظىت الأولى مً الؼىز الثاهىي لثاهىٍ

اث وهيزلار  : زاهىٍ

ت - 1 ت - 2.   مدٌىؾ هدىاحزاهىٍ ت - 3كساب كبد الِادز    زاهىٍ .                                     الظدزاًتزاهىٍ

 :العيىة الإحصائية وكيفية اختيازها- 7-4

ِت اللشىائُت لأنها  بظؽ الؼسَ ٓما  نها حلؼي ًسصا        جم اخخُاز كُىت البدث بالؼسٍ

أن كددهم مخٖاًئت الإلـم  ًساد االإجخمم الأصلي،  ، 2000ئخلاص مدمد، ). 171خُث 

( 129ص

: مجالات البحث- 7-5

ٌشمل االإجا٘ البشسي كدد الأًساد الرًً  هجصث الدزاطت كليهم  و : المجاا اللشسي - 7-5-1

 هجصث الدزاطت مً خلالهم، وجمثل مجا٘ دزاطدىا البشسي في جلامُر الظىت الأولى مً 

 جلمُر 171 جلمُر وجلمُرة خُث جمثلذ اللُىت في 685الخللُم الثاهىي البالى كددهم 

 .وجلمُرة
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، وكلى مظخىي دًت بىلاًت المالِلب الٕبير  حسي هرا البدث في دائسة :المجاا المكاوي- 7-5-2

اث  03  .زاهىٍ

 ئلى  واخس شهس 2020 جم ئحساء هرا البدث ابخداء مً شهس دٌظمبر: المجاا الصماوي-7-5-3

 .2021ماي

 :أدوات البحث وكيفية ومساحل بىائها وثصميمها- 7-6

      ُمىا باطخخدام  دواث البدث للىصى٘ ئلى الىدُجت االإخمثلت في الخأُٓد مً صحت 

الٌسطُاث  و كدم صحتها وجمثلذ هره الأدواث في الاطخبُان وذلٗ بجمم الىخائج االإخدصل 

 .كليها للىصى٘ للإحابت كً الأطئلت االإؼسوخت في بدثىا هرا

:  الاطتليان-

دخىي الاطخبُان الري  كددهاه كلى   :وٍ

،  مً مصاًا هرا الىىق مً "لا "  و " ولم "  وهي الأطئلت االإُِدة بـ :الأطئلة المغلقة -

ظهل  ً، وَ خا وحهدا ٓبيرً الاطخبُان  هه ٌشجم كلى الؤحابت كليها، لأهه لا ًخؼلب وُ

كملُت جصيٍُ البُاهاث وجدلُلها وئخصائها ومً كُىبه  ن االإٌدىص لا ًجد بين 

ده ( 68-67، ص1999طامي كسٍٍ وآخسون، ). الؤحاباث الجاهصة ما ًسٍ

 وجٖىن الؤحابت كلى  طئلت خسة مٌخىخت، خُث ًدخىي :الأطئلة المفتىحة -

ِخه ولوخه  الاطخبُان كلى كدد مً الأطئلت وبامٖان االإجُب الؤحابت كليها بؼسٍ

الخاصت، ويهدي هرا الىىق مً الأطئلت ئلى ئكؼاء االإجُب ًسصخه بٕخب ز ًه 

ذ ساجه للإحابت بشٖل كام وصسٍ رٓس جبرً طامي كسٍٍ وآخسون، هٌع االإسحم، ). وٍ

( 69ص

 :الىطائل الاحصائية- 7-7

      وبلد حمم ٔل الاطخمازاث االإىشكت كلى الأطاجرة والخلامُر، ُمىا بترحمت الىخائج 

بها في حداو٘ ئخصائُت ّ جبىٍ .  االإخدصل كليها كً ػسٍ
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  :خُث جظمىذ هره الأخيرة الخٕسازاث واليظبت االإإوٍت الإجمىق الؤحاباث خُث

 

 

 

الري ٌظخخدم الإِازهت الٌسوَ بين جٕسازاث االإجمىكاث،  ي  2أكلى اخخباز  ٓما اكخمدها   

 :دزاطت هل جددر ؿاهسة ما بشٖل  ٓثر جٕسازا في مجمىكت كنها في مجمىكت  خسي، خُث

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 X 100الخٕسازاث 

= %اليظبة المئىية 
 

  

كدد الأًساد 

 2(الخٕسازاث االإخىُلت– الخٕسازث االإشاهدة )                 مجمىق 

=      2كا
 

                             

                                الخٕسازاث االإخىُلت 
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 :ثحليل الىتائج ومىاقشتها. 

 :عسض وثحليل الفسضية الأولى 1.8

 التىشيع

 

 الاقتراحات

مجمىع 

 التكسازات

اليظب 

 المؤوية

 2كا

 المحظىبة

دزحة 

 الحسية

 2كا

 المجدولة

الدلالة 

الإحصائية 

عىد 

مظتىي 

0.05 

 %75.43 129وعم 

140.66 2 5.99 
 

 دالة

 %18.71 32لا 

 %05.84 10أحياها 

 %100 171المجمىع 

 (01)زقم الفسضيةًمثل إحابات التلامير الخاصة  (01)حدوا زقم

م  مً %75.43 هلاخف  ن وظبت  (01)      مً خلا٘ الىخائج االإخدصل كليها في الجدو٘ زُ

صث ئحاباتهم كلى  ن اللمل بالىزشاث ًدٌصهم كلى ممازطت خصت التربُت  الخلامُر جسٓ

اطُت،  ما وظبت  صث ئحاباتهم كلى  ن اللمل بالىزشاث لا 18.71%البدهُت والسٍ  ًِد جسٓ

اطُت، في خين  ن وظبت صث 5.84  %     ًدٌصهم كلى ممازطت خصت التربُت البدهُت والسٍ جسٓ

أن اللمل بالىزشاث ًدٌصهم كلى ممازطت خصت  ئحاباتهم كلى  نهم لا ٌللمىن ما ئذا 

اطُت أ .التربُت البدهُت والسٍ ا2ٔ  ما في ما ًخص اخخباز   2  ًِد  ؿهسث الىخائج بأن ُُمت 

مما ًد٘ كلى  (0.05)وهرا كىد مظخىي الدلالت  (5.99 < 140.66)االإجدولت  2أ< االإدظىبت 
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دون كلى  ن  ومىه  . نها دالت ئخصائُا وظخيخج مً خلا٘ ئحاباث الخلامُر  ن ملـمهم ًإٓ

اطُت  .اللمل بالىزشاث ًدٌصهم كلى ممازطت خصت التربُت البدهُت والسٍ

 :ثاهيةعسض وثحليل الفسضية اا 2.8

 التىشيع

 

 الاقتراحات

مجمىع 

 التكسازات

اليظب 

 المؤوية

 2كا

 المحظىبة

دزحة 

 الحسية

 2كا

 المجدولة

الدلالة 

الإحصائية 

عىد 

مظتىي 

0.05 

 %70.66 121وعم 

112.84 2 5.99 
 

 دالة

 %21.63 37لا 

 %07.60 13أحياها 

 %100 171المجمىع 

 (02) زقم فسضيةًمثل إحابات التلامير الخاصة باا (02)حدوا زقم

م   مً %70.66هلاخف  ن وظبت  (02)      مً خلا٘ الىخائج االإخدصل كليها في الجدو٘ زُ

ً االإخخازة مً ػسي الأطخاذ جخلّ بُنهم حىا  صث ئحاباتهم كلى  ن الخمازٍ الخلامُر جسٓ

ً االإخخازة مً ػسي  %21.63جىاًظُا ومسخا،  ما وظبت أهذ ئحاباتهم كلى  ن الخمازٍ ، ًِد 

صث ئحاباتهم 7.60 %الأطخاذ لا جخلّ بُنهم حىا جىاًظُا ومسخا، في خين  ن وظبت          جسٓ

ً االإخخازة مً ػسي الأطخاذ جخلّ في بلع الأخُان حىا جىاًظُا ومسخا . كلى  ن الخمازٍ
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أ ا2ٔ       ما ًُما ًخص اخخباز   االإجدولت 2أ<  االإدظىبت 2، ًِد  ؿهسث الىخائج بأن ُُمت 

مما ًد٘ كلى  نها دالت  (0.05)وهرا كىد مظخىي دلالت ئخصائُت  (5.99 < 112.84)

ً   ومىه.ئخصائُا دون كلى  ن الخمازٍ  وظخيخج مً خلا٘ ئحاباث الخلامُر  ن ملـمهم ًإٓ

 .االإخخازة مً ػسي الأطخاذ جخلّ بُنهم حىا جىاًظُا ومسخا

: ثالثةعسض وثحليل اا فسضية اا 3.8

 التىشيع

 

 الاقتراحات

مجمىع 

 التكسازات

اليظب 

 المؤوية

 2كا

 المحظىبة

دزحة 

 الحسية

 2كا

 المجدولة

الدلالة 

الإحصائية 

عىد 

مظتىي 

0.05 

 %78.94 135وعم 

161.36 2 5.99 
 

 دالة

 %14.03 24لا 

 %07.06 12أحياها 

 %100 171المجمىع 

( 03) زقم فسضيةًمثل إحابات التلامير الخاصة باا (03)حدوا زقم

م  مً %78.94 هلاخف  ن وظبت  (03)      مً خلا٘ الىخائج االإخدصل كليها في الجدو٘ زُ

اطُت الخلامُر ت االإمىىخت لهم  زىاء خصت التربُت البدهُت والسٍ صث ئحاباتهم كلى  ن الحسٍ  جسٓ

ت %14.03جدٌصهم كلى جىؿٍُ ُدزاتهم ،  ما وظبت  صث احاباتهم كلى  ن الحسٍ ، جسٓ

اطُت لا جدٌصهم كلى جىؿٍُ ُدزاتهم ، في  االإمىىخت لهم  زىاء خصت التربُت البدهُت والسٍ

ت االإمىىخت لهم  زىاء خصت التربُت %07.06خين  ن وظبت  صث ئحاباتهم كلى  ن الحسٍ  جسٓ
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اطُت جدٌصهم في بلع الأخُان كلى جىؿٍُ ُدزاتهم،  ما ًُما ًخص اخخباز  البدهُت والسٍ

ا2ٔأ ، وهرا كىد (5.99 < 161.36)االإجدولت  2أ<  االإدظىبت 2، ًِد  ؿهسث الىخائج بأن ُُمت 

. مما ًد٘ كلى  نها دالت ئخصائُا (0.05)مظخىي دلالت ئخصائُت 

ت  دون كلى  ن الحسٍ       وظخيخج مً خلا٘ ئحاباث الخلامُر  ن ملـمهم ًإٓ

اطُت جدٌصهم كلى جىؿٍُ  االإمىىخت لهم  زىاء خصت التربُت البدهُت والسٍ

 .ُدزاتهم

 :الاطتيتاج العام- 9

ىا ما خلا٘ مً        طلىب خل ب الخدزَع هـام في واالإخمثل االإدزوض، مىطىكىا في له جؼسُ

اطُت لدي جلامُر االإشٕلاث  واولٖاطه كلى مسدود الخلامُر في خصت التربُت البدهُت والسٍ

ت في االإىاهج الهامت االإىاطُم مً ٌلد الؼىز الثاهىي، والري  الخللُم، وكلى مساخل في التربىٍ

ت دزاطدىا في حاء ما طىء :  ن وظخيخج الىـسٍ

 ًجلل الخلامُر ٌشلسون بالازجُاح  البدهیت التربیت خصت في  طلىب خل االإشٕلاثب الخدزیع - 

ظخؼُلىن واالإخلت،  ت  وطم في وشاػاتهم وئؿهاز ُدزاتهم، وَ   نٓما  نهم ًخمخلىن بدسٍ

خللمىا االإٌاهُم رلٗ ًٕدشٌىا وٍ  ٔل اجباق خىلهم شسیؼت مً والخمُيز الخدلُل واالإلازي وٓ

ير ئلى ئطاًت الأطخاذ ُبل مً اللاشمت الخؼىاث . لللملیت التربىیت الظسوزیت الىطائل ٔل جىً

دزاث الخلامُر  زىاء خصت التربُت البدهُت ئن-   منهاج االإِازبت بالٌٕاءاث ًخماش ى وُ

دٌصهم كلى الُِام باليشاػاث االإِدمت ئليهم  زىاء  اتهم وٍ إزس كلى جدظين جصسً اطُت وٍ والسٍ

ٕظبهم الثِت بالىٌع  زىاء  دائهم الإهامهم داخل الٌىج مً خلا٘  الحصت بدزحت ٓبيرة، وٍ

 .جىمُت الؤزادة واالإثابسة

اث الخلامُر دوز  بالٌٕاءاث للمِازبت-  م مً ملىىٍ م في اطخخدام خلا٘  مً في السً الخىىَ

ظُت ٘ ير ئلى ئطاًت للخلامیر الدزاس ي الإسدودا نجدس ىالأطالُب الخدزَ  االإثلى الؼسیِت جىً

  . ًظل لاطدُلاب

ت الىاخیت كلى البالى الأزس الخدزیع الحدیثت طالُبلأ ئن-   هرا دًم خلا٘ مً للخلمیر االإلىىٍ

یه ٓشٌذ التي الِیادة مىصب ئلى الأخير
ّ
سها الىاحب الحمیدة الصٌاث بٖل كً جدل  في جىً

ّ٘  ئن الِائد، وهرا  الىاخیت مً صالح ًسد في ئكداد االإنهاج هرا هجاح كلى ید٘ ئهما ش يء كلى د

. الخلِیت
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ع-    والتي الثاهىي  الؼىز  في للخلمیر الىىاحي االإصاحُت  كلى  زس  طلىب خل االإشٕلاثب للخدزَ

 لهاجه البدهیت التربیت خصت ئخظاطه بخلبیت ومدي الخلمیر میىلاث وزهباث مجمىق بها هِصد
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