Slazmilly a3lell o byl agle s I oal 8 albgll passll

Aol oo oL dpadlll 9350 e dulSaily MSELT S ooglanly syl
Aobsyllg dud
khedim23abdo@gmail.com /3 sl Aasls /6135383 LI/ aadle @uuts
cherifi_messaoud@yahoo.fr /03 5l5z)l Aaslx /55385 slial/” sy 392

Abstract: Cette étude vise a
montrer 1’effet de la méthode de
résolution de problemes sur le
rendement des apprenants lors
d’'une séance de 1’éducation
physique et sportive, étant donné
que le nouveau programme
contribue  énormément a la
construction de la personnalité
d’'un  apprenant capable de
réfléchir, créer , s’adapter avec
ses exigences et aussi collaborer
avec les camarades, et alors avec

toute la sociéte.

utilisés comme des moyens
statistiques pour calculer les
résultats.

Pour conclure, cette étude a
confirmé  les  hypotheses
données. Elle a aussi demontré
I’effet de résolution des
problémes sur le rendement
des apprenants durant une
séance de 1’éducation physique
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et sportive. Alors, nous Als sl ISR s oslad Al i
recommandons aux Aol
enseignants d’adopter cette
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démarche active durant les
séances théoriques et pratiques
parce qu’elle a un effet
considérable notamment sur le
coté social en créant 1’entente
et la collaboration entre les

apprenants.

Les mots clés: séance de
I’éducation physique et
sportive, la méthode de
résolution de probleme, la

tranche d’age
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