
  علوم الزياضت بين الواكع والخحدًاث:المؤجمز الوظني الافتراض ي الثاوي 
 

1 
 علوم الزياضت بين الواكع والخحدًاث  :المؤجمز الوظني الافتراض ي الثاوي

 2022  ماي 29-28 ًوما 

 

الممارشت الزياضيت ضمً الىوادي المدهيت وعلاكتها بالحاجاث الىفصيت لدى جلاميذ 

المزحلت الثاهويت 

Sports paractice in civil clubs and their relationship with psychological needs 

of secondary school pupils 
 m.larbi@cu-elbayadh.dz- /  البُؼ–ج هىع البشير .م/ مداغغ ؤ. ؤ /1الػغبي مدمض

 s.akzouh@cu-elbayadh.dz- /  البُؼ–ج هىع البشير .م/ مداغغ ؤ . ؤ/  2ؤنؼوح ؾلُم 

يب مدمض  tintoukrok@gmail.com z - /  البُؼ–ج هىع البشير .م/ / بً ػٍ

اًث الؤوؿاهُت  (2،1) اض ي والخغ ب الغٍ   االإغيؼ الجامعي هىع البشير البُؼ–مسبر ؤبدار مػاضغة في مىظىمت الخضعٍ
 : ملخص

هذفج انذراست إنً يعزفت انعلالت بٍُ 

انًًارست انزَاضُت ضًٍ انُىادٌ انًذَُت 

وانحاجاث انُفسُت نذي حلايُذ انًزحهت 

حُث اسخخذو انباحثاٌ انًُهج . انثاَىَت

فٍ . انىصفٍ كىٌ أكثز يلاءيت نهًىضىع

حٍُ حًثم يجخًع انذراست فٍ حلايُذ انًزحهت 

انثاَىَت انًُخزطٍُ ضًٍ انُىادٌ انًذَُت 

نًخخهف انزَاضاث بًذَُت انبُض، أيا عُُت 

حى اسخخذاو . يُخزط (63)انذراست فمذ شًهج 

يمُاس انحاجُاث انُفسُت وانذٌ َخكىٌ يٍ 

. خًس يحاور، وفك سهى نُكزث انخًاسٍ

وبعذ انًعانجت الإحصائُت نهًعطُاث، أظهزث 

انُخائج أٌ نهًًارست انزَاضُت ضًٍ انُىادٌ 

انًذَُت سىاء نهزَاضاث انجًاعُت أو انفزدَت 

علالت ارحباطُت يىجبت يع انحاجُاث انُفسُت 

يع عذو وجىد فزوق . نذي أفزاد عُُت انذراست

دانت إحصائُا بٍُ انزَاضاث انفزدَت 

ويٍ أهى الالخزاحاث ضزورة . وانجًاعُت

حشجُع انخلايُذ عهً الاَخزاط فٍ الأَذَت 

دوٌ . انًذَُت يٍ أجم صمم يىاهبكى أكثز

إهًال انًًارست انصفُت ضًٍ انًؤسساث 

 .انخزبىَت

 –انُىادٌ انًذَُت : الكلمات المفتاحية

 . حلايُذ انًزحهت انثاَىَت–انحاجُاث انُفسُت 

Abstract: 
The research aimed to know the 

relationship between sports 

practice in civil clubs and the 

psychological need of secondary 

school puipls, wher the reseachers 

used  the descriptive method. The 

study population was represented 

by secondary school pupils 

enrolled in civil clubs for deferent 

sports , and the reearch sample 

present (63) sports men. And we 

used the psychological need scale, 

the results showed a positive 

correlation between psychological 

needs and civil clubs practce. 

Key words : Sports club – 

psychological needs– scondary school 

pupils. 
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: ملدمت

جمثل البِئت التي ٌػِش قيها الكغص وما حشمله مً زهاقت ومىاعص احخماغُت وانخطاصًت صوعا 

والخاحت يما هى مػغوف لا جبهى في خالت حمىص، بهما . هاما في جلبُت مسخلل خاحاث الأقغاص

حؿمُت وفي مغاخل همىه - جخؿىع وجىمى بدؿب ما ًخػغع له الكغص مً حؿيراث هكـ

ولػل مغخلت االإغاههت وما ضاعث جمثله مً مغخلت خؿاؾت في خُاة ؤبىائىا، حػلذ . االإسخلكت

االإهخمين بمسخلل االإُاصًً ًىلىنها نؿؿا واقغا مً الضعاؾت والىهض والخدلُل، قةن لم 

اًن ولُا ؤو مضعؾا ؤو مضعبا ًيخج لىا ؤحُالا مً االإخمغصًً غلى االإجخمؼ  ًػبؿها االإغبي ؾىاء 

ولػل مً ؤهم الىؾائل لخلبُت مسخلل خاحاث . والػاصاث وممًٌ ختى غلى ؾلؿت الضولت

اًهذ قغصًت ؤو حماغُت اغُت، ؾىاء  قالجاهب . الأقغاص وبمسخلل ؤغماعهم هجض االإماعؾت الغٍ

اث الػلُا، وختى  اض ي والىضىُ بلى االإؿخىٍ الىكس ي ًلػب صوعا مهما في جدهُو الؤهجاػ الغٍ

مً بين شغائذ االإجخمؼ الهامت واالإهمت هجض االإغاههين . الخٌكل بمسخلل شغائذ االإجخمؼ

اغت في . والظًً ًمثل الخػلُم الثاهىي اليؿبت الأيبر لهم وبؿُت الىنىف غلى ؤهمُت الغٍ

اغُت : الجاهب الىكس ي نمىا بؿغح الدؿائُ الػام الخالي الكغصًت )هل حػمل االإماعؾت الغٍ

ت (والجماغُت . غمً الىىاصي االإضهُت غلى بشباع الخاحُاث الىكؿُت لخلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

اغُت حػمل غلى بشباع الخاحُاث  ويةحابت مانخت وقغغُت غامت هكغع ؤن االإماعؾت الغٍ

اغُت الكغصًت والجماغُت  الىكؿُت للمىسغؾين غمً الىىاصي الغٍ

: الفزضياث الجزئيت

اغُت الجماغُت غمً الىىاصي االإضهُت لها ؤزغ بًجابي بضعحت مغجكػت -  مماعؾت الأوشؿت الغٍ

ت . غلى الخاحُاث الىكؿُت لضي جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

اغُت الكغصًت غمً الىىاصي االإضهُت لها ؤزغ بًجابي بضعحت مغجكػت -  مماعؾت الأوشؿت الغٍ

ت . غلى الخاحُاث الىكؿُت لضي جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

لا جىحض قغوم طاث صلالت بخطائُت في اشباع الخاحُاث الىكؿُت لضي مماعس ي الأوشؿت - 

اغت  ت حػؼي لىىع الغٍ اغُت غمً الىىاصي الهاوٍ  (الكغصًت والجماغُت )الغٍ
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 .الممارشت الزياضيت لدى المزاهلين): اللىوان الزئئي ي  وو . 1

  :ماهيت اليشاط الزياض ي- 1-1

 للخطمُم الخىاقس ي لها، 
ً
اغاث قغصًت وحماغُت ؾبها اض ي مجمىغت عٍ ًمثل اليشاؽ الغٍ

ت بالضعحت الأولى، قُمًٌ لٍل بوؿان  والظي ٌؿتهضف جدهُو ؤهضاف جخػلو بالجىاهب التربىٍ

اغت التي جخكو مؼ خاحاجه ومُىله  مً الغٍ
ً
كاث خىُ . ؤن ًجض لىكؿه هىغا وحػضصث الخػغٍ

اض ي، ومنها  :اليشاؽ الغٍ

 بإهه طلَ الىىع مً اليشاؽ الظي ًىمي الهضعة الجؿمُت في الؤوؿان غً حشاربز بيوهزغغقه 

يخج غنها الهضعة غلى الشكاء ومهاومت الخػب ت االإسخلكت وٍ  .ؾغٍو الأحهؼة الػػىٍ

اض ي هظه الألػاب الخىاقؿُت، والتي حشمل اليشاؽ : وفي حػغٍل آزغ، ًهطض باليشاؽ الغٍ

 لخدضًض – ولها هظام زاص بدسجُل الأهضاف – ولها ؤؾـ ونىاغض مػترف بها –البضوي 

ً مً بين االإشتريين في هظا اليشاؽ  (.54، ضكدت 2008عمػان خؿني ًاؾين ، )الكائؼٍ

يما ؤن لٍل وشاؽ زطائطه التي ًىكغص بها غً ؾيره مً الأوشؿت الأزغي ؾىاءُ باليؿبت 

اث ؤو مخؿلباث هىع اليشاؽ  .لؿبُػت ؤو مٍىهاث ؤو مدخىٍ

اض ي بإشٍاله هى ي الظي ًماعؾه الؤوؿان مماعؾت بًجابُت : واليشاؽ الغٍ طلَ اليشاؽ الخغً

 لهىاهين ونىاغض مدضصة، بدُث ًدضر حؿيراث– قغصي ؤو حماعي –
ً
 – غهلُت –بضهُت :  وقها

 . هكؿُت، جمٌىه مً الخٌُل مؼ ؤنغاهه واالإدُؿت به–احخماغُت 

 :دوافع اليشاط الزياض ي- 1-2

بن حمُؼ الكػالُاث لضي الؤوؿان جىجم غً صواقؼ صازلُت خُث ؤن للضواقؼ ؤؾباب طاجُت 

للكػالُاث يما هي غىامل لها، ومىغىع الضواقؼ ٌشمل غلى حمُؼ الػىامل التي حؿبب 

ػخبر مىغىع الضواقؼ مً  اض ي يظلَ وَ ، وهظا الخدضًض ٌشمل اليشاؽ الغٍ
ً
اً قاغلُت ؤو ؾلى

اض ي الإػغقت  اض ي، وؤيثرها بزاعة لاهخمامه في غمله الغٍ ؤهم االإىغىغاث التي تهم االإغبي الغٍ

اض ي وجىحهه لخدهُو الأهضاف االإخىزاة عمػان خؿني )الػىامل الضازلُت التي جدغى الغٍ

 (.55-56، الطكداث 2008ًاؾين ، 

اض ي ؤن ًكغم بين الضواقؼ والخىاقؼ قالخاقؼ ما هى بلا مىنل زاعجي  وغلى االإضعب الغٍ

اض ي الظي ًبظُ حهضه في غملُت  مىحىص في البِئت الخاعحُت ٌؿخجُب له الضاقؼ، قالغٍ

اغُت غالُت حهض االإؿخؿاع والظي في ؤوناث  اث عٍ اض ي مً ؤحل جدهُو مؿخىٍ ب الغٍ الخضعٍ
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الكغاؽ ًمًٌ ؤن ًمخلَ صواقؼ مسخلكت ججػله ٌؿلَ مثل هظا الؿلىى، بن الضواقؼ 

اض ي وزازغ في قػالُخه  .االإسخلكت ًمًٌ ؤن جدضص ؾلىى الغٍ

 هاما للخإزير 
ً
ويظلَ غلُه ؤن ًجػل له االإىانل والخاحاث والاهخماماث واالإثل الػلُا مىؿلها

اغُت  غ الؤهجاػاث الغٍ اض ي وجٍىن غىامل ضالخت لخؿىٍ التربىي قةهه بظلَ ٌؿير صواقؼ الغٍ

 (.56، ضكدت 2008عمػان خؿني ًاؾين ، )وزطائظ ؾلىى نُمت

 :مفهوم المزاهلت- 1-3

سخلل غً  هي غباعة غً ؾكغة في الىمى الجيس ي، والػهلي، الاحخماعي، الاهكػالي، الجؿمي، وٍ

مغخلت '' االإغاههت''ًغي غلماء الىكـ ؤن . الظي ٌػني الىمى الجيس ي والػػىي قهـ (البلىؽ)

همى، مغخلت جدُـ بها يثير مً االإساؾغ واالإشٌلاث ولًٌ لِـ بالػغوعة ؤن جاصي بلى ما ناُ 

ت واالإضعؾُت الخىحُه والؤعشاص  غىه الكلاؾكت، وزاضت بطا جىقغ للمغاهو في خُاجه الأؾغٍ

 .االإىاؾب ًي ًخػامل مؼ الىاؽ

 :حلزيف جلاميذ المزحلت الثاهويت- 1-4

قترة االإغاههت مً ؤهم االإغاخل التي جمغ بها خُاة الأوؿان قهي التي جغؾم شخطِخه وجىحهه 

 .في مجخمػه خُث جمخض بين مغخلتي الؿكىلت والشباب

 (:16-18)مزحلت المزاهلت الوشعى -1-7

اصي الاهخهاُ مً االإغخلت االإخىؾؿت بلى االإغخلت  ت، وٍ  هظه االإغخلت جهابل االإغخلت الثاهىٍ

ت بلى بؾاع الشػىع بالىضج والاؾخهلاُ  .الثاهىٍ

وحػخبر االإغخلت الىؾؿى مً ؤهم مغاخل االإغاههت، خُث ًيخهل قيها االإغاهو مً االإغخلت 

ت، بدُث ًٌدؿب قيها الشػىع بالىضج والاؾخهلاُ واالإُل بلى  الأؾاؾُت بلى االإغخلت الثاهىٍ

ً غاؾكت مؼ خىين ؤر، وفي هظه االإغخلت ًخم الىضج االإخمثل في الىمى الجيس ي، الػهلي،  جٍىٍ

ىلىجي، ولهظا قهي حؿمى نلب االإغاههت وقيها جخضح ًل  الىكس ي الاحخماعي، الاهكػالي، والكيزً

 (.380، ضكدت 1990ػهغاوي غبض الؿلام زالض، )االإظاهغ االإميزة لها بطكت غامت

 :مميياث ووخائئ المزاهم  ف العور الثاهوي - 1-9

جخميز هظه االإغخلت بمػضُ الىمى الخؿابي قِؿخػُض الكتى ؤو الكخاة جىاؾو شٍل الجؿم يما 

جظهغ الكغوم االإميزة في حؿم الكتى ؤو الكخاة بطىعة واضخت، بط جإزظ ملامذ الجؿم ؤو 

ت مخِىت في خين جخميز الكخُاث بالؿغاوة  الىحه ضىعتها الٍاملت، وجطبذ غػلاث الكخُان نىٍ
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ٍىن الكخُان ؤزهل وؤؾىُ غً  ؼصاص حجم الهلب، وٍ خدؿً شٍل الهىام، وٍ واللُىهت وٍ

ي ي ًظهغ الاجؼان الخضعجي بىىاحي الاغؿغاب الخغً  .الكخُاث، ومً هاخُت الىمى الخغً

ي، وجٍىن قيها ؾغغت ايدؿاب وحػلم  وحػخبر هظه االإغخلت صوعة حضًضة مً الىمى الخغً

اصة نىة الػػلاث التي جميز  اًث، بجهانها وجبُِنها بالإغاقت بلى طلَ قةن غامل ػٍ مسخلل الخغ

اغُت،  هظا الكتى في هظه االإغخلت حؿاغض غلى بمٍاهُت مماعؾت ؤهىاع غضًضة مً الأوشؿت الغٍ

اصة مغوهت غػلاث الكخاة حؿاهم في نضعتها غلى  ض مً الهىة الػػلُت، يما ؤن ػٍ جخؿلب االإؼٍ

اًلجمباػ اغُت  بؿُىوي مدمض غىع، الشاؾئ قُطل ًاؾين، )مماعؾت بػؼ الأوشؿت الغٍ

 .(80، ضكدت 1992

 .الىوادي المدهيت لمخخلف الخخخخاث الزياضيت:اللىوان الزئئي ي الثاوي- 2

 :الىوادي المدهيت الزياضيتمفهوم - 2-1

ً شخطُت الشباب  يما ٌػغف الىاصي غلى ؤهه هُئت جٍىنها حماغت مً الأقغاص بهضف جٍىٍ

و وشغ  ت والغوخُت غً ؾغٍ بطىعة مخٍاملت مً حمُؼ الىىاحي الاحخماغُت والىكؿُت والكٌغٍ

اغُت والاحخماغُت وبث عوح الهىمُت مً الأغػاء مً الشباب وبجاخت الظغوف  التربُت الغٍ

 (.91، ضكدت 2003ببغاهُم غبض االإهطىص والشاقعي خؿً ؤخمض، )االإىاؾبت لخىمُت مىاهبهم

 :أهداف الىوادي الزياضيت الجزائزيت- 2-2

بن الأهضًت صوعها مهم وقػاُ قهي تهضف بلى االإؿاهمت بضوع بًجابي في الخىمُت لأقغاصها في 

ببغاهُم غبض االإهطىص )بؾاع اخخُاحاتهم وعؾباتهم مما ًاصي بلى جدهُو قلؿكت الضولت

 (.68، ضكدت 2003والشاقعي خؿً ؤخمض، 

 :الهياول المىظمت والمصيرة للىادي الزياض ي- 2-4

ا مً الجمػُت الػمىمُت، مجلـ الؤصاعة، االإٌخب الخىكُظي وجخٍىن  ًخٍىن هُاًل الىاصي بصاعٍ

الجمػُت الػمىمُت مً الأؾلبُت االإؿلهت لأغػاء الىاصي لهم الخو في الخػىع، قةطا لم 

ًٌخمل هظا الػضص ًاحل الاحخماع بلى حلؿت ؤزغي حػهض زلاُ ؤؾبىغين غلى الأيثر مً 

ٍىن الاحخماع صخُدا بدػىع  ش الأوُ وٍ  ؤو بدػىع مائت غػى غامل ؤيهما ؤنل %10الخاعٍ

ت مسخطت  مً ؤغػاء الجمػُت الػمىمُت قةطا لم جخىقغ هظه الأؾلبُت جهىم حهت بصاعٍ

 .بخٍلُل مجلـ الؤصاعة مماعؾت ؾلؿاث الجمػُت الػمىمُت لخين غهض ؤو احخماع لها

خىُ مجلـ بصاعة : مجلـ الؤصاعة-  ًخٍىن مجلـ بصاعة الىاصي مً ؤغػاء الىاصي االإىخسبين وٍ

الىاصي بضضاع الهغاعاث االإاصًت بلى خؿً ؾير الىاصي وجدهُو ؤهضاقه، خُث ًخٍىن مجلـ 
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خير غام والباقي ؤغػاء غاصًين، ومضة مجلـ ؤعبؼ  مً عئِـ وويُلين ؤمين ضىضوم، ؾٌغٍ

ً اللجان االإسخلكت لدؿاغض غلى حؿُير  ؾىىاث ومجلـ الؤصاعة ازخطاضاث غضًضة منها جٍىٍ

 .وشاؽ الىاصي

خير الػام ؤو االإضًغ االإخكغؽ، : االإٌخب الخىكُظي-  ًخٍىن مً الغئِـ ؤو ؤخض الىيُلين والؿٌغٍ

ؤمين الطىضوم، زلازت مً ؤغػاء مجلـ الؤصاعة ًسخاعهم االإجلـ في ؤلىان احخماع 

 (.95، ضكدت 2003ببغاهُم غبض االإهطىص والشاقعي خؿً ؤخمض، )له

 .الحاجاث الىفصيت: اللىوان الزئئي ي الثالث- 3

 :حلزيف الحاجياث الىفصيت- 3-1

 .قالخاحتهُماجدخاحةلُهمدخاحا،خاحبمػىىاقخهغبلُه،وحػله:الحاجت لغت- 

 " الخاحتهي:الحاجت اصعلاحا- 

صاقػإوخالتصازلُتؤواؾخػضاصقؿغي،ؤومٌدؿبشػىعٍإولاشػىعي 

ؿهمكُخىحيههةلىؿاًتشػىعٍتؤولاشػىعٍت اًلخغيُإوالظهىُىَ إواحخماغُإوهكؿُِثيرالؿلى )غػىٍ

ضان مدمض،   (.53-52، الطكداث 1994ػٍ

ػغقهامىعاًالخاحتبإنهامغيبكغغُكُاالإسُمثلهىةحػملػلىدىظُمةصعايىاوغملُاجىا لإشبااالإػغقُتوَ

، )عخاحاجىا اًقين هىُ  (.231، ضكدت 1978وحاعصهغ لُىضػي، 

الضاقػشغؾإوخالت  " خُثِشيربلىةنالضاقؼ،ؤزغًكاهإبىالخؿبُكغنبِىمكهىمالخاحتوهاخُتومً

بِىماالخاحتؾمتغلىهض،جبػاللظغوقاللاخهتلخالاجالىهطإوالؤشباع،مانختمخظبظبتمىدُثالهىة

، 1984ضاصم قااص، ؤبى الخؿب ؤماُ، )ع يبيرمىالاؾخهغاعاليؿبُكُظغوقالىهطاالإغجبؿتلها

 (.426ضكدت 

إوهىغمىالىهطإوالػىػاالإهترهبالخىجغ " قُدُيُػغقهاػهغاهبإنها الظًيزوالإتى ،اقخهاعبلىص يءغغوعٍ

 (.125، ضكدت 1999ػهغان خامض، )لىهظؤشبػتهظهالخاحتوػوالا

 :دورالحاجاجالىفصيتفيالصلون- 3-4

اًلكغص،وؾلىيهكُالؿالبُىحهبداحاتهالىكؿُتغلى  جلػبالخاحاجالىكؿُتصوعاهاماقِؿلى

اًلكغصؾىقُػخم ازخلاقها،والضوعالأيبرؾىقٍُىهللخاحاجالأيثرؤهمُتباليؿبتللكغص،ؤًإهىمؿؿلى

ص 

وبشٍلٌبيرغلىالخاحتالىكؿُتالهامتلضًه،قمثلاهجضالأقغاصالظًيخؿلبػلىؿلىيهمداحتالؿُؿغة 

شػغوهبالػُو  ىىَ والؼغامتٌػملىوػلىةشباغخلٍالخاحتمىسلاالإُلهمللؤصواعالخُكيهاجؼغمللآزغٍ
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غىضماٌشػغوهبإهلِؿلهمضوعقُهُاصةالىؾؿالظيهمكُه،وهغاهمُمُلىهللمىانشتوعؾمظلٌكهملا 

ىبؿهىلت،قُدُيىجضؤهالأقغاصالظًيخؿلبػليهمالخاحتللئهجاػقؿُؿلبػلىؿلىيهمم ًهبلىهأعاءالآزغٍ

 ا 

 . اؾخسضمىا االإىهج الىضكي وطلَ الإلائمخه ؾبُػت الضعاؾت:المىهج المخبع- 2-1 

 جمثل في جلامُظ مغخلت الثاهىي االإىسغؾين غمً الىىاصي :مجخمع البحث-2-2

بُت   2019/2020االإضهُت بمضًىت البُؼ االإسجلين خؿب الؿىت الضعاؾُت والخضعٍ

 .جلمُظ مماعؽ (105)خُث بلـ غضصهم 

هت غشىائُت  (63) جمثلذ في :عيىت البحث-2-3 اض ي،  جم ازخُاعهم بؿغٍ جلمُظ عٍ

 (:01)يما ًبِىه الجضوُ عنم 

 .ًبين جىػَؼ مجخمؼ وغُىت البدث (01)الجضوُ عنم 

اض ي  الػُىت االإجخمؼ الخسطظ الغٍ

اغاث  الغٍ

 الجماغُت

 11 17 يغة الهضم

 09 15 الٌغة الؿائغة

 06 12 يغة الُض

اغاث  الغٍ

 الكغصًت

 16 25 بىاء الأحؿام

 13 22 قىقُىام قُاث قىصاو

 05 08 الٌغاحي

 03 06 الجُضو

 63 105 االإجمىع

ًدبين ؤن غضص ؤقغاص االإجخمؼ وغُىت البدث، خُث هجض زلازت  (01)مً زلاُ الجضوُ عنم 

اغاث الكغصًت قبلـ غضص مماعؾيها  (26)جسططاث حماغُت بلـ غضصهم  جلمُظ، ؤما الغٍ

(37 ) 

 :مجالاث البحث- 2-4

جلمُظ مغخلت الثاهىي االإىسغؾين غمً  (63) ؤحغٍذ الضعاؾت غلى :المجاو اللشزي - 2-4-1

بُت  اغت بمضًىت البُؼ لؿىت الضعاؾُت والخضعٍ  .2019/2020الىىاصي الغٍ
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 ؤحغٍذ هظه الضعاؾت غلى مؿخىي مضًىت البُؼ جدضًضا الىىاصي :المجاو المكاوي- 2-4-2

ت الإغخلت الخػلُم الثاهىي  اغُت واالإاؾؿاث التربىٍ  .الغٍ

 شملذ هظه الضعاؾت حاهبين، الجاهب الىظغي والجاهب الخؿبُهي مً :المجاو الزمني- 2-4-3

 .2020 بلى ماعؽ 2019الكترة االإمخضة مً شهغ هىقمبر 

:  البحثالضبغ الإجزائي لمخغيراث- 2-5

اغُت غمً الىىاصي االإضهُت:لمخغير المصخللا- 2-5-1  .االإماعؾت الغٍ

 .الخاحاث الىكؿُت: المخغير الخابع-2-5-2

 : أدواث البحث- 2-6

جم اؾخػماُ مهُاؽ الخاحاث الىكؿُت للباخثين خؿين اللامي وخؿين :  الاؾخبُان- 

خُث ًخإلل مً ؤعبػت مهاًِـ قغغُت لٍل خاحت لظا قهض جم بًجاص . (2006)الغبُعي 

وهظا خؿب  (1، 2، 3، 4، 5)بط جم بغؿاء الضعحاث . الضعحت الٍلُت ولٍل خاحت غلى خضي

ت الخغيت للبضائل مً  (02)الجضوُ عنم  صعحت يبيرا حضا بلى لا )ويظلَ نُمت الخاحت وخغٍ

اًهذ صعحاث االإهُاؽ الخض الأصوى مً  (جىؿبو  (.0-10)بِىما 

 .ًبين مداوع مهُاؽ الخاحاث الىكؿُت (02)الجضوُ عنم 

 غضص الػباعاث غباعاث االإداوع  االإداوع 

 15 الخاحت بلى الاغتراف واالإٍاهت 01

 15 الخاحت بلى الخب والػؿل 02

 15 الخاحت بلى الؿُؿغة 03

 15 الخاحت بلى الاؾخهلاُ 04

 15 الخاحت بلى الغاخت الجؿمُت 05

 

 :وجم كياس درجاث الإجاباث وفم شلم مؤشز  هميت اليصليت

 .ًبين االإيزان الخهضًغي الإاشغ الأهمُت اليؿبُت وقو الإهُاؽ لٌُغث الخماس ي (03)حضوُ عنم 

 الاججاه الػام ماشغ الأهمُت اليؿبُت لٌُغث الخماس ي

 
ً
 مىسكؼ RII≤0.2˂0 لا جىؿبو غلي مؿلها

 مىسكؼ- مخىؾـ  RII≤0.4≥0.2 لا جىؿبو غلي

 مخىؾـ RII≤0.6≥0.4 مخىؾؿت بضعحت جىؿبو غلي
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 مخىؾـ- مغجكؼ  RII≤0.8≥0.6  بضعحت يبيرةجىؿبو غلي

  بضعحت يبيرةجىؿبو غلي
ً
 مغجكؼ RII≤1≥0.8  حضا

 :الدراشت الاشخعلاعيت- 2-7

اغُين وطلَ مً ؤحل بحغاء  (08)جم جىػَؼ الاؾخبُان غلى غُىت اؾخؿلاغُت نىامها  عٍ

ت الأصاة،   .(الطضم، الثباث، االإىغىغُت)الىنىف غلى ؾٍُىمترً

 :ضبغ  شض الللميت للأدواث البحث- 2-7-1

 : الخدق

اث الازخباع ومضي اعجباؾها بالظاهغة االإهاؾت، : الخدق الظاهزي -  ٌػخمض غلى مىؿهُت مدخىٍ

وهى ًمثل الشٍل الػام للازخباع ؤومظهغه الخاعجي مً خُث مكغصاجه ومىغػُخه ؤو وغىح 

حػلُماتها، ولخدهُو الطضم الظاهغي جم الاغخماص غلى الضعاؾاث الؿابهت واالإشابهت الخاضت 

بمخؿيراث البدث وحػض هظه الأبدار والضعاؾاث مطضعا مهما مً مطاصع الؤؾدباهت وزطىضا 

 .  التي غىذ بالخاحاث الىكؿُت

بػض طلَ جمػغع الاؾخبُان في ضىعجه الأولُت غلى مً االإدٌمين وجم اغخماص وؿبت اجكام  

ض غً   وهظا ما اجكو مؼ غضص مً الضعاؾاث وؤعاء الباخثين وجبين مً زلاُ طلَ ؤن % 75جؼٍ

ا حلُا، وملائمت للخؿبُو غلى مجخمؼ  مػظم غباعاث االإهُاؽ حُضة وجدمل ضضنا ظاهغٍ

. ولهض نمىا بخػضي لبػؼ الػباعاث، بىاءا غلى ملاخظاث وانتراخاث االإدٌمين.الضعاؾت  

 : الثباث

هت الاحؿام الضازلي ؤو الخجاوـ الضازلي وحػخمض قٌغة : الثباث بملامل ألفا هزوهباخ-  ؾغٍ

هت غلى مضي اعجباؽ الىخضاث ؤو البىىص مؼ بػػها البػؼ صازل الاؾخبُان ويظالَ  هظه الؿغٍ

اعجباؽ ًل قهغة ؤو مدىع مؼ الاؾخبُان يٍل، وهى ماٌؿمى غاصة بمػامل ؤلكا الظي انترخه 

يغوهبار، وهى الثباث الظي ٌشير بلى نىة الاعجباؽ بين الكهغاث في الاؾدباهت، يما هى مىضح 

 .في الجضوُ ؤصهاه

. ًبين الثباث بمػامل ؤلكا يغوهبار (04)الجضوُ عنم 

 الضلالت ع الجضولُت مؿخىي الضلالت نُمت ؤلكا االإداوع 

  0.89 الخاحت للاغتراف واالإٍاهت

 

0.05 

 

 

0.66 

 صالت

 صالت 0.94 الخاحت للخب والػاؾكت

 صالت 0.89 الخاحت بلى الؿُؿغة
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صالت  0.86الخاحت بلى الاؾخهلاُ 

صالت  0.90الخاحت للغاخت الجؿمُت 

 

مً زلاُ الجضوُ ؤغلاه هلاخظ ؤن مػاملاث الاعجباؽ االإدؿىبت بمػاصلت ؤلكايغوهبار التي 

جهِـ غلانت الػباعاث باالإدىع الخابػت لها، حاءث مغجكػت ومػبرة غً نىة الاعجباؽ والػلانت 

مما  (0.94)و  (0.86)بين الػباعاث واهخمائها لٍل مدىع زاص بها، خُث جغاوخذ نُمها بين 

اًهذ ؤيبر مً الهُمت 0.05ًضُ غلى اعجباؽ ؾغصي يبير، وؤن نُمت ؤلكا غً مؿخىي الضلالت   

 .الجضولت مما ًضُ غلى ؤن الاؾخبُان ًخميز بضعحت ضضم غالُت

 :الموضوعيت- 

ـ هخائج اؾدباهت الخاحُاث الىكؿُت ججىب  مً زلاُ هظه الضعاؾت وؤزىاء جؿبُو ؤزظ وجكغَ

 .الؿلبت بصزاُ الػىامل الصخطُت والخديز ؤو بضضاع ؤخٍام في الؤحاباث

 : شاليب الإحخائيت- 2-8

 الاشخلاهت ببلض (25)إصدار  (spss)إضافت لاشخلماو بزهامج 
ً
، جم أًضا

 :الملادلاث الإحخائيت

 االإخىؾـ الخؿابي :(Gllbert .N, 1978, p. 32) 

  - الاهدغاف االإػُاعي:(Sander.D et d’auttre, 1984, p. 

48) 

 ماشغ الأهمُت اليؿبُت :RII ∑ (W/AN)( ،2020مؿػىصي زالض) 
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 ≠ 1ث لػُيخين مؿخهلخين وؾير مخجاوؿخين ن

الجىابي ؾلمان غٍاب والشاوي خُضع ):2ن

(. 199، ضكدت 2015هاجي، 

: عزض ةجحليل ومىاكشت الىخائج

اغُت : عزض وجحليل ومىاكشت الفزضيت  ولى والتي جىئ على- 1  مماعؾت الأوشؿت الغٍ

الجماغُت غمً الىىاصي االإضهُت لها جإزير بًجابي بضعحت مغجكػت غلى الخاحاث الىكؿُت لضي 

ت . جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

اغاث الجماغُت  (05)حضوُ عنم  ًىضح هخائج مداوع الاؾخبُان الإماعس ي الغٍ

الاججاه الػام الأهمُت اليؿبُت االإػُاعي . بالخؿابي .مالبػض 

مغجكؼ  0.92 0.47 4.59الخاحت بلى االإٍاهت والاغتراف 

 مغجكؼ 0.88 0.49 4.40الخاحت للخب والػؿل 
مخىؾـ  0.52 0.12 2.60الخاحت بلى الؿُؿغة 

مغجكؼ مخىؾـ   0.61 0.25 3.07الخاحت بلى الاؾخهلاُ 

مغجكؼ  0.82 0.35 4.12الخاحت بلى الغاخت الجؿمُت 

 ًخضح مً زلاُ الجضوُ ؤن ؤغلاه ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للمٍاهت 

اغاث الجماغُت نضع بـــــ  ( 4.59)والاغتراف لأقغاص غُىت الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

وهى ما ًهابل الاججاه  (0.92)، يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت (0.47)واهدغاف مػُاعي نضعه 

ت ؤو مغخلت االإغاههت وما  االإغجكؼ، وهى ما ٌػؼوه الباخثىن بلى زطىضُت االإغخلت الػمغٍ

اض ي . ًدخاحه االإغاهو مً االإٍاهت والاغتراف، ؾىاء صازل الأؾغة، االإضعؾت و الىاصي الغٍ

يما هلاخظ ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للخب والػؿل لأقغاص غُىت الضعاؾت 

اغاث الجماغُت نضع بـــــ  ، (0.49)واهدغاف مػُاعي نضعه  (4.40)االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

وهظا ما ًغحػه . وهى ما ًهابل الاججاه االإغجكؼ (0.88)يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت 

الباخثىن بلى ؤن الخاحت للخب والػؿل جظهغ حلُا في مغخلت االإغاههت، ؾىاء مً نبل 

و . الىالضًً والؤزىة ؤو االإضعؾين والؼملاء في الضعاؾت وختى مً نبل االإضعب والؼملاء في الكغٍ
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يما ًخضح مً هكـ الجضوُ ؤ ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للؿُؿغة لأقغاص 

اغاث الجماغُت نضع بـــــ  واهدغاف مػُاعي  (2.90)غُىت الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

مًٌ  (0.52)، يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت (0.12)نضعه  وهى ما ًهابل الاججاه االإخىؾـ، وٍ

جكؿير هظه الىدُجت ؤهه غلى الغؾم مً ؤن االإغاهو ٌؿعى في هظه االإغخلت بؿـ ؾُؿغجه غلى 

اغاث الجماغُت جثبـ مً هظا البؿـ وجدىله بلى البدث غً  الؿير بلا ؤن مماعؾت الغٍ

. الخػاون مً ؤحل جدهُو ؤهضاف مشتريت

ؤما ما حػلو بمدىع الخاحت بلى الاؾخهلاُ قىجض ؤن االإخىؾـ الخؿابي له غىض ؤقغاص غُىت 

اغاث الجماغُت نضع بـــــ  واهدغاف مػُاعي نضعه  (3.07)الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

. وهى ما ًهابل الاججاه بين االإغجكؼ واالإخىؾـ (0.61)، يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت (0.25)

، (0.35)والاهدغاف االإػُاعي  (4.12)يما جمثل االإخىؾـ الخؿابي الإجىع الغاخت الجؿمُت 

وهظا ما . وهى ما ًمثل الاججاه االإغجكؼ للبػض (0.82)بِىما ونؼ ماشغ الأهمُت اليؿبُت غىض 

وهى ما . ٌشير ؤن ؤقغاص غُىت الضعاؾت ًمُلىن بلى اججاه الغاخت الجؿمُت بضعحت مغجكػت

اًقت قئاث االإجخمؼ ولِـ للمغاهو قهـ . ٌػخبر مؿلبا مشغوغا لضي 

يما جكؿغ هظه  . (2017)وجخكو الىخائج االإخدطل غليها مؼ ما جىضل بلُه بىشِبت مطؿكى 

الىدُجت بالخإزير االإخابضُ واليشـ بين الضاقؼ وؾبُػت اليشاؽ، قكي بػؼ الأخُان مجمىغت 

ً اغُين يثيرً اً مخجاوؿا لضي عٍ يما لا ًمًٌ ؤن نهمل بإي . مً الضواقؼ االإسخلكت حؿلَ ؾلى

ب ؤو االإىاقؿت لخاحاث  خاُ مً الأخىاُ مضي اشباع االإىانل االإسخلكت ؾىاء ؤزىاء الخضعٍ

اض ي مما ًضقؼ به بلى بظُ مجهىصاث بغاقُت للىضىُ بلى ؤهضاقه الصخطُت  واهخماماث الغٍ

اغُت : عزض وجحليل ومىاكشت الفزضيت الثاهيت والتي جىئ على- 2  مماعؾت الأوشؿت الغٍ

الكغصًت غمً الىىاصي االإضهُت لها جإزير بًجابي بضعحت مغجكػت غلى الخاحاث الىكؿُت لضي 

ت . جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

اغاث الكغصًت  (06)حضوُ عنم  ًىضح هخائج مداوع الاجبُان الإماعس ي الغٍ

الاججاه الػام الأهمُت اليؿبُت االإػُاعي . بالخؿابي .مالبػض 

مغجكؼ  0.90 0.40 4.54الخاحت بلى االإٍاهت والاغتراف 

 مغجكؼ 0.86 0.64 4.32الخاحت للخب والػؿل 
مخىؾـ  0.48 0.24 2.40الخاحت بلى الؿُؿغة 

 مخىؾـ 0.55 0.52 2.75الخاحت بلى الاؾخهلاُ 
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مخىؾـ -مغجكؼ  0.79 0.37 3.95الخاحت بلى الغاخت الجؿمُت 

 

 ًخضح مً زلاُ الجضوُ ؤن ؤغلاه ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للمٍاهت 

اغاث الكغصًت نضع بـــــ  ( 4.54)والاغتراف لأقغاص غُىت الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

وهى ما ًهابل الاججاه  (0.90)، يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت (0.40)واهدغاف مػُاعي نضعه 

ت ؤو مغخلت االإغاههت وما  االإغجكؼ، وهى ما ٌػؼوه الباخثىن بلى زطىضُت االإغخلت الػمغٍ

اض ي . ًدخاحه االإغاهو مً االإٍاهت والاغتراف، ؾىاء صازل الأؾغة، االإضعؾت و الىاصي الغٍ

يما هلاخظ ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للخب والػؿل لأقغاص غُىت الضعاؾت 

اغاث الكغصًت نضع بـــــ  ، (0.64)واهدغاف مػُاعي نضعه  (4.32)االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

وهظا ما ًغحػه . وهى ما ًهابل الاججاه االإغجكؼ (0.86)يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت 

الباخثىن بلى ؤن الخاحت للخب والػؿل جظهغ حلُا في مغخلت االإغاههت، ؾىاء مً نبل 

و . الىالضًً والؤزىة ؤو االإضعؾين والؼملاء في الضعاؾت وختى مً نبل االإضعب والؼملاء في الكغٍ

يما ًخضح مً هكـ الجضوُ ؤن نُمت االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت للؿُؿغة لأقغاص 

اغاث الكغصًت نضع بـــــ  واهدغاف مػُاعي  (2.40)غُىت الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الغٍ

مًٌ  (0.48)، يما بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت (0.24)نضعه  وهى ما ًهابل الاججاه االإخىؾـ، وٍ

جكؿير هظه الىدُجت ؤهه غلى الغؾم مً ؤن االإغاهو ٌؿعى في هظه االإغخلت بؿـ ؾُؿغجه غلى 

اغاث الجماغُت جثبـ مً هظا البؿـ وجدىله بلى البدث غً  الؿير بلا ؤن مماعؾت الغٍ

. الخػاون مً ؤحل جدهُو ؤهضاف مشتريت

ؤما ما حػلو بمدىع الخاحت بلى الاؾخهلاُ قىجض ؤن االإخىؾـ الخؿابي له غىض ؤقغاص غُىت 

، يما (0.52)واهدغاف مػُاعي نضعه  (2.75)الضعاؾت االإىسغؾين غمً هىاصي الكغصًت نضع بـــــ 

يما جمثل االإخىؾـ . وهى ما ًهابل الاججاه االإخىؾـ (0.55)بلـ ماشغ الأهمُت اليؿبُت 

، بِىما ونؼ ماشغ (0.35)والاهدغاف االإػُاعي  (4.12)الخؿابي الإجىع الغاخت الجؿمُت 

وهظا ما ٌشير ؤن ؤقغاص غُىت . وهى ما ًمثل الاججاه االإغجكؼ للبػض (0.82)الأهمُت اليؿبُت غىض 

وهى ما ٌػخبر مؿلبا مشغوغا . الضعاؾت ًمُلىن بلى اججاه الغاخت الجؿمُت بضعحت مغجكػت

اًقت قئاث االإجخمؼ ولِـ للمغاهو قهـ اًن االإخىؾـ الخؿابي الإدىع الخاحت . لضي  يما 

، ؤما نُمت الأهمُت اليؿبُت قهض بلؿذ (0.37)واهدغاف مػُاعي  (3.95)للغاخت الجؿمُت 

وهى ما ًىضح الخاحت للغاخت الجؿمُت . وهي جهؼ في الاججاه مً االإغجكؼ بلى االإخىؾـ (0.79)
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اغُىن وهى ش يء ؾبُعي للكغص اليشـ، الظي ًبدث غً الغاخت بػض  التي ًىدىها الغٍ

باث وجخكو هظه الىدُجت مؼ ما طهب بلُه يغوم بشير . االإجهىص والػىاء زاضت بػض الخضعٍ

اغُت صوع في جىمُت بػؼ الهُم الخلهُت، يما  (2014) خُث وحض ؤن الإماعؾت الأوشؿت الغٍ

يما لا ًسكى ؤن الخاحاث نض جخؿير ولا حػمل بمػؼُ . ؤنها حػخبر مجاُ غلمي جؿبُهي لخىمُتها

غً بػػها البػؼ، ولًٌ بطا ظهغث ؤيثر مً خاحت في هكـ الىنذ قالأهمُت لإشباع 

 بلخدام الخاحاث –الطغاع بين الخاحاث  )الخاحاث الأؾاؾُت، وطبَ مً زلاُ صًىامٌُُت 

 ( جبػُت الخاحاث–

ؤهه لا جىحض قغوم طاث : عزض وجحليل ومىاكشت الفزضيت الثالثت والتي جىئ على- 3

ت بين مماعس ي الأوشؿت .صلالت بخطائُت  في الخاحاث الىكؿُت لضي جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

اغُت الكغصًت والجماغُت غمً الىىاصي االإضهُت . الغٍ
مماعس ي الأوشؿت الكغصًت )قغوم االإخىؾؿاث الخاحاث الىكؿُت بين ؤقغاص غُىت الضعاؾت  (07)حضوُ عنم 

 (والجماغُت

ماعس ي الأوشؿت البػض 

الجماغُت 

ماعس ي الأوشؿت 

الكغصًت 

ث 

االإدؿىبت 

نُمت 

الكغوم 

هىع 

الضلالت 

 2ع 2ؽ 1ع 1ؽ

لا جىحض  0.655 0.44 0.40 4.54 0.47 4.59الخاحت بلى االإٍاهت والاغتراف 

لا جىحض  0.594 0.53 0.64 4.32 0.49 4.40الخاحت للخب والػؿل 

جىحض  0.000 3.88 0.24 2.40 0.12 2.60الخاحت بلى الؿُؿغة 

جىحض  0.006 2.85 0.52 2.75 0.25 3.07الخاحت بلى الاؾخهلاُ 

لا جىحض  0.94 1.70 0.37 3.95 0.35 4.12الخاحت بلى الغاخت الجؿمُت 

ت  ( 0.05)ومؿخىي صلالت  (61)صعحت خغٍ

 

ًخضح مً الجضوُ ؤغلاه ؤهه لا جىحض قغوم طاث صلالت بخطائُت في الخاحاث الىكؿُت 

ت االإىسغؾين في غمً  اغاث الكغصًت والجماغُت مً جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ الإماعس ي الغٍ

اغاث الجماغُت والكغصًت، قُثلار ؤبػاص وهي  الخاحت بلى االإٍاهت والاغتراف  الخاحت )الغٍ

غحؼ الباخثىن هظه الىخائج بلى جلبُت . ( الخاحت للغاخت الجؿمُت–للخب والػؿل  وٍ
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اغُت بشهيها  الخاحت بلى  )ؤما بهُت الأبػاص . لهظه الخاحاث (الكغصًت والجماغُت)االإماعؾت الغٍ

قىلاخظ ؤهه جىحض قغوم صالت بخطائُا ولطالح مماعس ي  (الؿُؿغة والخاحت للاؾخهلاُ

ػؼو الباخثين طلَ بلى لؿبُػت الضازلُت لليشاؽ الجماعي والظي ًخميز  الأوشؿت الجماغُت وَ

وهظا ما ًجػل االإغاهو صائما ًبدث غً اشباع خاحت ... بالخػاون واالإشاعيت غمً قغٍو 

الؿُؿغة ويظا الاؾخهلاُ غً الجماغت ولى وؿبُا، هدُجت جغابؿه الضائم بها وغضم الهضعة 

. غلى الازلاُ بالأصواع االإىىؾت بلى ًل قغص غمً الجماغت وهى ما ٌػغف بضًىامُت الجماغت

ت غػلاجه ؤو الإجغص ايدؿاب  ب بضوي ًماعؾه الكغص بؿُت جهىٍ اغت لم حػض جضعٍ يما ؤن الغٍ

و اليشاؽ  مهاعة خغيُت مػُىت بل هى وؾُلت لتربُت الكغص غً ؾغٍ

: واجمت

ًمثل االإجخمؼ االإطضع الأؾاس ي للخاحاث الىكؿُت ويظا الأعغُت الأولى لإشباغها والخػبير غنها 

خهبلها ؤقغاص االإجخمؼ صون جمُيز ؤو جكغنت يما لا ًمًٌ ؤن نهمل ؤن . بؿغم ًماعؾها الكغص وٍ

وؤن البِئت التي ٌػِش قيها الكغص وما جمثله مً . الخاحاث الىكؿُت جسخلل مً قغص لآزغ

ؤوغاع ماصًت وهكؿُت وحؿمُت مؼ غغوعة اشباع الخاحاث الىكؿُت بالؿغم االإشغوغت مما 

وغلى ؾبُل االإثاُ لا الخطغ هجض . ٌػؿي قغص متزن مً ًل الىىاحي وبالخالي مجخمؼ يظى

اغُت، نبؿؼ الىظغ غً الضواقؼ البضهُت قهي حػمل غلى جهىين الخاحاث  االإماعة الغٍ

. الىكؿُت والغؾباث وبالخالي االإشاعيت في جغبُت الأحُاُ
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