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 : ملخص

تهبفد ابر ضتدإلىدمداؤاتد اٌشلدغًد

 اكزؤمدفحد اٌكاءةد اذ جيتدغىبد اخلاميذد

 ازياطييندجعػادالإخؿيرد اخخصصدؤد اخػزفد

غلىدػعيػتد اػلانتد يند اٌكاءةد اذ جيتدؤد

 اب قػيتدفحد الإجاُد ابر س يد غخعبهادغلىد

 الإىهجد اوصكيدالإلائعخهداؼعيػتد ابر ضت،د

دجبعيذدؤدجبعيذةد64جعثبذدغيىتد ابر ضتدفحد

مًد الإز خلد اخػبيعيتد اثلار،دجمدالاغخعادد

"يغلىدمهياصدًلدمًد اٌكاءةد اذ جيتدُد

ؤدمهياصد اب قػيتدي"يSchwarzer"ي"يشو رسرد

 ,Briére, N.M فحد الإجاُد ابر س يدُد

Vallerandدؤدلحطابد اىخائجدجمدالاغخعادد،

ؤدمػاملدالارجعاغد يرضوند"يT "يغلىد خخعارد

فحدالأخيردجوصلدإلىدأههدلادجوحبدقزؤمدفحد

 اٌكاءةد اذ جيتدغىبد اخلاميذد ازياطييند

جعػادالإخؿيرد اخخصصدؤجوصلدإلىدؤحودد

غلانتد رجعاػيتدػزديتد يند اٌكاءةد اذ جيتد

 .ؤد اب قػيتدفحد الإجاُد ابر س ي
 

  

Abstract: 

The study aims to try to detect 

differences in the self-efficacy of 

student athletes depending on the 

specialization variable and to learn 

the nature of the relationship 

between self-competence and 

motivation in the field of study, 

Based on the descriptive 

curriculum suited to the nature of 

the study, the study sample was 64 

pupils and pupils from the three 

educational stages, , the scale of 

both self-efficiency was relied 

upon for "Schwarzer" and the 

motivation scale in the field of 

study of Briére, N.M, Vallerand, 

and to calculate the results have 

relied on a test "T" and Pearson's 

correlation coefficient in the latter 

found that there were no 

differences in the subjective 

competence of the pupils of the 

athletes depending on the specialty 

variable and that there was an 

exclusive correlation between 

subjective and motivational 

competence in the field of study. 
 

 

mailto:abderaouf.sport@gmail.com
mailto:abderaouf.sport@gmail.com
mailto:fethistaps@yahoo.fr
mailto:fethistaps@yahoo.fr
mailto:ahmedsidou33@gmail.com
mailto:ahmedsidou33@gmail.com
mailto:ahmedsidou33@gmail.com


   علىم السياطة بين الىاقع والححدًات:المؤثمس الىطني الافتراض ي الثاوي

 

 علىم السياطة بين الىاقع والححدًات  :المؤثمس الىطني الافتراض ي الثاوي

 2022  ماي 29-28 ًىما 
2 

 

 : واشكالية البحثمقدمة

 اغخعاردأند اب قػيتد اب خبيتديدااتدهكطيتدد خبيتدهديجتدرؾعتداص يءدأؤدمثيرد

مػينددؤند اخبخلدمًدحػشيشدخارجح،دفحد الإزخبتد اثاهويتدجزجعؽد ابؤ قؼد اذ جيتدبطبويياثد

اًديميدؤهخائجهمد ابر ضيت،دضو ءد الإيجابدأؤد ااطبب،د  اخلاميذدؤجصزقاتهمدؤأد ءَمدالأ

دقهيدمجعوغتد اهز ر ثدؤالأقٍارد اتيديخمدجزحعتهادحػخبرديكاءةد اذ ثدمًد الإٍوهاثد اهامت،

اديعهامد هبرةدؤقػاايت مًد يندأَب فد اخػبيمدأنديوقزدقزصًادابؼلابداخؼويزدؤبىاءد،دؤإهجاسَ

 اوعحد اذ حيدؤ اكهمدؤ اهبر ثدؤ الإهار ثدؤ اهيمدابعشاريتدفحدخلد اػبيبدمًد اخدبياث،د

غبيىادأندوطأُدييلديعبؤد اخػبيمدالإطخهعلدهاش ئديػودد ااكظلدغلىد اؼلابدؤ الإػبعيند

ؤجدبيبدمطؤؤاياجىاد الإخعثبتدفحدرغايتدؤقهمد اتر  ؽد يند اذ ثد...يؤ الإب رصدؤ الإجخعؼديٍل

.ي(Margaret L. Kern, Michael L. Wehmeyer ,2021).يؤ الإبرضتدؤ الإجخعؼدؤ اػاامديٍل

دماديدبردابكخياثدغىبماد(Nancy courtney mitchell , 2006)فحددر ضتد ،دخوُ

يٍوندغبدَمدنبيلدد خلد الإبرضتد اثاهويتدمهارهتد ااذًور،دفحدمها بتدأحزتهادمؼدأربؼد

أريبدأندأ لحد لاءدخطىادفحدحعيؼدقصولحداًٌدي"ي"يGracie"يجبعيذ ثدخيثدصزخذد اخبعيذةد

د ابر ضيتد اػاديتد دأيثردفحد اكصوُ الأؤلادديدظوند اَخعامدأيبردفحدؤأند"يأغخهبدأهنيدأخاؤُ

دلأنهمد فحدخيندؤصلدأغلىدصوجًادؤيدخاحوندإلىدأيبردنبردمًد الإطاغبة،د"يحعيؼد اكصوُ

حعيؼد الإشارييندالأربػتدبػبمدالارجياحدؤ الإبلدأؤد اظؿؽد الإطاقتدإلىد اخو حبدمؼدالأؤلادد

 p116، Nancy.ي)" اوخبةد"يؤ"ي لحزجد"يبػبمدالارجياحد"يػو ُد ايومدحػبهمديشػزؤند

courtney mitchell , 2006)ي.

فحد اثاهويتد ازياطيتد اوػىيتد بر ريت،دبػبد ػلاغىادغلىدأرنامدإخصائيتد الإؤضطتدي

ي109ددؤالؤهارد235دد اتيد بـدقيهادغبدد اذًورد2017اػبدد اذًوردؤدالؤهاردابطىتد ابر ضيتد

،دؤدالأنطامد اتيديوحبد142دؤالؤهارد279د اتيد بـدقيهادغبدد اذًورد2019ؤ اطىتد ابر ضيتد

دإهاردغلىدالأيثر،دمًد اشائؼدأند7قيهاد اذًوردأيثردمًدالؤهاردجهزيعادفحدًلدنطمديوحبد

الأنطامد اتيديوحبدقيهاد اذًورد يطعتديعيرةديؿببدغبيهاد اطيؼزةدؤدأخياهاد اكوض ى،دنبد

د ابر ضيت ي.يؤدودَذ دإلىد اىهصدفحدالاهدعاٍددؤد اترييزدفحد اكصوُ

يػاويدبػعد اخلاميذدالآندفحد اثاهويتدطػلد ازؾعتدفحد اخػبمدؤدؤحوددأقٍاردخاػئتد

غًدمبىدأَعيتد اخػبم،د الإطاقتدإلىدنبتد لحعاصدؤالؤيجا يتدابػعلد الإبرس يدؤغبمد ذاهمد

 لجهبد اٍافحد اذوديدىاضبدمؼد ضخػب د تهم،دفحد اؿاابدأصعدذدمظاَزدمب رضىادحػزفد
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دؤجهبيمدجبويدفحد اب قػيتد ابر ضيت،دمعاداشمد اػعلديعزبيند كهمد خخياحاثد الإزخبت

يييييييييييييييييي. الإطاغبةداهم

ددر ضيتدد غعتدالاضخهلاايتديخظعًد ىاءدي Ryan & Deciخطبدي إوشاءدقصوُ

مطاخاثد اخػبمد اتيدجؤيبدغلىدمشاريتد اؼلابدؤ اخوحيهد اذ حيدؤجهبيلدالؤحز ء ثد اتيد

حػشيشدجصور ثد اؼلابدغًد اٌكاءةدؤجأضيظد اػلاناثدييطهل،دمعاديخدٌمدقيهاد الإػبم

،د( Margaret L. Kern, MichaelيWehmeyer ,2021,P235 ). اهائعتدغلىد خخيارد اؼااب

حػخبرد الإو ددؤ اخخصصاثد ابر ضيتدغاملادمهعادد خلد اثاهويت،دإذديدعذد اخلاميذدضو ءدمًد

الؤهاردأؤد اذًورد اخخصصد اذوديزؤههدمىاضعادخطبدنبر تهم،دخبر تهمدؤمو نكهمد الإشابهتد

:يمددؤدمىهدقئندإشٍاايتد دثىادجهومدغلىد اكزطياثدالآجيتميولاجهيؤ

َىاىدقزؤمدذ ثددلااتدإخصائيتدفحد اٌكاءةد اذ جيتدغىبدجلاميذد الإزخبتد اثاهويتدحػشىد-ييي

ي.الإخؿيرد اخخصص

 ابر س يدد قػيتدفحد الإجاُدَىاىدغلانتد رجعاػيتدػزديتدموحعتد يند اٌكاءةد اذ جيتدؤد ُ-يي

ي.غىبدجلاميذد الإزخبتد اثاهويت

:ي غخعبهادفحددر ضدىادغلىددر ضاثدمشابهتدؤأخزىدضا هتدمًد ينها

،د)دددر ضتد اعاخثد-  جامػتد لجش ئزدبػىو ندجأزيرد لحاحاثد اىكطيتدي(2010قختحد بؿوُ

 الإبرس ي،دخيثد ضخخبمديالأضاضيتدغلىد اب قػيتد الإدبدةددذ جيادؤغلانتهاد الأد ءد ازياض يدؤ

 اعاخثدمهياصد لحاحاثد اىكطيتدالأضاضيت،دؤمهياصد اب قػيتد الإدبدةدذ جيادؤمهياصد

دجبعيذدمًد اثاهويتد 80الأخاضيظدالايجا يتد الإزجعؼتد ااب قػيت،دخيثدشعبذد اػيىتدغلى

 ازياطيتد بر ريتد،دخبصذد ابر ضتدإلىدجكطيرد اىجاحد ابر س يدؤ ازياض يدابخبعيذد الأخذد

بػيندالاغخعاردالإخخبلد اػو ملد اتيدمًدشأنهاد ضدثارةد اب قػيتد اب خبيتداخدهيودمطخوياثد

ي.الأد ءيمزجكػتدمًد اٌكاءةدؤ

د ضخخب مد اىعاذجد اذ جيتدالاقتر طيتدStanford جامػتدي(Jesse Foxي,0201)در ضتدي- دخوُ

وندفحد ابر ضتد اخجزيبيتد اًند الإشارً ي91اخػشيشد اٌكاءةد اذ جيتدؤالأد ءدفحد ايشاغد اعبوي،د

وندفحدَذٍد ابر ضتدفحدحبطتدجصويزدخيثدجمد اخهاغدصورَمد مشارى،دظهزد الإشارً

 ااٍامير د ازنعيتدؤبػبدذاَدجمدإوشاءدهعاذجدرأضهمدالاقتر طيت،دخبصذد ابر ضتدأههدًبعاد

.يحػزقو دغلىد اصورةد ازمشيت،دس ددغبدد اخعاريًد اتيدنامو دبها
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دبػىو ند اٌكاءةد اذ جيتدالأؤلادد الإػزطيندTexasد جامػتد(Xiaoxia Suي2014,)در ضتدي-

ي10دقتىد يندضًد50الخؼزدفحد الإخيعاثد اصيكيتدالأاػابد ازياطيت،دشارىدفحد ابر ضتد

 اٌكاءةد اذ جيتدالاحخعاغيتدؤ اٌكاءةد اذ جيتددضىت،د ضخػعلد اعاخثد ضخبيانداهياصد13ؤ

اًندالأؤلادد اذيًديػخهبؤندأندابيهمدنبر ثدوشاغد بويدنويتدأيثردزهتدفحديابيشاغد اعبوي،

ي.نبر تهمدغلىدالأد ءد لجيبدفحد اخكاغلاثدالاحخعاغيت

دفحد اػيىت،دأمادأؤحهد ادشا هدفحد د خخبكذددر ضدىادمؼددر ضتد اعاخثدقختحد بؿوُ

ي(Jesse Fox)در ضتد اهبفدؤد الإىهجدؤالأد ةدؤدمخؿير ثد ابر ضتدؤد اىخائج،دأمادقيعاديخصد

قأؤحهد ادشا هدجٌعًدفحد اهبفدؤدمخؿير ثد ابر ضتدؤد اىخائج،دأمادأؤحهدالاخخلافدجٌعًدفحد

،د(Xiaoxia Suي)در ضتدد اايطعتدابر ضتد. اػيىتد الاطاقتدإلىد الإىهجدؤدمخؿير ثد ابر ضت

قأؤحهد ادشا هدفحد اهبفدؤدالأد ةدؤدمخؿيرد ابر ضتد الإخعثلدفحد اٌكاءةد اذ جيتدؤد اىخائج،دأماد

 .ههاغدالاخخلافدجٌعًدفحد اػيىتدؤد الإىهج

   : البحث و أهميحهأهداف -  1

دالإخؿيرد اخخصصيي-
ً
 . اٌشلدغًد اكزؤمدفحد اٌكاءةد اذ جيتدغىبد اخلاميذد ازياطييندجعػا

غىبدفحد الإجاُد ابر س يد اخػزفدغلىدػعيػتد اػلانتد يند اٌكاءةد اذ جيتدؤ اب قػيتد-ي

 . اخلاميذد ازياطيين

يمىاخيدؤ اطعحداخدهيوحودةد اػعبيتد اخػبيعيتمًدي اخدطينأمادأَعيتد اعدثدجخعثلدفحد

غالحديآمىتدصحيتدحشارييتدؤد غعتديخدهودقيهادحػبيمدإيجابيي يئتييشعليإيجابيديمبرس ي

ي.الأد ء

  : ثحدًد المصطلحات-  2

 أنهادمجعوغتدالأخٍامد اصادرةدغًد اكزددؤد اتيد:ي"ي اهبؤر د"يغزقهاد:  الكفاءة الراثية1- 2

دنبرجهدغلىد اهيامدبطبويياثدمػيىتدؤمزؤهخهدفحد اخػاملدمؼد حػبردغًدمػخهب جهدخوُ

أاكذدأحوددهصز،دي). الإو نل،دؤجدبود اصػابددؤمبىدمثا زجهدلإهجاسد الإهامد الإٍبلدبها

مجعوغتد اهز ر ثدؤالأقٍارد اتيديخمدجزحعتهاد"يديعاديعًٌدحػزيكهادغلىدأنهاد(.16،دص2014

اديعهامد هبرةدؤ   ".قػاايتيؤإهجاسَ
ن الدافعية قىي هفسية داخلية ثظهس هخيجة أعحباز اب: الدافعية في المجال الدزاس ي 2 - 2

 جعحبر كىسيلة هفسية وثسبىية ًقىم المعلم ،السياض يالدزاس ي وا وفي المجال مز ؤذوجىد م

 . أو المدزب بئرازتها قصد الىصىل إلى أفظل الىحائج
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الحلامير الرًً ًدزسىن آخس مساحل الحعليم المدزس ي، :  ثلامير المسحلة الثاهىية 3- 2

وهقصد هىا الحلامير الرًً ًدزسىن بالثاهىية السياطية بدزازية في المسحلة السيية ما بين 

.  سىة18 و 16

 

: مىهجية و إجساءات البحث - 3

:  مىهج البحث1- 3

هظز داؼعيػتد"يمىهجد ابر ضاثدالارجعاػيتد"ي غخعبهادفحد اعدثدغلىد الإىهجد اوصكيدالارجعاػي

 الإوطوعدؤدابر ضتد اػلانتد يند الإخؿير ثدؤدبؿيتد اخيعؤدبػلانتد اٌكاءةد اذ جيتد الأد ءد

 ابر س يديػخبرد الإىهجد اوصكيدالارجعاػيدأخبدأهو عد الإىهجد اوصكي،ديطخخبمدفحدنياصد

.يي اػلانتد يندمخؿيريًدؤدَلدَذٍد اػلانتدموحعتدأمدضااعت

:  عيىة البحث2 - 3

 ثلمير بالثاهىية السياطية بدزازية، ثمثلد عيىة الدزاسة 422ثكىن مجحمع البحث في 

، مقسمة ، الرًً ًدزسىن ثخصصات آداب و فلسفة و علىم ثجسيبية ثلمير64المخحازة  

مً مجحمع % 15 إهاذ ثم اخحيازها بطسيقة قصدًة والتي بلغد وسبتها 32 ذكىز و 32إلى 

 ي.البحث

 : مجالات البحث3-  3

ي.ييييييجمد حز ءدَذٍد ابر ضتد ااثاهويتد ازياطيتد بر ريت:ي الإجاُد الإٍاوي-ي

دإلىد22نعىاد ئحز ءد ابر ضتد الإيب هيتد لحاايتدؤدذاَدفحد اكترةدماد يند:ي الإجاُد اشماوي-ي

.ي26/01/2020

 :   أدوات البحث4- 3

 : مقياس الكفاءة الراثية1 - 4- 3

ضامزدحعيلد)جمدحػزيبد الإهياصدمًد ابؿتدالأالإاهيتدإلىد ابؿتد اػزبيتدغًدػزيود ابيخورد

خيثدػورثد ايسختدالأصبيتد"ي Jurusalem ي،Schwarzerي"ي اذودنامد بىائهيؤي(رطو ن

 غخعبهادغلىد لخصائصد اطيٍومتريتدابيسختد لجش ئزيتدالإهياصد،د1985ابعهياصدضىتد

 اٌكاءةد اذ جيتداخلاميذد الإزخبتد اثاهويت،دخيثديعخبَد الإهياصدالإؤشز ثدزعاثدجخلاءمدمؼد

خصائصد الإهياصد لجيبدغلىدغيىتدمًدجلاميذد الإزخبتد اثاهويت،دؤد مخلاىد الإهياصدغلىد

مؤشز ثدصبمدجخلاءمدمؼدخصائصد الإهياصد لجيبدغلىدغيىتدمًدجلاميذد الإزخبتد اثاهويتد
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يخأالد الإهياصد لحالحدمًدغشزد ىوددذ ثد ابرحتد اٍبيتديؼببدمًد اخبعيذدالاحا تدؤقود

اًاخالح ي.(لا،دهادر ،دؾااعا،دد ئعاي):يجبرجدرباعحد

ي

ي

 :ربات المقياس-  

دؤحاءثد"أاكاديزؤمعاخ"د اضخخب مدمػاملدالكفاءة الراثيةجمدخطابدمػاملدزعاثدمهياصد

ي:  اىخائجديعاديلح

ديبُدغلىدأند الإهياصددؤدَذ دمػاملدزعاثدمزجكؼ0.72ي=ي اٌكاءةد اذ جيتمػاملدآاكادالإهياصدي-

ي. اٌكاءةد اذ جيتيخعخؼد برحتدغاايتدمًد اثعاثدفحدنياصد

 : مقياس الدافعية في المجال الدزاس ي2 - 4- 3

(يBriére, N. M, Vallerand, R.J 1995نعىاد خؼعيودمهياصد اب قػيتدفحد الإجاُد ابر س يدُد

دفحد لخاهتد الإزنعتد)×(دغعارة،دخيثديهومد الإبرؤصدؤطؼدغلامتد28يدخوودَذ د الإهياصدغلىد

ديىؼعودجعاما،دخيثديهيظد الإطخوياثد7دلاديىؼعودجعامادإلىد1مًدهوعدايٌزثدجتر ؤحدمًد

د اعاخثدمنهادقهمد  اطعػتدابب قػيتدفحد الإجاُد ابر س ي،دمًدخلاُدغعار جهد اتيديداؤُ

ي.الأضعابد اتيدجبقؼد اخبعيذد اذَابداببر ضتدفحد اثاهويت

 :ربات المقياس

ألفا " باسحخدام معامل الدافعية في المجال الدزاس ي ثم حساب معامل ربات مقياس 

  :جاءت الىحائج كما ًلي  و "كسومباخ

 ًدل  و هرا معامل ربات مسثفع0.73= الدافعية في المجال الدزاس يمعامل آلفا لمقياس - 

. الدافعية في المجال الدزاس يعلى أن المقياس ًحمحع بدزجة عالية مً الثبات في قياس 

: المعالجة الإحصائية-  4

خشمتدالاخصاءدابػبومدي"ي(SPSS. 22ي)جعذدالاضخػاهتدفحد الإػالجتدالاخصائيتدابعياهاثد ىظام  

 :خيثدجمدجؼعيودالأضاايبدالاخصائيتد اخاايت"يالاحخعاغيتد

(يronbach's Alphaي)ي(أاكاديزؤهعاخي) الإخوضؽد لحطابي،دالاهدز فد الإػيارو،دمػامل-ي

ي." يرضوند"يخطابد اػلانتد يندمخؿير ثد ابر ضتد عػاملدالارجعاغديدؤ

 :مىاقشة الىحائج عسض و - 5

 :الفسطية الأولى 1 - 5
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 لمحغير ثلامير السياطيينعىد ال الكفاءة الراثيةفي ذات دلالة إحصائية فسوق هىاك 
ً
 ثبعا

 .(أدبي_ علمي  )الحخصص

ًىضح المحىسطات الحسابية والاهحسافات المعيازية للمجمىعحين على : (01)الجدول زقم 

 الكفاءة الراثيةمقياس 
ً
  .(أدبي- علمي) الحخصصلمحغير  ثبعا

 الكفاءة الراثيةمقياس 

 

 

هىع اليشاط الممازس 

 الكفاءة الراثيةمقياس 

 31.5769المحىسط الحسابي  علمي

 52العيىة 

 4.65410الاهحساف المعيازي 

 31.2083المحىسط الحسابي  أدبي

 48العيىة 

 3.91917الاهحساف المعيازي 

لدلالات الفسوق بين محىسطي "  t "هحائج اخحباز سخيىدهد ًىضح ( 02)زقم الجدول 

 ت الكفاءة الراثيةمقياس 
ً
 . (أدبي- علمي) الحخصص  لمحغير عا
 

ت  
ما

لى
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ي 4.65410ي31.5769يغبمي

ي0.36859

ي

ي

ي

ي

ي0.427

ي

ي0.05

ي

ي

ي

ي

ي0.671

ي

ي

 ؾير

يدد ُ

 3.91917ي31.2083يأدبي
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 الكفاءة الراثيةالمقازهة بين دزجة محىسطات أ عاد مقياس : (01)الحمثيل البياوي زقم 

 لمحغير هىع ال
ً
 (. أدبي- علمي)ثخصصثبعا

 
ي   علمي
          أدبي

:يدجدبيلدهخائجد اكزطيتدالأؤلى2ي-ي5

درنمد دغلىددالأؤلى اذوديدخوودفحدخاهخه(ي02)ؤد(ي01)يخضحداىادمًدخلاُد لجبؤُ

د
ً
،دقعػبدخطابد الإخوضؽد اٌكاءةد اذ جيتدفحدمهياصدالإخؿيرد اخخصصدرحتد اكزؤمدجعػا

ي4.65410هدز فدمػيارودنبرد ـد دب31.5769د اذودنبرد ـد اػبعيين لحطابيدابعجعوغتداػيىتد

،دقٍاند اكزمد يند3.91917هدز فدمػيارودنبرد ـدد دؤ31.2083دنبرد ـدالأد يينغيىتد

نيعتدالاخخعاُديؤي(0.427)رثد ـدنب T test دأمادنيعتد خخعار0.36859نبرد ـدي الإخوضؼاث

غبددؤب،(98)ؤدرحتدخزيتدي(0.05)غىبدمطخوىد ابلااتدي(0.795)د اتيدنبرثد ـدsig الإػىوود

ؤ اكزمد يند الإخوضؼاثدي(0.05) عطخوىد ابلااتدي(0.671ي)sigمهارهتدنيعتدالاخخعاُد الإػىويتد

دمًدمطخوىد ابلااتديبردهلاخظدأندنيعتدالاخخعاُد الإػىويتدأجخصصين، لحطا يتد يند ُ

 اكزطيتدهخائجددإذندقئندالأد يين،دغيىتدعدمد اػبعييندمخهاربؤ الإخوضؽد لحطابيداػيىت

يجلاميذد ازياطييند يند ُ اٌكاءةد اذ جيتدقزؤمدذ ثددلااتدإخصائيتدفحدايظيٌد نريبدغلىث

دالإخؿيرد
ً
.ي اخخصصجعػا
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:يدمىانشتدهخائجد اكزطيتدالأؤلى3ي-ي5

درنمد  اٌكاءةددرحتد اكزؤمدفحد(ي01)ؤد اخعثيلد اعياويدرنمد(ي02)دؤ(01)يعثلد لجبؤُ

دالإخؿيردجلاميذد ازياطيينغىبد ُي اذ جيت
ً
يخضحداىادمًدخلاُد،د(أدبي-يغبميي) اخخصصدجعػا

درنمد ددالأؤلى اذوديدخوودفحدخاهخه (01) لجبؤُ
ً
دفحدمهياصد اخخصصدغلىددرحتد اكزؤمدجعػا

د اذودنبرد ـد اػبعيينقعػبدخطابد الإخوضؽد لحطابيدابعجعوغتداػيىتد،  اٌكاءةد اذ جيت

مهارهتدنيعتدغبدبيؤي31.2083يمخوضؽدخطابيدنبرٍد ـثدنبرالأد يينغيىتددؤد31.5769

 اكزمد يند الإخوضؼاثد لحطا يتديؤي(0.05) عطخوىد ابلااتدي(0.671ي)sigالاخخعاُد الإػىويتد

 الإخوضؽديدمًدمطخوىد ابلااتدؤيبردهلاخظدأندنيعتدالاخخعاُد الإػىويتدأجخصصين، يند ُ

لادينٌريبدأ اكزطيتدثهخائجددقئندؤدمىهديالأد يين،دغيىتدعدمد اػبعييندمخهارب لحطابيداػيىت

دجلاميذد ازياطييند يند ُ اٌكاءةد اذ جيتدقزؤمدذ ثددلااتدإخصائيتدفحدجوحبدَىاى
ً
دجعػا

د عادأند خخيارد اخلاميذد ابر ضتدفحد اثاهويتد ازياطيتدقهذ ديػنيدأندابيهمد، اخخصصالإخؿيرد

جونػاثديكاءةدغاايتدؤدمطخوياثدمًد اب قػيتدمدطاؤدفحدمعارضتدالأوشؼتد الإبرضيتدؤد

جخدبددنوةديكاءةد اذ ثدابىد اكزددفحدي"ي Banduraالاضخعخاعدبهادؤدَذ دمؼا ودالإادأشاردإايهد

طوءدخبر جهد اطا هت،دؤدمبىدملائعتهادابعونلدؤدأند اكزدد اذوديعخبَدجونػاثدمزجكػتد

،دفحد(Bandura,1997)ي".يعٌىهد الإثا زةدفحد اػعل،دؤبذُدحهبدأيثردفحدمجابهتد الإو نلد اصػعت

أند اخلاميذد اذيًديبرضوند اخخصصاثد اػبعيتد"يأاكذدأحوددهصز"ي اعاخثتخيندأشارثد

يعخاسؤند ٌكاءةدغاايت،دؤديهبموندغلىدخلد الإشٌلاثدؤد خخيارد الإهامد اخػبيعيتد اصػعت،دؤد

ابيهمد اهبرةدغلىد اخخؼيؽدؤدؤطؼدالأَب فدغٌظد اخخصصاثدالأد يتد اذيًديػخعبؤند

أاكذدأحودد).غلىد لحكظدأيثر،دَذ دماديطببداهمد الإبلدؤدغادةدماديكشبوندفحدمهامهم

جوقزدالأوشؼتد اعبهيتديصااتدالأاػابد الإخو حبةدفحد اثاهويتدأؤدفحدالأمايًد،د(2014هصز،

 اىهلد)الأخزىدغلاناثدصحيت،دخيثدَىاىدغلانتد يند اعيئتد لخارحيتدؤد اعيئتد اصكيتد

ادمًدأشٍاُد ايشاغد اعبويدضو ءدفحد اعيئتد اصكيتد( اػٌس ي دقاالإشاريتدفحد ازياطتدؤدؾيرَ

أؤد اعيئتد لخارحيتدقئههديػشسدالأد ءد ابر س ي،ديدطًدمًدحودةد اػعبيتد اخػبيعيتدؤدَذ دماد

مدعبدضبعاند"ييىؼعودغلىد اخخصصيند اػبميدؤدالأدبيدمػادؤدَذ دأشاردإايهد اعاخثد

"ي.ي لخش غبتد

إندخظورد الإهزحاهاثد ازياطيتدؤمشاَبةد الإعارياثد الإدبيتدؤد لخارحيتدالأخزىد

جوابدخبرةدمعاشزةداخؼويزددؤ قؼدالاَخعاماثد ازياطيتدؤدجخؼوردفحددرصد اتر يتد ازياطيتد
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يؤ،د(2015مدعبدضبعاند لخش غبت،د).يغىبماديكهمد الإزبيدييكيتدجوحيهد ابرصدبشٍلدمثير

ادمًدأشٍاُد ايشاغدسيادةد الإشاريتدفحد ازياطتد"يييSmith"ييمؼا ودأيظادالإادأشاردإايه ؤدؾيرَ

.ي(Smith J, 2015). اعبويدحػشسدالأد ءد الإػزفحدؤد اذ يزةدؤد اترييزدؤد اطبوىدؤدالؤهجاس

ادإندمشاَبةد اىعاذجد ازياطيتديلاغبيديعاُدالأحطام دأؤدأ ؼاُديزةد اطبتدؤدؾيرَ

مًد ازياطاثدالأخزى،دجخوابدابىد اخبعيذددر ضتد ازياطتدؤدالاالإامدبهادؤدالاهخز غدفحد

الأوشؼتد ازياطيتد الإخخبكت،دخيثدجشيبدرؾعخهدفحد اخػبمدؤدالأد ءد لجيبدفحد اكصلد ابر س يدؤد

 Albert"َذ دمؼا وداىظزيتد اهبؤر دؤدمصبردمًدمصادرد اٌكاءةد اذ جيتدؤد اتيدأػبودغبيهاد

Bandura ي لخبر ثد اعبيبتد"ي"Alternative Experiences"يرريتدأد ءدالآخزيًدالأوشؼتدؤف " ي

،دؤد ازؾعتدفحد اخدطًد الإهامد الإػهبةديعًٌدأندجؤدودإلىدجونػاثدمزجكػتدمؼد الإلاخظتد لجيبة

ؤ الإثا زةدمؼد الإجهود،دؤديؼبودغلىدَذ د الإصبرد اخػبمد ااىعوذجدؤملاخظتدالآخزيًدقالأقز دد

داخهبيزدقاغبيتهمد اذ جيت ."ي اذيًديلاخظوندهعاذجدهاجحتديعٌنهمدجؼعيودمادلاخظوٍ

(Bandura,1977)ي.

جونػاثدضبوىد اكزدديدبردؤقودجونػاجهد لخاصتد ىاءدغلىد"ييزىدأيظادأند

ي"يخطب،د(Results predictions)جونػاثد اىخائجديؤي(Efficacy Expectation) اٌكاءةد

Degloma & Friedmanاخجاربد اطا هتدفحد اخػبمدمؤشز ديدحػبد اٌكاءةد اذ جيتدؤ: 2005"ي 

ادؤزيهًاد ععارضاثد الإػبمد اتيدجعثلدهعوذحًاديغلىد اخػبمدفحد الإطخهعل،دؤ
ً
 اتيدجزجعؽد رجعاػ

الؤهجاسدي بؤرَادجشيبدمًد لحاقشدؤٌدَذبدابعكاَيمد اذ جيتدالؤيجا يتدؤحؿزضهادفحد اؼلا

اًديمي (.يDeFrancesco,2016ي .Michele A)الأ

ديعًٌدأند،دأند اىعذحتدؤضيبتدنويتداىهلد اهيمدؤ الإو نل:1986ي" نيددؤر د"ييذيز

 Nicholas L. Holt & Lisaي).يدبرد اخػبمدبشٍلدؾيردمعاشزدغىبماديلاخظد الإز َهوند اىعاذج

N. Tink ,2014).يطخكيبدمنهاد اخبعيذديثير دي اثاهويتي الإب رصيفحي اهوىييفحدأاػابي الإشاريتيإني

اًديمي،يالأد ءيضيرجكؼ .ي اٍبيتيؤدجؼبػاثي اتر يعيتيؤد الإػبلاثيالاخخعار ثيهخائجيضدخدطًيالأ

.ي(Chris W. Starostka ي2014,)

مًدخلاُدمادضعودؤدفحدطوءد اىخائجد الإخهاربتدفحد اٌكاءةد اذ جيتد اايطعتد

ابخخصصيندالآد بدؤد اػبوم،دهكطزدذاَد عبىدجأزيرد اعيئتد لخارحيتدؤدههصبدبهادالأوشؼتد

دؤد الإعارضتدخارجد الإؤضطتدغلىد اعيئتد اصكيتدؤددؤرَادفحد اخدطيندمًديكاءتهمد اذ جيت

 .د قػيتهمدفحد الإجاُد ابر س ي
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: الثاهيةالفسطية  - 6

َىاىدغلانتد رجعاػيتدػزديتدموحعتد يند اٌكاءةد اذ جيتدؤد اب قػيتدفحد الإجاُدغىبدجلاميذد

ي. الإزخبتد اثاهويت

 

 :المدزس يدافعية في المجال ًىضح العلاقة بين الكفاءة الراثية وال: (03)جدول زقم 

 **0.01 ،  دال عىد مسحىي 0.05 * دال عىد مسحىي            

 : الفسطية الثاهية ثحليل هحائج1 - 6

درنمد  اب قػيتدفحد الإجاُد اٌكاءةد اذ جيتدؤددرحتدالارجعاغد يند (03)يعثلد لجبؤُ

اًاخالح دغىبد الإز الإبرس ي اًهذد اىخائجد :يَهيند ازياطييندخيثد

درنمد  اٌكاءةد اذوديدخوودفحدخاهخهدالأؤلىدغلىددرحتدالارجعاغد يند (03)يوضحداىاد لجبؤُ

هيند ازياطييندخيثدجعثلدغبدد اػيىتدفحد اب قػيتدفحد الإجاُد الإبرس ي اذ جيتدؤد دغىبد الإزَ

دغىبد0.044نبرثد ـد "sig"د هيعتدمػىويتد0.202*دنبرد ـد"بيرسىن "مز َود عػاملد رجعاغدي64

 اٌكاءةدؤدمىهدجوحبدغلانتد رجعاػيتدذ ثددلااتدإخصائيتدد يندغلانتد.ي0.05مطخوىددلااتد

يي.0.05دغىبد اخلاميذد ازياطييندغىبدمطخوىددلااتد اذ جيتدؤدالأد ءد ابر س ي

 : الفسطية الثاهية هحائجمىاقشة 2 - 6

درنمد يد قػيتدفحد الإجاُ اٌكاءةد اذ جيتدؤد ُدرحتدالارجعاغد يند (03)يعثلد لجبؤُ

دمز َود عػاملد رجعاغد64َهيند ازياطيين،دخيثدجعثلدغبدد اػيىتدفحد دغىبد الإز ابر س ي

،دؤد0.05دغىبدمطخوىددلااتد0.044نبرثد ـد "sig"د هيعتدمػىويتد0.202*دنبرد ـد" يرضوني"

الكفاءة الراثية 

 

الدافعية في المجال  

 المدزس ي

 الكفاءة الراثية

معامل 

الازثباط 

بيرسىن 

القيمة 

 (sig)المعىىية 

مسحىي 

الدلالة 

 

القساز 

الإحصائي 

 

 

الدافعية في المجال 

 المدزس ي

ي

ييي0.202* 

ي

ي0.044

ي

ي

0.05 

ي

د ُد

ي
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 اٌكاءةد اذ جيتدؤدالأد ءدمىهدقئههدجوحبدغلانتد رجعاػيتدذ ثددلااتدإخصائيتدد يندغلانتد

حػٌظد:ي1977يBandura،دخطبد0.05دغىبد اخلاميذد ازياطييندغىبدمطخوىددلااتد ابر س ي

دنبر تهمدغلىدجىكيذدمطار ثد اػعلد ىجاحي(SE) اٌكاءةد اذ جيتد  Jason.ي)أخٍامدالأقز ددخوُ

R. Themanson And others ,2011)هظزيتدجهزيزد الإصيردجزجعؽدهخائجد اعدثدػعهادُي(SDT)ؤدي

 اتيدجكترضدأند الإشيبدمًدأهو عد اخدكيزدذ جيتد اخىظيمدمزجعؼتد أد ءدأغلىدؤديذاَدجزجعؽد

خيثدجزيشدغلىد اٌكاءةد اذ جيتد اتيدزبذدأنهادمزجعؼتدي(SCT) ااىظزيتد الإػزقيتدالاحخعاغيتد

بشٍلدإيجابيد الأد ءدؤد رجعاػهادفحدجأزير ثدالأهو عد الإخخبكتدمًدجدكيزد اخبريظ،دؤدحػبيمد

 اٌكاءةد اذ جيت،دؤدجصور ثد الإػبعيندالإهار ثد اؼلابدؤديكاء تهمدؤددؤ قػهمدغلىدحودةد

(.يChristoph And others,2017) اخبريظدد

جأزيرد اٌكاءةدإلىدي"يCristian Voica"يؤد"ي Florence Mihaela Singer"يجوصبذددر ضتد

 اذ جيتد الإخصورةدغلىد اب قػيتد اب خبيتدفحد الإثا زةدغلىدخلد الإهعاثد لجبيبةدؤد اثهتدفحد

نبر ثد اكزد،دمًد الإعًٌدأندحطاغبد ابر ضتدفحدقهمدأقٍارد اؼلابدؤدجونػهادؤد اخػاملدمػهاد

داخدطيند ختر مد اؼلابدلأهكطهمدؤدزهتهمد أهكطهم،دمؼد اخأزيردفحد الإشيبدمًد اىخائجد
ً
ؤدأخير 

 ي(.Florence Mihaela Singerي Voica Cristian ,2020 ,). اىاجحت

 ابر ضتد اوخيبةديي"يTakeuchiيي Hikaruي AndيSeishu Nakagawaي "حػخبرددر ضتدييييييييييييييييي

 اتيدجزبؽدد يند اٌكاءةد اذ جيتدؤدالأربؼتد اػصبيتد اابماؽدد ااخدكيزدؤد ايشاغد اعبويدؤد

دضىت،دأشارثد20 اخػبمدؤدالاضخػب دداعبءد اطبوىدؤد ذُد لجهبدؤد اخٌيل،داػيىتدبػعزد

جزجعؽد ااٌكاءةد اذ جيتدؤدغاملدي( رجعاغدغصبيد اابماؽ) اىخائجدإلىدأند اىو ةد اػبضيت

ي , Seishu NakagawaHikaruي,ي2017) . اخدكيزدؤد ايشاغد اعبويدؤد ذُد لجهبدؤد اخٌيل

Takeuchiي.)

اد عبىد رجعاغدهظزيتدجهزيزد مًدخلاُدَذ د اؼزحدؤد اىخائجد الإخدصلدغبيهادؤد اتيدهكطزَ

 الإصيردؤد اىظزيتد الإػزقيتدالاحخعاغيت،ديػنيدأند اىعودفحد اب قؼد الإطخهلديخيعأدبشٍلدإيجابيد

.ي ىعود اٌكاءةد اذ جيت

:ينائعتد الإز حؼ

 اٌكاءةد اذ جيتدؤد اب قػيتد اب خبيتدؤغلانتهعاد ااخدصيلد:ي(2014)أاكذدأحوددهصز.ي1

ي. ابر س يدرضااتدماحطخير،دمبرضتدغبمد اىكظد اػام،ددمشو

https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Florence_Mihaela-Singer
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Florence_Mihaela-Singer
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Florence_Mihaela-Singer
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Cristian-Voica
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Cristian-Voica
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Cristian-Voica
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Florence_Mihaela-Singer
https://link.springer.com/article/10.1007/s10649-020-10005-0#auth-Florence_Mihaela-Singer
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Hikaru-Takeuchi
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Hikaru-Takeuchi
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Seishu-Nakagawa
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Hikaru-Takeuchi
https://link.springer.com/article/10.1007/s00429-017-1406-2#auth-Hikaru-Takeuchi
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