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 جامعة امعربي بن مهيدي ام امبواقي
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 مخبر الاس تجابات امبيوموجية وامنفس ية نلنشاط امبدني امرياضي
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 ملخص: 

ت  الِضٝ الغثِسخي لضعاؾدىا ٧ان مٗغٞ

ايُت في مغخلت  اْلغٍ ا٢ْ٘ خهت التربُت البضهُت 

٢ْض اؾخٗملىا في َظا البدض  الخٗلُم الابخضاجي. 

ٕٓ البدض. طْل٪ الإلاثمخّ الإٓي  االإىه  الٓنٟي 

مٗلم  40جمشلذ ُٖىت البدض في 

مْٗلمت مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت في صاثغة 

م ب آثُت مً بقم٫ٓ جم ازخُاعَ ٣ت الٗك الُغٍ

 مجخم٘ البدض.

مً ؤظل الٓن٫ٓ بلى ؤَضاٞىا 

ػَّٓٗ ٖلى ؤٞغاص ُٖىت  اٖخمضها ٖلى اؾخبُان جم ج

ػٖٓت ٖلى زلار  21البدض ًدخٓي ٖلى  ٖباعة م

ْ ٗض  ْٞغيُاث الضعاؾت،  عْ جسضم ؤَضاٝ  مدا

 االإٗالجت الؤخهاثُت ظاءث الىخاثج ٧الخالي: 

 صع ٖلررررررررى مٗلررررررررم االإضعؾررررررررت الابخضاثُررررررررت ٚحررررررررر ٢ررررررررا

ايُت. اْلغٍ  حؿُحر خهت التربُت البضهُت 

  ماؾؿرررراث الخٗلررررُم الابخررررضاجي ل جدخررررٓي ٖلررررى

مْسههرررت لإظررررغاء  مْؿررراخاث ٧اُٞررررت  ْؾررراثل 

ايُت. اْلغٍ  خهو التربُت البضهُت 

  ل ًرررررررررررررررخم جُبُررررررررررررررر٤ خهرررررررررررررررت التربُرررررررررررررررت البضهُرررررررررررررررت

ايرررررررُت فرررررررري االإررررررررضاعؽ الابخضاثُررررررررت فرررررررري ْررررررررل  اْلغٍ

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ  (. 19ظاثدت ٧

 ٌخاخيت:الٖلماث االإ
ايُت،  اْلغٍ خهت التربُت البضهُت 

مغخلت الخٗلُم الابخضاجي، مٗلم االإضعؾت 

 الابخضاثُت.

Abstract: 

The main objective of the study was to know 

the reality of the physical education and sport lesson in 

the primary school generally, and in the covid 19 

protocol„s paericulary. We used the descriptive method 

for its suitability for the research topic. 

The research sample consisted of 40 Primary 

school teachers in ichemoul from the research 

community, who were randomly selected. 

In order to reach our goals, we relied on a 

questionnaire that was distributed to the individuals of the 

research sample containing 21 phrases distributed on three 

axes that serve the objectives and hypotheses of the study, 

and after the statistical treatment the results came as follows: 

 P

Primary school teacher can not conduct the physical 

education and sport lesson. 

 T

The primary schools dont have sufficient means and 

spaces for conducting the physical education and sport 

lesson. 

 i

In the covid 19 protocol„s, the physical education and 

sport lesson is not being applied. 

Key words: 

the physical education and sport lesson, the 

primary school, Primary school teacher 
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 . الجاهب الخمهيدي 1

اٖليت البدث1.1  . مِدمت وئش

آحي الحغ٦ُت  حٗخبر مغخلت الخٗلُم الابخضاجي مً ؤَم مغاخل حٗلُم الٟغص مً ظمُ٘ الى

اْلترررري اْالإ اْلؿررررٓي  اْلترررري ؾررررخم٨ىّ مررررً الىمررررٓ االإخ٩امررررل  ظٓضاهُررررت الٗاَُٟررررت  اْل اْلىٟؿررررُت  ُررررت  ٗغٞ

ْٖلُررّ ٞالٗىاًررت بهررظٍ  اْالإؿرراَمت فرري بىاثررّ بكرر٩ل بًجررا ي،  ججٗلررّ ٢رراصعا ٖلررى الاهررضماط فرري المجخمرر٘ 

صٓ الجمُرررر٘ فرررري مسخلرررر٠ المجررررالث الترررري تهررررخم بضعاؾررررت خُرررراة الؤوؿرررران  االإغخلررررت ًخُلررررب ج٩رررراج٠ ظِرررر

مْرررررً برررررحن ؤَرررررم َرررررظٍ المجرررررالث هجرررررض مررررراصة التربُرررررت البضهُرررررت  مْخابٗخرررررّ عٍٓ،  فررررري ظمُررررر٘ مغاخرررررل جُررررر

ايُت.  اْلغٍ

آهررب  ًٍٓ الرريلء، خُررض ٌٗمررل ٖلررى جىمُررت ظ ٌٗررض صعؽ التربُررت البضهُررت ع٦ىررا َامررا فرري ج٩رر

َْرٓ  ٦ْرظا الٗراصاث ال رحُت ْالاظخماُٖرت،  حْٗلم االإِراعاث الحغ٦ُرت  مسخلٟت لصخهُت الخلمُظ، 

خٓررررضة الأؾاؾررررُت اْٞررررغا مررررً  ال ظْررررب ؤن ًإزررررظ ٢ؿررررُا  ايررررُت االإضعؾررررُت، لررررظا  فرررري مجهرررراط التربُررررت الغٍ

م الؿررامغاجي،  ْٖبررض ال٨ررغٍ ٍٓررت صازررل االإضعؾررت.)ٖباؽ الؿررامغاجي  ، 1991الأَمُررت فرري الٗملُررت الترب

 (  17م.

آص الضعاؾرررُت فررري مغخلرررت الخٗلرررُم الابخرررضاجي، ٞرررةن مررراصة التربُرررت البضهُرررت  رررا مرررً االإررر ٦ْٛحرَ

ايرُت ٢ررض ؤزررظ ث الُرراب٘ الغؾررمي فرري البرهررامج الضعاسررخي مشلِررا مشررل مغخلترري الخٗلررُم االإخٓؾررِ اْلغٍ

٫ٓ برررّ فررري االإرررغخلخحن  ايرررُت ٨ٖرررـ مرررا َرررٓ مٗمررر اْلشررراهٓي ل٨رررً برررضْن ؤؾرررخاط مسرررخو فررري التربُرررت الغٍ

حن.  الأزغٍ

آظبررّ التربررٓي  بط ًجررض مٗلررم االإضعؾررت الابخضاثُررت هٟؿررّ ؤمررام جدررضًاث ٦بحرررة فرري ٢ُامررّ ب

رٗر ـ اْلخٗلُمرري هٓررغا لخ لُت االإل٣رراة ٖلررى ٖاج٣ررّ، ِٞررٓ مُالررب بخرررضعَ اْالإؿررراْ ٧ٓلررت بلُررّ  ضص االإِررام االإ

اْلُبُٗررت. نٓ  اْالإًررم آص الترري ٢ررض جسخلرر٠ ٖررً بًٗررِا فرري الكرر٩ل  ، 2011)٢رراصعي،  الٗضًررض مررً االإرر

 (4م.

٫ بلُررّ الأْيررإ مؿررخ٣بلا.  مْتزاًررض ممررا ؾررخاْ ٦مررا ؤن الٗررالم ٌٗررِل فرري جسررٝٓ مؿررخمغ 

 ٓ هْرررا )٧ عٓ رررا الؿرررلبُت ٖلرررى ظمُررر٘ الأنرررٗضة بمرررا ٞحهرررا ٢ُرررإ 19ُٞرررض طْلررر٪ بؿررربب ظاثدرررت ٧ آْزاعَ  )

لٓ  رررررحُا  ٧ٓررررر ج ٍٓرررررت فررررري الجؼاثرررررغ ٢رررررض اٖخمرررررضث بغْ ْٖلُرررررّ ٞرررررةن االإاؾؿررررراث الترب اْلخٗلرررررُم،  التربُرررررت 

مٓرررررا  2022-2021ْ 2021-2020للمٓؾرررررمحن الضعاؾرررررُحن  اْلضعاؾرررررت ً آط  ٌٗخمرررررض ٖلرررررى هٓرررررام الأٞررررر

آط، ٦ما ٌٗخمض ٖل مٓ ٖبر الخىاْب بحن الأٞ مْرً بُ آص الؤ٣ًاّ في االإضاعؽ الابخضاثُرت  ى ج٣لُو م

ايُت. اْلغٍ  بُجها خهت التربُت البضهُت 



صٓ مغابِ، 9فؤ٦غم مسىا   2مؿٗ

 

 

 ووفق  امعصر تمتطلبا ظل في وامرياضية امبدهية الأوشطة وبرامج مناهج متكييف مساهمة: المؤتمر اموطني الافتراضي الاول

 1211ديسمبر  11-11يومي  الحديث امرياضي امتدريب وبأسس ومبادئ امرياضية الممارسة بأصول
374 

 

ا٢ْ٘ خهت التربُت البضهُتمً  ت  هْي مٗغٞ  َىا ظاءث ٨ٞغة بظغاء َظٍ الضعاؾت 

ُٓٞرض  هْرا )٧ عٓ عٓة ٖامت ْفي ْل ظاثدت ٧ ايُت به ْٖلُرّ جرم 19اْلغٍ عٓة زانرت.  ( بهر

 جدضًض الدؿائلث ٧الخالي:

 ٌ ايُت؟ َل اْلغٍ  ٗخبر مٗلم االإضعؾت الابخضاثُت ٢اصعا ٖلى حؿُحر خهت التربُت البضهُت 

  اْلمخههررررت لإظررررغاء خهررررو التربُررررت البضهُررررت اْالإؿرررراخاث ال٩اُٞررررت  ٓٞغ الٓؾرررراثل  مررررا مررررضٔ جرررر

ايُت في ماؾؿاث الخٗلُم الابخضاجي؟   اْلغٍ

 ايرررُت باالإرررضاعؽ الابخضاثُررر اْلغٍ ا٢ْررر٘ جرررضعَـ خهرررت التربُرررت البضهُرررت  ت فررري ْرررل ظاثدرررت مرررا َرررٓ 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ  (؟ ٧19

 . الٌسطياث2.1

 .ايُت اْلغٍ  مٗلم االإضعؾت الابخضاثُت ٚحر ٢اصع ٖلى حؿُحر خهت التربُت البضهُت 

  مْسههررررت لإظررررغاء مْؿرررراخاث ٧اُٞررررت  ماؾؿرررراث الخٗلررررُم الابخررررضاجي ل جدخررررٓي ٖلررررى ْؾرررراثل 

ايُت. اْلغٍ  خهو التربُت البضهُت 

 هْرا  ل ًخم جُب٤ُ خهت التربُت البضه عٓ ايُت فري االإرضاعؽ الابخضاثُرت فري ْرل ظاثدرت ٧ اْلغٍ ُت 

ُٓٞض  ٧ (19 .) 

 . أهداي البدث3.1

  ٢ْرضعة مٗلمري االإرضاعؽ الابخضاثُرت ٖلرى الدؿرُحر ْالؤقرغاٝ ٖلرى خهرت ت مرضٔ اؾرخجابت  مٗغٞ

ايُت. اْلغٍ  التربُت البضهُت 

 ايرررررُت صازرررررل ماؾؿررررراث ال اْالإؿررررراخاث الغٍ اْلٓؾررررراثل  ٓٞغ االإيكرررررأث  رررررت مرررررضٔ جررررر خٗلررررررُم مٗغٞ

 الابخضاجي.

  ايرررُت فررري االإرررضاعؽ الابخضاثُرررت فررري ْرررل اْلغٍ ا٢ْررر٘ جرررضعَـ خهرررت التربُرررت البضهُرررت  الخٗرررغٝ ٖلرررى 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ ٍٓت زلا٫ ظاثدت ٧ ٫ٓ الهخي االإخب٘ في االإاؾؿاث الترب ٧ٓ  (.  19البرْج

 . الدزاطاث الظا ِت واالإشابهت: 4.1

ؤْزررررغٍ ٖلررررى ا٢ْرررر٘ االإماعؾررررت ا:  2011. دزاطاااات ُااااادزي الخااااا  1.4.1 عٓ الابخررررضاجي  ايررررُت فرررري الُرررر لغٍ

 الىمٓ الىٟسخي الاظخماعي للخلامُظ".

ايرررررُت فررررري االإرررررضاعؽ  ا٢ْررررر٘ االإماعؾرررررت الغٍ رررررلٕا بٗمررررر٤ ٖلرررررى  َرررررضٞذ َرررررظٍ الضعاؾرررررت بلرررررى اَلا

ت، الٓؾرررراثل  ايرررُت مررررً هاخُرررت ال٨ٟرررراءة البكرررغٍ اْلغٍ الابخضاثُرررت مرررً زررررلا٫ خهرررت التربُررررت البضهُرررت 

اْلٗغا٢ُررررررررل اْلًٟررررررراءاث المخههررررررررت لرررررررظل٪،      ٦ بٓاث  مررررررررا خرررررررا٫ْ الباخررررررررض خهرررررررغ ؤَررررررررم الهرررررررٗ

لْرررررت ج٣رررررضًم  مْدا ايرررررُت  اْلغٍ آظرررررّ االإٗلمرررررحن فررررري جُبُررررر٤ خهرررررت التربُرررررت البضهُرررررت  ْالأزُررررراع التررررري ج
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اْؾررررخسضم الباخررررض االإررررىه  الٓنررررٟي، ْقررررملذ ُٖىررررت البدررررض  ٫ٓ االإلاثمررررت لِررررا ٦بررررضاثل.   625الحلرررر

لًٓت ؾ٠ُُ جم ازخُا اْؾخٗمل مٗلم مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت ل آثُت،  ٣ت الٗك ا بالُغٍ عَ

اْؾرررررررخيخج الباخرررررررض ؤن مرررررررا ٣ًضمرررررررّ مٗلرررررررم االإضعؾرررررررت  الباخرررررررض الاؾرررررررخبُان ٧رررررررإصاة لجمررررررر٘ البُاهررررررراث، 

َٓم،  مُْالرب همر ايرُت للخلامُرظ ل ًخمادرخى مر٘ خاظراث  اْلغٍ الابخضاثُت في خهت التربُت البضهُرت 

آثر٤ ؤمر ٍٓىا مخسهها ٌٗخبرر مرً ؤَرم الٗ ًٍٓ االإٗلمحن ج٩ عٓ مؿرخٔٓ االإماعؾرت ؤْن ٖضم ج٩ ام جُر

ؤْْصررخى فرري الأزحررر  عٓ الابخررضاجي.  ايررُت فرري الُرر لحن ٖلررى الغٍ اْالإؿرراْ لحن الؿُاؾررُحن  ؤن ٖلررى االإؿرراْ

ايرررُت فررري  اْلغٍ ـ مررراصة التربُرررت البضهُرررت  ٢ُرررإ التربُرررت بالخهرررٓم بُٖررراء الأَمُرررت ال٩اُٞرررت لخرررضعَ

آهحن الى اْل٣ ْٖضم الا٦خٟاء بالىهٓم  عٓ الابخضاجي بهٟت ٞٗلُت  ت التي هري ٚحرر مُب٣رت الُ ٓغٍ

بررا وؿرربت الخُُٛررت  اْلشرراهٓي ؤًررً بلررٜ ج٣غٍ عًٍٓ االإخٓؾررِ  ٫ٓ بررّ فرري الُرر ا٢ٓرر٘ مشررل مررا َررٓ مٗمرر فرري ال

اْلخإَحر االإخسهو بهٟت ٧املت. اْلٓؾاثل الخٗلُمُت  ايُت   باالإغا٤ٞ الغٍ

عٓ : 2016. دزاطااااات كصووااااااي طااااااليمان 2.4.1 ايررررررُت فرررررري الُرررررر اْلغٍ "ؤَمُررررررت خهررررررت التربُررررررت البضهُرررررت 

ٍٓت".الاب اْلترب ٍٓغ الٗملُت الخٗلُمُت  ا ٖلى جُ ؤْزغَ  خضاجي 

ايرررررررُت  اْلغٍ مٓ التربُرررررررت البضهُرررررررت  رررررررت بلرررررررى مِٟررررررر جُرررررررغ١ الباخرررررررض فررررررري َرررررررظٍ الضعاؾرررررررت الىٓغٍ

ط٦ْرررغ ؤًًرررا ؤَرررضاٝ  ايرررُت فررري االإضعؾرررت،  اْلغٍ ؤَْرررضاِٞا، ٦مرررا ط٦رررغ ٦ُُٟرررت بؾرررِام التربُرررت البضهُرررت 

ايُت في االإغخلت  اْلغٍ  الابخضاثُت.جضعَـ ماصة التربُت البضهُت 

عٓ : 2020. دزاطت  ىكبد   يىطٍ ومجيدي محمد 3.4.1 ايرُت برالُ اْلغٍ ا٢ْ٘ التربُرت البضهُرت 

 الابخضاجي في ْل االإ٣اعبت بال٨ٟاءاث" 

ظُٓررت االإ٣اعبررت بال٨ٟرراءاث  ا٢ْرر٘ جُبُرر٤ بُضاٚ ررت  ررت بلررى مٗغٞ َررضٞذ َررظٍ الضعاؾررت الىٓغٍ

٦ْرررررظا مٗ ايرررررُت بالبخرررررضاجي  اْلغٍ آظِِرررررا مررررراصة التربُرررررت فررررري التربُرررررت البضهُرررررت  بٓاث التررررري ج رررررت الهرررررٗ غٞ

عْٖاًرت الخلامُرظ  عٓ الابخضاجي، ٦ما ؾٗذ بلى ال٨ك٠ ًٖ ؤَمُرت مخابٗرت  ايُت بالُ اْلغٍ البضهُت 

ت امرخلا٥ االإرضاعؽ الابخضاثُرت  َْضٞذ ؤًًا بلى مٗغٞ ايُت.  اْلغٍ مً زلا٫ خهت التربُت البضهُت 

جٓي اْلٗخررررررررراص البُرررررررررضاٚ اْلٓؾررررررررراثل  ايرررررررررُت  االإىاؾرررررررررب مرررررررررً ؤظرررررررررل جُبُررررررررر٤ االإ٣اعبرررررررررت  للميكرررررررررياث الغٍ

نٓ ٖلرررررى مررررراصة التربُرررررت البضًىرررررت  صٓ مخسههرررررحن ٌكرررررغٞ ظْررررر بال٨ٟررررراءاث، ٦مرررررا ٦كرررررٟذ ٖرررررً ؤزمُرررررت 

ايرررُت برررضْن ٖمرررل  اْلغٍ جررري مٗاَرررض التربُرررت البضهُرررت  صٓ ٖرررضص ٦بحرررر مرررً زغٍ ظْررر ايرررُت فررري ْرررل  اْلغٍ

 ْٖضم جسهو مٗلم الابخضاجي في االإاصة.

ىش محمد 4.4.1 ٍٓ:  2021. دزاطت ُصُ ايرُت فري ْرل ظاثدرت ج٣ اْلغٍ م جُبُر٤ صعؽ التربُرت البضهُرت 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ ظِْت هٓغ ؤؾاجظة االإخٓؾُاث". ٧19  ( مً 
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ايررُت فرري  اْلغٍ عْة جُبُرر٤ خهررت التربُررت البضهُررت  ٍٓم ٦ُُٟررت ؾررحر َررضٞذ الضعاؾررت بلررى ج٣رر

ُٓٞررض  هْررا ) ٧ عٓ رُرض اؾررخسضم الباخررض  19ْررل ظاثدررت ٧ رِرت هٓررغ ؤؾرراجظة االإخٓؾررُاث، خ ظْ ( مررً 

لًْرت البرٌُ  50ىه  الٓنٟي بالأؾلٓب االإؿخي، ْقملذ ُٖىت البدض االإ ؤؾخاط مً مخٓؾرُاث 

ؤِْْغث هخاثج الضعاؾت ؤن الُا٢م الاصاعي ل ًخٗاْن  صٓة،  ٣ت الٗمضًت االإ٣ه ا بالُغٍ جم ازخُاعَ

نٓ مررررر٘ الأؾررررراجظة للؿرررررحر الحؿرررررً فرررررري  هْ ؤْن الخلامُرررررظ ًخٗررررررا ٝ االإلاثمرررررت للؤؾررررراجظة  ٓٞغ الٓرررررغْ لْ ًررررر

 ْ حْٗراْن الحهت.  ٢ٓاًرت ال٩املرت  آػم ال ىُرت لر ٓٞحر ماؾؿاث التربُت الَٓ عة ج ؤْصخى الباخض يغْ

ايُت. اْلغٍ ٤ الاصاعي م٘ ؤؾاجظة التربُت البضهُت   الٟغٍ

 الؤجساءاث االإىهجيت. 2

 . االإىهج االإخبم2.1

طْل٪ الإلاثمخّ لُبُٗت الضعاؾت.  اؾخسضمىا االإىه  الٓنٟي 

ًٖ بُٖاء ؤْناٝ ص٣ُ٢ت للٓاَغة الحاصزت ختى َْٗغٝ االإىه  الٓنٟي ٖلى ؤهّ ٖباعة 

٣ت التي ًدبِٗا الباخض في صعاؾخّ للمك٩لت  َْٓ ؤًًا الُغٍ ًدؿجى للباخض خل االإك٩ل. 

بُٗت  ٕٓ البدض، َْ ا مٓي ا٦ْدكاٝ الح٣ُ٣ت ْالؤظابت ٖلى الأؾيلت ْالاؾخٟؿاعاث التي ًشحرَ

ٕٓ االإىه  االإخب هْي جدضص ه خت للضعاؾت  ٕٓ االإك٩لت االإُغْ ٘ مً بحن االإىاة  المخخلٟت. ) ظابغ هْ

 ( 101م.، 1996ؤْخمض، 

 . الدزاطت الاطخؼلاكيت 2.2

ايُت في مغخلت الخٗلُم الابخضاجي مً ) باٖخباع ؤن صعاؾدىا اْلغٍ خهت التربُت البضهُت 

 ظِْت هٓغ االإٗلمحن(.
آمِم  ٖٓت مً الأؾاجظة ٢ ػَٓ٘ الاؾخبُان ٖلى مجم  ٣ٞ10ض ٢مىا في باصت الأمغ بخ

عٍْايُت ٢هضؤؾ آظّ االإٗلمحن ٖىض  خاطٍ جغبُت بضهُت  بٓاث التي ًم٨ً ؤن ج ٢ٓٝٓ ٖلى الهٗ ال

ت مضٔ ملاثمخّ ٧إصاة للضعاؾت الحالُت مْٗغٞ ٦ْظا خؿاب زباث الاؾخبُان  الأؾاؾُت  الؤظابت 

َْظا باؾخٗما٫  مٓ الاظخماُٖت  ٤ الحؼمت الؤخهاثُت للٗل ٢ْض جمذ مٗالجت الىخاثج ًٖ َغٍ

ؤْقاعث الىخاثج بلى: مٗامل الٟا ٦ هبار    0.864غْ

َْظا باؾخٗما٫ االإٗاصلت:                         ٢ْمىا بدؿاب الهض١ الظاحي للاؾخبُان 

ؤْقاعث الىخاثج بلى ال٣ُمت :   0.929الهض١ الظاحي = الجظع التربُعي  للشباث  

َْٓ ب اْلشباث،  ظل٪ مًْ زمت ٞةن َظا الاؾخبُان ًخمخ٘ بضعظت ٖالُت مً الهض١ 

خماص ٖلُّ في الضعاؾت. بْالخالي ًم٨ً اٖلا  ًسضم ما ْي٘ بلُّ 

 . مجخمم الدزاطت3.2



 خصت التر يت البدهيت والسياطيت في مسخلت الخلليم الا خداتي مً وجهت هـس االإللمحن 

 ٫ٓ  صعاؾت مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت في صاثغة بقم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

377 
 ووفق  امعصر متطلبات ظل في وامرياضية امبدهية الأوشطة وبرامج مناهج متكييف مساهمة: المؤتمر اموطني الافتراضي الاول

  1211ديسمبر  11-11يومي  الحديث امرياضي امتدريب وبأسس ومبادئ امرياضية الممارسة بأصول

 

 ٫ٓ مجخمرررررر٘ الضعاؾررررررت الحالُررررررت َررررررم ظمُرررررر٘ مٗلمرررررري االإررررررضاعؽ الابخضاثُررررررت فرررررري صاثررررررغة بقررررررم

مْٗلمت. 108ْٖضصَم   مٗلم 

 . كيىت الدزاطت4.2

آٖض زان                     ٤ْٞ ٢ ا  نٓ الُٗىتهي ظؼء مً المجخم٘ ًخم ازخُاعَ   ت بدُض ج٩

بٓت ممشلت ٢ضع الؤم٩ان لمجخم٘ الضعاؾت. )الهامً،   (160م.، 2007االإسح

مْٗلمررررت مررررً مٗلمرررري االإررررضاعؽ الابخضاثُررررت فرررري صاثررررغة  40ُٖىررررت صعاؾرررردىا فرررري  جْمشلررررذ مٗلررررم 

آثُت مً مجخم٘ البدض. ٣ت الٗك م بالُغٍ ٫ٓ جم ازخُاعَ  بقم

 . أداة الدزاطت5.2

َْرٓ لجمر٘ الاؾرخبُان ٖلرى َرظا بدشىا في اٖخمضها ل٣ض  الكراجٗت الٓؾراثل مرً البُاهراث، 

اْث ؤخرض َرٓ الٓنرُٟت، الرظي البدرٓر فري ٕٓ االإغجبُرت البُاهراث لخجمُر٘ الِامرت االإسرح ؤص  بمٓير

ٖٓرت بٖرضاص زرلا٫ مرً الضعاؾرت، مٓ مرً الأؾرخلت مجم  فري نرُاٚتها ٖلحهرا، جرم بالإظابرت االإبدرٓر ٣ًر

َْرٓ اؾخٟؿراعاث قر٩ل ٖٓرت مرًجخ ٢اثمرت ؤًًرا مدرضصة،   بلرى جغؾرل االإٗرضة الأؾرخلت ًرمً مجم

نٓ  المجخمر٘، الرظًً ؤٞرغاص مرً ٦بحرر ٖرضص هٓر ٫ٓ  لرّ االإمشلرت الُٗىرت ٩ً بُْاهراث ٖلرى للحهر  خ٣راث٤ 

ٝ جخٗل٤ صْ، ال٣ا الاظخماُٖت بالٓغْ صٓا  ( 103م.، 2010ثمت. ) ب

ظِٓررت الاؾررخبُاهُت الاؾررخماعة اؾررخسضام جررم ٢مىررا  الإٗلمرري االإررضاعؽ الابخضاثُررت خُررض االإ

٫ٓ  ؤظل مً البدض ؤٚغاى خؿب ؤؾيلتها ْنُاٚت خ٨ُُِٟاب  البدض. ؤَضاٝ بلى الٓن

عٓة الجهاثُت للاؾخبُان ٧الخالي: خُض  زغظذ اله

  ْ عٓ الأ٫ْ: ًخٗلرررررر٤ بمٗلررررررم االإضعؾررررررت الابخضاثُررررررت  ٢ْضعجررررررّ ٖلررررررى الدؿررررررُحر المحرررررر مررررررضٔ اؾررررررخجابخّ 

ٍْدخرررٓي ٖلرررى  ايرررُت.  اْلغٍ ، 5، 4، 3، 2، 1 ٖبررراعاث) 7ْالؤقرررغاٝ ٖلرررى خهرررت التربُرررت البضهُرررت 

6 ،7 ) 

 عٓ الشاوي: ًخٗل٤ ب ايُت صازل ماؾؿاث المح اْالإؿاخاث الغٍ اْلٓؾاثل  ٓٞغ االإيكأث  مضٔ ج

ٍْدخٓي ٖلى   ( 14، 13، 12، 11، 10، 9، 8ٖباعاث ) 7الخٗلُم الابخضاجي. 

  ٓع ايرُت فري االإرضاعؽ الابخضاثُرت  المح اْلغٍ ا٢ٓ٘ جضعَـ خهت التربُرت البضهُرت  الشالض: ًخٗل٤ ب

ُٓٞرض  في هْرا ) ٧ عٓ ٍٓرت زرلا٫ ظاثدرت ٧ ٫ٓ الهخي االإخب٘ في االإاؾؿراث الترب ٧ٓ (.  19ْل البرْج

 (. 20، 19، 18، 17، 16، 15ٖباعاث ) 7ٍْدخٓي ٖلى 

بٓررررت  ت بإظ هْرررري ؤؾرررريلت مًرررربَٓ بٓررررت  ٧ْاهررررذ ٧ررررل الأؾرررريلت ٖبرررراعة ٖررررً ؤؾرررريلت مخٗررررضصة الأظ

ٍْسخاع المجُب ما ًغاٍ مىاؾبا.  مخٗضصة 

 :الؤخصاةيت أطاليب االإلالجت. 6.2
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 ٖلرى حؿراٖضها ٦مُرت ماقرغاث الخٓنرل بلرى َرٓ الؤخهراثُت الخ٣ىُراث اؾرخٗما٫ مرً الِرضٝ بن

اْلخٟؿحر، ٍْل الخدلُل   :في جمشلذ بدشىا في اؾخٗملىاَا التي الخ٣ىُاث ؤَْم اْلح٨م، الخإ

 ت زباث الاؾخبُان. ٓسوهبار: ألٌا  الإٗغٞ

  :) بالأؾاجظة،  الخانت الاؾخبُاهاث ٧ل ظم٘ ٖملُت بٗضاليظبت االإئىيت ) الؼسيِت الثلازيت

ْٞغػَا، بٗملُت ٢مىا ِٛا   ث ج٨غاعا ٖضص خؿاب الٗملُت َظٍ في ًخم خُض جٟغَ

بٓتالأ   ن.الاؾخبُا في ؾاا٫ ب٩ل الخانت ظ

 مرً ٖلحهرا المحهرل الىخراثج مسخلر٠ برحن م٣اعهرت برةظغاء الازخبراع َرظا لىرا ٌؿرمذ: ²زخبااز ٔااا 

نٓ  الاؾخبُان، زلا٫ نٓ َظا ال٣ ٍْخ٩  مً: اه

 :ػَٓ٘ بٗض ٖلحها هخدهل التي الخ٨غاعاث هْي  الخٕسازاث االإشاهدة  .الاؾخبُان ج

 لت ٕٓ هْي :الخٕسازاث االإخىُ  االإ٣ترخت  الؤظاباث ٖضص ٖلى ٣ًؿم الخ٨غاعاث  مجم

 .ث(الازخُاعا(

 ملاخـت
مٓ الؤخهاثُت الحؼم بغهامج باؾخسضام الؤخهاثُت االإٗالجت جمذ ل٣ض  spssالاظخماُٖت  للٗل

 .25الؤنضاع 

 جدليل الىخاةج ومىاُشتها. 3

 . جدليل الىخاةج1.3

 . جدليل هخاةج الٌسطيت الأول 1.1.3

لْررررى مٗلرررررم االإضعؾررررت الابخضاثُرررررت ٚحررررر ٢ررررراصع ٖلرررررى حؿررررُحر خهرررررت التربُرررررت  ؤن ٖلرررررى جررررىو الٟغيرررررُت الأ

ايُت. اْلغٍ  البضهُت 

عٓ ؤ٫ْ جًمً ؾب٘ ٖباعاث ٧الخالي:  جم جىا٫ْ َظٍ الٟغيُت في مد

لْى:الٗب ت يمً البرهامج الضعاسخيخؿب عؤَي،  اعة الأ عٍ ايُت يغْ اْلغٍ  .ماصة التربُت البضهُت 

ايُتالٗباعة الشاهُت:  اْلغٍ جٓي لخضعَـ ماصة التربُت البضهُت  ًٍٓ بُضاٚ  .جل٣ُذ ج٩

مٓا اؤهالٗباعة الشالشت:  ايت ٖم آهحن الغٍ ٢ْ آهحن   .ٖلى ٖلم ب٣

لُْتبالإام بمباصت الؤ  لضيالٗباعة الغابٗت:   .ؾٗاٞاث الأ

ايُت ؤها ملم الٗباعة الخامؿت: اْلغٍ  .بالأَضاٝ الٗامت الإاصة التربُت البضهُت 

ايُتالٗباعة الؿاصؾت:   اْلغٍ ـ التربُت البضهُت  نٓ مٗلم زام بخضعَ عي ؤن ٩ً  .مً الًغْ



 خصت التر يت البدهيت والسياطيت في مسخلت الخلليم الا خداتي مً وجهت هـس االإللمحن 

 ٫ٓ  صعاؾت مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت في صاثغة بقم
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ايُت،  ي ؤزىاء جدًحر الٗباعة الؿابٗت:  اْلغٍ  م٘ ؤؾاجظة ؤوؿ٤لضعؽ التربُت البضهُت 

ٍٓتاالٗباعة  اْلشاه  .الإغخلخحن االإخٓؾُت 

 ٧الخالي: 2لْلخإ٦ض مً  حت َظٍ الٟغيُت ٢مىا باؾخسضام ازخباع ٧ا

 

 

م ) أ  ( يبحن هخاةج1جدو٘ زُ كبازاث المخىز  واليظب االإئىيت  جا اث الأطاجرة في 2ُيمت 

 ٘  الأو

اللباز 

 ة

اليظااااااااابت  الخٕساز الؤجا ت

 االإئىيت

دزجت  ²أ

 الخسيت

مظخىي 

 الدلالت

Sig دلالت ال

 الؤخصاةيت

ول 
الأ
ة  ز
با
لل
ا

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.00 0.05 2 27.95 %10 4 م

 %17.5 7 مداًض

ا٤ٞٓ  %72.5 29 ٚحر م

يت
ثاه
 ال
ة ز
با
لل
ا

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.00 0.05 1 28.90 %7.5 3 م

 %0 0 مداًض

ا٤ٞٓ  %92.5 37 ٚحر م

ثت
ثال
 ال
ة ز
با
لل
ا

 

ا٤ٞٓ  ا٘د 0.00 0.05 2 43.85 %5 2 م

 %12.5 5 مداًض

ا٤ٞٓ  %82.5 33 ٚحر م
لت

ساب
 ال
ة ز
با
لل
ا

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.00 0.05 2 24.05 %27.5 11 م

 %5 2 مداًض

ا٤ٞٓ  %67.5 27 ٚحر م

ظت
ام
لخ
ة ا
از
لب
ال

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.00 0.05 2 35.45 %15 6 م

 %7.5 3 مداًض

ا٤ٞٓ  %77.5 31 ٚحر م

 ال
ة ز
با
لل
ا

طت
اد
ظ

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.00 0.05 1 36.10 %97.5 39 م

 %0 0 مداًض

ا٤ٞٓ  %2.5 1 ٚحر م

لت
ظاب

 ال
ة ز
با
لل
ا

 

ا٤ٞٓ  دا٘ 0.01 0.05 1 12.10 %22.5 9 م

 %0 0 مداًض

ا٤ٞٓ  %77.5 31 ٚحر م
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مرا  لٗبراعاثمرً مؿرخٔٓ الضللرت فري ٧رل ا أُال sig( ؤن ٢ُمرت 1ًخضح لىا مً زرلا٫ الجرض٫ْ ع٢رم )

٫ٓ ؤن بْالخرالي ًم٨رً ال٣ر ن  ٌٗجي ؤن الازخبراع صا٫ بخهراثُا،  ؤٚلرب مٗلمري االإرضاعؽ الابخضاثُرت ًرغْ

ايُت. اْلغٍ ً ٖلى حؿُحر خهت التربُت البضًيُت   ؤجهم ٚحر ٢اصعٍ

 . جدليل هخاةج الٌسطيت الثاهيت2.1.3

مْؿاخاث ماؾؿاث الخٗلُم الابخضاجي ل جدخٓي ٖلى ؤن شاهُت ٖلىالٟغيُت ال جىو  ْؾاثل 

ايُت. اْلغٍ مْسههت لإظغاء خهو التربُت البضهُت   ٧اُٞت 

عٓ زاوي جًمً ؾب٘ ٖباعاث ٧الخالي:  جم جىا٫ْ َظٍ الٟغيُت في مد

ايرررُت  الٗبررراعة الشامىرررت: اْلغٍ ظٓرررض ملٗرررب ؤْ مؿررراخت مسههرررت الإماعؾرررت خهرررت التربُرررت البضهُرررت  ً

 .ٖلى مؿخٔٓ االإاؾؿت

ٓٞغ االإاؾؿت   ايُت ) ٦غاث، ؤ٢مإ...(.الٗباعة الخاؾٗت: جخ  ٖلى ْؾاثل عٍ

عٔ ؤن االإضعؾررررت بداظرررت بلرررى ملٗررررب زرررام جمررراعؽ ُٞررررّ خهرررت التربُرررت البضهُررررت ؤالٗبررراعة الٗاقرررغة: 

ايُت.  اْلغٍ

صٓة باالإضعؾرررت حؿرررخجُب لخخُاظرررراث الٗبررراعة الحاصًرررت ٖكرررغ:  ظٓررر الٓؾررراثل ْالأظِرررؼة الخٗلُمُرررت االإ

ٟا٫  .اَلأ

اضخي.ؾاخت االإضعؾت جه الٗباعة الشاهُت ٖكغ:   لح الإماعؾت اليكاٍ الغٍ
آظررررضة فرررري االإضعؾررررت ٧اُٞررررت لدؿررررُحر خهررررت التربُررررت  ايررررُت االإخ الٗبرررراعة الشالشررررت ٖكررررغ: الٓؾرررراثل الغٍ

ايُت. اْلغٍ  البضهُت 

ٍ الٗباعة الغابٗت ٖكغ:  ايرُت مُاب٣رت لكرغْ االإؿاخاث التي ًماعؽ ٞحها الخلامُظ وكاَاتهم الغٍ

اْلؿلامت  .الأمً 

 ٧الخالي: 2يُت ٢مىا باؾخسضام ازخباع ٧الْلخإ٦ض مً  حت َظٍ الٟغ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خصت التر يت البدهيت والسياطيت في مسخلت الخلليم الا خداتي مً وجهت هـس االإللمحن 
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م ) أ  ( يبحن هخاةج2جدو٘ زُ  كبازاث المخىز الثاوي واليظب االإئىيت  جا اث الأطاجرة في 2ُيمت 

 الخٕساز الؤجا ت اللبازة
اليظبت 

 االإئىيت
 ²أ

دزجت 

 الخسيت

مظخىي 

 الدلالت
Sig 

الدلالت 

 الؤخصاةيت

اللبازة 

 الثامىت

ا٤ٞٓ  %12.5 5 م

 دا٘ 0.00 0.05 1 22.50
 %0 0 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
35 87.5% 

اللبازة 

 الخاطلت

ا٤ٞٓ  %12.5 5 م

 دا٘ 0.00 0.05 1 22.50
 %0 0 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
35 87.5% 

اللبازة 

 اللاشسة

ا٤ٞٓ  %82.5 33 م

 دا٘ 0.00 0.05 2 43.55
 %10 4 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
3 7.5% 

اللبازة 

الخاديت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %5 2 م

 دا٘ 0.00 0.05 2 36.05
 %17.5 7 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
31 77.5% 

اللبازة 

الثاهيت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %20 8 م

 دا٘ 0.00 0.05 2 28.55
 %7.5 3 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
29 72.5% 

اللبازة 

الثالثت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %12.5 5 م

 دا٘ 0.00 0.05 2 31.25
 %12.5 5 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
30 75% 

اللبازة 

السابلت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %7.5 3 م

 دا٘ 0.00 0.05 2 22.55
 %22.5 9 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
28 70% 
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مرا  مرً مؿرخٔٓ الضللرت فري ٧رل الٗبراعاث أُال sig( ؤن ٢ُمرت 2ًخضح لىا مً زرلا٫ الجرض٫ْ ع٢رم )

٫ٓ ؤنٌٗجي ؤن الازخبرا بْالخرالي ًم٨رً ال٣ر ن  ع صا٫ بخهراثُا،  ؤٚلرب مٗلمري االإرضاعؽ الابخضاثُرت ًرغْ

مْسههرررررت لإظرررررغاء ؤن  مْؿررررراخاث ٧اُٞرررررت  ماؾؿررررراث الخٗلرررررُم الابخرررررضاجي ل جدخرررررٓي ٖلرررررى ْؾررررراثل 

ايُت اْلغٍ  .خهو التربُت البضهُت 

 . جدليل هخاةج الٌسطيت الثالثت3.1.3

رُررر٤ خ شالشررررت ٖلررررى ؤهررررّجررررىو الٟغيررررُت ال رًرررخم جُب ايررررُت فرررري االإررررضاعؽ ل  اْلغٍ هررررت التربُررررت البضهُررررت 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ  .( 19الابخضاثُت في ْل ظاثدت ٧

عٓ زالض جًمً ؾب٘ ٖباعاث ٧الخالي:  جم جىا٫ْ َظٍ الٟغيُت في مد

ػٓاعة الٗباعة الخامؿت ٖكغ: ٫ٓ الهخي االإٗخمض مً َغٝ ال ٧ٓ   .اَلٗذ ظُضا ٖلى البرْج

٫ٓ الهخي َب٤ ما ظاء مًؤ: الؿاصؾت ٖكغالٗباعة  ٧ٓ   .حٗلُماث في البرْج

ايُتالٗباعة الؿابٗت ٖكغ:  اْلغٍ ٫ٓ الهخي ٖلى خهت التربُت البضهُت  ٧ٓ   .ؤزغ البرْج

٢ٓذ المخهو للحهت ؤزغ ٖلى ج٣ضم البرهامج.الٗباعة الشامىت ٖكغ:   ج٣لُو ال

عي في َظٍ ؤع  الٗباعة الخاؾٗت ٖكغ: ايُت يغْ اْلغٍ ٝ ٔ ؤن جضعَـ ماصة التربُت البضهُت  الٓغْ

 ٫ٓ ٧ٓ   .ْفي َظا البرْج

ن:  ٢ْخا للخلامُظ مً ؤظل اللٗبؤالٗباعة الٗكغْ   .جغ٥ 

ن:  اْلٗكغْ ٝ الغاَىت، ًخد٤٣ الؤقبإ لضٔ  يخؿب عؤَالٗباعة الحاصًت  ْفي ْل الٓغْ

  .الخلامُظ في مماعؾت اللٗب

 ٧الخالي: 2لْلخإ٦ض مً  حت َظٍ الٟغيُت ٢مىا باؾخسضام ازخباع ٧ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خصت التر يت البدهيت والسياطيت في مسخلت الخلليم الا خداتي مً وجهت هـس االإللمحن 

 ٫ٓ  صعاؾت مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت في صاثغة بقم
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م )جدو  أ  ( يبحن هخاةج3٘ زُ  كبازاث المخىز الثالث واليظب االإئىيت  جا اث الأطاجرة في 2ُيمت 

 الخٕساز الؤجا ت اللبازة
اليظبت 

 االإئىيت
 ²أ

دزجت 

 الخسيت

مظخىي 

 الدلالت
Sig 

الدلالت 

 الؤخصاةيت

اللبازة 

الخامظت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %72.5 29 م

29.45 2 
0.05 

 دا٘ 0.00
 %22.5 9 مداًض

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
2 5% 

اللبازة 

الظادطت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %22.5 9 م

21.95 2 
 %10 4 مداًض دا٘ 0.00 0.05

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
27 67.5% 

اللبازة 

الظابلت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %77.5 31 م

35.45 2 
 %15 6 مداًض دا٘ 0.00 0.05

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
3 7.5% 

اللبازة 

الثامىت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %62.5 25 م

15.65 2 
 %15 6 مداًض دا٘ 0.00 0.05

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
9 22.5 

اللبازة 

الخاطلت 

 كشس

ا٤ٞٓ  %75 30 م

31.85 2 
 %17.5 7 مداًض دا٘ 0.00 0.05

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
3 7.5% 

اللبازة 

 اللشسون

ا٤ٞٓ  %27.5 11 م

27.95 2 
 %2.5 1 مداًض دا٘ 0.00 0.05

ٚحر 

آٞ  ٤م
28 70% 

اللبازة 

الخاديت 

 اللشسون

ا٤ٞٓ  %15 6 م

35.45 2 
0.05 

0.00 
 %7.5 3 مداًض دا٘

ٚحر 

ا٤ٞٓ  م
31 77.5% 
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مرا  مرً مؿرخٔٓ الضللرت فري ٧رل الٗبراعاث أُال sig( ؤن ٢ُمرت 3ًخضح لىا مً زرلا٫ الجرض٫ْ ع٢رم )

٫ٓ ؤن بْالخررررالي ًم٨ررررً ال٣رررر ؤٚلررررب مٗلمرررري االإررررضاعؽ الابخضاثُررررت ل  ٌٗجرررري ؤن الازخبرررراع صا٫ بخهرررراثُا، 

نٓ ب مٓ هْرا ) ٣ً عٓ ايرُت فري االإرضاعؽ الابخضاثُرت فري ْرل ظاثدرت ٧ اْلغٍ خُب٤ُ خهت التربُت البضهُرت 

ُٓٞض  ٧19 ). 

 . مىاُشت الىخاةج 2.3

 ر خهتمٗلم االإضعؾت الابخضاثُت ٚحر ٢اصع ٖلى حؿُح : "مىاُشت هخاةج الٌسطيت الأول . 1.2.3

 ْ ايُتالتربُت البضهُت   ".الغٍ

ن ؤجهررم ٚحررر 1مررً زررلا٫ هخرراثج الجررض٫ْ ع٢ررم ) ( ًخضررح لىررا ؤن ؤٚلررب مٗلمرري االإررضاعؽ الابخضاثُررت ًررغْ

َْٗؼْ الباخشان َظا بلرى ؤن مٗلرم االإضعؾرت  ايُت،  اْلغٍ ً ٖلى حؿُحر خهت التربُت البضًيُت  ٢اصعٍ

ْٖلُررررّ ٞمررررً الهررررٗب ٖل ايررررُت  اْلغٍ ُررررّ حؿررررُحر الابخضاثُررررت ٚحررررر مسررررخو فرررري مرررراصة التربُررررت البضهُررررت 

صٓ ؾلبا ٖلى االإخٗلمحن. عٓة ظُضة ما ٌٗ  الحهت به

ؤْزرغٍ ٖلررى َْرظا مرا ؤ٦رضٍ "٢راصعي الحرراط" فري صعاؾرخّ  عٓ الابخرضاجي  ايررُت فري الُر ا٢ْر٘ االإماعؾرت الغٍ

ـ ٧ررررل الىمررررٓ الىٟسررررخي الاظخمرررراعي للخلامُررررظ عٓ الابخررررضاجي مُالررررب بخررررضعَ ، خُررررض بررررحن ؤن مٗلررررم الُرررر

ٍٓاث صْن مغاٖر لْجمُ٘ االإؿرخ آص  لرّ لل٣ُرام  ب٩رل َرظٍ االإِرام التري االإ ٍٓىرّ الأ٧راصًمي ل ًاَ اة ؤن ج٩

 (156، م.2011مً بُجها بقغاّٞ ٖلى جضعَـ ماصة التربُت البضهُت. )٢اصعي، 

عي ظررضا فرري  %٦97مرا ؤِْررغث طاث الضعاؾررت ؤن   ًٍٓ االإخسهررو يررغْ ن ؤن الخ٩رر مررً االإٗلمررحن ًرغْ

ايُت. )٢اصعي،  اْلغٍ  (154، م.2011التربُت البضهُت 

ورررري ؾررررلُمان" فرررري صعاؾررررخّ  عٓ ط٦ْررررغ ؤًًررررا "ٖؼْ ايررررُت فرررري الُرررر اْلغٍ ؤَمُررررت خهررررت التربُررررت البضهُررررت 

ٍٓرررت اْلترب ٍٓغ الٗملُرررت الخٗلُمُرررت  رررا ٖلرررى جُررر ؤْزغَ ، ؤن ؤٚلرررب مٗلمررري االإضعؾرررت الابخضاثُرررت الابخرررضاجي 

ن ٖرً ال٣ُرام  بْالخرالي ٌ جرؼْ وْكراَِم الؼاثرض  ا٦ٓبرت خغ٦ُرت الخلامُرظ االإتزاًرضة  عَْم م لِـ بم٣رض

ًٍٓ فري ب آ ؤي ج٩ لْم ٌؿب٤ لِم ؤن جل٣ لحن لظل٪  جٓهم ٚحر ماَ ايُت ٧ اْلغٍ دهت التربُت البضهُت 

وي،   (179، م.2016مجا٫ الخسهو. ) ٖؼْ

ماؾؿررراث الخٗلرررُم الابخرررضاجي ل جدخرررٓي ٖلرررى ْؾررراثل "ثاهيااات: . مىاُشااات هخااااةج الٌسطااايت ال2.2.3

اْلغٍ مْسههت لإظغاء خهو التربُت البضهُت   ".ايُتمْؿاخاث ٧اُٞت 

ن ؤن 2مررررررً زررررررلا٫ هخرررررراثج الجررررررض٫ْ ع٢ررررررم ) ( ًخضررررررح لىررررررا ؤن ؤٚلررررررب مٗلمرررررري االإررررررضاعؽ الابخضاثُررررررت ًررررررغْ

مْسههرت لإظرغاء خهرو  مْؿراخاث ٧اُٞرت  ماؾؿاث الخٗلُم الابخضاجي ل جدخٓي ٖلى ْؾاثل 

ايررُت اْلغٍ رُرت  ٍْررغٔ الباخشرران ؤن الؿرربب الغثِسررخي فرري طلرر٪ َررٓ ٖررضم بًررلاء الأَمُررت التربُررت البضه  ،



 خصت التر يت البدهيت والسياطيت في مسخلت الخلليم الا خداتي مً وجهت هـس االإللمحن 

 ٫ٓ  صعاؾت مُضاهُت ٖلى ُٖىت مً مٗلمي االإضاعؽ الابخضاثُت في صاثغة بقم
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اْلمخههررت ال٨برررٔ ل اْالإيكررأث ال٩اُٞررت  ٓٞغ الٓؾرراثل  ْٖررضم جرر ايررُت،  اْلغٍ حهررت التربُررت البضهُررت 

ايررررُت فرررري  اْلغٍ اضررررخي َررررٓ مررررً ؤؾررررباب ٖررررضم جُبُرررر٤ خهررررت التربُررررت البضهُررررت  الإماعؾررررت اليكرررراٍ الغٍ

ٝ خؿىت. عٓة مىخٓمت ْفي ْغْ  الخٗلُم الابخضاجي به

ٖٓبررررررض الله ًٓؾرررررر٠" ْ"مجُررررررضي محمد" فرررررري صعاؾررررررتهم ا٢ْرررررر٘ التربُررررررت البضهُررررررت ا خُررررررض ؤ٦ررررررض ٧ررررررل مررررررً " ب

عٓ الابخررررضاجي فرررري ْررررل االإ٣اعبررررت بال٨ٟرررراءاث ايررررُت بررررالُ آظررررّ اْلغٍ بٓاث الترررري ج رَرررم الهررررٗ ، ؤن مررررً ؤ

ررررغ١ الخرررررضعَـ  اْؾررررخسضام ؤؾرررررالُب َْ عٓ الابخرررررضاجي  ايررررُت فررررري الُرررر اْلغٍ مماعؾررررت التربُررررت البضهُرررررت 

ظُٓرت المخههر اْلٓؾراثل البُضاٚ اْلٗخرراص  ايرُت  ت لرظل٪، ٣ٞررض المخخلٟرت هري ه٣رو االإيكرياث الغٍ

آع خؿب ايُت في ٧ل اَلأ ٍٓت التي جدخٓي ٖلى ملاٖب عٍ  ٢ضعث وؿبت االإاؾؿاث الترب

ايررُت. )  %40    البرراخشحن ب  ٫ٓ بهررا فرري االإماعؾررت الغٍ اْالإ٣رراًِـ االإٗمرر ظْلِررا ل جغاعرري الؿررلامت 

مْجُضي،  ٖٓبض الله   (35، م.2020ب

ٓٞغ االإضعؾررت مررً االإ  %٦97ررم ؤْضررح ؤًًررا "٢رراصعي الحرراط" فرري صعاؾررخّ ؤن  ن بٗررضم جرر ٗلمررحن ٣ًررغْ

اضخي. )٢اصعي،   (163، م.2011ٖلى ملٗب مُِإ زهُها لليكاٍ الغٍ

ايرررُت فررري  "ثالثااات: . مىاُشاات هخااااةج الٌسطااايت ال3.2.3  اْلغٍ ل ًرررخم جُبُررر٤ خهرررت التربُررت البضهُرررت 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ  ".( 19االإضاعؽ الابخضاثُت في ْل ظاثدت ٧

ايُت في خضح لىا ؤهّ ( 3ًمً زلا٫ هخاثج الجض٫ْ ع٢م ) اْلغٍ ل ًخم جُب٤ُ خهت التربُت البضهُت 

هْا  عٓ ُٓٞض االإضاعؽ الابخضاثُت في ْل ظاثدت ٧ ٢ٓرذ  19) ٧ ٍْغظ٘ الباخشان طل٪ بلرى ج٣لرُو ال  .)

آص الؤ٣ًرراّ  الإر آص الضعاؾرُت بهررٟت ٖامرت ) هٓررام الضعاؾرت بالخىرراْب (  آء للمرر المحرضص للضعاؾررت ؾر

اْلتي حٗخبر ما ٝ االإٗخمضة فري بهٟت زانت  ايُت مً بُجها، ٦ما ؤن الٓغْ اْلغٍ صة التربُت البضهُت 

نٓ مىاؾرربت للمٗلمررحن مررً ؤظررل ال٣ُررام بخُبُرر٤ خهررت  ٫ٓ الهررخي ًجررب ؤن ج٩رر ٧ٓرر ْررل َررظا البرْج

ػٓ محمد" فرررري صعاؾررررخّ  َْررررٓ مررررا ؤ٦ررررضٍ "٢ؼ٢رررر ايررررُت.  اْلغٍ ٍٓم جُبُرررر٤ صعؽ التربُررررت التربُررررت البضهُررررت  ج٣رررر

ايررررُت فرررري ْررررل ظاثدرررر اْلغٍ ُٓٞررررض البضهُررررت  هْررررا ) ٧ عٓ ظِْررررت هٓررررغ ؤؾرررراجظة االإخٓؾررررُاث 19ت ٧ ، ( مررررً 

َْرررررظا مرررررا  ٝ االإلاثمرررررت للؤؾررررراجظة  ٓٞغ الٓرررررغْ لْ ًرررر خُررررض جٓنرررررل بلرررررى ؤن الُرررررا٢م الاصاعي ل ًخٗررررراْن 

ػٓ،  ايُت.)٢ؼ٢ اْلغٍ  (215، م.2021ٌك٩ل ٖاث٣ا ٦بحرا للؿحر الحؿً لحهت التربُت البضهُت 

 . الاطخيخاجاث والاُتراخاث4

 جاث. الاطخيخا1.4

 .ايُت اْلغٍ  مٗلم االإضعؾت الابخضاثُت لّ هٓغة بًجابُت لحهت التربُت البضهُت 

 .ايُت في الخٗلُم الابخضاجي ٌٗخبر بححاٞا في خ٤ الخلمُظ اْلغٍ  ا٢ْ٘ التربُت البضهُت 

 .ايُت اْلغٍ  مٗلم االإضعؾت الابخضاثُت ٚحر٢اصع ٖلى حؿُحر خهت التربُت البضًىت 



صٓ مغابِ، 9فؤ٦غم مسىا   2مؿٗ
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 ٢ُٓذ المخهو لحهت التربُت ايُت في مغخلت الخٗلرُم الابخرضاجي ٚحرر ٧راٝ  الخ اْلغٍ البضهُت 

ُٓٞض  هْا ) ٧ عٓ ٫ٓ الهخي االإٗخمض في ْل ظاثدت ٧ ٧ٓ  (. 19جماما زانت في ْل البرْج

  اضرررخي ًرررازغ ؾرررلبا اْالإؿررراخاث المخههررت لليكررراٍ الغٍ اْالإيكرررأث  ايرررُت  بوٗررضام الٓؾررراثل الغٍ

ايُت. اْلغٍ  ٖلى جُب٤ُ خهت التربُت البضهُت 

 برت لضًررّ بوٗرضام الخ ايرُت ًرراصي بلرى بوٗررضام الغٚ اْلغٍ ًٍٓ االإخسهرو الإٗلررم التربُرت البضهُررت  ٩رر

ايُت. اْلغٍ  في جضعَـ خهت التربُت البضهُت 

 

 . الاُتراخاث2.4

  ايررررُت فررررري مغخلررررت الخٗلرررررُم اْلغٍ عة بصمرررراط مٗلمرررررحن مسخهررررحن فررررري مرررراصة التربُررررت البضهُرررررت  يررررغْ

 الابخضاجي.

 ْٖضم خغماهّ مً مراصة ال ايرُت الإرا لِرا مرً ؤَمُرت ٦بحررة الاَخمام بالُٟل  اْلغٍ تربُرت البضهُرت 

 في خُاجّ زانت في َظٍ االإغخلت.

  ايرررُت فررري ظمُررر٘ االإرررضاعؽ الابخضاثُرررت ٖبرررر ٧امرررل الترررراب اْلغٍ ـ التربُرررت البضهُرررت  بلؼامُرررت جرررضعَ

 الَٓجي.

  ٍاْالإؿررررررراخاث المخههررررررت الإماعؾرررررررت اليكرررررررا اْالإيكرررررررأث  ايررررررُت  ٓٞحر  الٓؾررررررراثل الغٍ عة جررررررر يررررررغْ

اضخي في ماؾؿا  ث الخٗلُم الابخضاجي.الغٍ

  ٢ٓاًررررت ال٩املررررت زانررررت فرررري ْررررل آػم ال لْرررر ىُررررت ْؾرررراثل  ٓٞحر ماؾؿرررراث التربُررررت الَٓ عة جرررر يررررغْ

ٝ الغاَىت.  الٓغْ

 .عٓي ايُت في الجض٫ْ الأؾب اْلغٍ ٢ٓذ المخهو لحهت التربُت البضهُت  اصة ال  ػٍ

 زاجمت

ايُت في مغخلت الخٗلُم الابخضاجي ؤَمُت اْلغٍ ٦بحرة، ٞهي  ج٨دسخي خهت التربُت البضهُت 

ظْررب ٖلُىررا الؤَخمررام بخررضعَـ َررظٍ االإرراصة  آحي، لررظا  ٍٓغ همررٓ الُٟررل مررً ظمُرر٘ الىرر حؿرراَم فرري جُرر

 ٝ ٓٞحر ٧رررل الٓرررغْ زانرررت فررري َرررظٍ االإغخلرررت التررري حٗخبرررر مغخلرررت مِمرررت فررري خُررراة الٟرررغص، مرررً زرررلا٫ جررر

اضررخي،  مْلاٖررب مسههررت الإماعؾررت اليكررِ الغٍ ايررُت  ْْؾرراثل عٍ االإىاؾرربت مررً ؤؾرراجظة مسخهررحن 

آحي ٧رررل َررر رُرر٘ الىررر ظا مرررً ؤظرررل الؿرررحر الحؿرررً للحهرررت ْ يرررمان الىمرررٓ االإخ٩امرررل للُٟرررل مرررً ظم

ٍٓاث. ٫ٓ بّ بلى ؤٖلى االإؿخ  اْلٓن
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ايُت. ظامٗت الجؼاثغالاظخماعي للخلامُظ اْلغٍ عٓة. مِٗض التربُت البضهُت  . 3. عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميك

 الجؼاثغ.

ػٓ  -8 هْرا. (2021).محمد ،٢ؼ٢ عٓ ايرُت فري ْرل ظاثدرت ٧ اْلغٍ ٍٓم جُب٤ُ صعؽ التربُت البضهُت  ُٓٞرض  ج٣ ٧ (19  )

ايررررُت. ْظِررررت هٓررررغ ؤؾرررراجظة االإخٓؾررررُاث. مررررً  اْلغٍ ج٣ْىُرررراث اليكرررراَاث البضهُررررت  مٓ  ١ٓ فرررري ٖلرررر مجلررررت جٟرررر

 .218-199، 1. الٗضص6المجلض 
 

  


