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 وعرفان شكر

 

 نشكر التابعٌن، وكل المصطفٌن على والسلام والصلاة العالمٌن رب لله الحمد

 صبرا علٌنا وأفرغ والعافٌة بالصحة ناأمد أنه على تعالى و سبحانه المولى

 العمل هذا لإتمام وجهدا

 عبد ويولجا" المشرف الدكتور الأستاذ إلى والتقدٌر الشكر بجزٌل نتقدم

 علٌنا، الكبٌر بصبره حقه لإٌفائه المذكرة هذه حروف ٌكفً لن الذي" الله

 إتمام فً كبٌر بشكل ساهم والذي بثمن تقدر لا التً العلمٌة ولتوجٌهاته

 العمل هذا وإستكمال

  الأستاذة إلٌه الموقرة المناقشة لجنة أعضاء إلى الشكر بجزٌل أتقدم كما 

كمناقش " عزالدٌن صالح رضوان"  والأستاذ ةلجن كرئٌسة" سعاد بولحبال"

 إكمال على ساعدنا من وكل والحٌاة الطبٌعٌة العلوم قسم أساتذة كل وإلى

 والتقدٌر الإحترام وفائق الشكر جزٌل منا فلكم المكتبة، عمال من عملنا

 



  

 

 

 ئْذاء

 } ٔاخش دػٕاْى أٌ انسًذلله سة انؼبنًٍٛ {

 ظى انًشاد فٓبٌ انطشٚكػ

 نزًسٙ يشمخ انغٍُٛ                ***********فدبءح نزح انٕصٕل                      

 رى ثفعم الله رخشخٙ

انسًذلله يبعهكُب انجذاٚبد الا ثزٛغٛشِ ٔيبثهغُب انُٓبٚبد الا ثزٕفٛمخ ٔيبزممُب انغبٚبد الا ثفعهخ , انسًذلله انز٘ 

 لاً الا ٔاغشلُٙ عشٔساً .يبرٛمُذ ثّ خٛشاً ٔ اي

ثكم فخش ٔخذَ ثٍٛ ثُبٚب لهجٙ أْذ٘ رخشخٙ ٔثًشح خٓذ٘ انٗ انُٕس انز٘ اَبس دسثٙ ٔ انغشاج انز٘ لاُٚطفٙ َٕسِ فٙ 

لهجٙ اثذاً انٗ لذٔرٙ الأٔنٗ ٔيٍ رشثٛذ ػهٗ ٚذٚخ ٔ ػهًُٙ انمٛى ٔ انًجبدئ ٔأٌ انذَٛب كفبذ ٔعلازٓب انؼهى ٔ انًؼشفخ 

هٙ ثشٛئ انٗ يٍ لاُٚفصم اعًّ ػٍ اعًٙ انٗ ػَٕٙ ثؼذ الله ٔظهؼٙ انثبثذ انز٘ لاًٚٛم انٗ .......  انٗ انز٘ ٚجخم ػ

 أػظى أة فٙ انكٌٕ أثٙ ربج ساعٙ  

انٗ انزٙ خؼم الله اندُخ رسذ الذايٓب ,انٗ انزٙ سأرُٙ ثمهجٓب لجم ػُٛٛٓب ٔزعُزُٙ ازشبؤْب لجم ٚذٚٓب انٗ انظم انز٘ 

يٍ يٓذد نٙ غشٚك انؼهى ٔكبَذ انذاػى الأٔل نٙ نزسمٛك غًٕزبرٙ انٗ يٍ كبَذ يهدأ٘  أٔ٘ انّٛ فٙ كم زٍٛ انٗ

ٔٚذ٘ انًُٛٗ فٙ ْزِ انًشزهخ انٗ يٍ غًشرُٙ ثبنست ٔانسُبٌ ٔأشؼشرُٙ ثبنغؼبدح ٔ الأيبٌ انٗ يٍ لارُغبَٙ ثبنذػبء 

 خ فٙ نٛهٓب َٔٓبسْب انٗ يٍ لا أخذ كهًبد رؼجش ػٍ لًٛزٓب انٗ ......أيٙ انغبنٛ

انٗ سفٛك زٛبرٙ ٔيٍ كبٌ ظهٙ زٍٛ ٚهفسُٙ انزؼت انٗ أل يٍ اَزظش ْزِ انهسظبد نٛفزخش ثٙ انٗ يٍ عبَذَٙ ثكم 

 زت ػُذ ظؼفٙ انٗ يٍ سعى نٙ انًغزمجم ثخطٕغ يٍ انثمخ ٔانست انٗ ششٚك زٛبرٙ صٔخٙ 

 

بء دٌٔ يمبثم انٗ يٍ انٗ لطؼخ يٍ سٔزٙ انٗ انًشٕع انزٙ رُٛش نٙ انطشٚك انٗ يٍ شدؼَٕٙ ٔ ٔاصهٕ انؼط

 ػهًَٕٙ انسٛبح ٔاظٓشٔنٙ يبْٕ اخًم يٍ انسٛبح انٗ ...... اخٕرٙ 

 

انٗ يٍ نى رشثطُٙ ثٓب ػلالخ انُغت ثم ػطش انصذالخ ٔ ٔسد انًسجخ ٔيٍ خؼهٓب الله أخزٙ انزٗ نى رهذْب ايٙ انٗ 

غشض ٔ أخهصذ ثلا زذٔد ٔنى رإسلٓب انمهت انطبْش انشلٛك انُبصغ ثبنجٛبض انٗ انُفظ انجشٚئخ انٗ انزٙ أزجزُٙ ثلا

انًصبنر أٔ رسشكٓب الإْٔاء أَزٙ الاَمٗ ثشغى أٌَبد انمهت  ٔ أَزٙ الأثمٗ غبنًب ثمٙ انست انٗ صذٚمخ دسثٙ َٔصفٙ 

 انثبَٙ .........  َٓبد

  انٗ أيٙ انثبَٛخ انزٙ أػطزُٙ فٕق انؼطبء انٗ يٍ اغشلزُٙ ثسُبَٓب انٗ أزهٗ ػًخ ثبنؼبنى ...... ػًزٙ

 انٗ صذٚمخ سٔزٙ ٔغفٕنزٙ ٔصُذٔق اعشاس٘ انٗ ػَٕٙ ٔلذ انشذح انٗ سٔزٙ انثبَٛخ .....شًٛبء 

انٗ يٍ ػشفزُٙ ثٓى يمبػذ انذساعخ انٗ يٍ خًؼزُٙ ثٓى أزهٗ انصذف انٗ يٍ نٓى نًغخ نٍ رُغٗ فٙ زٛبرٙ انٗ يٍ 

 عٛجمٕ أ زٛبء فٙ راكشرٙ........... ٔنٛذ , أعبيخ , صلاذ , ايٛش

 سافمزُٙ فٙ يشٕاس٘ انذساعٙ انٗ غٛجخ انمهت ٔانزٙ رسًهزُٙ ثكم فزشارٙ ٔ ٔلفذ ثدبَجٙ انٗ صيٛهزٙ انٗ يٍ 

 فٙ انجسث ....... عؼبد

 شًٛبء
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عؽبات والسذقة والتعب بعج مديخة دراسية دامت سشؽات حسمت في طياتها الكثيخ مؼ الر                 
،ها أنا اليؽم أقف عمى عتبة تخخجي أقطف ثسار تعبي وأرفع قبعتي بكل فخخ فالمهػ لغ الحسج قبل أن 
  تخضى ولغ الحسج إذا رضيت ولغ الحسج بعج الخضا، لأنغ وفقتشي عمى إتسام هحا العسل وتحقيق حمسي

مان الحي أستسج مش  قؽتي .. إلى مؼ بكل فخخ أهجي ثسخة جهجي إلى سشجي في هحي الحياة ومرجر الأ
كان ممجأي ويجي اليسشى في دراستي ..إلى مؼ كمم  الله بالهيبة والؽقار ..إلى مؼ عمسشي العطاء بجون 
إنتعار .. إلى مؼ أحسل إسس  بكل إفتخار أرجؽ مؼ الله أن يسج في عسخك لتخى ثسارا قج حان قطافها بعج 

 تجي بها اليؽم وفي الغج وإلى الأبج أبي الغاليطؽل إنتعار وستبقى كمساتغ نجؽم أه

إلى معشى الحب و الؽجؽد .. إلى نؽر عيشي وحعي الجيج .. إلى مؼ كانت الجاعػ الأول لتحقيق طسؽحي  
..  إلى مؼ أبرخت  بها طخيق حياتي وإعتدازي بحاتي .. إلى القمب الحشؽن .. إلى مؼ كانت دعؽاتها سخ 

أضاء ضمساتي .. إلى أمي الحبيبة أدامغ الله تاجا فؽق رأسي وأتسشى مؼ الله نجاحي .. إلى مؼ كانت قسخ 
 أن يذفيغ ويخزقغ الرحة والعافية

إلى رفيق دربي وقخة عيشي .. إلى مؼ وججت في  العطف والحشان .. إلى مؼ شاركشي الفخح والحدن 
إلى نرفي الثاني وشخيغ وشاطخني لحعات الشجاح والفذل لؼ أقؽل شكخا بل سأعير الذكخ كم  معغ .. 

 حياتي زوجي حفعغ الله وإلى والجي  الكخيسيؼ أطال الله في عسخهسا

إلى القخيبيؼ مؼ القمب والجاعسيؼ والسدانجيؼ في الدخاء والزخاء .. إلى مؼ قاسسؽني حمؽ الحياة ومخها 
 تحت سكف واحج .. إلى مؼ تشيخ أعيشهػ فخخا بشجاحي .. إخؽتي

لخقيقة والشفؽس البخيئة إلى رياحيؼ حياتي .. إلى مؼ يخسسؽن البدسة بالبيت .. إلى إلى القمؽب الطاهخة ا
 بخاعػ العائمة إلى بشات أختي وأخي ملاك، نؽرسيؼ، أسيل، نهال، تدشيػ حفعكػ الله

 إلى أقخبائي ومؼ سانجوا ظهخي وقت الحاجة ودعسؽا إيساني وقت الزياع إلى وئام، يدخى 

السذؽار .. إلى صاحبة القمب الطيب والفزل الععيػ صجيقة الشجاح .. إلى مؼ  إلى مؼ رافقتشي في بجاية
  وقفت بجانبي كمسا أوشكت أن أتعثخ إلى الغالية شيساء

إلى مؼ تحمؽ بالإخاء، وتسيدوا بالؽفاء، والعطاء إلى يشابيع الرجق الرافي إلى مؼ معهػ  سعجت،  
إلى صجيقاتي .. لسيذ، صبخيشة، نهاد وإلى صجيقة  وبخفقتهػ في دروب الحياة الحمؽة والحديشة  سخت

 الطفؽلة كؽثخ  رزقهػ الله الدعادة ووطؽل العسخ

 إلى كل مؼ ساعجني مؼ قخيب أو مؼ بعيج بكمسة أو بشريحة بفعل أو حتى إبتدامة لكػ

 مشي أسسى عبارات الذكخ والتقجيخ             

 سعاد

 إهداء
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HCG: Hormone chorionique gonadotrophine 

GLy: Glycémie  

Creat: Créatine 

FNS: Formule de numération sanguine 

R: Réactive  

IMC: Indice de masse corporel. 

OMS: Organisation mondiale de la santé  

HpL: Human placental lactogen 
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 06 ٣ٔضَ أُواؽَ الأ٠ُٝ ُِز٘ب٢ٓ اُغ٢٘٤٘ ُلٟ الإَٗبٕ 02

 IMC 30 رٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ٓإّو 03

 31 رٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ اُلار٢ رؼب٤ٖٗ ٖٓ أَُ٘خ ؽَت ٌٓبٕ اُؼ٤ِ. 04

 32 اُؾَٔأَُ٘خ ٝ ػلك ٓواد  05

 33 ٓزٍٜٞ ه٤ْ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 06

 33 رـ٤٤واد ه٤ْ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ اص٘بء كزوح اُؾَٔ 07

 34 رـ٤٤واد ه٤ْ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ اص٘بء كزوح اُؾَٔ ٝػلاهزٜب ثبَُٔ٘خ 08

 35 ٓزٍٜٞ ه٤ْ ا٤ُٞه٣ب ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ 09

 35 ج٤ؼ٤خرٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ ا٤ُٞه٣ب ٓوبهٗخ ثبُو٤ْ اُط 10

 36 ك٢ أُغبٍ الأهَ ٖٓ اُطج٤ؼ٢رٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ ا٤ُٞه٣ب 11

 Créat 37رٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ  12

 37 أُغبٍ الأهَ ٖٓ اُطج٤ؼ٢ ك٢ Creatرٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ  13

 38 ٓوبهٗخ ثبُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ Glycرٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ ا 14

 39 ٝػلاهزٚ ثبَُٔ٘خGlycرٞى٣غ اَُ٘بء اُؾٞآَ ؽَت ه٤ْ  15
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 يمذيخ 

٣ؼزجو اُؾَٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُظٞاٛو اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زطٞه اُغ٤ٖ٘ ٣ٝ٘ٔٞ كافَ هؽْ 

 ((Speroff et al., 2005 .الاّ، ٣ٝجلأ ٖٓ اُزِو٤ؼ ؽز٠ اُٞلاكح

٣ُٞٞع٤خ، ٓٞهكُٞٞع٤خ ٝث٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ أٜٛٔب: اُي٣بكح ك٢ اُٞىٕ، ٣ٖٝبؽت اُؾَٔ ػلح رـ٤واد ك٤ي

اُـلح اُلهه٤خ، ؿلح اُجٌ٘و٣بً(، ك٢ رو٤ًي  (رـ٤واد ك٢ كهعخ ؽواهح اُغَْ، اُزـ٤و ك٢ ػَٔ ثؼ٘ اُـلك

 ثؼ٘ اُٜوٓٞٗبد. ٤ٌُٝ ًَ اُزـ٤واد ُٜب رأص٤و ٍِج٢ ثَ ٜٓ٘ب ٓب ٛٞ ا٣غبث٢ ؽ٤ش رٜلف ئ٠ُ:

أُوأح اُؾبَٓ ٓغ ٝعٞك ًبئٖ عل٣ل كافَ عَٜٔب ٝالاٍزؼلاك اُغ٤ل ُِغَْ رطٞه ٝٗٔٞ اُغ٤ٖ٘، ر٤ٌق 

 ُٔوؽِخ اُٞلاكح.

اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ ٣ٌٖٔ إ رإصو ػ٠ِ اُؾَٔ ٗلًو ٜٓ٘ب: اٍُٜٞ أُؼ٢ْ٤، اُؼٔو، ػلك اُٞلاكاد، 

وح ٢ٛٝ اُج٤ئ٤خ، اُٜ٘ٔ اُـنائ٢ ٝأَُ٘خ. ٛنٙ الأف٤وح ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ ُٜب رأص٤واد ًض٤وح ٝفط٤ اُظوٝف

اٜٗب رقي٣ٖ اُلٕٛٞ ثٌَْ ؿ٤و ػبك١ ٝٓطوك ٝاُن١ ٠ ( ػOMSِٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ) رؼوف ؽَت

اػزٔبكا ػ٠ِ ٓإّو اٌُزِخ  OMSهل ٣إك١ ا٢ُ رأص٤واد ٍِج٤خ ػ٠ِ اُغَْ. ٣ٝؼوف اُٞىٕ اُيائل ؽَت 

أَُ٘خ  ،ٛ٘بى ثؼ٘ اُلهاٍبد رؼزجو 2ًؾ / ّ  30ٝأَُ٘خ ة  2ًؾ / ّ 25ػ٘ل ٓإّو IMCاُغ٤َٔخ 

 ٖٙٔ الآواٗ أُيٓ٘خ.

 ر٘زظ أَُ٘خ ػبكح ػٖ ػٞآَ ٜٓ٘ب اُٞهاص٤خ، اُل٤َُٞٞع٤خ ٝاُج٤ئ٤خ، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ اُ٘ظبّ اُـنائ٢ 

 (Has., 2011)ٝاُْ٘بٛ اُجل٢ٗ. 

 ٍ٘خ OMSأَُ٘خ ٣ٌٖٔ اػزجبهٛب ٖٓ الآواٗ اُؾل٣ضخ أُٖبؽجخ ُِضٞهح اُٖ٘بػ٤خ، ؽ٤ش هلهد 

 .ٖٓ ٌٍبٕ اُؼبُْ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أَُ٘خ %10% ٝ 5إ ٓب ث٤ٖ  1998

 (Benkhaira S. et al., 2020) 

 أص٘بء اُؾَٔ، ري٣ل أَُ٘خ ٖٓ فطو ؽلٝس ٓٚبػلبد ػ٠ِ الأّ )اهرلبع ٙـٜ اُلّ، ٌٍو١ اُؾَٔ(

 رٌٕٞ اُٞلاكح ػ٘لٖٛ أًضو ٕؼٞثخ. ٝرْٞٛبد اُغ٤ٖ٘. اَُ٘بء اُلار٢ ُل٣ٜٖ ٝىٕ ىائل

(Deruelle P.,2016) 
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 ٛلٙ اُلهاٍخ أَُبٛٔخ ُٝٞ ثٌَْ ث٤َٜ اُزطوم لأْٛ اُؼ٘بٕو ك٤ٔب ٣قٔ ك٤ي٣ُٞٞع٤خ ؽبُٝ٘ب ٖٓ فلاٍ

 اُؾَٔ ٝاْٛ اُزـ٤واد أُٖبؽجخ ُٚ، ًٔب رطوه٘ب ا٠ُ أَُ٘خ ٖٓ فلاٍ اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘وبٛ.

 ُٝول رٚٔ٘ذ أُنًوح فَٔخ كٍٖٞ:

ؾَٔ، ٓواؽَ اُؾَٔ ، رؼو٣ق اُ ٠َٔ، رطوه٘ب ٖٓ فلاٍ ٛلا اُلَٖ اُاُلَٖ الاٍٝ : ك٤ي٣ُٞٞع٤ب اُؾ

 اُزـ٤واد أُٞهكُٞٞع٤خ ٝ اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ أُواكوخ ُِٔوؽِخ.

اُلَٖ اُضب٢ٗ : أَُ٘خ ٝرزٖٚٔ اُ٘وبٛ اُزب٤ُخ رؼو٣ق أَُ٘خ ، ٝثبئ٤خ أَُ٘خ ، ػٞآَ فطو أَُ٘خ 

 ٝاُل٤ي٣ُٞٞع٤ب أُو٤ٙخ َُِٔ٘خ .

َ ٓٚبػلبد أَُ٘خ ػ٘ل أُوأح اُلَٖ اُضبُش: رأص٤و أَُ٘خ ػ٠ِ أُوأح اُؾبَٓ ٣َْٝٔ ٛنا اُلٖ

 اُؾبَٓ ٝرأص٤و أَُ٘خ ػ٠ِ ٕؾخ الأّ ٝرطٞه اُؾَٔ ٝاُغ٤ٖ٘ .

 اُلَٖ اُواثغ : اٍُٞبئَ ٝاُطوم أَُزؼِٔخ 

 اُلَٖ اُقبٌٓ: اُ٘زبئظ ٝأُ٘بهْخ
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.1.I :رؼشٚف انسًم 

ُخ ك٤ي٣ُٞٞع٤خ ُِٔوأح اُؾبَٓ ؽ٤ش ٣طوأ فلاٍ ٛنٙ اُلزوح اُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد ػ٠ِ عَْ أُوأح ٛٞ ؽب

 (.Glady S., 2009)٤ُز٘بٍت ٓغ ٗٔٞ اُغ٤ٖ٘ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٖبؽجٚ رـ٤واد ك٢ اَُِٞى ُلٟ الأّ 

 ( .Levalloism P., 2003)ٝٛٞ ع٤ٔغ اُظٞاٛو اُز٢ رؾلس ث٤ٖ الإفٖبة ٝاُٞلاكح 

الإفٖبة ػ٠ِ َٓزٟٞ اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ ه٘بح كبُٞة ر٤ِٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٗوَبٓبد ؽ٤ش ٣جلأ ثؼ٤ِٔخ 

 .اُق٣ِٞخ صْ ٣ؾلس الإٗـواً ك٢ علاه اُوؽْ أ٣ٖ رجلأ هؽِخ ٗٔٞ ٝرطٞه اُغ٤ٖ٘ ئ٠ُ إٔ ٣أفن ٌِّٚ 

أّٜو ٣ٝزْ رغ٤ٔؼٚ ك٢ صلاس كٍٖٞ ًَ  9أٍجٞع أ١  42-38رزواٝػ أُلح اُزوو٣ج٤خ ُِؾَٔ ؽٞا٢ُ 

 .(Moriny., 2002)أّٜو. 3كَٖ ك٤ٚ 

.2.Iاُؾَٔ ػلح أػواٗ ٣ٌٖٔ إ ٗنًو ٜٓ٘ب٣ٖبؽت :  أػشاض انسًم : 

 ؿض٤بٕ ٓغ اٝ ثلٕٝ ه٤ئ -اٗوطبع اُطٔش                                              -

 اٙطواثبد ك٢ ا٤ُْٜخ -آلاّ اُظٜو                                                   -

 آلاّ اُؾٞٗ.-ك٢ ؽغْ اُضل١                                     اُي٣بكح -

 الإكواىاد اُِؼبث٤خ أُلوٛخ. -الإَٓبى                                                     -

 ٕؼٞثخ اُز٘لٌ. -الإؿٔبء                                                      -

 اُجٞا٤ٍو. -                                    اُٖلاع                  -

 (.2008 ،.) محمد خبنذاُؾوهخ ٝاُـبىاد -ى٣بكح ك٢ ٙوثبد اُوِت                                   -

.3.Iئٙبكخ ا٠ُ الأػواٗ ٛ٘بى ػلآبد رإًل ٕؾخ اُؾَٔ ٗنًو ْٜٓ٘::  ػلايبد انسًم 

 ٞع اَُبكً.ًجو ؽغْ اُوؽْ ٤ُٝ٘ٚ ٝالاٍزلاهح ك٢ الأٍج 

 ( ثلؾٔ ثطٖ 16عٌ أعياء اُغ٤ٖ٘: ٣ٌٖٔ مُي ٖٓ ثلا٣خ اُضِش اُضب٢ٗ ُِؾَٔ )أٍجٞع

 اُؾبَٓ ٝعٌ أعياء اُغ٤ٖ٘.

 .ٌٓهؤ٣خ اُغ٤ٖ٘ ثبلإ٣ٌٞ ٖٓ الأٍجٞع اُقب 
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  ٍٔبع كهبد هِت اُغ٤ٖ٘: ػجو الإ٣ٌٞ ٖٓ الأٍجٞع اَُبكً , ثبَُٔٔبع ٖٓ الأٍجٞع اَُبثغ

 (.2019 ،.)سظبػْو. 

.4.I ٣ٔو اُؾَٔ ثؼلح أٛٞاه ٝٓواؽَ ٓقزِلخ رجلأ ثبلإُوبػ صْ اُزلِظ ٝالإٗيهاع ٝاُ٘ٔٞ م انسًميشاز :

 اُغ٢٘٤٘ ٝر٘ز٢ٜ ثبُٞلاكح.

.1.4.I  ٗانًشزهخ الأٔنPhase Embryonnaire : La  

1.1.4.I الإنمبذ .Fécondation : 

ٗٞار٤ٜٔب ُز٣ٌٖٞ ف٤ِخ رلػ٠   رزْ ٛنٙ أُوؽِخ ثؼل افزوام اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ُِج٣ٞٚخ، ٣ٝزجغ مُي اٗلٓبط 

Zygote  .اُِو٤ؾخ اُز٢ رؾز١ٞ ػلك ص٘بئ٤ب ٖٓ اٌُوٝٓٞىٝٓبد 

ٖٓ ث٤ٖ ٓلا٤٣ٖ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ اُز٢ رونف كافَ أُٜجَ، ٜٓ٘ب ٓب رَٖ ثبُووة ٖٓ اُج٣ٞٚخ، ؽ٤ش 

ٖٓ ه٘بح  ٍبػخ ٖٓ الإثبٙخ ك٢ اُغيء اُؼ١ِٞ ٣24َزط٤غ ٝاؽل ٜٓ٘ب افزواهٜب، رزْ ػ٤ِٔخ الإفٖبة ثؼل 

أُج٤٘ )ه٘بح كبُٞة(، ُزلبػَ اُؾ٤ٞاٗبد ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ اُج٣ٞٚخ ف٤ٕٖٞخ رؼزٔل ػ٠ِ ٝعٞك َٓزوجلاد 

فبٕخ ُزِي اُؾ٤ٞاٗبد كافَ ٛجوخ ّلبكخ رؾ٤ٜ ثبُج٣ٞٚخ ٝك٢ اُِؾظخ اُز٢ ٣َٖ ك٤ٜب أٍٝ ؽ٤ٞإ ١ٞ٘ٓ 

ل٣ل ؽٍٞ اُج٣ٞٚخ ثؼل َُطؼ اُج٣ٞٚخ رؾلس رـ٤واد ًٜوثبئ٤خ ػ٠ِ مُي اَُطؼ رإك١ ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ ؿْبء ع

افزواهٜب ٖٓ اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ، ثؼل كفٍٞ اُؾ٤ٞإ ا١ُٞ٘ٔ ُِج٣ٞٚخ رَزٌَٔ ٛنٙ الأف٤وح اٗوَبٜٓب أُٖ٘ق 

اُضب٢ٗ ٣ٝزٌٕٞ عَْ هطج٢ صب٢ٗ. ٝثٌَْ ػبّ كإ ٛنا اُغَْ ٣ٜ٘به, ٝرٔو اُِو٤ؾخ ثزـ٤واد ك٤ي٣ُٞغ٤خ 

 (2010، .)انسبج ذظ. لِزٝث٣ٞ٤٘خ ٓززب٤ُخ رجلأ ثؼ٤ِٔخ اٗوَبّ ٓزَب٣ٝخ ٣لػ٠ اُ
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 Fécondation ،(Daniel R. et al., 2001)(: ًٚثم ػًهٛخ الإنمبذ 01انشكش سلى )

.2.1.4.I انزفهحEavagci: 

رٜلف ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ئ٠ُ اٗوَبّ اُِو٤ؾخ ألاف أُواد ُز٣ٌٖٞ عَْ اُغ٤ٖ٘ ك٤ٔب ثؼل. ؿ٤و إٔ الاٗوَبّ ٣إك١ 

ٍبػخ ػ٠ِ  36ِي اُقلا٣ب. ٣زْ الاٗوَبّ الأٍٝ ثؼل ٓوٝه ؽٞا٢ُ ئ٠ُ ى٣بكح أػلاك اُقلا٣ب ٝر٘بهٔ ؽغْ ر

ٍبػخ ٖٓ  48الإفٖبة ٣ٝزٌٕٞ ع٤ٖ٘ ثق٤ِز٤ٖ ٣َٝزـوم ًَ اٗوَبّ رب٢ُ ٝهزب أهَ ٖٓ مُي، ٝثؼل 

الإفٖبة ٣َزٌَٔ اُزلِظ اُضب٢ٗ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ٤ٛئخ أهثغ فلا٣ب، ٝٓغ ٜٗب٣خ ا٤ُّٞ اُضبُش ثؼل 

 ف٤ِخ. 16ظ الإفٖبة ٣٘زظ ػٖ اُزلِ

رزؾوى ئ٠ُ   Morulaثؼل الإفٖبة ثؾٞا٢ُ فَٔخ أ٣بّ رزٌٕٞ ًوح ٓؼِوخ ٖٓ اُقلا٣ب رْجٚ اُزٞرخ 

رغ٣ٞق اُوؽْ. ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ رزؾٍٞ اُزٞرخ ئ٠ُ ًوح ٓغٞكخ رزٔب٣ي فلا٣بٛب ُزٌٕٞ ًزِخ ف٣ِٞخ كاف٤ِخ 

 .Blastocoelرزَٖ ثأهٝٓخ أُـن٣خ اُز٢ رؾ٤ٜ ثزغ٣ٞق ٣لػ٠ رغ٣ٞق اُجلاٍزُٞخ 

ٝك٢ ؽ٤ٖ رَبْٛ اٌُزِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ ثز٣ٌٖٞ أعٜيح اُغ٤ٖ٘، كإ الأهٝٓخ أُـن٣خ رَبْٛ ك٢ ر٣ٌٖٞ 

 أؿ٤ْخ ٝفبٕخ ا٤ُْٔٔخ اُز٢ رِؼت كٝها أٍب٤ٍب ك٢ رـن٣خ اُغ٤ٖ٘ ٝرق٤ِٖٚ ٖٓ كٚلارٚ. 

 (.2010)انسبج ذ.، 
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.3.1.4.I  انزؼشٛشLa nidation: 

ٝرلوى فلا٣ب الأهٝٓخ  ل ٓوٝه ؽٞا٢ُ أٍجٞع ػ٠ِ ػ٤ِٔخ الإفٖبة.٣ِزٖن اُغ٤ٖ٘ ثجطبٗخ اُوؽْ ثؼ

أُـن٣خ ُِغ٤ٖ٘ ئٗي٣ٔب ٣َبػل ك٢ ؿيٝ ثطبٗخ اُوؽْ ٤َُزوو اُغ٤ٖ٘ ٛ٘بى ثٞٙغ أٖٓ. ٝك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣جِؾ 

٣ٞٓب رَبػل ػ٤ِٔخ الاٗـواً ك٢ آزٖبٓ أُٞاك اُـنائ٤خ اُلاىٓخ  12ِْٓ ٝثؼل  0.1ٍٛٞ اُغ٤ٖ٘ ؽٞا٢ُ 

٤ٖ٘. ٝثؼل الاٗـواً رلوى ثؼ٘ فلا٣ب اُغ٤ٖ٘ ٛوٕٓٞ ٣ؾلي اُغَْ الإٔلو )ك٢ أُج٤٘( لإكواى ُ٘ٔٞ اُغ

ٛو٢ٗٞٓ الاٍزوٝع٤ٖ ٝاُجوٝع٤َز٤وٕٝ ، ٝٛٔب ٙوٝه٣بٕ ك٢ ث٘بء علاه اُوؽْ ٝر٤ٜئزٚ لاٍزوجبٍ اُغ٤ٖ٘. 

َ ٓؼٜب ئٙبكخ ُنُي كإ الأهٝٓخ أُـن٣خ ُِغ٤ٖ٘ رٌَْ ثوٝىاد )فٔلاد( رزقَِ ثطبٗخ اُوؽْ ٝرٌْ

 FSH ٝLHاُز٢ رلوى الاٍزوٝع٤ٖ ٝاُجوٝعَز٤وٕٝ ٓٔب ٣إك١ ٓ٘غ اكواى ٛوٕٓٞ  Placentaا٤ُْٔٔخ 

)ٛوٓٞٗبد اُـلح اُ٘قب٤ٓخ( ٝٗز٤غخ ُنُي رؾل٤ي اُـلح اُؾ٤ِج٤خ  ٣ٝٔ٘غ اٗوجبٗ ػٚلاد اُوؽْ. ٣ٝضجٜ ر٣ٌٖٞ 

 .(2010، .) انسبج ذث٣ٞٚبد عل٣لح.

 

(2013،.)أيٛشح أٔيش٘نٗ نهزُبيٙ اندُُٛٙ نذٖ الإَغبًٌٚثم انًشازم الأٔ (:02انشكم سلى )  

.2.4.Iانًشزهخ انثبَٛخLa phase foetale  : 

كٓبد اُغوص٤ٓٞخ اُضلاصخ: اُقبهع٤خ ثؼل اٗـواً اُغ٤ٖ٘، رجلأ ا٤ٌُِخ اُق٣ِٞخ اُلاف٤ِخ ثبُزٔب٣ي ُز٣ٌٖٞ الأ

 ثبُزجطٖ الأكٓبدٝاٍُٞط٠. ٝر٠َٔ اُزؾوًبد اُق٣ِٞخ اُز٢ رإك١ ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ ٛنٙ  ٝاُلاف٢ِ

Gastrulation   ،َْٝاُز٢ رَزٌَٔ ك٢ الأٍجٞع اُضبُش ٖٓ اُؾَٔ. ٖٝٓ ٛنٙ الأكٓبد رزٌَْ أعٜيح اُغ
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 كٖٔ الأكٓخ اُقبهع٤خ ٣زٌَْ اُغٜبى اُؼٖج٢ ٝاُجْوح )اُغِل( ٝاُـلك أُْزوخ ٜٓ٘ب )اُؼوه٤خ، اُضل٤٣خ ٝ

ٝرزٌٕٞ ٖٓ الأكٓخ اٍُٞط٠ الأعٜيح اُؼ٤ِٚخ  اُل٤٘ٛخ( ئٙبكخ ئ٠ُ اُْؼو ٝالأظبكو ٝثطبٗخ اُلْ ٝاُْوط ,

 ٝاُؼظ٤ٔخ ٝاُل٣ٞٓخ ٝاُز٘ب٤ٍِخ ٝاُج٤ُٞخ، ك٤ٔب ٣ْزن ٖٓ الأكٓخ اُلاف٤ِخ ثطبٗخ اُْٜٚ ٝاُز٘لٌ.

 (.2010، .)انسبج ذ

ؽ٤ش ٣جلأ ك٢ اُْٜو الأٍٝ رٌٕٞ اُغٜبى أَُؼ٢ ٝاُجٖو١ ٝا٤ُل٣ٖ ًٝنُي ٣جلأ ر٣ٌٖٞ اُلٝهح اُل٣ٞٓخ 

الأّ، صْ ك٢ اُْٜو اُضب٢ٗ ٣٘زلـ ٕله الأّ ٣ٝزٌٕٞ هأً اُغ٤ٖ٘ ٝالأمهع ٝاُوعلإ  ُِغ٤ٖ٘ ٓ٘لِٖخ ػٖ 

ٝثلا٣خ الإٔبثغ  ٝك٢ اُْٜو اُضبُش ٣جلأ ثطٖ الأّ ثبُجوٝى ٝرجلأ أػٚبء اُغ٤ٖ٘ ثبُؼَٔ ٣ٌٝجو ؽغْ هأٍٚ 

َ ٣َٖٝ ٍٛٞ اُغ٤ٖ٘ ئ٠ُ ثٕٞز٤ٖ ٝك٢ اُْٜو اُواثغ رجلأ ؽوًخ اُغ٤ٖ٘ ٝػٚلاد اُٞعٚ رجلأ ثبُؼٔ

 ٝرظٜو الأظبكو أٓب ك٢ اُْٜو اُقبٌٓ رزٞرو أػٖبة الأّ ٣َٝٔغ ٗجٚبد اُغ٤ٖ٘، أٓب ك٢ اُْٜو اَُبكً 

رزٌٕٞ أٛلاة اُغ٤ٖ٘ ٝثْورٚ ٝثٖٔبد الإٔبثغ ٝرْؼو الأّ ثجؼ٘ اُزوِٖبد , ٝك٢ اُْٜو اَُبثغ 

٤ن ك٢ اُز٘لٌ ٝر٘جذ ٝاُضبٖٓ ٣يكاك ٝىٕ اُطلَ ػ٠ِ ٓضبٗخ الأّ كزيكاك هؿجزٜب ك٢ اُزجٍٞ ثٌضوح ٝرْؼو ثٚ

عنٝه ّؼو اُغ٤ٖ٘ ٣ٖٝجؼ ُل٣ٚ اُؼ٘بٕو الأٍب٤ٍخ ُِؾ٤بح أٓب اُْٜو اُزبٍغ رٌزَٔ فٖبئٔ اُغ٤ٖ٘ 

 (. 2011،.) أثٕ ػًٛم اٍزؼلاكا ُِٞلاكح. 

.5.I:انزغٛشاد انفٛضٕٚنٕخٛخ خلال انسًم 

رؼزجو اُـلك  ٝ ُغ٣ٖ٤٘قٚغ عَْ أُوأح اُؾبَٓ فلاٍ كزوح اُؾَٔ ُِؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤واد ٤ُ٘بٍت ٓغ ٗٔٞ ا

أُٖبء أَُإُٝخ الأًجو ػٖ ؽلٝس ٛنٙ اُزـ٤واد ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُٜوٓٞٗبد اُز٢ رلوىٛب.   

(Lacroix., 2009.) 

.1.5.I:رغٛشاد انغذد انصًبء 

.1.1.5.I:انًشًٛخ  

  رؼَٔ ا٤ُْٔٔخ ًـلح هئ٤َ٤خ أص٘بء اُؾَٔ ؽ٤ش رلوى اُٜوٓٞٗبد اُوئ٤َ٤خ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُؾَٔ ٝاٍزٔواهٙ

:٢ٛٝ 
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 ٛوٕٓٞ اُؾ٢ِٔ  (HCG ٖٓ اُن١ ٣وّٞ ثزؾو٣٘ اُغَْ الإٔلو ػ٠ِ ئكواى ٤ًٔبد ٓٚبػلخ : )

الأٍزوٝع٤ٖ ٝاُجوٝع٤َز٤وٕٝ ٣ٝٔ٘غ ؽلٝس اُؾ٤٘ ٝاٍزٔواه ثطبٗخ اُوؽْ ثبُ٘ٔٞ ٣ٝٔ٘غ ٖٓ 

 ر٤ٌٌ٘ اُغَْ الإٔلو ػ٘ل ٜٗب٣خ اُلٝهح اُغ٤َ٘خ.

 الأٍزوٝع٤ٖ : ٣وّٞ ثاهفبء ٓقزِق أهثطخ ك٢ عَْ الأ.ّ 

  اُجوٝعَزوٕٝ : ُٚ رأص٤و فبٓ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ روِٖبد اُوؽْ ػ٘ل اُؾبَٓ ٣َٝبْٛ ك٢ رطٞه

 اُؾَٔ ؽز٠ هجَ اٗـواً اُغ٤ٖ٘  ٣َٝبػل ك٢ ر٤ٜئخ اُضل١ ُلإهٙبع.

.2.1.5.I:انغذح انُخبيٛخ 

% ٣ٝيكاك اٗزبعٜب ُِٔٞعٜخ اُوْو٣خ ٝاُلهه٤خ 50رزٚقْ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ  الأٓب٤ٓخ ثؾٞا٢ُ  

ٝلاًز٤ٖ. ًٔب رلوى ػ٘ل اُٞلاكح ٛوٕٓٞ الا٤ًَز٤ٍٖٞ اُن١ ُٚ ػلح رأص٤واد ؽ٤ش ٣َجت روِٖبد ٝاُجو

هؽ٤ٔخ رإك١ ئ٠ُ اُزؾو٣٘ ُِٔقبٗ ٝاٗوجبٗ اُوؽْ اص٘بء ٝثؼل اُٞلاكح اُطج٤ؼ٤خ ُٝٚ رأص٤و ٓؾلي 

 ُلإهٙبع.

.3.1.5.I:ثؼل ؽلٝس الاُوبػ ٣َزٔو اُغَْ الإٔلو ثبُ٘ٔٞ ثبُزأص٤و  انًجٛطB-HCG ُ٠ ٙؼق ؽغٔٚ ئ

أٍبث٤غ  10-8الأ٢ُٝ ثؼل ؽٞا٢ُ اُْٜو ٖٓ ثلأ ُؾَٔ، ٣َزٔو اكواى اُجوٝعَز٤وٕٝ ٝالأٍزوٝع٤ٖ ؽز٠ 

 ٝثؼلٛب ٣يٍٝ ٝ روّٞ ا٤ُْٔٔخ ثاكواى ٤ًٔبد ًبك٤خ ٖٓ اُجوٝعَز٤وٕٝ ٝالأٍزوٝع٤ٖ ؽز٠ ٜٗب٣خ اُؾَٔ.

 (2019) سظب.، 

.2.5.I  :ٙرغٛشاد اندٓبص انزُبعه 

.1.2.5.I زى:رغٛشاد انش 

ؽ ك٢ ٜٗب٣خ اُؾَٔ، اهرلبع َٓزٟٞ ٛوٓٞٗبد اُؾَٔ 1000ؽ هجَ اُؾَٔ ئ٠ُ 50ٝىٕ اُوؽْ ٣يكاك ٖٓ  

٣إك١ ئ٠ُ ر٤ٍٞغ ؽغْ اُوؽْ عيئ٤ب ؽ٤ش رزٚقْ اُؼٚلاد ا٤ُِل٤خ، ٝرٌجو الأَٗغخ ٓضَ الأَٗغخ اُٚبٓخ 

ى اُوؽْ ثَجت ٗٔٞ ٝالأَٗغخ أُوٗخ, ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ ى٣بكح هٞح ٝٓوٝٗخ اُوؽْ، ك٢ اُضِش اُضب٢ٗ ٣جو

اُغ٤ٖ٘ ٌُٖ رجو٠ علهإ اُوؽْ ٤ٌٍٔخ أٓب ك٢ اُضِش اُضبُش رٖجؼ علهإ اُوؽْ هه٤وخ ثَجت رٔلكٛب. 

 ٝرزٍٞغ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ُزـن٣خ ٛنٙ الأَٗغخ ٝاُغ٤ٖ٘.
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.2.2.5.I :رغٛشاد ػُك انشزى 

٤ٛخ اُز٢ ر٘لَٖ ك٢ ٜٗب٣خ رزٌبصو اُـلك اُؼ٘و٤خ ٝرٔزِئ ثبُٔقبٛ ٝرلوى ٤ًٔبد ًج٤وح ُزٌَْ ٍلاكح ٓقب 

اُؾَٔ )اُؼلآخ( اُز٢ ر٤ْو ئ٠ُ ثلء أُقبٛ. ريكاك اُزٞػ٤خ اُل٣ٞٓخ ُؼ٘ن اُوؽْ ٝرزٌبصو الأَٗغخ اُلاف٤ِخ 

 ك٤ٚ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ر٣ِٞ٘ٚ ٝٛواٝرٚ.

.3.2.5.I :رغٛشاد انًٓجم 

ى٣بكح ًج٤وح ك٢ صقبٗخ  رقٚغ علهإ أُٜجَ ئ٠ُ رجللاد ػل٣لح ر٤ٜٔلا ُز٤ََٜ اُزٔلك أص٘بء اُٞلاكح ٓضَ:

أُقب٤ٛخ، ر٤ِٖ ك٢ ا٤َُ٘ظ اُٚبّ، رٚقْ اُؼٚلاد أَُِبء. ؽ٤ش رٖجؼ ؽ٤ِٔبد ٓقب٤ٛخ أُٜجَ ٙقٔخ 

 6-3.5ؽب٢ٚٓ ٣زواٝػ ث٤ٖ  PHًٝج٤وح ٝى٣بكح ك٢ الإكواىاد رٌٕٞ ٛنٙ الإكواىاد ث٤ٚبء صق٤٘خ ماد 

 رأص٤و اُؼٖجبد اُِج٤٘خ اُؾ٤ٚٔخ.ٗز٤غخ اٗزبط ؽٔ٘ اُِجٖ ٖٓ اُـ٤ٌِٞع٤ٖ ك٢ ظٜبه٣خ أُٜجَ رؾذ 

 .(2019، .) سظبؽب٢ٚٓ ٣ضجٜ ٖٓ رٚبػق ٗٔٞ اُغواص٤ْ أُٔوٙخ ك٢ أُٜجَ.  PHئٕ ثوبء 

.3.5.I :)رغٛشاد خٓبص انذٔساٌ )انمهت ٔانذو 

.1.3.5.I :زدى انذو 

 . 32% ثلأ ٖٓ الأٍجٞع اَُبكً ٣ٝجِؾ مهٝرٚ ك٢ الأٍجٞع ٣45يكاك ؽغْ اُلّ  

 (2019، .)سظبثَجت ى٣بكح ًو٣بد اُلّ اُؾٔواء ٝى٣بكح اُؾبِٕخ ك٢ اُجلاىٓب.  ٛنٙ اُي٣بكح ر٘غْ

.2.3.5.I:الأٔػٛخ انذيٕٚخ ٔانعغػ 

رزٍٞغ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ إُِٔٞخ ُلأٛواف ٝاُوؽْ ٝاُغِل ٝاُضل٤٣ٖ ٝاُو٘بح أُؼل٣خ أُؼ٣ٞخ ٝا٤ٌُِزبٕ  

ٍزوٝع٤ٖ أٓب ٙـٜ اُوِت ك٤جو٠ صبثذ. ٗز٤غخ ُلٝه اُٜوٓٞٗبد ٓضَ ثوٍٝزبعلاٗل٣ٖ ٝاُجوٝلاًز٤ٖ ٝالا

 (.2012، .)يذزذ ذ

.3.3.5.I :انمهت 

اىك٣بك ؽغْ اُلّ ٣إك١ ئ٠ُ اىك٣بك اُؼجئ ػ٠ِ ٓٚقخ اُوِت ٝثبُزب٢ُ ى٣بكح كهبد اُوِت. أظٜود  

اُلهاٍبد إٔ اُؾل الأه٠ٖ ُٜنٙ اُي٣بكاد ًبٗذ ث٤ٖ الأٍجٞػ٤ٖ اُقبٌٓ ٝاُؼْو٣ٖ ٝاُضبٖٓ ٝاُؼْو٣ٖ أ١ 

 (   (Klein et Galan., 2004 % ٖٓ أُؼزبك.50-30ب٢ٗ ٖٓ اُؾَٔ ٓغ رلكن اُلّ أػ٠ِ ثَ٘جخ اُضِش اُض
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٣٘قل٘ ٓؼلٍ ٙوثبد اُوِت ثٌَْ ؽبك فلاٍ اُضِش اُضبُش ٖٓ اُؾَٔ ٣ٝؼٞك ئ٠ُ ٗلٌ َٓزٞاٙ 

  (Mendelsohn et Karas., 2005)اُطج٤ؼ٢.

.4.5.I :ًٙرغٛشاد اندٓبص انٓع 

رأص٤و الاٍزوٝع٤ٖ اُن١ ٣ي٣ل ٖٓ اؽزجبً أُبء ٝ اُْٞاهك ك٢ ا٤َُ٘ظ ٓٔب ٣ؾلس رٞمّ ك٢ اُِضخ ثَجت  -

٣إك١ ُزٞمٜٓب ٝرٖجؼ أًضو ْٛبّخ ٝػوٙخ ُِ٘ي٣ق ثَجت رأص٤و اُجوٝعَزوٕٝ أُوف٢ ُلأٝػ٤خ ٓٔب 

 ٣َجت ْٛبّزٜب.

ؼبث٤خ ٣يكاك ئكواى اُِؼبة ػ٠ِ اُؾل اُطج٤ؼ٢ ك٢ ثلا٣خ اُؾَٔ ٣ٝيٍٝ ك٢ ٜٗب٣زٚ ٍٝججٚ رؾو٣٘ اُـلك اُِ -

 %.80-30اُ٘بعٔخ ػٖ اُزجللاد اُٜو٤ٗٞٓخ ٣ؾلس ػ٘ل اُؾٞآَ ثَ٘جخ 

ا٤ُْٜخ روَ ك٢ اُضِش الأٍٝ ٖٓ اُؾَٔ ثَجت اُـض٤بٕ ٝالإه٤بء ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ؾلس اُٞؽْ ٝٛٞ ا٤َُٔ ئ٠ُ ٗٞع  -

 ٓؾلك ٖٓ الأٛؼٔخ.

اُوؽْ ػ٠ِ الإَٓبى ثَجت رأص٤و اُجوٝعَزوٕٝ اُن١ ٣ي٣ل ٖٓ آزٖبٓ أُبء ٝاُٖٞك٣ّٞ، ٝٙـٜ  -

 (2019 ) سظب.،أَُزو٤ْ ٓٔب ٣ؼ٤ن اُؾوًبد اُؾ٣ٞ٤خ ُلأٓؼبء ٝفبٕخ ك٢ اُضِش الأف٤و.

 .٣٘قل٘ اُٚـٜ ك٢ اُغيء اَُل٢ِ ٖٓ أُو١ء 

 اُؾَٔ  16-6اُـض٤بٕ ٝالإه٤بء ّبئؼبٕ ك٢ اُؾَٔ ؽ٤ش ٣ؾلس ك٢ اُضِش الأٍٝ ٖٓ اُؾَٔ ك٢ الأٍجٞع ٖٓ

 (2019 ) انؼدًٙ و.،. ٣ٝHCGَججٚ اهرلبع اُٜوٕٓٞ اُؾ٢ِٔ ا٢ٔ٤ُْٔ 

.5.5.I:ٙرغٛشاد اندٓبص انجٕن 

٣زٍٞغ اُغٜبى أُلوؽ )اُؾبُت ٝاٌُإ٣َبد ا٣ٌُِٞخ( ك٢ اُؾَٔ، ثَجت اُزـ٤واد اُٜو٤ٗٞٓخ  -

 )اُجوٝعَزوٕٝ ٝاُو٣لا٤ًَٖ( ٣ٌٕٝٞ اُزٍٞغ أًضو ٝٙٞؽب ك٢ اُغبٗت الأ٣ٖٔ.

% ٖٓ ثلا٣خ اُضِش اُضب٢ٗ ٝرَزٔو ئ٠ُ ٜٗب٣خ 50ى٣بكح رلكن اُجلاىٓب ٤ٌُِِخ ٣ٝيكاك اُوّؼ اٌُج٢ ثَ٘جخ -

اُؾَٔ، ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ٛوػ اُجوٝر٤ٖ ك٢ اُجٍٞ ٝى٣بكح رٖل٤خ اٌُو٣بر٤ٖ ك٤٘قل٘ اُؾل الأػ٠ِ 

 اُطج٤ؼ٢ ٌُو٣بر٤٘٤ٖ أَُٖ ك٢ الأّٜو اُضلاصخ اُضب٤ٗخ.
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ًٞٞى ك٢ اُجٍٞ، ريكاك ر٘قل٘ اُؼزجخ ا٣ٌُِٞخ اٌَُو٣خ ك٤ْ٤غ ٝعٞك اُج٤ِخ اُـًِٞٞى٣خ ثَجت رَوة اُـِ-

ػلك ٓواد اُزجٍٞ ك٢ اُضِض٤ٖ الأٍٝ ٝاُضبُش. ؽ٤ٖ ٣ٚـٜ ك٤ٜب اُوؽْ ػ٠ِ أُضبٗخ ث٤٘ٔب ك٢ اُضِش اُضب٢ٗ 

 (.2019 ) انؼدًٙ و.،٣قق اُٚـٜ ٓغ ى٣بكح ؽغْ اُوؽْ ٝفوٝعٚ ٖٓ اُزغ٣ٞق اُؾ٢ٙٞ. 

.6.5.I  :ٙرغٛشاد اندٓبص انزُفغ 

 اُؾبعي ٝروَ اَُؼخ اُوئ٣ٞخ.ى٣بكح ؽغْ اُوؽْ ٣ٚـٜ ػ٠ِ اُؾغبة -

رزـ٤و ٍوػخ اُز٘لٌ ثٌَْ ٙئ٤َ أص٘بء اُؾَٔ ٌُٖ ٣يكاك ؽغْ اُز٣ٜٞخ ثبُله٤وخ ٝالاًَغ٤ٖ أُٔزٔ ٓغ -

 رولّ اُؾَٔ أ١ ى٣بكح ك٢ اٍزٜلاى  الأًَغ٤ٖ ك٤ٖجؾٖ أًضو ػوٙخ ُلأًَغخ ٝكوٛ اُز٘لٌ.

 لا رزـ٤و.أٓب ٍؼخ اُز٘لٌ اُوٖٟٞ ٝاُغٜل٣خ ٝاَُؼخ اُؾ٣ٞ٤خ أُزيآ٘خ ك-

 (.2019. ) سظب.، ر٘قل٘ اَُؼخ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُؾغْ اُجبه٢ ُِٜٞاء ٗز٤غخ اهرلبع اُؾغبة اُؾبعي-

.7.5.I :ٌرغٛشاد انٕص  

  % ٖٓ ٛنٙ اُي٣بكح ٓبء.٤ً60ِٞ ؿواّ  روو٣جب ٝرٌٕٞ  12-٣5يكاك ٝىٕ اُغَْ ثٔولاه 

 (.2012) يذزذ ذ.، 

.8.5.I:ٍٛٚرغٛشاد انثذ 

 جؼ أًضو آزلاء ٝٛواٝح.٣يكاك ؽغْ اُضل١ ٣ٖٝ -

 ٍْ ؽٍٞ اُؾِٔخ. 5-3رجوى اُؾِٔخ ٣ٝيكاك رٖجؾ اُٜبُخ ٝرزٍٞغ ثؾٞا٢ُ  -

 ريكاك اُزو٣ٝخ اُل٣ٞٓخ اُٞإِخ ئ٠ُ أَٗغخ اُضل١. -

 رٌجو اُـلك اُله٤وخ ؽٍٞ اُؾِٔخ ) ؿلك ٓٞٗزـٔو١(. -

الأه٤٘خ اُ٘بهِخ ُِؾ٤ِت  ًَ ٛنٙ اُزـ٤واد رؾلس ُزؾ٤ٚو اُضل١ ُوٙبػخ : ؽ٤ش ٣وّٞ الأٍزوٝع٤ٖ ثزط٣ٞو

 (.2019) سظب.، ك٢ اُضل١ ٝاُجوٝعَزوٕٝ َٓإٍٝ ػٖ رط٣ٞو اُؾ٣ٖٞلاد ك٢ اُضل١ . 
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.6.I:انزغٛشاد انٓشيَٕٛخ خلال انسًم 

٣قٚغ اُوؽْ فلاٍ ًَ كٝهح ع٤َ٘خ ئ٠ُ ٍَِِخ ٖٓ اُزـ٤واد ُـوٗ الاٍزؼلاك ُؾٍٖٞ اُؾَٔ، ؽ٤ش ٣زْ 

 ج٤وح علا َُِٔبػ ُِغ٤ٖ٘ ثبُ٘ٔٞ ٝئػطبء الاّ اُولهح ػ٠ِ ئٛؼبٓٚ.اٗزبط اُؼل٣ل ٖٓ اُٜوٓٞٗبد ث٤ٌٔبد ً

.1.6.I  انٓشيَٕبد انغزٛشٔٚذٚخ(Stéroïdes):  

ٓ٘ن الأٍجٞع اَُبكً ٖٓ اُزطٞه، رلوى ا٤ُْٔٔخ اُجوٝعَزوٕٝ ٝالأٍزوٝع٤ٖ اُِنإ ٣ؼٔلإ ثٌَْ أٍب٢ٍ 

 ػ٠ِ َٓزٟٞ ػِٚخ اُوؽْ.

.1.1.6.I :ٍٛالأعزشٔخ 

 ٗبد ٍز٤و٣ٝل٣خ ْٓزوخ ٖٓ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ،  ٢ٛٝ ًبهٛخ ُِٔبء ثطج٤ؼزٜب٢ٛ ػجبهح ػٖ  ٛوٓٞ

                             (Gruber CJ. et al., 2002; Nelson LR. et Bulun SE., 2001)  

٢ٛٝ ػجبهح ػٖ ػبئِخ ٖٓ اُٜوٓٞٗبد رْٚ صلاصخ ٛوٓٞٗبد ٛج٤ؼ٤خ رلٝه ثٌَْ أٍب٢ٍ ٗغل      

oestrone (E1), 17B-oestradiol (E2)   ,oestriol(E3)   .E2  الاٍزوٝع٤ٖ الأًضو ٝكوح ٞٛ

(Yasar P. et al., 2017). 

اُؾَٔ ٣ٌٕٞ َٓزٟٞ   ٣ِؼت الأٍزوٝع٤ٖ كٝها ٜٓٔب ك٢ رط٣ٞو ٝٗٔٞ الأػٚبء اُز٘ب٤ٍِخ .فلاٍ

كح  الاٍزوٝع٤ٖ ك٢ ثلاىٓب اُلّ ٓ٘قلٚب ك٢ ثلا٣خ اُؾَٔ, الا اٗٚ ٣ظٜو اهرلبػب ٓؼ٣ٞ٘ب هجَ ؽلٝس اُٞلا

ػل٣لح ٜٓ٘ب :َٓبػلح اُوؽْ ٝ ا٤ُْٔٔخ ػ٠ِ ٗوَ أُٞاك اُـنائ٤خ  ٣َٖ ا٠ُ هٔزٚ ك٢ ٣ّٞ اُٞلاكح ,ُٚ اكٝاه

 (2015,َزس زغٍ . ).اُلػْ اُلاىّ ُزطٞهٙ ٝٗٔٞٙ  رٞك٤و,ُِغ٤ٖ٘ 

٣َبػل ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ  HCGفلاٍ اُْٜو٣ٖ الا٤ُٖٝ ٖٓ اُؾَٔ  ٣ؾلس ئٗزبط ه١ٞ ٍٝو٣غ ُٜوٕٓٞ 

ك٢ أُج٤٘، ٝثبُزب٢ُ اُؾلبظ ػ٠ِ ئٗزبط ٝئكواى ٛوٕٓٞ الاٍزوٝع٤ٖ. ػ٘لٓب ر٘قل٘ اُغَْ الإٔلو 

ك٢ ٜٗب٣خ اُضِش الأٍٝ ٖٓ اُؾَٔ رجلأ ا٤ُْٔٔخ ك٢ اكواى  (HCG)رو٤ًياد ٛوٕٓٞ اٌُٞه٢ٗٞ٣ اُجْو١ 

 (Yasar P. et al., 2017)ٛوٕٓٞ الأٍزوٝع٤ٖ ٝرٖجؼ أُٖله اُوئ٢َ٤ ُلإٗزبط. 
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.2.1.6.Iٔانجشٔخغزٛش :ٌ 

٣زْ  ر٤ٖ٘غ اُجوٝع٤َز٤وٕٝ ٖٓ فلا٣ب اُغَْ الإٔلو ٝا٤ُْٔٔخ ٝٛٞ ٤ٍٜٝ ْٜٓ ك٢ ر٤ٖ٘غ الاٍزو٣ٝل 

اُؾ١ٞ٤ ك٢ ًَ الاَٗغخ اُز٢ رلوى ٛوٓٞٗبد اٍز٤و٣ٝل٣خ, ٣زْ اكواى ٛنا اُٜوٕٓٞ ثٞاٍطخ فلا٣ب 

 (1999 .) انغٕداٌ ٔػثًبٌ.,اُؾ٣ٖٞلاد أُج٤ٚ٤خ 

 ؾَٔ ٣ٌٕٝٞ اهرلبع ؽبكا ُِـب٣خ ٖٝٓ اْٛ اكٝاهٙ :رورلغ َٓز٣ٞبد اُجوٝعَزوٕٝ فلاٍ اُ

 .هثطخ ٝ أُلبَٕ فلاٍ كزوح اُؾَٔى٣بكح ؽغْ اُوؽْ ٓٔب ٣َٔؼ ُِغ٤ٖ٘ اُ٘ٔٞ ك٤ٚ ٝ اهرقبء الا -

وٝه١ ُزأ٤ٌٍ ٣ْبهى ك٢ اُزؼ٤ِْ أُؾزَٔ ُِج٣ٞٚخ أُقٖجخ ٣ٝؼزجو ٛنا اُٜوٕٓٞ ٙ -

 (2015، . َزس زغٍ ).ٚاُؾَٔ ٝ اُؾلبظ ػ٤ِ

.2.6.I َٕبد يزؼذدح انجٛجزٛذ انًشًٛٛخ:ْشي 

.1.2.6.I  ْشيٌٕ انغذح انزُبعهٛخ انًشًٛٛخ انجششٚخHCG : 

اُٚوٝه١ ُزضج٤ذ اُؾَٔ  HCGٛوٕٓٞ (Synctiotrophoblaste)٣لوى الأهٝٓخ أُـن٣خ اُق٣ِٞخ

ٝاُؾلبظ ػ٤ِٚ. ٣َٔؼ ثزطٞه اُغَْ الإٔلو ئ٠ُ عَْ إٔلو ؽ٢ِٔ اُن١ ٣ٖٚٔ ئكواى اُجوٝعَزوٕٝ فلاٍ 

بث٤غ اَُزخ الأ٠ُٝ ٖٓ اُزطٞه. صْ روّٞ ا٤ُْٔٔخ ئكواى ٛوٓٞٗبد ا٤َُزو٣ٝل. ٣ْبهى ٛوٕٓٞ اُـلك الأٍ

ك٢ اُلّ  (B-HCG)اُز٘ب٤ٍِخ ا٢ٔ٤ُْٔ أ٣ٚب ك٢ ىهع ٝرطٞه ا٤ُْٔٔخ. ٣ٌٖٔ ه٤بً اُٞؽلح اُلوػ٤خ 

 اػزجبها ٖٓ ا٤ُّٞ اَُبثغ ثؼل اُؾَٔ ٝرَٔؼ ثبُزْق٤ٔ أُجٌو ُِؾَٔ.

(Long V. et al., 2018) 

.2.2.6.I ُْٙٛشيٌٕ انًشًٛٙ انلاكزٕخ HPL : 

ث٤جز٤ل١ ٣لوى ٖٓ الأٍجٞع اَُبكً ٖٓ اُؾَٔ ثٞاٍطخ الأهٝٓخ أُـن٣خ. ٣ورلغ ٓؼلُٚ ؽز٠  ٛٞ ٛوٕٓٞ 

 اُْٜو اُزبٍغ، ثبُزٞاى١ ٓغ ٗٔٞ ا٤ُْٔٔخ.

ُٚ كٝه ٓؼ٤ٖ ك٢ ٗٔٞ اُغ٤ٖ٘ ٣َٝٔؼ ُزٞك٤و أكَٚ ُجؼ٘ اُؼ٘بٕو اُـنائ٤خ ُزـط٤خ اؽز٤بعبد  -

اُغ٤ٖ٘. ٣ؼَٔ ًٔٚبك ُلأ٤َُٖٞٗ ٖٓ فلاٍ رؼي٣ي ٓوبٝٓخ الأ٤َُٖٞٗ ك٢ اُغيء اُضب٢ٗ ٖٓ اُؾَٔ: 

ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣ََٜ رق٤ِن اٌُجل ُِغًِٞٞى ثبٍزقلاّ اُغ٤ٌِٞع٤ٖ، ًٝنُي رؼجئخ الأؽٔبٗ 

 اُل٤٘ٛخ اُؾوح ػٖ ٛو٣ن رؾَِ اُلٕٛٞ.

 ُِوٙبػخ رؾ٤ٚوٛب ٣ِؼت كٝها أ٣ٚب ك٢ رؼي٣ي ٝرٌبصو فلا٣ب اُـلح اُضل٣خ ٝ -

 ( Daoulation L., 2020) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفصم انثبَٙ: انغًُخ
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.1.II:رؼشٚف انغًُخ 

٢ٛ ى٣بكح ك٢ ًزِخ اُلٕٛٞ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُٜب ػٞاهت ٕؾ٤خ ٙبهح، ًٔب ٣زْ رؼو٣لٜب ثأٜٗب روأًبد 

طبهخ ٝئٗلبهٜب. ؿ٤و ٛج٤ؼ٤خ أٝ ٓلوٛخ ُِلٕٛٞ ك٢ الأَٗغخ اُل٤٘ٛخ ٗز٤غخ افزلاٍ ك٢ اٍزٜلاى اُ

(Garrow., 1988) ،:َْؽ٤ش ٣ؼوف إٔ ٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ اُلٕٛٞ ك٢ اُغ 

: ٣ٝزْ رقي٣ٜ٘ب ثٌَْ هئ٢َ٤ ك٢ اُؼظبّ ٝاُ٘قبع ٝاُوِت ٝاُوئخ ٝاٌُجل ٝاُطؾبٍ انذٌْٕ الأعبعٛخ -

 ٝاُؼٚلاد.

  (Afify M. et al., 2012): رقيٕ ثٌَْ هئ٢َ٤ رؾذ اُغِل.انذٌْٕ انًخضَخ -

( ٝٛٞ ٓو٤بً ث٤َٜ IMCٝالأًضو ٤ّٞػب ُؾَبة أَُ٘خ ٢ٛ رؾل٣ل ٓإّو ًزِخ اُغَْ )ٝاُطو٣وخ الأٍَٜ 

ُِٞىٕ ٓوبهٗخ ثبُطٍٞ، ٣ؾَت ػ٠ِ ئٗٚ ٝىٕ اُْقٔ ثب٤ٌُِٞؿواّ ٓوَٞٓب ػ٠ِ اُطٍٞ ٓوثغ ٓؼجوا ػ٘ٚ 

  : ٣ٝؼجو ػٜ٘ب ثبُؼلاهخ اُزب٤ُخ ،(Alan R. et Gaby M., 2009) ثب٤ٌُِٞؿواّ/ّ

     
  

   
         (Bates S. et Myers M., 2004) 

٤ْ٣غ اٍزقلآٚ ُزول٣و ى٣بكح اُٞىٕ ٝأَُ٘خ ُلٟ اُجبُـ٤ٖ ؽ٤ش رولّ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ر٤ٖ٘لب ٝكوب  

 ُِو٤ٔخ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب ٖٓ ٓإّو ًزِخ اُغَْ، ٝٛنا اُز٤ٖ٘ق ٛٞ ًٔب ٢ِ٣:

غى نهًُظًخ انؼبنًٛخ نهصسخ هخ اندرصُٛف ٔصٌ اندغى زغت يإشش كز :(1خذٔل سلى )

 .(2018،.ػدهَٕٙ)

 رصُٛف انٕصٌ يإشش كزهخ اندغى

 ٝىٕ ه٤َِ ٝؿ٤و ٕؾ٢ 18.5أهَ ٖٓ       

 ٝىٕ ٛج٤ؼ٢ ) ٕؾ٢( 24.9      - 18.5

 ى٣بكح ك٢ اُٞىٕ 29.9        -  25

 ٍٔ٘خ ) كهعخ أ٠ُٝ( 34.9       -  30

 ٍٔ٘خ )كهعخ صب٤ٗخ( 39.9        -  35

 ٍٔ٘خ ٓلوٛخ كٞم كٔب 40
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.2.II:إَاع انغًُخ 

.1.2.II انغًُخ انًشكضٚخAndroid: 

٢ٛٝ الأًضو ٤ّٞػب ػ٘ل اُوعبٍ ؽ٤ش رَٞك اُلٕٛٞ اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ اُغَْ: اُجطٖ كٞم اَُوح  

ٝاُٖله ٝاٌُزل٤ٖ ٝاُوهجخ ٝٛنا اُ٘ٞع ٣ي٣ل ٖٓ فطو الإٕبثخ ثبٌَُو١ ٝكوٛ ّؾ٤ٔبد اُلّ ٝاهرلبع 

 اُْوا٤٣ٖ.ٙـٜ اُلّ ٝرِٖت 

.2.2.II انغًُخ انزُبعهٛخGynoid  ٢ٛٝ الأًضو ٤ّٞػب ػ٘ل اَُ٘بء ؽ٤ش رَٞك اُلٕٛٞ اُغيء اَُل٢ِ :

ْٝٛبّخ اُؼظبّ  ٖٓ اُغَْ: اُجطٖ رؾذ اَُوح ٝاُلقن ٝالأهكاف ٝٛنا اُ٘ٞع ٣َجت ٓٚبػلبد ٌٓب٤ٌ٤ٗخ 

 (.Croibier., 2005ك٢ اُؼٔٞك اُلوو١ ٝالأٛواف اَُل٤ِخ. )

% 30ٞػ٤ٖ ٖٓ أَُ٘خ أُلوٛخ ٣ٞعل ٗٞع ٣ٞكن ث٤ٜ٘ٔب، أ١ ػ٘ل ى٣بكح اُٞىٕ ثَ٘جخ رزغبٝى ث٤ٖ ٛن٣ٖ اُ٘

 (Perlemuter et al., 2003ؿبُجب ٓب رٌٕٞ ٛ٘بُي ٍٔ٘خ ٓقزِطخ. )

.3.II :ٔثبئٛخ انغًُخ 

.1.3.II  :ٔثبئٛخ انغًُخ فٙ انؼبنى 

ب٤ٙخ ٖٓ أٜٛٔب أَُ٘خ، ٣ٝزأًل ٣ْٜل اُؼبُْ ا٤ُّٞ ٌْٓلاد ٕؾ٤خ ػ٣ٖٞخ ُْ رٌٖ رؼوف ك٢ اُؼوٞك أُ

٤ِٕٓٞ ّقٔ ًَ ػبّ ٗز٤غخ ى٣بكح  2.8مُي ٖٓ فلاٍ روبه٣و أُ٘ظٔخ اُؼب٤ُٔخ ُِٖؾخ، ؽ٤ش أٗٚ ٣ٔٞد 

ػ٠ِ إٔ اُٞىٕ  2005ًٔب رإًل اُزول٣واد اُؼب٤ُٔخ ُِٔ٘ظٔخ اُؼب٤ُٔخ ُِٖؾخ اُٖبكهح  .اُٞىٕ ٝأَُ٘خ

  2.3ؽٞا٢ُ 2015ٍ٘خ كٔب كٞم، ٝك٢ ٍ٘خ  15 ّقٔ ثبُؾ ٖٓ ٤ِٓ400به ٝ 1.6اُيائل ٝ أَُ٘خ ٣ٌٔ 

ّقٔ  ٝهل رٚبػق ٓؼلٍ اٗزْبه  ٤ِٓ700به  ّقٔ ثبُؾ ٣ؼبٕٗٞ  ٖٓ اُٞىٕ اُيائل ٝأَُ٘خ اًضو ٖٓ 

ثؼل ٓب ًبٗذ أَُ٘خ ٖٓ ٍٔبد اُجِلإ ٓورلؼخ اُلفَ إٔجؾذ ا٥ٕ  2008ٝ  1980أَُ٘خ ث٤ٖ اُؼب٤ٖٓ 

ك٘غل إٔ اُٞىٕ اُيائل  2013ارغٜ٘ب لإؽٖبئ٤بد أَُ٘خ ٍ٘خ ر٘زْو أ٣ٚب ك٢ اُجِلإ ٓ٘قلٚخ اُلفَ ئما 

ٍ٘ٞاد ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُٞىٕ اُيائل ك٢ ع٤ٔغ  ٤ِٓ5ٕٞ ٛلَ اهَ ٖٓ  ٣42ٌٔ ؽز٠ الأٛلبٍ ؽ٤ش اٗٚ أًضو ٖٓ 

 1.9ٍ٘خ كٔب كٞم  18رغبٝى ػلك اُجبُـ٤ٖ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُٞىٕ اُيائل ك٢ ٍٖ  2014ٝك٢  أٗؾبء اُؼبُْ،

%  15% هعبٍ ٝ  11% ٖٓ اُجبُـ٤ٖ ك٢ اُؼبُْ ٖٓبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ ْٜٓ٘  13بٕ ٗؾٞ ٤ِٓبه ّقٔ ؽ٤ش ً

% َٗبء ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ ػلك الأٛلبٍ كٕٝ ٍٖ  40% هعبٍ ٝ 38َٗبء أٓب ثبَُ٘جخ ُِٞىٕ اُيائل ك٘غل 

 (2017، .) يغبَٙ فبغًخ. ٤ِٕٓٞ ٛلَ 41اُقبَٓخ 
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.2..II  :ٔثبئٛخ انغًُخ فٙ اندضائش 

ؾ٤خ ػل٣لح ٜٓ٘ب ٌِْٓخ أَُ٘خ اُز٢ إٔجؾذ رٜلك اُٖؾخ اُؼ٤ٓٞٔخ ك٢ رؼوف اُغيائو ٌْٓلاد ٕ

اُغيائو، ؽ٤ش ًْلذ اُلهاٍخ اُز٢ هبٓذ ثٜب ٝىاهح اُٖؾخ ٝاٌَُبٕ ٝئٕلاػ أَُزْل٤بد ثبُزؼبٕٝ ٓغ 

" ػ٠ِ ٓ٘طوز٢ ٍط٤ق َٝٓزـبْٗ  ػ٠ِ ػ٤٘خ Step wiseك٢ ئٛبه " 2003ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ٍ٘خ 

إٔ ػٞآَ فطو الإٕبثخ ثبَُٔ٘خ ٢ٛ ًَ ٖٓ اٍزٜلاى اُزجؾ ٝاٌُؾٍٞ، اُزؾٚو ّقٔ ث 4000رزٌٕٞ ٖٓ 

 ٝهِخ اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ، اُزـن٣خ ٝٓلٟ اٍزٜلاى اُقٚو ٝاُلٞاًٚ ٝاٌَُو١، اُٚـٜ اُل١ٞٓ ٝاٌَُُٞزوٍٝ.

 %43.9الإٕبثخ ثبَُٔ٘خ ا٤ٌُِخ ٢ٛ ؽ٤ش أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػ٠ِ إٔ ٓؼلٍ اٗزْبه ػٞآَ فطو

% ػ٘ل 51.5% ػ٘ل اُنًٞه ٝ Androide "60% ػ٘ل الإٗبس ٝأَُ٘خ اُغيئ٤خ "48.1ػ٘ل اُنًٞه ٝ

ٝاُز٢  2005ؽ٤ش ًْلذ اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثٜب أُؼٜل ا٢ُ٘ٛٞ ُِٖؾخ اُؼ٤ٓٞٔخ ك٢ اُغيائو ٍ٘خ  الإٗبس،

كوك ػ٠ِ إٔ ٓؼلٍ اٗزْبه اُٞىٕ  4818أٍوح ٝ 4818ٍ٘خ ػ٠ِ  70-35ػبُغذ أَُ٘خ ػ٘ل اُجبُـ٤ٖ 

 %. 21.24% هعبٍ أٓب أَُ٘خ ا٤ٌُِخ ك٘غل  41.29% َٗبء ٝ  66.52% ٖٓ ث٤ْٜ٘  55.90له ثـ اُيائل ه

 (2017يغبَٙ فبغًخ.، ) 

.4.II  :ػٕايم خطش انغًُخ 

.1.4.II :أعجبة ٔساثٛخ 

ئٕ ثؼ٘ أُٖبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ ٣ٌٕٞ ٍججٚ ٝهاص٢، كول أّبهد ثؼ٘ اُلهاٍبد ئ٠ُ إٔ اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ 

% ٖٓ الأث٘بء ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أَُ٘خ ٖٓ أثبء ػبك٤٣ٖ ؽ٤ش  8% ٖٓ أَُ٘خ، كٞعل إٔ  50-30َٓإُٝخ ػٖ 

 % ئما ًبٕ ًلا الأث٣ٖٞ ثل٤٘٣ٖ. 80% ئما ًبٕ أؽل ا٥ثبء ثل٣ٖ ٝرزٚبػق ئ٠ُ  40رٌٕٞ اَُ٘جخ 

هبّ اُؼِٔبء ثبٌُض٤و ٖٓ اُلهاٍبد ػ٠ِ كئوإ رغبهة ٝهل رْ رؾل٣ل ٓغٔٞػخ ػ٤ٞة ك٢ أُٞهصبد ٢ٛ 

 أَُ٘خ ٝٝعلد ٗلَٜب ػ٘ل اُجْو أُٖبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ، ٝٛنٙ اُ٘ٔبمط اُٞهاص٤خ أّٜوٛب:اُز٢ رَجت 

أَُإُٝخ ػٖ ر٣ٌٖٞ ثوٝر٤ٖ اُِجز٤ٖ أٝ فَِ ك٢ َٓزوجلارٚ ػ٠ِ اُـلح اُ٘قب٤ٓخ،  OBفَِ ك٢ ٓٞهصخ  

 ٣إك١ ئ٠ُ اٗقلبٙٚ اُن١ ٣َجت كوٛ ك٢ الأًَ ػ٘ل اُلئوإ.



الدسشة                  الفرل الثاني                                                    
 

06 

 

هاص٤خ ك٢ اُجلاٗخ ػٖ ٛو٣ن اُزلاػت ثبُغ٤٘بد أُوّؾخ َُِٔ٘خ ٣ٝوّٞ ثؼ٘ اُؼِٔبء ثلهاٍخ اُؼٞآَ اُٞ

-MCR)4-ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد أُؼلُخ ٝهاص٤ب، كِٞؽع ك٢ اُلئوإ اُز٢ رْ ؽنف ع٤ٖ َٓزوجلاد ٤ٓلاًٗٞٞهر٤ٖ

4 ) 

أٝ ٓٞهصخ َٓزوجلاد ٤ٓلاًٗٞٞهر٤ٖ، أٜٗب رؼب٢ٗ ٖٓ أَُ٘خ مُي لأٜٗب رقيٕ أُي٣ل ٖٓ اُلٕٛٞ ٝرؼزجو 

 اَُجت الأًضو ٤ّٞػب ُلإٕبثخ ثبَُٔ٘خ أُلوٛخ. MCR-4صخ اُطلوح ك٢ ٓٞه

  ( 2016،.محمد ػٛغٗ)

.2.4.II:)انٕعػ ) يكبٌ الإلبيخ 

٣إًل اُٞاهغ أُؼبُ ػ٠ِ إٔ ٌٍبٕ أُلٕ أًضو ئٕبثخ ثبلأٓواٗ أُيٓ٘خ ٝأَُ٘خ ٓوبهٗخ ثٌَبٕ اُو٣ق  

 ٢ِ٣:ٝٛنا هاعغ ئ٠ُ ف٤ٕٖٞبد أُل٣٘خ ٝاٍُٜٞ اُؾٚو١ ٝاُن١ رز٤ٔي ثٔب 

 اُقٍٔٞ ٝاٌََُ ٝهِخ اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ ٝاُؾوًخ ٝاُزؾٚو ك٢ اُ٘وَ . -

 ًضوح اٌَُبٕ ٝالاًزظبظ . -

 (.2017) يغبَٙ فبغًخ.،  اٍزٜلاى أُأًٞلاد اُقل٤لخ ٝأُْجؼخ ثبُلٍْ ٝاٌَُو٣بد.-

.3.4.II:انؼًش 

اُٞىٕ ٓغ رولّ اَُٖ روَ اُطبهخ أُجنُٝخ ٓغ رولّ اُؼٔو، ٝهل ٣ٌٕٞ ٛنا اَُجت اُوئ٢َ٤ ك٢ ى٣بكح  

٤َُٝذ اُي٣بكح ك٢ اُطؼبّ، ؽ٤ش رج٤ٖ اٗٚ لا ٣ٞعل رـ٤و ِٓؾٞظ ك٢ ٤ًٔخ اُطؼبّ اُن١ ٣َزٌِٜٚ اُْقٔ 

  .اُجبُؾ ػ٠ِ ٓلٟ ػٔوٙ، ًٔب إٔ ر٘بٍٝ ثؼ٘ الأك٣ٝخ ٝاُؼوبه٤و ٝاُٜوٓٞٗبد رإك١ ئ٠ُ ظٜٞه أَُ٘خ

 (2016، .)محمد ػٛغٗ

.4.4.II :انؼشق ٔاندُظ 

جخ أػ٠ِ ٖٓ اُلٕٛٞ ك٢ اُغَْ ػٔب ٢ٛ ػ٘ل اُوعبٍ، ٝمُي ٌُٕٞ اُوعبٍ ٣قزِلٕٞ رزٖق اَُ٘بء َٗ 

ػٖ اَُ٘بء ك٢ ٍوػخ اُزٔض٤َ اُـنائ٢ ؽ٤ش رٌٕٞ أُوأح أًضو ثطأ، ًٔب رٞعل كوٝم ث٤ٖ ػوه٤خ كل٢ 

أُغزٔغ الأٓو٢ٌ٣ ٗغل إٔ أُوأح اَُٞكاء ٝأُوأح الأٓو٤ٌ٣خ ماد الإَٔ ا٢ٌ٤ٌَُٔ أًضو ٝىٗب ٖٓ أُوأح 

 (.2016، .محمد ػٛغٗ  ُج٤ٚبء ٌُٖ اُلوٝم ث٤ٖ اُوعبٍ ه٤ِِخ َٗج٤ب. )ا
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.5.4.II :انزغزٚخ 

٣ؼزجو اُـناء ػٖ٘و ٛبّ ك٢ ؽ٤بح الإَٗبٕ ٝالإكواٛ ك٢ أُأًٞلاد هل ٣إك١ ئ٠ُ الإٕبثخ ثبَُٔ٘خ أٝ  

واد ؽواه٣خ اُجلاٗخ. ؽ٤ش ر٘بٍٝ ٤ًٔبد ًج٤وح ٖٓ الأٛؼٔخ اُـ٤٘خ ثبٌَُو٣بد ٝا٣ُْٞ٘بد ٝاُلٕٛٞ ُٜب ٍؼ

 (.2017)ْغبَٙ فبغًخ.، ػب٤ُخ ُٜٝب اُوبث٤ِخ ُِزقي٣ٖ ثَوػخ ػ٠ِ ٤ٛئخ كٕٛٞ كافَ اُغَْ

.5.II:انفٛضٕٚنٕخٛخ انًشظٛخ نهغًُخ 

ر٘زظ أَُ٘خ ػٖ ػلّ اُزٞاىٕ ك٢ اُطبهخ أ١ اُطبهخ أُأفٞمح ٖٓ الأًَ أًضو ٖٓ اُطبهخ أُٖوٝكخ، ٓٔب 

خ ك٢ ٌَّ كٕٛٞ صلاص٤خ ك٢ اُقلا٣ب اُْؾ٤ٔخ ٤َُِ٘ظ ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح اؽز٤بٛبد اُطبهخ أُقيٗ

  (Despres JP. et Lemieux I., 2016)اُل٢٘ٛ.

ئٕ ا٤َُ٘ظ اُل٢٘ٛ ٛٞ ٤َٗظ ْٜٗ أ٤ٚ٣ب ئم ٝك٢ ؽبُخ ؽلٝس أَُ٘خ اُؾ٣ْٞخ، ٣وّٞ ثاكواى ٓوًجبد 

ٓخ الأ٤َُٖٞٗ ٛو٤ٗٞٓخ رؼوف ثبٍْ اَُب٣ز٤ًٞ٘بد اُز٢ رإك١ ثلٝهٛب ئ٠ُ ؽلٝس ْٓبًَ ػل٣لح أثوىٛب ٓوبٝ

 .( 2019انؼدهَٕٙ.، ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ رؼو٣لٜب أٜٗب اػزلاٍ ث٤ُٞٞع٢ ك٢ ػَٔ الأ٤َُٖٞٗ )

٣لوى اُجٌ٘و٣بً ٛوٕٓٞ الأ٤َُٖٞٗ ٝٛٞ ٛوٕٓٞ ٣َبػل ػ٤ِٔخ أ٣٘ اُلٕٛٞ ك٢ اُغَْ ٣ٝ٘ظْ 

و ٣ٝؾلي أَٗغخ اُؼٚلاد ٝاٌُجل ٝاُلٕٛٞ ػ٠ِ آزٖبٓ اُغًِٞٞى ٖٓ ٓغوٟ اُلّ ُزٞك٤  اٌُبهث٤ٛٞلهاد

ٛبهخ اُغَْ ٝاُؾلبظ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ٌَُِو، ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ أُٖبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ ٖٓ كول ئّبهاد 

اُٜوٕٓٞ ٝثبُزب٢ُ رٖجؼ الأَٗغخ ؿ٤و هبكهح ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ َٓز٣ٞبد اُغًِٞٞى ٣ٝإك١ مُي ئ٠ُ رولّ ٓوٗ 

 (.2020، .غصٌٕاٌَُو١ اُٜ٘ٔ اُضب٢ٗ ٝٓزلاىٓخ الأ٣٘. )

ُز٢ روّٞ ثاكواىٛب ا٤َُ٘ظ اُل٢٘ٛ ٛٞ ٛوٕٓٞ اُِجز٤ٖ، اُن١ ٣وّٞ ك٢ اُؾبُخ ُٝؼَ ٖٓ أثوى ا٤َُز٤ًٞ٘بد ا

اُطج٤ؼ٤خ ثؼ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٕٝوف اُطبهخ ػٖ ٛو٣ن اهٍبٍ ئّبهاد ئ٠ُ ٓ٘طوخ رؾذ أُٜبك ك٢ 

اُلٓبؽ الأٓو اُن١ ٣إك١ ئ٠ُ ؽلٝس الإؽَبً ثبُْجغ ٝى٣بكح ٕوف ٛبهخ ٖٓ هجَ اُغَْ ٝاُؼٌٌ ٕؾ٤ؼ 

خ ا٤ُٖبّ ٝك٢ ؽبُخ ؽلٝس أَُ٘خ ٣ورلغ ٓؼلٍ ٛوٕٓٞ اُِجز٤ٖ ك٢ اُلّ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ اٙطواة ك٢ ؽبُ

الاؽَبً ثبُْجغ ٕٝوف اُطبهخ اُن١ ٣إك١ ئ٠ُ رلبهْ أَُ٘خ ٝلا ٣وزٖو أُٞٙٞع ػ٠ِ مُي كؾَت ئم 

ٝى٣بكح  إٔ اهرلبع َٓزٟٞ ٛوٕٓٞ اُِجز٤ٖ ُٚ رأص٤واد فط٤وح أٜٛٔب ى٣بكح َٗجخ ؽلٝس اُزغِطبد اُوِج٤خ

 (.2019، .)انؼدهََٕٙٗجخ ؽٍٖٞ ٓوٗ ًََ اُـلح اُلهه٤خ. 
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.1.III : يمذيخ 

٣ؼزجو اُؾَٔ ػ٘ل اَُ٘بء مٝاد اُٞىٕ اُيائل أٝ اَُ٘بء اُجل٣٘بد ّل٣لح اُقطٞهح، ٝٗظوا لأ٤ٔٛخ ئكاهح ٛنا 

اُلار٢ ٣٘زظوٕ ُٓٞٞك عل٣ل ه٤ل أُواهجخ ٖٓ أعَ اؽزٞاء أُٚبػلبد اُز٢ اُؾَٔ رٞٙغ اَُ٘بء اُجل٣٘بد 

 ٣ٌٖٔ إٔ رَججٜب أَُ٘خ ُِٔوأح اُؾبَٓ.

٣زْ ر٤ٖ٘ق أُٚبػلبد أُورجطخ ثَٔ٘خ الأٜٓبد ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ رِي اُز٢ رإصو ػ٠ِ الأّ ٝرِي اُز٢ رإصو 

 ( Galtion F. et al., 2005)ػ٠ِ اُغ٤ٖ٘ ٝأُُٞٞك اُغل٣ل.

 (Bringer J. et al., 2006(: يعبػفبد انغًُخ ػُذ انًشأح انسبيم )2ٔل )اندذ

 انًعبػفبد ػُذ اندٍُٛ ٔانًٕنٕد انًعبػفبد ػُذ الأو

 .ٌٍَٔو١ اُؾ 

 . ّاهرلبع ٙـٜ ٝرَْ اُل 

 .ُّٞ٘رٞهق اُز٘لٌ أص٘بء ا 

 .اهرلبع ٓؼلٍ اُٞلاكح اُو٤ٖو٣خ 

 .اُلزن 

 .اُلٝا٢ُ 

  .اٌَُو١ ٖٓ اُ٘ٞع اُضب٢ٗ 

  ُوِت.آواٗ ا 

 .ٖػِٔوخ اُغ٤٘ 

 .رْٞٛبد الأٗجٞة اُؼٖج٢ 

 .رْٞٛبد اُوِت 

 ْٓٞد اُغ٤ٖ٘ ك٢ اُوؽ 

 .َأَُ٘خ اُلاؽوخ ُِطل 

 .ػَو ٝلاكح اٌُزق 

 فطو إبثخ اُٚل٤وح اُؼٚل٣خ 

 

.2.III  :انًعبػفبد انؼبيخ 

ٖٓ ( ئ٠ُ إٔ أَُ٘خ رؼل 1997رؼل أَُ٘خ ٖٓ أٓواٗ اُؼٖو ٝهل أّبهد ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ػبّ )

٤ِٕٓٞ ؽبُخ ٝكبح ك٢ ع٤ٔغ  2.4ثؾٞا٢ُ  2015أفطو أٌُْلاد اُجْو٣خ، ؽ٤ش رَججذ أَُ٘خ ك٢ ػبّ 

رؼَٔ أَُ٘خ ػ٠ِ رؼي٣ي ظٜٞه أٓواٗ  ( ,.2017Ashkan Afshion MD. et al) .أٗؾبء اُؼبُْ

ُلّ اُوِت ٝالأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ثٔب ك٢ مُي اؽزْبء ػِٚخ اُوِت ٝأ٣ٚب أٓواٗ افوٟ ٓضَ اهرلبع ٙـٜ ا

ٝٓزلاىٓخ رٞهق اُز٘لٌ أص٘بء اُّ٘ٞ ٝأٓواٗ اُغٜبى اُز٘ل٢َ الأفوٟ، ًٝنُي  2ٝاٌَُو١ ٖٓ اُ٘ٞع 
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, ًٔب أٗٚ ٓورجٜ ثي٣بكح فطو الإٕبثخ ثجؼ٘ (Arthrose) أٓواٗ أُلبَٕ ثٔب ك٢ مُي ْٛبّخ اُؼظبّ 

   .  أٗٞاع اَُوٛبٕ، ٝفبٕخ ٍوٛبٕ ثطبٗخ اُوؽْ

يا ػٖ ٓٞاعٜخ أَُ٘خ، كإ اُي٣بكح ك٢ الأٓواٗ أُورجطخ ثبَُٔ٘خ رغؼَ أؽ٤بٗب ٓب ٣ٌٕٞ اُؼبُْ اُطج٢ ػبع

 (Roberto CA. et al., 2015) ػلاعٜب ٓوٙب ٓؼولا ُٝٚ ٓقبٛو ٓزؼلكح.

.1.2.III رَْٔيعبػفبد انمهت ٔالأٔػٛخ انذيٕٚخ :: 

.1.2.III :اسرفبع ظغػ انذو 

ٝٓخ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٝؽغْ اُلّ، الاّقبٓ رإك١ أَُ٘خ ئ٠ُ اؽزجبً اُٖٞك٣ّٞ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ى٣بكح ٓوب

اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ى٣بكح اُٞىٕ ُل٣ْٜ ٓقبٛو ٝى٣بكح فطو الإٕبثخ ثأٓواٗ اُوِت اُزبع٤خ ٝاٌَُزخ 

اُلٓبؿ٤خ أػ٠ِ ُلإٕبثخ ثبهرلبع ٙـٜ اُلّ فبٕخ ٝعٞك أَُ٘خ ك٢ ٓ٘طوخ اُجطٖ، ٓؼلٍ اٗزْبه اهرلبع 

 بهٙ ُلٟ الأّقبٓ اُطج٤ؼ٤٤ٖ.ٙـٜ اُلّ ُلٟ ٓو٠ٙ أَُ٘خ ٙؼق ٓؼلٍ اٗزْ

(Brennan A. et Mantzores C.,  2006) 

.2.1.2.III:أيشاض ششاٍٚٛ انمهت انزبخٛخ 

رَجت أَُ٘خ رواًْ فط٤و ٌَُُِٞزوٍٝ ػ٠ِ علهإ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ٕؼٞثخ رلكن ا٤ٌُٔخ 

ٌَ عِطخ رَجت ٗٞثخ هِج٤خ أٝ ٌٍزخ اٌُبك٤خ ٖٓ اُلّ ػجو اُْوا٤٣ٖ، أؽ٤بٗب ر٘لغو رِي اُزوٍجبد كغأح ُزْ

 (Chaurasia NA. et al., 2004)كٓبؿ٤خ، ٤ٖ٣ت اَُ٘بء أًضو ٖٓ اُوعبٍ. 

3.1.2.III :لصٕس انمهت 

 أ٣ٚب أَُ٘خ رَبْٛ ك٢ ٛجٞٛ ٝهٖٞه ٝظ٤لخ اُوِت ٤ًٝل٤خ رأص٤وٛب رؾزَٔ رل٤َوإ: 

ب ثَُٜٞخ ٓٔب ٣َجت ٓغ ٓوٝه اُْقٔ ا٤َُٖٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ ٤ًٔخ كّ ًج٤وح ثؾ٤ٖ لا ٣َزط٤غ هِجٚ ٙقٜ -

 اُيٖٓ هٖٞها ُؾلٝس رٚقْ ػٚلاد اُوِت )أ١ رٚقْ اُجط٤٘٤ٖ(.

ٙـٜ اُلّ ٓٔب ٣َجت أَُ٘خ رٌٕٞ ػبكح ٖٓؾٞثخ ثبٗوطبع اُز٘لٌ أص٘بء اُّ٘ٞ ٓٔب ٣َجت ْٓبًَ ًاهرلبع  -

 ((Brennan A. et Mantzores C., 2006هٖٞه اُوِت

.4.1.2.IIIَمجبض انؼعهٙ نهصًبو: لاا 

 ٔ٘خ رزَجت ك٢ عؼَ ٗج٘ اُوِت ٍٝوػزٚ ؿ٤و ٓ٘زظٔخٍ
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.Brennan A. et Mantzores C., 2006)) 

 .5.1.2.III :٘يٕد انمهت انفٕس 

 ((٣Brennan A. et Mantzores C., 2006ٌٖٔ إٔ ٣ؾلس ثٖٞهح كغبئ٤خ.

.2.2.III  :انًعبػفبد الأٚعٛخ 

 بثخ: كاء اٌَُو١ ٖٓ اُ٘ٞع اُضب٢ٗ.ٝعٞك ٓزلاىٓخ اُزٔض٤َ اُـنائ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ي٣ل ٖٓ فطٞهح الإٕ -

ك٢ الإٕبثخ ثٔوٗ اٌَُو١ ٖٓ ٣ؼزجو اُٞىٕ اُيائل أٝ أَُ٘خ أُلوٛخ اَُجت الأٍٝ ٝاُوئ٢َ٤  -

اُ٘ٞع اُضب٢ٗ ئم ٣ؾزبط ا٤َُ٘ظ اُْؾ٢ٔ أُزواًْ ك٢ اُغَْ ئ٠ُ ٤ًٔبد اٙبك٤خ ٖٓ ٛوٕٓٞ 

 الأ٤َُٖٞٗ ٌُٖ اُجٌ٘و٣بً لا ٣َزط٤غ رـط٤خ ؽبعبرٚ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ اهرلبع َٗجخ اٌَُو كبُلّ.

ُـ٤٘خ ثبٌَُو٣بد ًٔب رٞعل ػلاهخ ث٤ٖ أَُ٘خ ٝٓوٗ اٌَُو١، كٌضوح الأًَ فبٕخ الأؿن٣خ ا -

رإك١ ئ٠ُ اهرلبع اؽز٤بط اُغَْ ُٔبكح الأ٤َُٖٞٗ ٝرلوٗ ػ٠ِ اُجٌ٘و٣بً ػجئب أًجو، هل ٣إك١ ئ٠ُ 

 ((Parillo M. et Riccardi G., 2004ؽلٝس فَِ ك٤ٚ. 

اَُجت اُضب٢ٗ ٛٞ اُؾَٔ ؽ٤ش ٣يكاك ئكواى ٛوٓٞٗبد ٓقزِلخ أص٘بء اُؾَٔ، ٣ٝظٜو رأص٤وٙ ك٢ ئؽلاس ٓوٗ 

٤ٖ، ٛنا الأف٤و ٣و١ٞ ٖٓ رأص٤و ٛوٕٓٞ اُ٘ٔٞ ػ٠ِ َٗجخ عخ ُٜوٕٓٞ اُلاًزٍٞ ئكواى ا٤ُْٔٔاٌَُو١ ٖٓ فلا

 (Albertik et Zimmet P., 1998) .اٌَُو ك٢ اُلّ كاما ىاك اكواىٙ ظٜو اٌَُو١

.3.2.III  :ٙانًعبػفبد اندٓبص انزُفغ 

رؤِ ؽغْ اُوئز٤ٖ ٝى٣بكح  ٣َجت رواًْ اُلٕٛٞ ؽٍٞ اُٖله ٤ٙوب ك٢ اُز٘لٌ ٝى٣بكح ػلك ٓواد اُز٘لٌ،

اُٚـٜ ػ٠ِ اُو٤ٖجبد اُٜٞائ٤خ، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ ؽلح ٍٝٞء الأٓواٗ أُٖبثخ ثٜب ٓضَ: اٗزلبؿ اُوئخ ٝ 

 (2001، .)يُٗ غبنت ثبثذ .اُوثٞ

رغٔغ الأَٗغخ اُل٤٘ٛخ رؾذ ؽبعي اُولٔ اُٖله١ ٣ؼ٤ن ؽوًزٚ، ٓٔب هل ٣إك١ ئ٠ُ اؽزجبً أ٤ًَل 

َٓزٟٞ الأًَغ٤ٖ ك٢ اُلّ، ٝٓ٘ٚ اٗوطبع اُز٘لٌ أٝ رٚقْ اُوِت ك٢  اٌُوثٕٞ ك٢ اُوئز٤ٖ ٝ اٗقلبٗ

 اُؾبلاد أُزولٓخ، فلاٍ كزوح اُؾَٔ ريكاك ٝر٤وح اُْق٤و ُلٟ اَُ٘بء اُجل٣٘بد.

 ٝهل كَو اُجبؽضٕٞ مُي ثأٗٚ ٣ؾلس ٗز٤غخ لاهرقبء ػِٚخ اُجِؼّٞ ٝهعٞع اَُِبٕ ئ٠ُ اُقِق ثزأص٤و أَُ٘خ.
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 (Roush SF. et Bell L., 2004;Dietl J., 2005) 

.4.2.IIIيعبػفبد ػظًٛخ ٔ يفصهٛخ (Osteo Articulaires): 

 % ٖٓ أُٖبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ آلاّ ك٢ اُؼٚلاد ٝاُؼظبّ.60ر٤ْو اُلهاٍبد إٔ  -

(De gennes C., 2011  ) 

ٖٓ ث٤ٖ ٛنٙ الاٙطواثبد ْٛبّخ اُؼظبّ ٝٛٞ ٓوٗ ّبئغ علا, ٣ز٤ٔي ثزـ٤و ك٢ ُـٚوٝف  -

غ رِق اُـْبء اُي٢ِ٤ُ ٝاُؼظْ  رؾذ اُـٚوٝف، ٓٔب ٣َجت الأُْ  ٝاُؼغي اُٞظ٤ل٢ أٝ أُل٢ِٖ ٓ

 ؽز٠ الإػبهخ اُؾو٤و٤خ.

% ػ٘ل  50رؼزجو أَُ٘خ اَُجت الأٍٝ لاُزٜبة ٓلبَٕ اُوًجخ ػ٘ل اَُ٘بء ٣ٌٕٝٞ ٓٞعٞك ثَ٘جخ  -

  (Lim SS. et al., 2013)اَُ٘بء أُٖبث٤ٖ ثبَُٔ٘خ أُلوٛخ. 

رجطخ ثبهرلبع ٓؼلٍ اٗزْبه ٓوٗ اُووٓ اُز٢ٌَ٘ اُوط٢٘. اُزٜبة أٝربه لا رياٍ أَُ٘خ ٓو -

اٌُبؽَ ٝاُزٜبة اُِلبكخ الأف٤ٖٔخ. ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ك٤َ٤ُٞٞع٤خ ٓو٤ٙخ، اُؼبَٓ ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٝاٙؼ 

أٙؼبف ٝىٕ أص٘بء  6ئ٠ُ  5ُِٔلبَٕ اُؾبِٓخ ُِٞىٕ، ٝاُٚـٞٛ اُز٢ رزؼوٗ ُٜب اُوًجزبٕ رٔضَ 

 . Tyler C. et al., 2008) )ا٢ُْٔ.  

.3.III:رأثٛش انغًُخ ػهٗ صسخ الأو ٔرطٕس انسًم 

.1.3.III:عكش٘ انسًم 

ؽ٤ش ٣ؼوف ثبٗٚ اٙطواة ك٢ رؾَٔ , اُي٣بكح ك٢ اُٞىٕ رٌٕٞ ٖٓ أؽل َٓججبد ٌٍو١ اُؾَٔ

اُْل٣ل ٌَُِو ك٢ اُلّ ٗز٤غخ ُٔوبٝٓخ اُٜوٓٞٗبد اُز٢ رلوىٛب ا٤ُْٔٔخ  الاهرلبعاُـًِٞٞى اُن١ ٣إك١ ئ٠ُ 

الا٤َُٖٞٗ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ اُغَْ ؿ٤و هبكه ػ٠ِ ؽوم اٌَُو٣بد ك٢ اُلّ ًٔب ٣غت ٝلا رَزط٤غ  ُؼَٔ

 (Raton G., 2007)لأٍٝ ٓوح اص٘بء اُؾَٔ . رْق٤ٖٚاُقلا٣ب اٍزقلآٚ ًطبهخ  ٝاُن١ ٣زْ 

 رإك١ الإٕبثخ ثٌَو١ اُؾَٔ ُٔٚبػلبد ػل٣لح ػ٘ل أُوأح اُؾبَٓ ٗنًو ٜٓ٘ب :

 الإٕبثخ رَْٔ اُؾَٔ  -

  ُلإعٜبٗاُزؼوٗ  -
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 (2010) نجُٗ فشج انزَٕٙ ٔ اخشٌٔ ., اهرلبع فطو الإٕبثخ أَُزوج٤ِخ ثبُلاء اٌَُو١- 

ى٣بكح اٌَُو رإك١ ا٠ُ ؽبُخ ر٠َٔ )ٓبًو٤ٍٓٞٝب( أٝ اُغ٤ٖ٘ اُجل٣ٖ ٝاُن١ هل ٣إك١ ا٠ُ ٕؼٞثخ  -

ثبُٔئخ ٖٓ  25ب٤ٗب إ اُٞلاكح ٝ ٙوٝهح اعواء ػ٤ِٔخ ه٤ٖو٣خ لإفواعٚ، ٝهل ث٤٘ذ كهاٍخ أعو٣ذ ك٢ أُ

 ( 2007)انسًٛذ., اَُ٘بء أُٖبثبد ثٌَو اُؾَٔ ٣ؾزغٖ ا٠ُ ػ٤ِٔبد ه٤ٖو٣خ لإفواط اُغ٤ٖ٘ 

.2.3.III :اظطشاثبد اسرفبع ظغػ انذو أثُبء انسًم 

 رْ اصجبد إٔ أَُ٘خ ػبَٓ فطو َٓزوَ ُؾلٝس اهرلبع ٙـٜ اُلّ اُ٘بعْ ػٖ اُؾَٔ.

  (Jensen DM. et al., 2003) 

 ؼب٢ٗ َٗبء ًض٤واد ك٢ اُٖ٘ق اُضب٢ٗ ٖٓ اُؾَٔ  اهرلبع ٙـٜ اُلّ اُن١ ئٓب ٣ٌٕٞ ٝهز٤ب أٝؽ٤ش ر

ٓيٓ٘ب ٝ هل رٖبؽجٚ  رْ٘غبد اُؾَٔ, ٝ رٌٕٞ ٛنٙ الأٓواٗ َٓإُٝخ ػٖ اٌُض٤و ٖٓ أٍجبة اُٞكبح أٝ 

 تالأٓواٗ اُز٢ ر٤ٖت الأّ اُؾبَٓ أٝ ؽل٣ضخ اُٞلاكح فلاٍ اَُبػبد الا٠ُٝ ٖٓ اُٞلاكح، ٝٛٞ ٤ٖ٣

 (Detourris H. et al., 1976) % ٖٓ اَُ٘بء اُؾٞآَ.  10 

اُؾَٔ لأٍٝ ٓوح أٝ اُؾَٔ ٝرؼٞك أٍجبثٚ ئ٠ُ هِخ اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ اص٘بء اُؾَٔ ًٝجو اَُٖ ٝ

 (2021)خلال.,.أُزؼلك

 ٣َٝجت اهرلبع ٙـٜ اُلّ اُؼل٣ل ٖٓ أُقبٛو ٗنًو ٜٓ٘ب :

 .هِخ ٍٕٝٞ اُلّ أُزلكن ا٠ُ ا٤ُْٔٔخ  -

٤ْٔٔخ ػٖ اُوؽْ هجَ اٝاٜٗب ٓٔب ٣ٔ٘غ ٍٕٝٞ الاًَغ٤ٖ ٝاُـناء ا٠ُ اُغ٤ٖ٘ ٣َٝجت اٗلٖبٍ اُ -

 .ٗي٣ق ؽبط ُلاّ اُؾبَٓ 

 .اُٞلاكح أُجٌوح  -

ُلإٕبثخ ثٔولٓبد الاهرؼبط )رَْٔ اُؾَٔ( ٢ٛٝ ٝاؽلح ٖٓ اٙطواثبد كوٛ ٙؼع اُلّ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ  

  (Wang Z.  et al., 2015) .رؾلس اص٘بء اُؾَٔ

.3.3.III يع( ٘بػفبد الإَصًبو انخثبسThrombo- Emboliques:) 
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-٣proز٤ٔي اُؾَٔ ثبٗقلبٗ اٗؾلاٍ اُل٤جو٣ٖ ٝى٣بكح ػٞآَ اُزقضو اُز٢ رَجت ؽبُخ رقضو ) -

cougulant ٖٓ َٓرإك١ ئ٠ُ فطو ؽلٝس اُزقضو اُٞه٣ل١ ػٖ  5ئ٠ُ  2(. أَُ٘خ ري٣ل ثؼب

 (Robinson HE. et al., 2005)ٛو٣ن اُزٜبة ُِقَِ اُٞظ٤ل٢ اُجطب٢ٗ. 

 

.4.III  : ٍُٛرأثٛش انغًُخ ػهٗ اند 

.1.4.III:ػٕٛة خهمٛخ 

 ك٢ ؽبُخ أَُ٘خ ٛ٘بى ٓؼلٍ أػ٠ِ ٖٓ اُؼ٤ٞة اُقِو٤خ، ٝلا٤ٍٔب ى٣بكح رٞارو رْٞٛبد ػ٤ٞة الأٗجٞة

 (Watkins et al., 2003)اُؼٖج٢. 

 ONPHALOCELEو٣خ ثبلإٙبكخ ئ٠ُ مُي رزؼوٗ اَُ٘بء اُجل٣٘بد ُقطو ٓزيا٣ل ُلإٕبثخ ثبُو٤ِخ اَُ

 ٝٓو٠ٙ ّنٝم اُوِت.

(Stothard kj. et al., 2009; WatKins Ml. et al., 2003) 

 ٝهل ٣ٌٕٞ ٛنا اُقطو اُيائل ٓورجطب ثبهرلبع ٓؼلٍ الإٕبثخ ثٌَو١ ُلٟ اَُ٘بء اُجل٣٘بد، ٓغ ًٕٞ ٓوٗ

 (Stothard KJ. et al., 2009) اٌَُو١ ػبَٓ فطو ٓؼزوف ثٚ ُِؼ٤ٞة اُقِو٤خ 

 ؼبٕٗٞ ٖٓ أَُ٘خ أُلوٛخ ٓغ ٌٍو١ ٓب هجَ اُؾَٔ ٓؼوٕٙٞ ُقطو الإٕبثخ ثزْٞٙ أػ٠ِ ثضلاساُن٣ٖ ٣

 (Moore LL. et al., 2003)اُطج٤ؼ٢  اُٞىٕ ٓواد ٖٓ ٓو٠ٙ اٌَُو١ م١ٝ

.2.4.III:ٍُٛرعخى اند 

 ٌو ك٣٢ٖبؽت اُؾَٔ ػ٘ل اَُ٘بء اُجل٣٘بد َٗجخ ػب٤ُخ ٖٓ اُؼِٔوخ اُغ٤٘٤٘خ، ر٘زظ اُؼِٔوخ ػٖ اهرلبع اَُ

اُلّ ٝكوٛ الأ٤َُٖٞٗ اُغ٢٘٤٘ اُ٘بعْ ػٖ اهرلبع اٌَُو ك٢ اُلّ ُلٟ الأّ ٓٔب ٣إك١ ا٠ُ اُ٘ٔٞ اَُو٣غ ُِغ٤ٖ٘ 

 ًؾ 4ٝ ى٣بكح ٓقبٛو اُٞلاكح )ػَو اُٞلاكح ( أ١ ٝلاكح ٛلَ ثٞىٕ ًج٤و هل ٣َٖ ؽز٠ 

ػٖ اهرلبع  ٣ٌٖٔ ثؼل مُي اكزواٗ أٗٚ ك٢ ؽبُخ ػلّ ٝعٞك ٌٍو١ اُؾَٔ، كإ ٍٔ٘خ الأّ َٓإُٝخ

 ك٢ اُلّ ٝكوٛ الأ٤َُٖٞٗ اُغ٢٘٤٘ أَُجت ُِؼِٔوخ. اٌَُو

 (Haman C. et al.,  2005 ;Kumari AS., 2001( 

٣ؼزٔل فطو الإٕبثخ ثبُؼِٔوخ ػ٠ِ ى٣بكح اُٞىٕ هجَ ٝ أص٘بء اُؾَٔ. ٝ ثبُزب٢ُ ك٢ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ 

 ًِؾ. 14ذ ى٣بكح اُٞىٕ أًجو ٖٓ ئما ًبٗ 3ئ٠ُ  2ٖٓ أَُ٘خ أُلوٛخ، ٣زٚبػق ٛنا اُقطو ٖٓ 

Deruelle  P., 2011))  

.3.4.III :انًٕد اندُُٛٙ فٙ انشزى 

 ٣يكاك فطو ٓٞد اُغ٤ٖ٘ ك٢ اُوؽْ أ٣ٚب ثٌَْ ٓز٘بٍت ٓغ ٓإّو ًزِخ اُغَْ ُلأّ.
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٣ٌٕٞ أػ٠ِ ثضلاس ٓواد ُلٟ الأّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أَُ٘خ أُلوٛخ، ؽز٠ ثؼل اُز٤ٌق ٓغ اُؼٔو 

هرلبع ٙـٜ اُلّ. ثبلإٙبكخ ئ٠ُ مُي رظٜو اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد إٔ اُقطو ٣يكاك ٓغ ػٔو ٝاٌَُو١ ٝا

 أٍجٞع ٖٓ اٗوطبع اُطٔش. 14اُؾَٔ، كإ اُقطو ٓٞعٞك ٖٓ 

( Marpeau  L., 2007; Galtier F. et al., 2008) 
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IV .1. :ٙاندضء انؼًه 

 انٓذف يٍ انذساعخ:

هٔ٘ب ثلهاٍخ ٓقجو٣خ ػ٠ِ َٓزٟٞ أُإٍَخ اُؼ٤ٓٞٔخ ُِٖؾخ اُغٞاه٣خ ؿ٘ب١ اُؼٔو١ ثأّ اُجٞاه٢ 

 (FNS, Urée, Créatinine, Glycémie) ٝأُإٍَخ الاٍزْلبئ٤خ اُغٞاه٣خ ُِٔؼنه ثجبر٘خ ٝاؽٖبئ٤خ

أُٞهكُٞٞع٤خ ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝاُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ اعَ رزجغ اُزـ٤واد لاْٛ أُؼب٤٣و اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ٝ 

 . 2023آوأح ؽبَٓ ٝ ًبٗذ كزوح اُلهاٍخ ُٔلح ّٜو أكو٣َ  68ثؼٜٚب ٖٓ أَُ٘خ ُلٟ 

 IV.2: انًٕاد ٔانطشق. 

IV .2.1: انًٕاد ٔ الأخٓضح انًغزخذيخ . 

 لخ أٜٛٔب:اٍزؼِٔ٘ب اص٘بء كزوح ػِٔ٘ب أُقجو١  ُٜنٙ اُلهاٍخ اُؼل٣ل ٖٓ أُٞاك ٝأعٜيح ٓقزِ

  ّاُؾوٖ )الإثوح( َُؾت ػ٤٘بد اُل 

 ٖهط 

  ٙٔبكاد 

  اُولبىاد 

   هكٞف ثلاٍز٤ي 

 ًؾٍٞ ٛج٢ 

  ٓبء ٓوطو 

  ؽٔبّ ٓبئ٢ 

 هثبٛ ٓطب٢ٛ 

  أٗبث٤ت الافزجبهEDTA  ٝHéparine  ٣ٞٙغ ك٤ٜب ػ٤٘بد اُلّ )رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٚبك اُزقضو ُٔ٘غ

 رقضو اُلّ(.

 د اُلّ.عٜبى اُطوك أُوًي١، ٣ٝزْ ػْ ٛو٣وٚ كَٖ ٌٓٞٗب 
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  عٜبىSpectrophotomètre ٣ٝزْ ه٤بً اٌَُو :(Glycémie)ٍٞٝاُج(Urée). 

 Coulter FNS  (Mindray) 

IV .2.2 :غشٚمخ أخز انذو. 

٣زْ أفن اُلّ ك٢ اُٖجبػ ػ٠ِ ٓؼلح كبهؿخ ؽ٤ش ٣َؾت اُلّ ٖٓ اُٞه٣ل أُٞعٞك ثبُنهاع, ثؾ٤ش ٣وثٜ 

ٌٓبٕ اُٞه٣ل صْ َٗٔؼ أٌُبٕ ثوطٖ ْٓجغ ثوثبٛ ٓطب٢ٛ كٞم اٌُٞع, صْ ٗزؾٌَ أُ٘طوخ ُزؾل٣ل 

ثبٌُؾٍٞ ُِزؼو٤ْ صْ ٗوّٞ ثاكفبٍ الاثوح َُؾت اُلّ ثؼلٛب ٗلي اُوثبٛ أُطب٢ٛ ٝٗٚغ هطؼٚ هطٖ ٓؼؤخ 

 ٣ٞٙغ اُلّ أَُؾٞة ك٢ اٗجٞثخ افزجبه رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓبٗغ اُزقضو.  . ٌٓبٕ اُٞفي ٓغ ٍؾت الاثوح ثؼ٘ب٣خ

IV .3زسبنٛم. غشٚمخ لٛبط يخزهف ان: 

IV .1.3 غشٚمخ رسهٛم انغكش فٙ انذو .Glycémie La : 

)٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٚبكاد رقضو  Héparineٗأفن ػ٤٘خ كّ ٖٓ أُوأح اُؾبَٓ ٝٗٚؼٜب ك٢ أٗجٞة  -

(Héparinate de lithium)  ٝاُن١ ٣َزقلّ ك٢ رؾل٣ل أُؼب٤٣و ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؾ٣ٞ٤خ(.صْ ٗٚغ اُؼ٤٘خ ك٢

ٌٓٞٗبد اُلّ )اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٛجوز٤ٖ ك٢ الأٗجٞة اُطجوخ اَُل٠ِ  كهبئن ُلَٖ 5عٜبى اُطوك أُوًي١ ُٔلح 

 ٢ٛ ػجبهح ػٖ ٌٓٞٗبد اُلّ أٓب اُطجوخ اُؼ٣ِٞخ ك٢ٜ َٖٓ اُلّ(.

 ٗؾٚو صلاصخ أٗبث٤ت افزجبه ٗٚغ ك٢ ًَ أٗجٞة : -

 .٠َٔ٣ٝLe Blanc  1Rٖٓ ٓؾٍِٞ  1ml : الاٗجٞة الأٍٝ -

 .٠َٔ٣ٝEtalon ة 1R+ul10 ٖٓGlucose SIDٖٓ ٓؾٍِٞ  1mlالاٗجٞة اُضب٢ٗ:   -

 .Maladeٖٓ ا٤َُوّٝ ٠َٔ٣ٝ أُو٣٘  1R +ul10ٖٓ ٓؾٍِٞ  1mlالاٗجٞة اُضبُش:  -

كهعخ ٓئ٣ٞخ أٝ ٣ٌٕٞ اُؾٖٚ ك٢ ° 25ئ٠ُ ° 15كه٤وخ ك٢ ٓغبٍ  25كه٤وخ ئ٠ُ  15كزوح اُؾٖٚ رٌٕٞ ُٔلح 

 كهبئن. 5ٓئ٣ٞخ ُٔلح ° 37ؽٔبّ ٓبئ٢ مٝ كهعخ 

 ..Spectrophotomètreهواءح اُ٘زبئظ رٌٕٞ ثؼل ٙجٜ عٜبى 

(FicheTechnique Glucose (God/Pod) méthode) 
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IV ..32ٍٛغشٚمخ رسهٛم انكشٚبر .Créatinine: 

 ٗوّٞ ثبفزجبه اٌُو٣بر٤٘٤ٖ ُٔؼوكخ ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ .٣ٔو الافزجبه ثبُٔواؽَ اُزب٤ُخ :

 كهبئن  5, صْ رٞٙغ ك٢ عٜبى اُطوك أُوًي١ ٓلح Héparineن ػ٤٘خ ٖٓ اُلّ ٝٗٚؼٜب ك٢ أٗجٞة اف

َٓ ٖٓ  Picric ٝ ''0.5اُـ ''R1َٓ ٖٓ ٓؾٍِٞ  0.5ٗؾٚو صلاصخ أٗبث٤ت افزجبه ٗٚغ ك٢ ًَ أٗجٞة  -

 .''Alcaline''اُـ R2ٓؾٍِٞ 

 '' ًْبٛل.1ٗزوى الأٗجٞثخ الأ٠ُٝ '' -

 ٝٗووأ اُ٘ز٤غخ. ٤ٓCréatinineSIDٌوُٝزو ٖٓ 100ٗٚغ ك٢ الأٗجٞثخ اُضب٤ٗخ  -

    ٤ٌٓوُٝزو ٖٓ َٖٓ أُو٣٘ ٝرووأ اُ٘ز٤غخ ٓجبّو. 100ٗٚغ ك٢ الأٗجٞثخ اُضبُضخ  -

 ..Spectrophotomètreهواءح اُ٘زبئظ رٌٕٞ ثؼل ٙجٜ عٜبى 

 (Fiche technique:Créatinine Jaffe ColorimetricKinetic) 

 IV ..33 غشٚمخ رسهٛم .Urée: 

 ثبُٔواؽَ اُزب٤ُخ :ك٢ كّ أُوأح اُؾبَٓ ُزأًل ٖٓ ٝظ٤لخ ا٠ٌُِ ٣ٔو الافزجبه  Uréeٗوّٞ ثزؾ٤َِ 

 كهبئن  5ػ٤٘خ اُلّ رٞٙغ ك٢ عٜبى اُطوك أُوًي١ ٓلح 

 أٗجٞثبد ٝرٌٕٞ اُطو٣وخ ًٔب٢ِ٣: ؽَت اُغلٍٝ: 3ٗؾٚو  -

 أَجٕة الاخزجبس        

 

انًؼبٚٛش  Blancانشبْذ 

Standard 

 Sérumsانًشٚط 

 َٓ R1 1 َٓ 1 َٓ 1ٓؾٍِٞ ا٤ُٞه٣ب 

Standard ٤قلا ٗٚ ٤ٌٓوٝ ُزو 10 لا ٤ٚٗق 

 ٤ٌٓوُٝزو 10 لا ٤ٚٗق لا ٤ٚٗق َٖٓ أُو٣٘
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 ئ٠ُ الأٗجٞثبد اُضلاصخ. R2َٓ ٖٓ ٓؾٍِٞ 1كهبئن ٤ٚٗق  3ثؼل  -

كهبئن ك٢ ٓغبٍ ٓبئ٢  5كهعخ ٓئ٣ٞخ أٝ ٓلح  25-20كهبئن ك٢ ٓغبٍ  10كزوح اُؾٖٚ رٌٕٞ ٓلح  -

 كهعخ ٓئ٣ٞخ. 37ؽواه١ 

 ..Spectrophotomètreهواءح اُ٘زبئظ رٌٕٞ ثؼل ٙجٜ عٜبى  -

(Fiche  technique: UREA BERTHELOT COLORIMETRICE METHOD) 

IV ..34 غشٚمخ رسهٛم .FNS: 

ٖٓ اعَ ٓؼوكخ ػلك ًو٣بد اُلّ اُؾٔواء ٝ اُج٤ٚبء ٝٓؼوكخ َٗجخ ا٤ُٜٔبرًٞو٣ذ  ٣FNSغوٟ افزجبه  -

 ٝا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 

ٝرؾ٤ِِٜب  (EDTA)ُِؾبَٓ ثغٔغ ٤ًٔخ ٕـ٤وح ٖٓ اُلّ ك٢ أٗجٞة افزجبه  FNS ٣زْ اعواء رؾ٤َِ -

 .Coulter FNS (Mindray)ثبٍزقلاّ عٜبى 
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V.1 رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت يإشش .: IMC 

رج٤ٖ إ ٓب  IMC،ٝاػزٔبكا ػ٠ِ ٓإّو آوأح ؽبَٓ 68فلاٍ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ أعو٣ذ ػ٠ِ  ٖٓ

ٓغ ى٣بكح  % ٤38ٖ ٖٓ اُي٣بكح ك٢ اُٞىٕ. ؽ٤ش ٍغِ٘ب َٗجخ ٖٓ اَُ٘بء اُؾٞآَ رؼبٗ %٣70.57ؼلٍ َٗجخ 

 ك٢ اُٞىٕ كٕٝ إ رَٖ ا٢ُ ٓب ٣ٖطِؼ ػ٤ِٚ ػ٤ِٔب ثبَُٔ٘خ.

ٖٓ % 32.34آب اَُ٘بء اُؾٞآَ اُلار٢ ٖٙٔ ٓإّو أَُ٘خ ثٔقزِق اُلهعبد ك٢ٜ رٔضَ ٓب ٣ؼبكٍ 

 ،%23.52 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ 3ا٢ُ  1ٓغَٔ اُؼ٤٘خ أُلهٍٝخ. ٢ٛٝ ٓؤَخ ؽَت اُلئبد ٖٓ 

5.88%ٝ2.94%. 

ٖٓ اَُ٘بء ًبٗذ ٖٙٔ أُغبٍ اُطج٤ؼ٢ ُِٞىٕ ٝإ  %25ُول ٍغِ٘ب ٖٓ فلاٍ ٛلٙ اُلهاٍخ إ َٗجخ 

 (. 03ٖٓ اُؾٞآَ رؼب٤ٖٗ ٖٓ ٗؤ ك٢ اُٞىٕ ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اٌَُْ ) 4.41%

ٔخ , ٜٗٔ اُؼ٤ِ ٣ٝلَو ى٣بكح ٝىٕ أُواح اُؾبَٓ ُؼلح أٍجبة أٜٛٔب ى٣بكح ك٢ اَُبئَ الا٢ٍٞ٘٤ٓ ٝ ا٤ُْٔ

 )ٓبء فبهط اُق٤ِخ( . , ٝىٕ اُوؽْ ٝاُـلك اُضل٣خ  ,ى٣بكح ؽغْ اُلّ , اؽزجبً اَُٞائَ

ٝكوب ُلهاٍخ ً٘ل٣خ , كبٕ اَُ٘بء اُؾٞآَ اُِٞار٢ ٣ي٣ل ٝىٜٖٗ اًضو ٖٓ اُز٤ٕٞبد اُقبٕخ ثٔإّو ًزِخ 

ر٢ اًزَجٖ ٝىٗب ٠ٕٞٓ ثٚ اُغَْ , ُل٣ٜٖ ٓٚبػلبد اًضو َٗج٤ب ٖٓ اَُ٘بء اُؾٞآَ اُ٘ؾ٤لبد اٝ اُِٞا

ًٜٖٞٗ ُل٣ٜٖ ثبُلؼَ ٓب٣ٌل٢ ٖٓ الاؽز٤بٛبد اُل٤٘ٛخ , ُنا كبٕ ٤ًٔخ اُلٕٛٞ اُيائلح أُقيٗخ ُٖ ٣ؾزبط ا٤ُٜب 

اُغ٤ٖ٘ , ثَ ٍزي٣ل ٖٓ ػلك ٓٚبػلبد أُؾزِٔخ ئٙبكخ ا٠ُ ى٣بكح ك٢ أَُ٘خ اُز٢ رَزٔو ثؼل اُٞلاكح 

(Basderant A. et Gw-Grand B., 2004)  
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 IMC رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت يإشش( :03شكم )ان

V .2رٕصٚغ انُغبء انسٕايم انلارٙ رؼبٍَٛ يٍ انغًُخ زغت يكبٌ انؼٛش .: 

أًل رؾ٤َِ اُ٘زبئظ إٔ أؿِج٤خ اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝاُلار٢ ٖٙٔ ٓإّو أَُ٘خ ٣ٝؼب٤ٖٗ ٖٓ ى٣بكح اُٞىٕ  

، ك٢ ؽ٤ٖ إ َٗبء اُو٣ق كٌٖ % ٣81.81٘خ( ثَ٘جخ لًبٗذ رِي اُلار٢ رؼْٖ ٝك٢ اٍُٜٞ اُؾٚو١ )أُ

 (.04) اٌَُْ  18.18%اهَ ػوٙخ ُٜلا اُ٘ٞع ٖٓ الافزلاٍ ثَ٘جخ 

٣ٌٖٔ رل٤َو ٓضَ ٛنح اُ٘زبئظ ئ٠ُ ًضوح اٍزٜلاى أُأًٞلاد اُقل٤لخ اُـ٤٘خ ثبُلٍْ ٝاٌَُو٣بد, هِخ 

ى٣بكح اؽزٔبٍ ظٜٞه اُؾوًخ ُزٞكو ٍٝبئَ اُ٘وَ ٝٓقزِق الأعٜيح اٌُٜوٝٓ٘ي٤ُخ ًِٜب ػٞآَ ٍبٛٔذ ك٢ 

 (.2017، .) يغبَٙ فبغًخأَُ٘خ ٝ اُٞىٕ اُيائل ػ٘ل اَُ٘بء ك٢ أُل٣٘خ  

 

4% 
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24% 

6% 3% 
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 (: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم انلارٙ رؼبٍَٛ يٍ انغًُخ زغت يكبٌ انؼٛش.04انشكم سلى )

V .3انغًُخ ٔػذد يشاد انسًم .: 

ٝ اُي٣بكح ك٢  ،هخ عل ٤ٛٝلح ث٤ٜ٘ٔبػ٘ل رؾ٤َِ ٗزبئظ ػلاهخ أَُ٘خ ثؼلك ٓواد اُؾَٔ ارٚؼ إ ٛ٘بى ػلا

ػلك اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝ اُلار٢ رؼب٤ٖٗ ٖٓ أَُ٘خ ٓورجٜ ثؼلاهخ ٓجبّوح ثؼلك ٓواد اُؾَٔ. . ؽ٤ش اظٜود 

، ك٢ ؽ٤ٖ إ 3≤ ٖٓ اَُ٘بء اُؾٞآَ ظٜود ػ٘لٖٛ أَُ٘خ ًبٕ ػلك اُؾَٔ  %72.72اُزؾب٤َُ إ َٗجخ 

ٖٓ ٓغٔٞع اُؼ٤٘خ أُلهٍٝخ.  %27.27ج٤ؼ٢ ًبٕ ك٢ ؽلٝك َٗجخ اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝاُلار٢ ُل٣ٜٖ ٝىٕ ٛ

 (.05اٌَُْ )

٣ؼزجو اُؾَٔ ٝاُٞلاكح ٖٓ ث٤ٖ الأٍجبة  اُز٢ رغؼَ ؽ٤ش  ،ػلح ػٞآَ ٣٠ٌٖٔ رل٤َو ٓضَ ٛلٙ اُ٘زبئظ اُ

رٌٕٞ ؿ٤٘خ  اَُ٘بء اًضو ػوٙخ َُِٔ٘خ ٝمُي ٗز٤غخ هِخ اُْ٘بٛ اُجل٢ٗ ٝر٘بٍٝ أؿن٣خ فبٕخ ػبكح ٓب

٣غؼَ ٛنٙ الأف٤وح ػبٓلا ٓؾليا ُي٣بكح اُٞىٕ  أ٣ٚب ٓوؽِخ رز٤ٔي ثبفزلاٍ ك٢ اُٜوٓٞٗبد ٓبثبُلٕٛٞ ٢ٛٝ 

اًلد ٓؼظْ اُلهاٍبد إ ٓلح اُوٙبػخ ٝهِخ اُّ٘ٞ اُز٢ رإك١ ا٠ُ اٙطواة ك٢ اُؼ٤ِٔبد الا٤ٚ٣خ  ٝ 

اُطج٤ؼ٤خ  اُطج٤ؼ٤خ اُو٤ٖوح ُٜب ػلاهخ ثقطو ى٣بكح ًزِخ اُغَْ ُلٟ اَُ٘بء , ك٢ ؽ٤ٖ إ كزوح اُوٙبػخ

ة ن ي مد ل ريف ا ل  ا

81,81% 

18,18% 

 ٌ يكب خ زغت  نغًُ ا يٍ   ٍٛ َ ب ؼ ر نلارٙ  ا يم  نسٕا ا ء  ُغب ن ا غ  رٕصٚ

ؼٛش ن  ا
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اُط٣ِٞخ رأص٤وا ٓؼبًٌ ,أ١ اٗقلبٗ ًزِخ اُغَْ ٝى٣بكح اُٞىٕ ُلٟ اَُ٘بء اُِٞار٢ اٗغجٖ اًجو ثٌض٤و ٖٓ 

  ( 2016.,  ػٛغٗمحمد) اَُ٘بء اُِٞار٢ ُْ ٣ِلٕ     

 

 انغًُخ ٔ ػذد يشاد انسًم(:05انشكم سلى )

V .4: انًؼبٚٛش انجٕٛكًٛٛبئٛخ . 

V .1.4 نذو ػُذ انُغبء انسٕايم ٔانغًُخانًٕٓٛغهٕثٍٛ فٙ ا. َغجخ: 

ثٔل٣٘خ اّ اُجٞاه٢ ٝثبر٘خ  كٌبٗذ ه٤ْ   2023آوأح ؽبَٓ َُ٘خ  68رْ ه٤بً َٗجخ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ػ٘ل 

ٍ ػ٘ل .ك/ؽ11.48آب ٓزٍٜٞ ه٤ْ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ك٢ اُلّ كٌبٗذ , كٍ/ؽ14.2ٝ 8ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ رزواٝػ ث٤ٖ 

ٔٞؿِٞث٤ٖ ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ اُلار٢ رؼب٤ٖٗ ٖٓ أَُ٘خ ك٢ ٤ُٜاَُ٘بء اُؾٞآَ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ٓزٍٜٞ ه٤ْ ا

 (.06ؽ/كٍ. اٌَُْ ههْ ) 11.87ؽلٝك 

أٓب ػ٘ل ٓوبهٗخ ٝرؾ٤َِ اُ٘زبئظ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ارٚؼ إ ػلك اَُ٘بء اُؾٞآَ اُز٢ ُل٣ٜٖ ه٤ْ 

كٌبٗذ آب ػلك اَُ٘بء اُز٢ ُل٣ٜٖ ه٤ْ اهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ  %٤ٛ76.47ٔٞؿِٞث٤ٖ ٛج٤ؼ٤خ ًبٗذ 

 (.07. اٌَُْ ههْ )23.52%

ٝػ٘ل اُزؼٔن أًضو ك٢ رؾ٤َِ اُ٘زبئظ الاهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ ٝأُزؼِوخ ثبَُ٘بء اُؾٞآَ ٝاُلار٢ ٣ؼب٤ٖٗ 

 (.08. اٌَُْ ههْ )%26.47ٝ  %50ٖٓ أَُ٘خ كبٕ َٗجخ ًَ كئخ ٜٓ٘ٔب ػ٢ِ اُزٞا٢ُ ٢ٛ: 

72,72% 

27,27% 

 انغًُخ ٔ ػذد يشاد انسًم

 3≤ حمل 

 3> حمل 
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د رله٣غ٤ب اثزلاء ٖٓ الأٍجٞع اَُبكً ٝؽز٠ ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ ٣يكاك اعٔب٢ُ ؽغْ ثلاىٓب الأٜٓب

 %20ٓوبهٗخ ا٠ُ ٝٙؼٜب اُطج٤ؼ٢, ٓغ اُؼٌٌ ٣يكاك ؽغْ اُق٤ِخ كوٜ ث٘ؾٞ  %50ٜٗب٣خ اُوثغ اُضب٢ٗ ثَ٘جخ 

 (Lansac., 2008)ٝٛنا ٣إك١ ا٠ُ اٗقلبٗ  ا٤ُٜٔٞ ؿِٞث٤ٖ 

ء أٌُٞٗخ ُلٟ الاّ ك٢ اُلّ ا٠ُ ٗؤ ك٢ ػلك ًو٣بد اُلّ اُؾٔواا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ ٣لَو اٗقلبٗ َٗجخ 

ٝ هل اًلد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد إ اُز٢ رؼجو ٖٓ ا٤ُْٔٔخ ا٠ُ اُغ٤ٖ٘ ٗظوا ُلاؽز٤بعبد اُغ٤٘٤٘خ  ,ؽ٤ش 

    أُجٌوح.  اًضو ػوٙخ ُقطواُٞلاكحاهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ  اَُ٘بء اُلار٢ ُل٣ْٜ ه٤ْ ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 

(Amarenco G. et al., 2000) 

 

 

 يزٕعػ لٛى انًٕٓٛغهٕثٍٛ (: 06انشكم سلى )

 

 (: رغٛٛشاد لٛى انًٕٓٛغهٕثٍٛ اثُبء فزشح انسًم07انشكم سلى )
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 (: رغٛٛشاد لٛى انًٕٓٛغهٕثٍٛ اثُبء فزشح انسًم ٔػلالزٓب ثبنغًُخ08انشكم سلى )

V .2.4 انٕٛسٚب. َغجخUrée : ػُذ انُغبء انسٕايم ٔانغًُخ 

و٤ْ اُثٔل٣٘خ اّ اُجٞاه٢ ٝ أُؼنه كٌبٗذ  2023ؽبَٓ َُ٘خآوأح  50ػ٘ل  Uréeرْ ه٤بً َٗجخ ا٤ُٞه٣ب 

ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ ك٢ ؽ٤ٖ  ٍ/ؽ 0.169ك٢ اُلّ كٌبٗذ  Uréeآب ٓزٍٜٞ ه٤ْ  .0.50ٝ 0.09رزواٝػ ث٤ٖ 

اٌَُْ ههْ  ؽ/ٍ. 0.186ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ اُلار٢ رؼب٤ٖٗ ٖٓ أَُ٘خ ك٢ ؽلٝك  Uréeًبٕ ٓزٍٜٞ ه٤ْ 

(09.) 

ٝرؾ٤َِ اُ٘زبئظ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ارٚؼ إ ػلك اَُ٘بء اُؾٞآَ اُز٢ ُل٣ٜٖ ه٤ْ ٣ٞه٣ب ك٢  آب ػ٘ل ٓوبهٗخ

ٝ رِي  42%ك٤ؾ٤ٖ ػلك اَُ٘بء اُز٢ ُل٣ٜٖ ه٤ْ اهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ كٌبٗذ  % 56أُغبٍ اُطج٤ؼ٢ ًبٗذ

 (.10. اٌَُْ ههْ )%2اُلار٢ ُل٣ٜٖ ه٤ْ اًجو ٖٓ أُغبٍ اُطج٤ؼ٢ ك٢ ؽلٝك

أُزؾَٖ  ا٤ُٞه٣ب ك٢ أُغبٍ اهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ ػ٘ل اَُ٘بء اُؾٞآَ ًبٗذ اُ٘زبئظػ٘ل رؾ٤َِ ه٤ْ 

َُِ٘بء اُؾٞآَ ٝ اُلار٢ رؼب٤ٖٗ   %19.04ٝ َٗجخ  %80.95َجخ َُِ٘بء اُؾٞآَ ػ٤ِٜب ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ثبُ٘

  (11اٌَُْ ههْ ). ٖٓ أَُ٘خ

آَ ا٠ُ ٓوٗ ا٠ٌُِ اُؾبك اٝ أُيٖٓ ٣ٌٖٔ رل٤َو اُي٣بكح ك٢ َٗجخ ا٤ُٞه٣ب ػ٘ل ثؼ٘ اَُ٘بء اُؾٞ 

 ٝاٗقلبٗ َٗجخ ا٤ُٞه٣ب ا٠ُ كَْ ًجل١ ّل٣ل 
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 (: يزٕعػ لٛى انٕٛسٚب ػُذ انُغبء انسٕايم09انشكم سلى )

 

 

 (:رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى انٕٛسٚب يمبسَخ ثبنمٛى انطجٛؼٛخ10انشكم سلى )
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 فٙ انًدبل الألم يٍ انطجٛؼٙانٕٛسٚب(: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى 11انشكم سلى )

V .3.4انكشٚبرٍُٛٛ. َغجخCreat  ػُذ انُغبء انسٕايم ٔانغًُخ 

ٖٓ اَُ٘بء اُؾٞآَ ثٖلخ ػبٓخ  %63( كبٕ  َٗجزٚ 12ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اٌَُْ ههْ )

اهَ اٝ أًجو ٖٓ  رِي اُز٢ ٍغِ٘ب ه٤ْ بٓؾ/ٍ. آ 12ٝ 6ك٢ أُغبٍ اُطج٤ؼ٢ أُؾٖٞه ث٤ٖ  Creatُل٣ٜٖ ه٤ْ 

.ػ٘ل رؾ٤َِ ٗزبئظ اُو٤ْ الأهَ ٖٓ اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ ًبٕ رٞى٣غ %0ٝ  %37اُزٞا٢ُ  ٠أُغبٍ كٌبٗذ ػِ ٛنا

ك٢ ؽ٤ٖ َٗجخ اَُ٘بء اُؾٞآَ ٓغ ٝىٕ ٛج٤ؼ٢  %    26.31اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝاُلار٢ رؼب٤ٖٗ ٖٓ أَُ٘خ 

 (.13اٌَُْ ههْ ) % 73.68ًبٗذ 

ٝٛنا ٣٘زظ ػٖ فَِ ٝظ٤ل٢ ٠ٌُِِ ٝٛنا الافزلاٍ ٣ؼٞك ا٠ُ ؽلٝس ى٣بكح ك٢  َٗجخ اٌُو٣بر٤ٖ روَ ك٢ اُلّ

 ٍوػخ اُزو٤ّؼ اٌُج٤ج٢ ٝا٤َٗبة اُجلاىٓخ ا٣ٌُِٞخ فلاٍ كزوح اُؾَٔ ثَجت ى٣بكح ؽغْ ا٠ٌُِ ُِلّ اُلاىّ

 (Henry J., 1974)ُزٞك٤و ٓزطِجبد اُغ٤ٖ٘ .  

 َغبء زٕايم َغبء زٕايم يغ انغًُخ

19,04% 

80,95% 
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 Créat(: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى 12انشكم سلى )

 

 انًدبل الألم يٍ انطجٛؼٙ فٙ  Creat(: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى 13انشكم سلى )

V .4.4 انغكشػُذ انُغبءانسٕايم ٔانغًُخ :. َغجخ 

آوأح ؽبَٓ( ًبٕ رٞى٣غ اَُ٘بء ؽَت ه٤ٔخ اٌَُو ك٢ اُلّ ٓوبهٗخ ثبُو٤ْ  50ػ٘ل كهاٍخ اُؼ٤٘بد )

ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ إ َٗجخ  2023َ٘خ ُ OMSُؼب٤ُٔخ ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ ااُطج٤ؼ٤خ ا٢ُٕٞٔ ثٜب ٖٓ هجَ 
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 الم يٍ انمًٛخ انطجٛؼٛخ انمًٛخ انطجٛؼٛخ اكجش يٍ انمًٛخ انطجٛؼٛخ

0% 
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37% 

Creat رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى      

 َغبء زٕايم َغبء زٕايم يغ انغًُخ

26,31% 

73,68% 
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ًبٗذ اُ٘زبئظ ٓٞىػخ ؽَت ٓغبٍ اُو٤ْ ٖٓ اُطج٤ؼ٤خ .ؽ/0.92ٍاٌَُو ػ٘ل أُوأح اُؾبَٓ لاثل إ لا رزغبٝى 

 (.14. ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اٌَُْ ههْ )%22ٝ  %6 %72ٝالأهَ ٝالأًجو ػ٢ِ اُزٞا٢ُ: 

ٖٓ  %64.28َ٘جخ اٌَُو ك٢ اُلّ، ٍغِ٘ب إ  َٗجخ ػ٘ل رؾ٤َِ ٗزبئظ اُو٤ْ فبهط أُغبٍ اُطج٤ؼ٢ ُ

. آب اَُ٘بء اُؾٞآَ ٝ اُلار٢ ُل٣ٜٖ ٍٔ٘خ IMCاَُ٘بء اُؾٞآَ ٝ اُلار٢ ُل٣ٜٖ ٝىٕ ٛج٤ؼ٢ ؽَت ٓإّو

هاعغ ا٠ُ اُزـ٤واد اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ٝ اُٜو٤ٗٞٓخ اٌُج٤وح  (.15ههْ ) .اٌَُْ% 35.71كٌبٗذ اَُ٘جخ 

٠ ظٜٞه افزلالاد ػل٣لح ٜٓ٘ب اٌَُو اُؾ٢ِٔ ٝ ى٣بكح اُٞىٕ  ئٙبكخ ا٠ُ أُٖبؽجخ ُلزوح اُؾَٔ ٓب ٣إك١ اُ

اكواى ا٤ُْٔٔخ ُجؼ٘ ٛوٓٞٗبد اُؾَٔ ٝاُز٢ رٚبك ػَٔ الا٤َُٖٞٗ اُن١ ٣لوى ٖٓ ؿلح اُجٌ٘و٣بً ؽ٤ش 

أ١ فَِ ك٢ ػَٔ اُجٌ٘و٣بً ٣إك١ ا٠ُ إ اكواى الا٤َُٖٞٗ اص٘بء اُؾَٔ ُٖ ٣ٌٕٞ ًبف ٤ُٚبك ػَٔ ٛوٕٓٞ 

٣٘زظ ػ٘ٚ اهرلبع ٓؼلٍ اُـًِٞٞى ك٢ اُلّ ٣َٝجت ثناُي ٌٍو١ اُؾَٔ  ٛنا ٓب ٣لَو اهرلبع َٗجخ اُؾَٔ ٓٔب 

 دٝع٤٘بواٍزٛوٕٓٞ  رأص٤وو ػ٠ِ اٌَُو أُواكن ُِؾَٔ آب ثبَُ٘جخ ُ٘ؤ اٌَُو كبُلّ روزٖ

ى٣بكح اٍزٜلاى ٓزطِجبد اُغ٤ٖ٘ ٝ عٜخ أفوٟ اٙطواثبد اُغٜبى ا٢ُٜٔٚاُجوٝع٤َزوٕٝ ٖٝٓ ٝ

 (Merger et al.,  2001;Young J., 2007)  .ا٤ُْٔٔخٝ

 

 يمبسَخ ثبنمٛى انطجٛؼٛخ  Glyى (: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت ل14ٛانشكم سلى )

 الم يٍ انمًٛخ انطجٛؼٛخ انمًٛخ انطجٛؼٛخ اكجش يٍ انمًٛخ انطجٛؼٛخ

22% 

72% 

6% 

 َغجخ انغكش فٙ انذو
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ٔػلالزّ ثبنغًُخGly  (: رٕصٚغ انُغبء انسٕايم زغت لٛى 15انشكم سلى )

 َغبء زٕايم َغبء زٕايم يغ انغًُخ

35,71% 

64,28% 
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 خبرًخ

٤و٤خ،  ٝهل ٣ٌٕٞ ُٜب أصبه ٝػٞاهت ٝف٤ٔخ. ؽ٤ش ٌِْٓخ ٕؾ٤خ ؽو إٔ أَُ٘خًلد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد أ

ري٣ل أَُ٘خ أص٘بء اُؾَٔ ٖٓ فطو ؽلٝس ٓٚبػلبد ٌَُ ٖٓ الأّ )اهرلبع ٙـٜ اُلّ، ٝكاء اٌَُو١( ُٜٝب 

رأص٤واد ػ٠ِ اُغ٤ٖ٘ ٝاُز٢ هل رزَجت ك٢ ظٜٞه ثؼ٘ اُزْٞٛبد، ًٔب رؼب٢ٗ اَُ٘بء مٝاد اُٞىٕ اُيائل 

 ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ اُٞلاكح.

ػ٠ِ ٛنٙ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ إٔ ٗإًل اُؼلاهخ ا٤ُٛٞلح ث٤ٖ أَُ٘خ ٝأُٚبػلبد أُقزِلخ ػ٠ِ  ٝاػزٔبكا

 أُوأح اُؾبَٓ.

ؽ٤ش ٍغِ٘ب إٔ أَُ٘خ ػ٘ل ٛنٙ اُلئخ ٖٓ اَُ٘بء ٣ٌٖٔ إٔ رإصو ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُؼب٤٣و اُج٤ُٞٞع٤خ 

 َُٔ٘خ.اعزٔبػ٤خ  رأص٤و ٓجبّو ُلإٕبثخ ثب ٝاُج٤ًٞ٤ٔب٣ٝخ ًٔب إٔ ُِؼٞآَ ا٤ٍَُٞٞ

٣ٖ٘ؼ اُؼل٣ل ٖٓ فجواء اُٖؾخ الاٛزٔبّ اًضو ثأٍِٞة اُؾ٤بح، اُٜ٘ٔ اُـنائ٢، ٝٓٔبهٍخ اُْ٘بٛبد 

 اُو٣ب٤ٙخ ُِٞهب٣خ أٝ اُؾل ٖٓ اُزؼوٗ ُٔقزِق آواٗ اُؼٖو ٜٝٓ٘ب أَُ٘خ.
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 لبئًخ انًصبدس ٔانًشاخغ

 انًشاخغ ثبنهغخ انؼشثٛخ:

 . ث٤ُٞٞع٤ب الاَٗبٕ .كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.)2010(اُؾبط . ؽ٤ٔل اؽٔل .1

. َٓزٟٞ اُٞػ٢ ثٔلب٤ْٛ اُٖؾخ الاٗغبث٤خ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ )2011(هثب ا٤َُل ٝ محمد اث٤ًَٔٞ.  .2

. خهٍبُخ ٓبعَز٤و. اُغبٓؼخ الاٍلا٤ٓخ. ػٔبكح اُلٝاٍبد اُؼ٤ِب. ٤ًِخ اُزوث٤ الاٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ك٢ ؿيح.

 ٝٛوم رله٣ٌ  اُؼِّٞ .ؿيح.أُ٘بٛظ  هَْ

 ٍٞه٣ب.  رٔو٣٘ الآٞٓخ ٕٝؾخ أُوأح .٤ًِخ اُزٔو٣٘ .عبٓؼخ ؽٔبح. 2019-2018هٙب ؽج٤ت  .3

 . ك٤َُٞٞع٤ب ػِْ ٝظبئق الاػٚبء. الاٌٍ٘له٣خ)1999( .اَُٞكإ ؽ٤بح ٝ ػضٔبٕ اثوا٤ْٛ .4

لٌو ٗبّوٕٝ  (.ٛوٓٞٗبد اُـلك اُْٖ ٝاُـلك اُز٘ب٤ٍِخ. اُطجؼخ الا٠ُٝ،كاه ا2008ُاُؼِٞع٢ ٓ) .5

 ٝٓٞىػٕٞ

اُلٕٛٞ(.٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ -الا٤َُٖٞٗ-. اُٜوٓٞٗبد )اٌَُو )2020 (ؿٖٕٞ كبَٙ ٛبك١. .6

 ٝػِّٞ اُو٣بٙخ .اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خ .اُؼوام .

 .الاهكٕ. . أَُ٘خ اصبهٛب ٝآواٜٙب ٝاُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ٝػلاعٜب)2018 (ًبَٓ اُؼغ٢ِٗٞ. .7

. ٌٍو اُؾَٔ هَْ الأٓواٗ اُجبٛ٘خ ٝٝؽلح اُـلك )2010(ه ف٤ِلخ .ُج٠٘ كوط اُز٢ٗٞ ٝ كًزٞهح ٝلاء أٗٞ- .8

 أُٖبء ٝاٌَُو .عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ

. آواٗ ا٤ٌُِخ ٝاُغٜبى اُج٢ُٞ ٝاُؾَٔ .٤ًِخ اُطت اُجْو١. عبٓؼخ )2020-2019(محمد اُؼغ٢ٔ. .9

 ؽٔبح. ٍٞه٣ب. 

 .اُؾو٣خ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ .ك٤َُ الاٍوح ك٢ اُؾَٔ ٝ اُٞلاكح.)2008(محمد فبُل . .10

. ٓوٗ اٌَُو أٍجبثٚ ٝٓٚبػلبرٚ ٝػبُغٚ. أٗٞاع ٓوٗ اٌَُو أٍجبثٚ ٝ  (2007)محمد ٍؼل اُؾ٤ٔل. .11

 23-22أػواٙٚ .عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك ،اُو٣بٗ ،أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ .اُطجؼخالا٠ُٝ، ٓ 

 1. ٓلٟ اٗزْبه كاء أَُ٘خ ػ٘ل ِٛجخ اُغبٓؼخ. ؽ٤ُٞبد عبٓؼخ اُغيائو)2016(محمد ػ٠َ٤. .12

 اُضب٢ٗ. اُغيء 29اُؼلك

(.ٓقبٛو اهرلبع ٙـٜ اُلّ ُِؾٞآَ...َٛ  ٣إصو ػ٠ِ اُغ٤ٖ٘ ؟،عو٣لح ا٤ُّٞ اَُبثغ 2021ٓؾٔٞك علاٍ. ) .13

 ،فبُل ٕبُؼ،اُوبٛوح

 . ك٤َ٤ُٞٞع٢ الاَٗبٕ .كاه اٌُزبة اُغبٓؼ٢ .الآبهاد .)2012(ٓلؽذ ؽَٖ ف٤َِ محمد.  .14

 خ ث٤ٖ اٌَُبٕ .عبٓؼخ اُج٣ٞوح. . هواءح ك٣ٔٞؿواك٤خ لاٗزْبه أَُ٘)2017(َٓب٢ٗ كب٤ٛٔخ . .15

أصو أُٜ٘بط اُؼ٢ِٔ أُووه ُٔبكح الأ٣وٝث٤ي ػ٠ِ فل٘ َٗجخ اُْؾّٞ ٝ ٝىٕ ( ، ٠٘ٓ2001 ٛبُت صبثذ  ) .16

 .  62 – 43اُغَْ ، ٓغِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ، اُؼلك  اُواثغ ، أُغِل اُؼبّو ، ٓ 

 .اُؾبَٓ. ٓغِخ ٓٞٙٞع أُوأح )2015(ٗنه ؽَٖ . .17
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 انطٕل انٕصٌ انؼًش  انشلى

سلى 

 يذح انسًم انسًم

يكبٌ 

 عكش IMC hb urée créa c u gly انًؼٛشخ

   PH=7 0.92 / / 10.8 31.55 أُل٣٘خ  أ٣بّ  4اٍجٞع + 24 4 1.67 88 41 1

   PH=6 0.87 / / 10.8 21.57 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل 25 2 1.71 63 30 2

   PH=6 0.75 7 0.19 10.1 31.66 اُو٣ق اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل34 6 1.61 82 40 3

   PH=7 1.04 / 0.15 10.8 22.79 أُل٣٘خ  أ٣بّ 4اٍجٞع +  26 4 1.65 62 40 4

   PH=6 0.76 6.6 0.26 11.6 30.53 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل36 2 1.62 80 32 5

   PH=6 0.88 / / 11 25.09 أُل٣٘خ  ٞع ٤ٓٞ٣ٖٝاٍج16 2 1.66 69 28 6

   PH=6 0.99 5 0.12 11.9 32 اُو٣ق اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل 22 3 1.5 72 24 7

   PH=6 1.04 6 0.15 12 27.57 أُل٣٘خ  أ٣بّ 3اٍجٞع +34 5 1.65 75 37 8

   PH=7 0.9 3.1 0.5 11 21.45 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل 21 4 1.7 62 37 9

   PH=7 1.26 5.6 0.14 13.1 23.95 أُل٣٘خ  أ٣بّ 3اٍجٞع +  23 6 1.83 80 36 10

   PH=6 0.72 5 / 10.5 25.7 اُو٣ق أ٣ب4ّاٍجٞع + 35 4 1.58 64 34 11

   PH=7 0.83     10.1 31.25 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل36 1 1.65 85 22 12

   0.94   7 0.24 10.9 15.74 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل16 1 1.8 51 30 13
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       7 0.13 11.5 17.16 أُل٣٘خ  اٍجٞع ٣ّٝٞ ٝاؽل19 4 1.87 60 30 14

       7 0.15 12.1 29.85 أُل٣٘خ  أٍجٞع 29 3 1.64 83 32 15

       5 0.09 11.1 21.6 اُو٣ق أ٣ب5ّأٍجٞع+17 3 1.8 70 28 16

       7.5 0.32 13.2 30.87 اُو٣ق أٍجٞع+ 20ٖ٤ٗٞ٣ 5 1.69 88 37 17

     36 6 0.1 12.3 27.41 أُل٣٘خ  أٍجٞع+ 22ٖ٤ٓٞ٣ 1 1.61 71 30 18

     37.5     12.7 24.67 أُل٣٘خ  أ٣ب3ّأٍجٞع+ 18 4 1.52 57 38 19

       6 0.11 8 27.57 أُل٣٘خ  أ٣بّ 3أٍجٞع+31 4 1.56 67 37 20

       6 0.29 9.7 24.69 أُل٣٘خ  أ٣ب3ّأٍجٞع+32 3 1.56 60 35 21

       5 0.12 14.2 28.3 أُل٣٘خ  أ٣ب5ّأٍجٞع+20 1 1.65 77 26 22

     20 / 0.16 11.2 29.06 اُو٣ق أٍجٞع29 2 1.7 84 37 23

     38 4 0.13 13.5 24.56 أُل٣٘خ  أٍجٞع19 2 1.7 71 32 24

     33 / 0.12 11.9 18.38 اُو٣ق أٍجٞع31 4 1.65 50 28 25

     33 7.2 0.25 12.3 27.36 أُل٣٘خ  أ٣ب4ّأٍجٞع+22 2 1.69 78 33 26

     30.9 4.6 0.11 11 24.27 اُو٣ق أٍجٞع30 3 1.56 59 33 27
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     37.6 4.7 0.16 12.5 35.15 أُل٣٘خ  أ٣ب5ّأٍجٞع+35 2 1.6 90 30 28

     29 / / 9.7 23.45 أُل٣٘خ  أ٣ب5ّأٍجٞع+30 2 1.56 57 29 29

   0.72 / 6 / 12.3 21.05 أُل٣٘خ  أ٣ب3ّأٍجٞع+30 3 1.69 60 32 30

   PH=6 0.77 5.3 0.15 13.6 23.43 أُل٣٘خ  أٍجٞع21 1 1.6 60 27 31

   PH=8 0.84 6 0.24 11.4 33.2 أُل٣٘خ  أٍجٞع28 3 1.6 85 38 32

   0.67 / 4 0.19 11.4 22.36 اُو٣ق أ٣ب4ّأٍجٞع+34 4 1.54 53 34 33

   PH=7 1.07 7 0.17 11 32.12 اُو٣ق ا٣ب3ّأٍجٞع+38 1 1.58 80 33 34

  X 0.97 / 5.9 0.24 8 23.89 أُل٣٘خ  أ٣ب4ّأٍجٞع+24 6 1.65 65 37 35

   PH=6 0.89 5.5 0.16 9.1 28.8 أُل٣٘خ  أ٣ب3ّأٍجٞع+34 4 1.56 70 31 36

   PH=6 0.94 6.8 0.11 12.2 25.39 أُل٣٘خ  أٍجٞع30 1 1.6 65 27 37

   0.82 / 4 0.12 11.5 30.45 أُل٣٘خ  أٍجٞع24 3 1.56 74 39 38

   0.85 / 6 0.1 11.2 25.6 أُل٣٘خ  أٍجٞع29 4 1.7 74 32 39

   0.79 / 5 0.15 12.8 30.11 أُل٣٘خ  أ٣ب3ّأٍجٞع+21 4 1.61 78 33 40

   PH=6 0.76 7 0.12 8.2 28.37 اُو٣ق أ٣ب3ّأٍجٞع+32 3 1.7 82 37 41
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   PH=6 0.74 6 0.13 10.1 33.2 أُل٣٘خ  أٍجٞع27 1 1.6 85 24 42

   0.72 / 7 0.1 11.7 25.39 أُل٣٘خ  أٍجٞع35 1 1.6 65 28 43

 

        

  

 

     انزسبنٛم        

 انطٕل انٕصٌ انؼًش  انشلى

سلى 

 IMC     انسًم

يكبٌ 

 hb plt (mg/l) urée créa c u gly انؼًم  انًؼٛشخ

صيشح 

 عكش TSH انذو

289ˣ 10 10.9 / أُل٣٘خ 26.83 2 1.65 73 19 1
3 
 / 5.2 PH= 6 0,74g/l O

+
 1.867   

141ˣ 10 12.6 / أُل٣٘خ 36.67 1 1.61 95 27 2
3
 0.13 4 / 0.93 B

+
 /   

250ˣ 10 13.2 / أُل٣٘خ 26.97 1 1.67 75 23 3
3
 / / / / O

+
 1.273   

324ˣ 10 11.4 / أُل٣٘خ 32.87 3 1.7 95 28 4
3
 / 7 PH= 7 0.87 A

+
 /   

233ˣ 10 11.1 / أُل٣٘خ 33.95 5 1.64 91 41 5
3
 0.3 / / 1.27 B

+
 0.993   

200ˣ 10 12.1 / أُل٣٘خ 26.71 4 1.62 70 31 6
3
 0.27 / PH=8 0.83 O

+
 /   

184ˣ 10 13.2 / أُل٣٘خ 26.11 4 1.64 71 24 7
3
 / / / / O

+
 /   

106ˣ 10 11.8 / اُو٣ق 25.09 2 1.65 68 40 8
3
 0.12 6.5 / 1.14 A

+
 2.83   
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283ˣ 10 14 / أُل٣٘خ 26.1 1 1.65 73 34 9
3
 0.1 6 / 0.74 O

+
 0.83   

197ˣ 10 12.9 / أُل٣٘خ 40.64 4 1.67 113 36 10
3
 / / / 0.74 O

+
 1.451   

199ˣ 10 12.5 / أُل٣٘خ 30.79 5 1.7 89 36 11
3
 / / PH=8 0.92 O

+
 0.638   

211ˣ 10 13.8 / أُل٣٘خ 40.39 4 1.74 122 29 12
3
 0.16 7.78 / 0.88 O

+
 1.71   

255ˣ 10 12.9 / أُل٣٘خ 29.68 4 1.6 76 28 13
3
 / / PH=6 0.72 O

+
     

208ˣ 10 11.49 / أُل٣٘خ 28.41 4 1.67 79 32 14
3
 0.18 6.92 / 0.77 B

+
 0.97   

191ˣ 10 13.1 / أُل٣٘خ 35.97 3 1.67 100 26 15
3
 0.29 6.4 / 0.67 O

+
 /   

260ˣ 10 11.8 / أُل٣٘خ 26.47 3 1.65 72 31 16
3
 0.22 7.26 / 0.79 O

+
 2.726   

324ˣ 10 11.4 / أُل٣٘خ 24.65 3 1.71 92 28 17
3
 / 7 PH=6 0.85 A

+
 /   

237ˣ 10 12.2 / أُل٣٘خ 26.25 1 1.67 73 26 18
3
 0.17 6.98 / 0.91 B

+
 1.36   

153ˣ 10 11.5 / أُل٣٘خ 37.77 3 1.5 85 25 19
3
 / 6 / 0.73 O

+
 /   

259ˣ 10 9.4 / أُل٣٘خ 25.53 1 1.68 72 39 20
3
 / / / 0.69 O

+
 /   

180ˣ 10 12.1 / أُل٣٘خ 24.16 1 1.55 58 33 21
3
 0.12 5.3 PH=6 0.79 A

+
 1.08   



 انًلازك 

 

45 

 

154ˣ 10 11.8 / أُل٣٘خ 31.14 3 1.7 90 31 22
3
 0.17 7 / 0.8 A

+
 /   

228ˣ 10 11.2 / أُل٣٘خ 23.5 3 1.53 55 31 23
3
 0.13 4.8 PH=6,5 0.84 O

+
 3.31   

287ˣ 10 12.2 أٍزبمح أُل٣٘خ 29.43 2 1.73 88 40 24
3
 0.21 6.08 / 0.77 O

+
 /   

276ˣ 10 12.7 / أُل٣٘خ 31.25 4 1.6 80 37 25
3
 0.25 6.09 PH=6 0.76 A

+
 /   
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 انًهخص

رٜلف ٛنٙ اُلهاٍخ ُزؾ٤َِ رأص٤واد اُٞىٕ اُيائل أٝ أَُ٘خ أص٘بء كزوح اُؾَٔ ػ٠ِ ٓقزِق أُإّواد 

أُإٍَخ اُؼ٤ٓٞٔخ ُِٖؾخ ئٓوأح ؽبَٓ ك٢  68ؽ٤ش أعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ، ٝأُؼب٤٣و اُج٤ُٞٞع٤خ

 .2023ثجبر٘خ ٖٓ ٍ٘خ اُغٞاه٣خ ؿ٘ب١ اُؼٔو١ ثأّ اُجٞاه٢ ٝأُإٍَخ الاٍزْلبئ٤خ اُغٞاه٣خ ُِٔؼنه 

ٖٓ اَُ٘بء ك٢ اُؼ٤٘خ أُلهٍٝخ رؼب٤ٖٗ ٖٓ اُي٣بكح أُلوٛخ ك٢ اُٞىٕ ٝمُي  %32.34ُول لاؽظ٘ب 

. ًٔب ٍغِ٘ب إٔ ٌُٔبٕ اُؼ٤ِ ٝرؼلك اُٞلاكاد رأص٤و ٓجبّو ُلإٕبثخ ثبَُٔ٘خ. ًٔب أًلد IMCاػزٔبك ػ٠ِ 

ب: َٗجخ اٌَُو١ ك٢ اُلّ، ا٤ُٞه٣ب، اٌُو٣بر٤٘٤ٖ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُزـ٤واد ك٢ ٓقزِق أُؼب٤٣و أُلهٍٝخ ٝأٜٛٔ

 ٝا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ.

 .انسًم، انغًُخ، انزأثٛشاد اندبَجٛخ ٔانًؼبٚٛش انجٕٛنٕخٛخ: انكهًبد انًفزبزٛخ

 

RESUME 

Cette étude vise à analyser les effets du surpoids ou de l'obésité pendant la 

grossesse sur différents indicateurs et paramètres biologiques. Cette étude a été 

menée sur 68 femmes enceintes dans l'établissement public de santé de Ghanai 

Elaamri, à Oum El-Bouaghi, et l'établissement hospitalier d’Maathar, Batna, 

durant de l'année 2023. 

Nous avons remarqué et en se basant sur l’IMC, que 32,34% des femmes de 

l'échantillon étudié souffrent d'une prise de poids excessive. Nous avons 

également constaté que le lieu de vie et que les femmes multipares ; ont un 

impact direct sur l'incidence de l'obésité. Nous avons enregistrés également 

confirmé l'évolution des différents paramètres étudiés dont les plus importants 

sont : la glycémie, l'urée, la créatine et l'hémoglobine. 

 

Mots clés : Grossesse, obésité, paramètres biologiques et effet secondaire 

 


