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  مقدمة:

خلق الله سبحانھ وتعالى النباتات على الأرض قبل خلقھ للإنسان وجعل اسباب  

نسان یستعمل النباتات كغذاء ونا بما تنتجھ من خیرات، فكان الإوسائر الأحیاء مرھ معیشتھ

  )2009(غسان.  .حتى أصبح یزرعھا وتارة اخرى یستعملھا كدواء للعلاج

لإنسان منذ فجر التاریخ الأعشاب الطبیة وفوائدھا العلاجیة المختلفة، فقد برع عرف ا

الصینیون والمصریون القدماء في علم التداوي بالأعشاب؛ حیث استخدموا العدید من ھذه 

الأعشاب في علاج الكثیر من الأمراض، بالإضافة إلى استخدامھا في التحنیط، وكذلك في 

  أمور الزینة والتجمیل.

الرغم من التطور الھائل في علم الأدویة، وظھور أعداد ھائلة من الأدویة في شتى وب

مجالات العلاج وخاصة خلال القرن الماضي، فإن الحقبة الأخیرة شھدت عودة إلى استخدام 

الأعشاب الطبیة في علاج الأمراض كواحدة من أھم فروع الطب البدیل، ولا یقتصر 

، الكثیر من بلدان العالم المتقدم، بل تعداھا إلى ةلى الدول النامیالاھتمام بالتداوي بالأعشاب ع

لان الادویة الطبیعیة لیس لھا تأثیرات جانبیة ولا أضرار سلبیة عند تناولھا فھي غنیة بالمواد 

. الفعالة من الناحیة البیولوجیة، الفیسیولوجیة والكیمیائیة مما تؤدي إلى العلاج داخل الجسم

  )2000 .(الشحات

تنوع طرق استخدام الأعشاب الطبیة، من استخدام منقوع أو مغلي النبات الكامل ان 

إلى استخلاص المواد الفعالة، واستخدامھا في صور تراكیب صیدلیة مختلفة، وتعد العودة 

لاستخدام النباتات الطبیة في العلاج ھي عودة للطبیعة، خاصة وأن العقاقیر التخلیقیة لھا 

فاذا أردنا الحفاظ على صحنتا وتجنب الكثیر  دة مقارنة بھذه الأعشاب.أعراض جانبیة متعد

من الامراض العصریة الممیتة، یتوجب على البشریة جمعاء ان تعود الى الطبیعة التي ھي 

ازدادت ومصدر حیاتنا، فكلما ابتعد الانسان عن الطبیعة كلما تسبب في فقدان التوازن فیھا، 

ن في الازمنة الغابرة، حیث تعتبر النباتات فریدة في خصائصھا الامراض الغریبة التي لم تك

البیولوجیة، اذ یمكن اعتبار كل نبتة بحد ذاتھا مصنعا كیمیائیا كاملا ینتج من المواد ما یفوق 

فان ھناك مجموعة أخرى من  ةطاقة أي مخلوق اخر. بالإضافة الى مركبات الایض الاولی

داخل النباتات المختلفة وتسمى بالمنتجات الطبیعیة المركبات التي تتكون كناتج ثانوي 

 انراض دون مضاعفات أخرى فالثانویة، ونظرا لفعالیتھا الدوائیة والعلاجیة لكثیر من الام

بالمواد الحیویة الفعالة التي تتواجد بنسب مختلفة من نبات  تسمى ھذه المنتجات الطبیعیة

  ).Bruneton. 1999. 1993. ھیكل 1986(الشحات لاخر. 

لمعرفة اسرار النباتات معرفة حقیقیة، من اجل في رحلة البحث الدائمة والمستمرة 

العوامل الداخلیة  تأثیرومدى الالمام بمكوناتھا الكیمیائیة الفعالة ید خصائصھا العلاجیة وتحد

الظروف المناخیة...)، من  للنبتة (مراحل النمو) والعوامل الخارجیة (طریقة الاستخلاص،

  تھدف الى:ستغلالھا في شتى المجالات، فإن دراستنا المتواضعة أجل ا
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  كمیة الفینولات الكلیة، والفلافونویدات في سبعة أنواع من التمور  وتقدیراستخلاص

(منطقة » دقلة نور، مش دقلة، الغرس، ارشتي، یتیمة وطنطبوتش«الجزائریة 

ر. وكذا تحدید بسكرة)، على ثلاث مراحل من النضج، خلال، بسر ومرحلة التم

 فعالیتھا المضادة للأكسدة.

 استخلاص الزیت الأساسي من نبتةRosmarinus officinalis   بواسطة

Hydrodistillation  ثم قطار مختلفةلأمن الجزء الھوائي للنبتة  الجرف البخاريو ،

 .GC-MSاجراء التحلیل الفیزیوكیمیائي ب

 لأجزاء لافونویداتالفوالمركبات الفینولیة  وتقدیر كمیة استخلاص 

(الجزء الھوائي، والبدور)، من منطقتین مختلفتین،  ،Petroselinum crispum.Mنبتة

 ممن الشرق الجزائري، منطقة بابار بولایة خنشلة، ومنطقة عین فكرون بولایة أ

 .DPPHبواسطة  للأكسدةالبواقي. كما قمنا بتقدیر الفعالیة المضادة 

 استخلاص الزیت الاساسي بطریقة hydrodistilation  لنبتةLaunaea nudicaulis 

النشاط و للأكسدةكما قمنا بقیاس الفعالیة المضادة . GC-MSبوتحلیلھ بواسطة 

 .Phlomisو  Launaeaزیت لالمضاد للبكتیریا 

  تتضمن ھذه الاطروحة ثلاث أجزاء رئیسیة:

ت الطبیة، خصص ھذا الجزء لدراسة مركبات الایض الثانویة للنباتاالجزء الأول: 

مضادات الاكسدة بصفة الى المركبات الفینولیة وفي الأخیر تطرقنا  ،كالزیوت الأساسیة

  .عامة

تناولنا في ھذا الجزء عمومیات حول النباتات قید الدراسة. (النخلة، نبتة الجزء الثاني: 

Rosmarinus officinalis،  نبتةPetroselinum crispum.M و Launaea nudicaulis  و

Phlomis herba. حیث تطرقنا الى التسمیة العلمیة لھذه النباتات، انواعھا، اماكن (

  تواجدھا وكذلك استخداماتھا.

دراسة عامة لجمع العینات قید الدراسة، طرق  تضمن ھذا الجزءالجزء العملي: 

استخلاص المركبات الفینولیة، تقدیر كمیة الفینولات الكلیة والفلافونویدات، وقیاس 

. كما تطرقنا الى استخلاص الزیوت الأساسیة، ثم التحلیل DPPHا باستعمال فعالیتھ

  . GC-MSبواسطة 

  وفي الأخیر تم انھاء الاطروحة بعون الله وحفظھ بخلاصة للنتائج المتحصل علیھا.

 



 

 

   1الجزء 
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I. الطبیة النباتات  

 :الطبیة النباتات عن تاریخیة لمحة .1-1

 النقوش حیث أن. سنة 5000 من رأكث إلى الصین الطبیة في النباتات استخدام یعود
 منذ مستعملا كان الخشخاش أن نبات تثبت النھرین، بین ما بلاد في الموجودة المسماریة،

نبتة طبیة تم استخدامھا في مجال الطب  12وقد تم جرد أكثر من . سنة 2000 من أكثر
 ، منھا)یلادقبل الم سنة 1500 حوالي( لإیبرت الطبیة التقلیدي من طرف المجموعة البردیة

  .(ANTON, 1999) ...) الثوم الخروع،(

قبل  عام 4000 من أكثر یعتبر المصریون، أول من أسس المملكة النباتیة وذلك قبل
 جواھر على تحتوي صغیرة جرات على العثور تم. وروحیة جمالیة لأسباب ،المیلاد

 العطور بعض جد أنالتربنتین، حیث و زیت تم استخدام وبالفعل .الملوك توابیت في وعطور
  مقطرة. زیوت شكل على علیھا الحصول تم

أسست  ودمشق والبصرة بغداد في العربیة الحضارة عندما قامت لاحق، وقت في
. التقطیر لفن كبیرة دفعة وأعطت والعطور، التوابل تجارة لتطویر رئیسیة، تجاریة مراكز

 الجاف. قام" التقطیر وصف كتابھ في ذكر والذي ،)م 815-721( جابر ابن حیان كان
Giovanni Baptista della Porta (1540-1615 .(الذي " التقطیر"  الشھیر عملھ في

كما كان . التقطیر مجال في للعرب المتقدمة المعرفة بذكر ،1567 أنجزه عام
  .كیمیائیة نظر وجھة من الأساسیة الزیوت وصف من أول  (1738-1668)ھیرمان

 الكیمیاء نتیجة تطور الكیمیائي، مع استعمال العلاجو العشرین، القرن بدایة في
  .الأعشباب تراجع في استخدام طب أدى إلى التركیبیة،

I -2تعریف .: 

الطبیعیة ذات  الأولیة المواد جمیع دراسة ھي ،"Materia Medica" الطبیة، المادة
 المنتجات على اقتصارھا ویمكن الى یومنا ھذا بالعقاقیر، تدعى تزال ولا. الطبي الاستخدام

 )1(الشكل  .(PARIS et Hurabielle, 1981) نباتي أصل من الخام

  :المستعملة مباشرة في الطب، نجد أیضًا النباتات عن النظر بغض

 .النباتات السامة  

  بعض النباتات الغدائیة، مثل القھوة، التوابل، الزیوت النباتیة المستعملة في الصناعة
  مینات.وكذلك الفواكھ الغنیة بالفیثا

  :النباتات المستعملة في الصناعة والتي لدیھا بعض الاستعمالات في الصیدلة مثل
 الفول( الزیتیة النباتات العطریة (الورد، الیاسمین، الخزامى...الخ)، والنباتات

 .(PARIS et Hurabielle, 1981) )الصویا فول الخروع، السوداني،
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اختیار  عملیة في للغایة مھم التقلیدیة النباتیة المستحضرات لمختلف التجریبي الاستخدام إن
 .(Gurib-Fakim A. 2006) النباتات. فعالیة

Plante Médicinale

Culture
Amélioration

Cueillette

Plante Cultivée
Améliorée

Production, Marché,(économie)

DROGUE

Controle- Normalisation- Essia
Conservation- Stokage

Plante
toxique

Diagnose

Conseils

ENNATURE

Tisanes
Epices

TRAITEE

Extraction
Macération
Lixiviation
Décoction

Préparations
galéniques

PRINCIPES
ACTIFS

SPECIALITES

Hémisynthése

Plante
industrielle

Alimentation
Diététique
Parfums
Cosmétiques
Savons
Textiles

  

  .(PARIS et Hurabielle, 1981)استعمال النباتات الطبیة : 1الشكل 
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IIالزیوت الأساسیة . :  

II -1:تعریف .  

 المواد من معقد خلیط على تحتوي عالیة، ةبدرج مركزة ،دھنیة سائلة ھي عبارة مواد
 .Tigrine-Kordjani et al, 2006 ; Bourrel) المركبات من عشرات عدة من تتكون التيو

C. 1993). عند تحضیرھا بآخر أو بشكل یحدث لھا تعدیلات "(Bruneton, 1993; 

Chemat et al., 2007). وراق،الأ الجذور، اللحاء،( النبات أجزاء جمیع في موجودة 
 مثل البیئیة للعوامل یمكن. العالم من المناخیة المناطق في جمیع . توجد)والفواكھ الزھور

وت ھذه الزی وكمیة نوعیة في تحدید رئیسیا دورا تلعب أن والضوء والإشعاع الحرارة درجة
(Guenther, 1948  

II -2التركیب الكیمیائي للزیوت الأساسیة .  

 :رئیسیتین مجموعتین إلى ساسیةالأ الزیوت مكونات تصنیف یمكن

 ،Monoterpènes ،Sesquiterpènes مثل ،terpènes من تتكون التي الھیدروكربونات:
 .Diterpenesو

 .الكیتونات والكحولات الألدھیدات، الأسترات، مثل الأكسجینیة: المركبات

 .والكبریت النیتروجین مركبات أن نجد أیضا الأحیان بعض یمكن في

II -2 -1بات التربینیة.المرك: 

II -2 -1 -1:تعریف التربینات . Terpènes 

 الرئیسي المكون ھي .الطبیعة في منتشرة بكثرة جدا متطایرة جزیئات التربینات ھي
 5) المشكلة من isoprenicوحدتي إیزوبران ( عن یقل لا ما وھي اتحاد. الأساسیة للزیوت

  2الشكل  .(Bottin,2006) درات كربون

  

CH2CH2

CH3

2-methylbuta-1,3-diene2-methylbuta-1,3-diene
 (L'isoprène) 

  برانویزإالبنیة الأساسیة لوحدة  :2الشكل 
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II -2 -1 -2 .:الأقسام المختلفة للثربینات  

  monoterpenesالثربینات الأحادیة   . أ

في الطبیعة على نطاق واسع،  توجدعلى وحدتین من الأیزوبرین. تحتوي ت ھي مركبا
 ,Chemat. F et al)صناعة العطور في تستعمل بكثرة وخاصة في الزیوت الأساسیة. 

   .3 الشكل ومن بین بعض الأمثلة عن ھذه المركبات .(2007

 الثربینات الأحادیة غیر الحلقیة

  ألدھید                                                 كحول                                  

        

C H 2

CH 3
C H 3

CH 3 O H

                             CH 3
C H 3

CH 3

O H

                             CH 3
C H 3

CH 3

CHO

  

    

           Linalol (خزامي)               géraniol (ورد)                           citral (لیمون)  

ات حلقة واحدةذالثربینات الأحادیة   

 Carbures                                           كحول                                      

                                    

CH 3

CH 3
C H 2                                                               

CH 3

CH 3

O H

C H 3       

                       Limonène (لیمون)                                menthol (نعناع) 

 

أكسید- ایثر                                سیتون                                         كحول               

      

CH3

CH3 CH3

O

            

CH3

CH3
CH2

O

                        

C H 3

CH 3 C H 3

O H

 

               Menthone                   carvone                   eucalyptol                thymol                
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 الثربینات الأحادیة ثنائیة الحلقة

                                          Carbures                                                                 سیتون  

    

CH3

CH3

CH3

           

CH3

CH3

CH2

             

C H 2

C H 3CH 3                  C H 3CH 3

O

C H 3

 

           α pinène               β pinène                  sabinène                       thuyone  

  أمثلة عن الثربینات الأحادیة :3الشكل 

  

 :Sesquiterpènesالسیسكیثربینات   . ب

   الحیة الأنظمة من العدید في توجد. الایزوبرین من وحدات ثلاث على مركبات تحتوي وھي

  أمثلة عن السیسكیثربینات:

حلقیة                    غیر الحلقة ةثنائی                                                   

                                                          

C H 3

CH 3

CH 3 C H 3  

                                    Farnésol                                                     cadinène  

  

  بعض الأمثلة عن السیسكیثربینات. :4الشكل 

  

 :diterpenesج. الثربینات الثنائیة 

 أربع من تتألف. الأساسي ھیكلھا في كربون ذرة 20 على ھي مركبات تحتوي
 بنیة مختلفة 20 من یوجد أكثر النباتات، جمیع في توجد تقریبا. ایزوبرین وحدات

(Chemat. F et al, 2007).  
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  أمثلة:

   أحادیة الحلقة                                      ذات حلقة مفتوحة                    

CH3

CH3 CH3

HOH2C

CH3

                                           

CH3

CH3 CH3

HOH2C

CH3

CH3

 

                             Phytol                                             vitamine A (فیثامین أ) 

 

 ثلاثي الحلقة                                                   ثنائي الحلقة                   

                     
HOOC CH3

CH3
CH3

CH3

 

                        Ac. Agathique                                              Ac. Abiétique 

  بعض الأمثلة عن الثربینات الثنائیة. :5الشكل 

  

II -2 -1 -3 .:التخلیق الحیوي للثربینات  

II -2 -1 -3 -1 .:التخلیق الحیوي للثربینات الأحادیة  

  )6الشكل (یمكن تلخیص تخلیق الثربینات الأحادیة في النباتات. 
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  حیوي للثربینات الأحادیة.التخلیق ال :6الشكل 
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II -2 -1 -3 -2 .:التخلیق الحیوي للسیسكیثربینات  

  )7الشكل (یمكن تلخیص تخلیق الثربینات الأحادیة في النباتات. 

  التخلیق الحیوي للسیسكیثربینات.: 7الشكل 

II -3 .الأساسیة الزیوت استخدام  

 أھمیة وھي ذات مختلفة تأولیة في عدة قطاعا كمادة تستخدم الزیوت الأساسیة الطبیعیة
  :(Cavalli, 2002) كبیرة، ومن بین النشاطات التي تستعمل ھذه المواد

 :الصیدلة  . أ

 :التالي النحو على الزیوت الأساسیة استخدام یمكن

 تعطیر الأدویة التي یتم تناولھا عن طریق الفم (Ziming et al, 2006) 

 البابونج النعناع،( الفسیولوجیة نظرا لفعالیتھا ((PARIS et Hurabielle, 1981) 
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 :الصناعة  . ب

 طبیعي، أصل تركب من العطور من لاتزال العدید :التجمیل ومستحضرات . العطور1- ب
 PARIS) إلخ ... الیاسمین، الورد،: مثل .العطور أساس ھذه الزیوت الأساسیة ھي وبعض

et Hurabielle. 1981). 

 على) القرنفل زیت النعناع، اللیمون،( بعض الزیوت الأساسیة استخدام یتم :. الأطعمة2- ب
 .PARIS et Hurabielle)) المعجنات الفواكھ، عصیر( الأطعمة نكھة في واسع نطاق

1981 ; Ziming et al, 2006). 

II-4:دور الزیوت الأساسیة في النبات .  

 والحشرات وتجذب النحل البیئیة، النظم توازن في الأساسیة الزیوت تساھم الواقع، في
 خصائص وتمتلك من آكلات العشب والقوارض، النباتات وحمایة التلقیح عن ؤولةالمس

 نشطة مذیبات بمثابة تكون أن یمكن القاحلة المناطق وفي .للجراثیم مضاد للفطریات، مضادة
 .(Hay et al. 1993)للدھون  المحبة للمركبات بیولوجیا

II-5. الفیزیائیة للزیوت الأساسیة الخصائص:  

 ت الأساسیة عدة خصائص فیزیائیة منھا:تملك الزیو

 العادیة الحرارة درجة عند سائلة. 

 ،عطریة متطایرة. 

 شاحب أصفر أو اللون عدیم عموما. 

 1 من أقل عادة كثافتھا تكون. 

 دوران قوة مع مرتفعا یكون ما غالبا الانكسار معامل. 
 العضویة والمذیبات الكحول في لكن تذوب الماء، في للذوبان قابل غیر. )Paris et 

Hurabielle. 1981.( 

II -6الأساسیة للزیوت البیولوجیة . الفعالیة: 

 طب حیث تستخدم في. الفعالیات البیولوجیة من العدید على العطریة الزیوت تحتوي
حیث  البكتیري، المنشأ ذات المعدیة الأمراض ضد المطھرة لخصائصھا وذلك الأعشاب،

 البكتیریا مستوى على أو )(endocanalar Pellecuer et al. 1980 للبكتیریا تعتبر مضادة
 .Chaumont et Leger( الجلدیة الفطریات وضد) Viollon et Chaumont.1994( المھبلیة

1989(.  

III .المركبات الفینولیة  :   

III -1 .:عمومیات حول المركبات الفینولیة   

تواجد في النبات فقط وھي مركبات ت ولیة وتسمى ایضا عدیدات الفینولالمركبات الفین
.حیث تم  ;Bahorun. 1997) Mompon, B. 1998 ; (Lebham. 2005(خاصة بالنباتات) 
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تتواجد ھذه المركبات عموما على مستوى الجزء  مركب. 8000عزل واكتشاف أكثر من 
. حیث ان لون النبات والثمار یرجع الى %80الھوائي للنبتة خاصة الفواكھ والثمار بنسبة 

   في النبات وھي المسؤولة عن ظھور الالوان (أصفر، برتقالي، احمر...) الصباغات

المركبات الفینولیة (الأحماض الفینولیة، الفلافونویدات البسیطة) أھم مجموعة  تعتبر
  .(Beta et al, 2005)عند النباتات  الفیتو كیمیائیةفي المركبات 

ینولیة ھو وجود على الاقل حلقة ان البنیة الاساسیة او التركیب الاساسي للمركبات الف
حرة او  OHذرات كربون تحمل على الاقل مجموعة ھیدروكسیل  6 من اروماتیة مكونة

المركبات . .Bruneton. 1993). 2004 (Hennebelle ; مرتبطة (ایثر، استر، سكر...)
لة الفینولیة قد تكون على شكل مركبات بسیطة، متعددة، او على شكل معقدات في حدود الكت

  ).(Harbone, 1993 9000المولیة 

III -2 .لیةت الفینولمركباالاقسام المختلفة ل:  

المركبات الكیمیائیة انتشارا، ویمكن تقسیمھا  أكثرمن بین  یةالفینول المركباتتعتبر 
تكون مرتبطة عموما مع  وھذه الجزیئات. )1(جدول  الكربون وترتیب ذراتسب عدد ح

 .واحماض عضویةسكریات 

  )(Crozier,et al. 2006 بنیة بعض اقسام المركبات الفینولیة: 1 لالجدو
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  حسب العائلة الى: 8الشكل  ینولالفكما یمكن تقسیم عدیدات 

 Acides Phénoliques احماض فینولیة - 

 Flavonoïdes   فلافونویدات - 

  Tanninsالدباغ  - 

  

  دات الفینول مع بعض الامثلةیعدتقسیم : 8الشكل 

III -3 .دات الفینول:یعدلحیوي لالتركیب ا  

  طریقین ھامین ھما: نیل متعددات الفینول في النبات عیتم تشك

III -3-1 . عن طریق حمض شیكیمیكacide shikimique 

وھذا ما  acides Phénylalanines فینیل ألنینتتم بنقل ونزع الامین من احماض 
 اللجنین )(Knaggs. 2003 مض البنزویك، الفینولات البسیطةحیعطي مشتقات مثل 

lignanes ، اللیجنانligninesوالكومارینات ., coumarines  )Bruneton. 1993( 
 9الشكلفي ویمكن تلخیص ذلك 



ركبات الايض الثانويةم  

 14 

  

 ,. Crozier  et al)عن طریق حمض الشیكمیك الاحماض الفینولیةتشكیل  :9الشكل 

2006).  

PAL : phénylalanine ammonia-lyase ; C4H : cinnmate  4- hydroxylase. 

III -3-2 .(الخلات) عن طریق الاسیتات  

ذات حلقات مما یؤدي الى  poly B-coestersالتي تؤدي الى متعدد الاسیتات 
-dihydroxy-1,8أو  ophtoquinonesتشكیل مركبات متعددة الحلقات مثل: 

anthraquinones Bruneton, J.1999). (Naczk,  et al . 2004 ;  

III -4 .بات الفینولیة:الأقسام المختلفة للمرك  

III -4-1 .:الاحماض الفینولیة  

لذوبان في لتعتبر الاحماض الفینولیة ذات تواجد كبیر في النبات، وھي مركبات قابلة 

   ) (Iakovleva et al, 2007الى: المذیبات القطبیة ویمكن تقسیمھا حسب بنیتھا 

 احماض فینولیة بسیطة. - 

 احماض مشتقة من حمض البنزویك. - 

     .من حمض السینامیكاحماض مشتقة  - 
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 الفینولات البسیطة:   - أ

) ترتبط بمجموعة ھیدروكسیل C6ھي مركبات تحتوي على نواة بنزینیة واحدة (
OH  مثل: الفینول، كتیشول، ھیدروكینون. و ھي قلیلة الانتشار  )10(الشكل  أكثرواحدة او

 rosacée , Ericacéeفي الطبیعة باستثناء ھیدروكینون الذي یوجد في عدة عائلات مثل (
و بیروقلول  OHالذي یحتوي على مجموعتي Catecholكتیشول النجد ان  كما)  …

Purogallol  ذو ثلاث مجموعاتOH  سام في العضویة  تأثیرلھاmicro-organisme.  
(Cowan, M.M. 1999).   

 OH

OH

                  

OH
OH

                     

OH

  

Phénol                              Catéchol                   Hydroquinone 

  بنیة بعض المركبات الفینولیة البسیطة: 10 الشكل

     البنزویك:الاحماض الفینولیة من حمض   -  ب

، OH، وظیفة ھیدروكسیلیة ھي المركبات التي تحتوي على حلقة بنزینیة واحدة
وھي واسعة  C6-C1واحدة على الأقل، تملك الھیكل الكربوني  COOH ووظیفة حمضیة

) اتالانتشار في النبات وقد تكون مجموعة الھیدروكسیل حرة أو مرتبطة (سكریات، أستر
  ندكر منھا:

 L’acide hydroxy benzoïque 

 L’acide vanillique 

 L’acide syringique 

 L’acide dihydroxybenzoique 

 L’acide gallique 

 L’acide ellagique (ناتج عن اكسدة حمض غالیك) 
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 ومن بین الأمثلة عن ھذه المركبات

 

O

O

O

OH

OH

OH

OH

O

              

OH

OHOH

OOH               

OH

OOH  

Acide hydroxy benzoïque                             acide ellagique  

  )Packer. 2001( صیغ بعض المركبات الفینولیة من حمض البنزویك :11الشكل 

  ) 12(الشكل یمكن تلخیصھا في المخطط التالي 

O OH

R1

R2

R3

R4

  

Acide R1 R2 R3 R4  

p-Hydroxybenzoïque -H -H -OH -H  

Protocatéchique -H -OH -OH -H  

Vanillique -H -OCH3 -OH -H  

Gallique 
-H 

-OH -OH -OH 
       Vanilline (ald) 

Syringique -H -OCH3 -OH -OCH3         Tanins 

Salicylique -OH -H -H -H  

Gentisique 
-OH 

-H -H -OH 
 

  )C6-C1 (الھیكل: مشتقات احماض ھیدروكسي بنزویك 12 الشكل

اك بعض الالدھیدات من الاحماض الفینولیة تستعمل بكثرة في المجال الصیدلاني مثل ھن
  . Vanillique (Bruneton, J. 1993) حمض فنیلیك
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  الفینولیة المشتقة من حمض السینامیك:  الاحماض-ج

، p- comariqueمثل: الكوماریك  (C6-C3)تتشكل ھذه الاحماض أساسا من الھیكل 
 .sinapique  (Bruneton, Jو السینابیك  férulique، الفیرولیك cafeiqueالكافییك 

1993).  

    
OH

OOH

Acide p-coumarique      

OH
OH

OOH

Acide caféique        

O
OH

CH3

OOH

Acide férulique         

O

OH

O CH3CH3

C
OOH

Acide sinapique
  

  .من حمض السینامیك بنیة بعض الاحماض الفینولیة المشتقة: 13الشكل 

  

احماض السینامیك و كافییك ھي تمثیل مشترك لمجموعة مشتقات فینیل بروبانیك  - 

phenylpropanique  بمخلف مجمعات الھیدروكسیل و المیتوكسیلhydroxylation  و

 methoxylation 14الشكل في  ویمكن تلخیصھا.  

C

O

OH C

O

OH
R1

R2
R3

Hydroxylations

Méthylations

Ac. ainnamique

phénylpropanoides
  

  

Acide R1 R2 R3  

 

            Formes 
estérifiées,  

            Cyclisées… 

p-coumarique   -H -OH -H 

Caféique -OH -OH -H 

Férulique -OCH3 -OH -H 

Sinapique -OCH3 -OH -OCH3 

E-anéthole   -H -OCH3 -H 

  

 .C6-C3احماض ھیدروسینامیك ذات البنیة : 14 الشكل
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III -4-2 .غ) التنینات (الاصباTannins: 

 500تعتبر الاصباغ ذات بنیة جزیئیة كبیرة حیث یتراوح وزنھا الجزیئي ما بین 
وحدة. وھي متواجدة تقریبا في كل جزء من أجزاء النبات (الأوراق، القشرة،  3000الى 

المستعملة في المجالات  ةع النباتیانوور...). تتواجد التنینات في الأذور، البذالثمار، الج
  .(الخضار، الفواكھ...) الغذائیة

  یمكن تقسیم التنینات حسب بنیتھا الجزیئیة الى قسمین رئیسیین ھما:

 : Les tanins hydrolysables للإماھةتنینات قابلة   - أ

ھي جزیئات ضخمة لاستر سكر الغلوكوز واحماض فینولیة  للإماھةالتنینات القابلة 
(Cowan, 1999 ; ،(O’Connell et al, 2001 :سواء ل  

 .Tannins galliques: وتسمى عندئذ تنینات غالیكیة acide galliqueمض غالیك ح - 

 .Tanines éllagiques: وتسمى تنینات ایلاجیك acide ellegiqueحمض ایلاجیك  - 

عند اماھة ھذه التنینات فانھ ینتج شق سكري (الغلوكوز) و شق فینولي یتكون من عدة 
 Ghestem A.et al)  یكجحمض الایلا لیك او عدة جزیئات منجزیئات من حمض الغا

2001) .  

  (Ribéreau-Gayon P. 1968)وھي سھلة الاماھة بطرق كیمیائیة أو إنزیمیة 

  متال:

  1المركب  

OH

OHOH

CO
OH

OHOH

OH

C

O
OH

                

C
O OH

OH
OH

OH

  

  بنیة التنینات القابلة للإماھة: 15الشكل 
 ellagitanin (eugenine): البنیة البسیطة 2المركب ، یل سكري وھو استر للجلوكوز: بنتقلو1المركب 

(Hartzfeld et al 2002, Gallotannins et al. 2002) 
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 :Les Tanins condensésالتنینات المكثفة   -  ب

عتمد على عدة عوامل من بینھا طریقة ی الغذائیةان تواجد ھذه المركبات في المواد 
بالتنینات المكثفة من الفواكھ  أكثر، حیث نجد ان الفواكھ الرطبة غنیة لحرارةوتأثیر االتخزین 

حیث تتشكل من بلمرة لجزیئات لھا البنیة العامة للفلافنویدات، . (Aron et al.2007)الجافة 
 .O’Connell et al) )6،4) او بین الموقعین (8،4الارتباط عادة بین الموقعیین (ویكون 

      .16 الشكل (2001

  الى  2التنینات المكثفة تتشكل بفعل تأثیر الاحماض أو الانزیمات حیث تتكون من

 . (Vermerris et al. 2006)وحدة مكونة (وحدة بناء)  50أكثر من 

  مثال:

OOH

OH

OH

OH

R2

R1

R3

A

B8

6
4

3

2
5'

4'

3'

 

R2 R1 R3 Flavanols 

H OH H (+)-catéchine 

OH H H (-)-épicatéchine 

H OH OH (+)-gallocatéchine 

OH H OH (-)-épigallocatéchine 

  )(Perret et al. 2001: بنیة الوحدة البنائیة للتنینات المكثفة 16الشكل 

 .بنائیة وثلاث وحداتبنیة المركبات التنینیة مكون من وحدتین وفي الشكل التالي 

OOH

OH

OH

OH

OH

OOH

OH

OH

OH

OH

    

OOH

OH

OH

OH

OH

OOH

OH

OH

OH

OH

OOH

OH

OH

OH

OH

trimér Epicatechine

Tannin condensé

Proanthocyanidine

 

  .بنائیة وثلاث وحدات: بنیة المركبات التنینیة مكون من وحدتین 17 الشكل
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بناء (وحدة البلمرة) وكذلك حسب نوع الرابطة بینھا، التتمیز التنینات المكثفة بعدد وحدات 
تحدیدھا (تعیینھا)  والرباعیة والتي تمكما ھو الحال عند التنینات المكثفة الثنائیة، الثلاثیة 

(Ricardo-Da-Silva et al. 1991) 

III -4-3. الفلافونویدات Flavonoïdes   

یعني اصفر و ھي اصباغ نباتیة صفراء اللون تنتشر في  Flavusان معنى كلمة 
. تتواجد في الفواكھ، الخضار،   (Harborne 1975)أجزاء النبات خاصة في الجزء الھوائي 

 Tsimogiannins et alالحبوب وبعض الأوراق (الشاي)، وفي أجزاء أخرى من النبات 

2006).(  

-Flavone (1,3الفلافونویدات ھي مركبات مشتقة من نواة الفلافون   

diphenylpropane)  المركبات الفینولیة انتشارا). اذ  أكثروھي واسعة الانتشار ( )18(الشكل
  .مركب طبیعي 9000من  أكثرتم استخلاص 

O

A

B8

6
4

3

2
5'

4'

3'

C

  

  ; Dacosta. 2003)  (Valérie. 2008   ساسیة للفلافونویداتالبنیة الأ :18الشكل 

قد تكون الفلافونویدات مرتبطة بشق سكري مما یكسبھا القدرة على الذوبان في الماء   
وسیتوبلازما والاغشیة ، او تكون على شكل مركبات حرة متواجدة في الفجوات والكحولات

  .بات متوسطة القطبیةبواسطة المرك یتم استخلاصھا .للنباتات اللیفیة

III -4-3 -1 . الفلافونویدات: واقسامبنیة  

ذرة كربون مشكلة ثلاث حلقات  15تتكون البنیة الأساسیة للفلافونویدات من 
-C6الھیكلل  تأخذھي الحلقة الوسطى (الحلقة الغیر متجانسة), اذ  Cحیث  A, B, Cمرقمة 
C3-C6.  

III -4-3 -2 .:اقسام الفلافونویدات  

 عائلة الفلافونوید إلى ست فئات تختلف في ھیاكلھا الكیمیائیة: فلافانول یمكن تقسیم
flavanols  فلافون ، flavones فلافونول ، flavonols  فلافانون ،flavanones  ،

  anthocyanidines (Medic et al. 2004)وأنثوسیانیدینات  isoflavonesإیسوفلافون 

دھا (وجود مجامیع الھیدروكسیل، والمیتوكسیل) یمكن تقسیم الفلافونویدات حسب درجة تأكس
   19 الشكلفي الحلقة الغیر متجانسة بعض الأمثلة موضحة في 
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O

R

OH

OOH

OH 8

6
4

3

2
5'

4'

3'

Flavone

Apigenine R=H
Luteoline R=OH

   

O

R

OR

OOH

OH

Flavanone

Naringenine R=H
Eriodictyol R=OH

  

  

O

R

OH

OOH

OH

OH

Flavanol

Kacmpfcrol R=H
Quercetine R=OH

  

O

R

OH

OOH

OH

OH

Flavanon-3-ol

DihydroKacmpfcrol R=H
Dihydroquercetine R=OH  

  

O

R

OH

OH

OH

OH

Flavan-3-ol

Afzaléchine R=H
(+)-Catécheine R=OH   

O

R

OH

OH

OH

OH
OH

Flavan-3,4-diol

Loucopelargonidine R=H
Loucocyanidine R=OH   

   

Pélargonidine R=H
Cyanidine R=OH

O
+

OH

OH

OH

R

OH

Anthocyanidine   Flavane

O

OH

OH

OH

3-Deoxyafzéléchine 

  

Flavanoide O-glycoside 

Quercetin 7-O-B-D-glucopyranoside

O

OH

O
OH

OH

OH

O

OH

OH

OOH

O

OH

1''

6''

  

Flavanoide C-glycoside 

Isovetexine R=H
Isoorientine R=OH

1''

6''
O

R

OH

OOH

OH

O

OH
OH

OH

OH

  

  ).(Satyajit, D. 2007 الفلافونویداتمثلة عن لا: بعض ا19 الشكل
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III -4-3 -3 .ت:الاصطناع الحیوي للفلافونویدا 

  لقد تم اكتشاف طریقین للاصطناع الحیوي للفلافونویدات ھما:

  مسلك حمض الشیكمیكأ. 

غالباً ما یكون مسار التخلیق الحیوي للمركبات العطریة، لأنھ یلعب دوراً حاسماً في 
 .)phénylpropanoide   )Kening et al 1995بروبانوید  مراقبة عملیة الایض لمسار فینیل

  .20الشكل المبین في  وذلك حسب المخطط

 

  (Floss. 1997): مسار حمض الشیكمیك 20الشكل 
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  مسلك الاستیل مالونات:ب. 

وفق مسلك الاستیل مالونیك، كما ھو مبین في  الاصطناع الحیوي للفلافونویداتیتم 

  المخطط التالي:

  )Remesy et al. 1996( للفلافونوید الحیوي التخلیق : مسار21الشكل 

  

 

O

OH  

O
+

 

O

OH
O  

O

O

OH

 

O

O

 

Dihydroflavonol 

OH

O  

O

O  

Chalcone  

isomérase 

CHALCONE 

FLAVANONE 

Chalcone  

isomérase 

ISOFLAVONE 

Flavanone 

FLAVONE 

4,2’,4’-trihydroxychalcone 

Hydrates de carbone 

Phénylalanine 4-Coumaroyl-CoA AcétylCoA 

Chalcone synthétase + réductase 
Chalcone synthétase 

MalonylCoA 

4,2’,4’,6’-tétrahydroxychalcone 

5-désoxyflavanone 

Dihydroflavonol réductase 

Flavonol synthétase 

FLAVONE 

3 ;4 dihydroxyflavane et 3 hydroxyflavane 

(PROANTHOCYANIDINES) (CATECHOLS) 

TANINS CONDENSES 
ANTHOCYANES 
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III -4-3 -4. خواص الفلافونویدات  
تعمل  للنبات،في إعطاء اللون والرائحة  ،إضافة إلى الدور المعروف للفلافونویدات

، مع ھرمونات نمو النبات ،من خلال التداخل بطریقة معقدة ،نمو وتطور النبات على مراقبة
  .والفطریةالبكتیریة  اتمن الإصاب ،في حمایة النباتات ،الأساسي دورھـا وكذلك تلعب

تمتلك الفلافونویدات قدرة على التدخل في العدید من النشاطات البیولوجیة لدرجة 
 Modificateur naturels des réponsesالبیولوجیة اتالطبیعي للاستجاب تسمیتھا بالمعـدل

biologique  :  

  تثبیط واختزال مختلف الأنزیماتمن خلال Lipoxygenase  ،Telomerase 

,Cycloxygenase  

 داخل مع مسارات نقل الإشارة الخلویـةالتـ. 

  الخلویـة تنظـیم الـدورة(Massimo et al., 2007). 

 السیتوكینات  خفـض) (Cytokinesالمفرزة من الخلایا المناعیة  اتالالتھاب (Lin et al. 

2006).  

الوقایة كما أن بعض المركبات الفلافونویدیة تظھر عدة تأثیرات بیولوجیة مثل 
 Hirota)السرطانیة د الخلایا والض القلبیة الوعائیة وقدرتھا على تحفیز وتثبیط تالأمرا مـن

et al. 2005) ، للالتھـاب مـضادةGhbov ,1986 ; Medelton ,1984 ; Merken et al, 

 ,Enomoto et al., 2008 ; Pietta , 2000 ; Merken et al) للحـساسیةمـضادة  ، 2000

  :22 الشكلیمكن تلخیص ذلك في و .للفیروساتادة لأورام، مضل . مضادة  (2000
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  دور المركبات الفلافونویدیة وخواصھا: 22الشكل 

نمو  مراقبة
وتطور 
 النبات

مـضادة 
للالتھـاب 
مـضادة 

 الحـساسیة

حمایة من ال
 اتالإصاب

البكتیریة 
 والفطریة

د والتثبیط ت
الخلایا 

 السرطانیة
تنظـیم 
الـدورة 
  الخلویـة 

 الوقایة مـن
الأمراض 
القلبیة 
 الوعائیة

 مضادة
 الأورام

مضادة 

اللون 
والرائحة 

 للنبات

  الفلافونویدات
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III -4-3 -5. :الدور الحیوي للمركبات الفینولیة   

بھا  تحظىیعود تناول الاغدیة الغنیة بالمركبات الفینولیة إلى الأھمیة الكبیرة التي 
ى الصحة وھذا ما أثبتتھ الدراسات العلمیة حیث تبین أن ھذه المركبات خاصة في تأثیرھا عل

  ر: ادوعدة ألھا 

 التأكسديمكونات الخلیة من التوتر  تحمـي. (Undeger et al. 2009)   

  لجـذور اسـر في أیرتكز النشاط المـضاد للأكـسدة لھـذه المركبـات علـى نـشاطھا

الناتجـة عـن )   ˉ ˚O2˚ , ROO˚ , RO˚, OH, H2O2 , H2O2˚ ˉ,O2( الحـرة

 (Murat et al, 2009) المیتـابولزم

 وذلك بفضل الھیدروكسیل النشط التأكسدي، جھادعن الا التنشیط الاعتیادي أو الناتج.  

  توفیرھا للعدید من مضادات الأكسدة الأخرى خاصة فیتـامینEبواسـطة تجدیـدھا أو 

  .الحیویةالتفاعل بدلھا وبالتالي تساھم في الحفاظ على مستویاتھا 

 والأمراض الالتھاب  مما یؤدي إلـى خفـض نشاط الإنزیمات المضادة للأكسدة رفع

  القلبیة.

 زیادة نشاط الإنزیمات المضادة للأكـسدة. (Zenon et al., 2007)   

  مركب لأخر ویرجع  لكن تختلف القدرة المضادة للأكسدة مـن الحرة،أسرھا للجذور

  (Undeger et al.,2009) ةیمیـائیالك ةذلك إلى الاختلاف في التركیب

  في الجدول التالي: بعض فعالیات الفینولات الكلیة یمكن تلخیص كما 

  .(Frankel et al. 1995): الفعالیة البیولوجیة لبعض المركبات الفینولیة 2الجدول 

  المصدر  الفعالیة  متعددات الفینول

  الاحماض الفینولیة
 (cinnamique et 
benzoïque)  

 لبكتیریامضادة ل 
 مضادة للفطریات 
 مضادة للأكسدة  

[Didry et al, 1982] 
[Ravn et al, 1984] 
[Hayase et Kato, 1984] 

  الكومارینات
Coumarines  

  Vasoprotectrices et 
antioedémateuses  Mabry et Ulubelen, 1980] 

  الفلافونویدات
Flavonoides  

 مضادة للأورام 
 مضادة للسرطان 
 مضادة للالتھاب 
 مضادة للأوبئة مدرة للبول 
  للأكسدةمضادة  

[Stavric et Matula, 1992] 
[Das et al, 1994] 
[Bidet et al, 1987] 
[Bruneton, 1993] 
[Aruoma et al, 1995] 

  
Anthocyanes  

 والشعیرات الأوردة حمایة 
  الدمویة

[Bruneton, 1993] 
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Proanthocyanidines  

  الكولاجین على استقرار آثار
 (Effets stabilisants sur le 

collagène) 

 للأكسدة مضادة 
 Antitumorfales 

 مضادة للفطریات 
 الالتھاب مضادات  

[Okuda et al, 1983] 
[Okamura et al, 1993] 

 [Okuda et al., 1983]  للأكسدةمضادة    التنینات
[Okamura et al., 1993] 

III -5-1 . ولیة:للمركبات الفین للأكسدةالنشاطیة المضادة  
بالإضافة الى الدور الھام لمختلف المركبات الفینولیة الموجودة في مختلف النباتات 

والفطریات، فان لھا دور  بالبكتیریامن الإصابة وحمایتھا في حمایة وتطور ھذه النباتات 
، حیث تختلف من  (Yong et al. 2006) للأكسدةالمضاد  لتأثیرھاوقائي من الامراض وھذا 

إذ . (Undeger et al.2009)ویرجع ذلك الى الاختلاف في البنیة الكیمیائیة  لأخرمركب 
 .Halliwell B)ور الحرة بطرق مختلفة منھا: ذان تمنع الإصابات الناتجة عن الجیمكنھا 

1994).   

 ور الحرة.ذإزاحة الج 

  للأكسدة.المضادة  الأنظمةتنشیط وتجدید 

  الحرة.ور ذالانزیمات المسؤولة عن تشكیل الجتثبیط 

  استخلاب الایونات المعدنیة المسؤولة عن انتاجROS. 

  23الشكل ویمكن توضیح ذلك في 

 

 (Martin et al. 2002) الفینولالتأثیر البیولوجي لمتعددات : 23 الشكل
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III -5-1 -1 . ور الحرة:ذتفاعل المركبات الفینولیة مع الجالیة  

ل مفتاحیـة للنـشاط المـضاد لقد حددت عدة آلیات وخواص تركیبیة تعتبـر عوامـ
 للأكـسدة

  :أھمھاللفلافونویدات من 

   :الحرةالاقتناص المباشر للجذور   - أ

من خلال نقل X)  ( الجذور الحرة الأوكسیجینیة )أسر(تستطیع الفلافونویدات اقتناص 
  (H)ھیدروجین  إلكتـرون أو

X˚ +ArOH                               XH + ArO˚ ……..… 

X˚ +ArOH                               X˚+ ArO˚…….. (Latifa et al. 2006) 

وجة أن تنتقل إلى الحلقة العطریة أو تكمل دورتھا مـن خـلال دغیر المز للإلكتروناتیمكن 
  .أخرىعملیات، سواء بتداخل جذور حرة أو مضادات أكسدة  عـدة

  ) یل معقد مع الأیونات المعدنیةتشك (+Fe2+,Cu) :(المعدنیةالاتحاد مع الأیونات ب. 

تساھم في عملیة تركیـب الجـذور الحـرة ،  + Fe2+,Cu من المعروف أن المعادن مثل
تشكل معقد مستقر وبالتالي تساھم لالفلافونویدات یمكنھا أن تتحد مع ھذه المعادن   غیـر أن

  Fenton . الجذور الحرة من خلال تثبیط تفاعل فـي خفـض نـسبة

  :الانزیماتط تثبیج. 

 والإرجـاعتعرف الفلافونویدات بقدرتھا على تثبیط إنزیمـات الأكـسدة 

(oxydoréductase)  والتي تنتج خلال دورتھا التنشیطیة جزیئات جذریة ومن أھم ھذه
  :الإنزیمات

 Lipoxygénase, cyclo-oxygenase , monoxygenase, xanthine Oxydase , 
proteine kinase, phospholipase A2. 

   α-tocopherol :مثلتجدید مضادات الأكسدة المرتبطة بالغشاء د. 

الفلافونویدات علـى تـوفیر الفیتـامین  الغشائي، تعمل Eإضافة إلى دورھا في تجدید الفیتامین 
E  خاصة فيLDL من خلال التأكسد بدلھ وتجدیده بمنحھ ذرة ھیدروجین.  
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IV . الاكسدةمضادات  :  
IV -1 .ر الحرة:وذالج  
IV -1-1:تعریف .  

الجذر الحر ھو عبارة عن ذرة أو جزيء غیر ثابت بسبب امتلاكھ لإلكترون أو أكتر 
غیر رابط (حر)، حیث یحاول ھذا الجذر الحصول على الكترون من أي مركب آخر، من 

  أجل استقراره. أو ھو مركب لھ القدرة على الاكسدة. 
  (ERO)وھناك نوعان من الجذور الحرة 

  ور حرة أحادیة (أولیة): تحتوي على إلكترون واحد.جذ

C ةجذور حرة ثنائیة (ثانویة): تحتوي على إلكترونین أو أكثر غیر مزدوج
..

H2, N
..

H.  
  

IV -1-1 الجذور الحرة الأكسجینة .ERO:  

Anion superoxyde :Oأیون فوق أكسید   . أ
.--

 2   

ام بالنسبة للعضویة، یعتبر ھو عبارة عن مشتق للأكسجین ذو فعالیة عالیة، لكنھ غیر س
مصدر مھم لإنتاج الجزیئات الأكثر سمیة (مصدر لإنتاج الجذور الحرة)، عامل مؤكسد في 

  : (Viel et al., 2008) عدة تفاعلات. ینتج حسب المعادلة التالیة

.
O-O

.
 + 1e

-
  

-
O-O

.

  

Hydroxyle OHالجذر الحر ھیدروكسیل   . ب
. :  

، الغلوسیدات، ADNیة للمركبات العضویة مثل ھو جذر حر ذو فعالیة عال
وھو من مشتقات الجذر الحر الأول (أیون سوبر  .(Hennebelle. 2006)البروتینات... 

  أكسید). یمكن أن یتشكل ھذا الجذر وفق التفاعلین التالیین:

  تفاعلHaber –Weiss : 

O2 + HO
. +  HO

-
  O2

.- + H2O2 
 

  تفاعلFenton: 

H2O2 + Fe2+ HO
- +  Fe3+  +  OH

.
 

 

  :L’oxygene singulet 1O2ج. الجذر الحر الأكسجین الأحادي 

ھذه البنیة ذات طاقة عالیة مما تعطیھ فعالیة كبیرة في أكسدة عدد كبیر من الجزیئات، 
 (Montanaro et al. 2009) وھو ینتج إنطلاقا من الجذر الحر سوبر أكسید في وجو الضوء.

  : المعادلة التالیة حسب

.
O-O

. 1O2

h
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  :H2O2د. الجذر الحر البیروكسید 

لیس لھ بنیة الجذر الحر (لا یحتوي على إلكترون حر أو أكثر)، لكن لھ القدرة على 
  :(Vinatier et al. 2010)المساھمة في عملیة بدأ إنتشار الجذور الحرة، وفق المعادلة التالیة 

O2

.- +  H+   H2O
.

  

2H2O
.

  H2O2  +  O2  

  ھا، في الجدول التالي:ور، الحرة الأكسجینیة وصیغخیص بعض الجذیمكن تل

  : الجذور الحرة وصیغتھا الكیمیائیة الأساسیة. 3جدول 

  *بجذري  لیس الأكسجین، من نشط عنو

  الصیغة الكیمیائیة  تسمیة الجذر الحر

  • OH  جذر الھیدروكسیل

  • HOO  جذر الھیدروكیسد

  • ROO  ر البیروكسیدجذ

  • RO  جذر ألكیل أكسید

  H2O2 *بیروكسید الھیدروجین 

  • ONOO  جذر بیروكسید نیتریت

O2  جذر أیون فوق أكسید
•-

 

IV -1-3:مصدر الجذور الحرة .  

تتشكل الجذور الحرة الفعالة في العضویة أثناء الأیض الخلوي، وھي ناتج عن زیادة كمیة 
   .(Gauche et Hausswirth.  2006)الأكسجین الداخلة للعضویة 

  ھناك عدة تفاعلات وأنظمة مسؤولة عن إنتاج الجذور الحرة معروفة من بینھا:

 الخلوي تسرب الكترون على مستوى میتوكوندري، خلال مرحلة التنفس .
Aurausseau et al 2002) 

  .عملیة الالتھام الناتجة عن الخلایا البلعمیة النشطة 

 ن/ الأكسجین النشط عند نقص التھویة.نظام نزع الھیدروجیet al. 2002 (Li 

 Valko et al. 2004 ; Valko et al. 2006) 

  التعرض إلى بعض العوامل البیئیة مثل التلوث، الأشعةUV العوامل المعدیة، دخان ،
 السجائر والإشعاعات.
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  التالیین: 24الشكل و 4الجدول یمكن تلخیص كل ذلك حسب مصدرھا في 

  المصادر الأساسیة لإنتاج الجذور الحرة. :4الجدول 

  إنتاج الجذور الحرة  المصدر

  مصادر ذاتیة
 (متوكوندري) انتاج جذور حرة خلال عملیة التنفس المؤكسدة 
 الخلایا البلعمیة 
 خلال عملة إنتاج حمض الأراكیدونیك  

  مصادر خارجیة

 الأشعة الكھرومغناطیسیة 
 المعادن الانتقالیة 
 المبیدات الحشریة 
 الأدویة  

  

  

  وأنواع الأكسجین المتفاعل داخل العضویة. ERO لـ المصادر المختلف: 24الشكل 

(Favier A. 2003).  
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  والشكل التالي یبین مواقع انتاج الجذور الحرة داخل الخلیة

  

  (Machlin LJ et al. 1987) الخلایا داخل إنتاج الجذور الحرة مواقع: 25الشكل 

IV -1-4الحرة داخل العضویة: . أضرار الجذور  

تسبب الجذور الحرة أضرار كبیرة بالمركبات داخل العضویة مثل: اللیبیدات، 
  ، وذلك ب:(Favier A. 2003)البروتینات، الأحماض النوویة أو ھدرجة الكربون 

  على مستوى الأحماض النوویةADN .حیث یمكن أن یحدث تأثیر الأكسدة، طفرات ،

اء تعدیلات قاعدیة. تفاوت في بروتینات الحمض النووي أو أو توقف متكرر من خلال إجر

 (Shimizu H. 2004)إحداث تغییرات في السلاسل. 

 غیر الدھنیة الأحماض أكسدة تسبب حیث. الحرة للجذور المفضل الھدف ھي الدھون 

 وأیضا الخلیة)، لغشاء الرئیسیة المكونات( (Pratt et al. 2011) الفوسفاتیة الأحادیة المشبعة

 مما lipoperoxidation أو الدھون بیروكسید الظاھرة ھذه وتسمى. والنواة الخلیة عضیات

 ترسب مما یؤدي إلى البلاعم، قبل من التقاطھا یتم التي المؤكسد LDL تشكیل إلى یؤدي

 سیولة القلب، وكذلك تعدیل أمراض وبالتالي تصلب الأوعیة الدمویة وھذا یسبب الدھون

 )(Favier A. 2003الإشارة.  ونقل والناقلات المستقبلات من العدید شغیلت وبالتالي الغشاء،

  الجذو الحرة تعمل أیضا على الجزیئات الكبیر، حیث تقوم بتثبیط التحفیزات الانزیمیة

 الھیالورونیك، وتشكیل وحمض الكولاجین، بروتوغلیكان،(وبالتالي تفتیت ھذه الجزیئات 

 ..(Shimizu H. 2004)السیتوبلازمیة.  لأغشیةا في مجامیع للبروتینات أو ثنائي

IV -2 :مضادات الأكسدة .  

ور الحرة تعتبر العامل الرئیسي في الإصابة بعدة أمراض ذتوصل العلماء حدیثا أن الج
وكذلك السرطان، وبدى أن القضاء علیھا أو التقلیل منھا  المبكرة منھا الإصابة بالشیخوخة

  سان ویحمیھ من ھذه الأمراض.یساعد في المحافظة على صحة الان
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IV -2-1:تعریف مضادات الأكسدة .  

مضادات الأكسدة ھي مركبات كیمیائیة قادرة على حمایة النظام البیولوجي، وذلك من   
بتراكیز  .(Shimizu H. 2004)خلال كسر (توقیف) تفاعلات السلسلة للأكسدة الذاتیة 

  .(Favier. 2003) منخفضة

 الضارة العواقب لمواجھة آلیات طورت البیولوجیة، مةالأنظ جمیع أن الواضح من
  .(Rizzo et al. 2011) المؤكسدة بیئاتھا الأكسدة في لمضادات المحتملة

IV -2-2:أنواع مضادات الأكسدة .  

رغم كثرة المركبات المضادة للأكسدة وتنوعھا إلا أنھ یمكن تصنیفھا إلى نوعین 
  ت أكسدة غیر طبیعیة (صناعیة).أساسیین ھما مضادات أكسدة طبیعیة ومضادا

  مضادات الأكسدة ذات المصدر الطبیعي:أ.

  . مضادات الأكسدة الإنزیمیة:1-أ
 ثلاث إنزیمیات: من تتكون للأكسدة المضادة الدفاع أنظمة من ھي واحدة

 la glutathion peroxydase بیروكسیداز الجلوتاثیون ،superoxide dismutase SOD إنزیم
GSH-Px  تلاز الكا وla catalase. Garrelet al. 2007; Jacobet al. 2006 ; Desai et 

al. 2010)( .تقوم بكبح الجذور الحرة، في التفاعل التسلسلي للجذر، فوق الانزیمات، ھذه 
وجزیئة أكسجین.  الماء تكوین إلى النھایة في یؤدي مما الھیدروجین، وبیروكسید الأكسید

(Lehucher-Michel et al. 2001). :وفق المعادلات التالیة  

Superoxyde dismutase

+ 2H+2O
.
2

H2O2   +  O2

(Landis et Tower. 2005) 

Catalase
H2O2

H2O   +  O2
(Valko et al. 2006) 

Glutathion peroxydase
H2O2  +  2GSH H2O2   +  2GSH

 

  (Halliwell. 2006): التفاعلات الإنزیمیة للحد من الجذور الحرة الأكسجینیة 26 الشكل

  ة غیر الإنزیمیة:. مضادات الأكسد2-أ

 غیر أو مباشر بشكل التفاعل على قادرة مركبات عدة من المجموعة ھذه تتكون
 استخلاب على مباشرة الغیر الآلیة تعتمد. (الجذور الحرة الأكسجینیة) ROS مع مباشر

 .Kohen et Nyska)السمیة.  العالیة الھیدروكسیل جذور إنتاج تمنع التي الانتقالیة المعادن

 حامض( E، C (tocopherol) الفیتامینات: للأكسدة المضادة من بین ھذه المركبات. (2002
 أو )،ubiquinone( Q (Retsky et al. 1999)الغشاء،  أكسدة تمنع، والتي )الأسكوربیك

من  الجذور الحرة محاصرة على تعمل من الغداء، والتي یتم تحضیرھا التي الكاروتینویدات
یتم تدمیر ھذا  أیونات. حیث أو ثابتة جزیئات إلى وتحویلھا ،اتالإلكترون خلال التقاط
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التي تسلك سلوك  الغذائیة المركبات ھناك العدید من آخر. نظام بواسطة تجدیده أو الفیثامین
كما  .... (alcaloïdes) قلویداتال )،polyphénolsدات الفینول (یعد :مضادات للأكسدة مثل

 نفس الدور؛ وتلعب الخلایا من طرف تصنیعھا یتم المنشأ ذاتیة مركبات أیضًا أن ھناك
(Favier. 2003 ; Flora. 2009) ; Schroeter et al. 2002; Leopoldini et al. 2011)  

  مضادات الأكسدة الاصطناعیة: ب. 

ھي مركبات كیمیائیة تم تحضیرھا في المخبر، لھا القدرة على منع أو تأخیر حدوث 
لي تغییر في اللون والرائحة. إلا أن ھذه المضادات لزیوت والدھون، وبالتااأكسدة 

من بین ھذه  [Sanchez-Moreno et al, 2009]الاصطناعیة لھا بعض التأثیرات السامة. 
  : المركبات

 Butyle Hydroxy Toluène: (BHT). المركب 1- ب

  C15H24Oمن المواد المضادة للأكسدة یستعمل بشكل واسع في الصناعة، صیغتھ الجزئیة 

OH

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

  

  .Butyle Hydroxy Toluène (BHT): بنیة المركب 27الشكل 

 Butyle Hydroxy Anisole :(BHA). المركب 2- ب

ھا، وھو عبارة عن تائیة لمنع أكسدإلى المواد الغذفي أغلب الأحیان  ھذا المركب یضاف
  .خلیط بین مركبین إیزومریین

 

OH

O

CH3

CH3

CH3

CH3                     

OH

O CH3

CH3

CH3

CH3  
  . Butyle Hydroxy Anisole (BHA)بنیة المركب  :28الشكل 

IV -2-3 طرق قیاس مضادات الاكسدة .  

ھناك عدة طرق مستعملة في اختبار قیاس الفعالیة المضادة للأكسدة، ومن بین ھذه الطرق 
 المستعملة بكثرة:
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  :DPPH إختبار ال  . أ

، إلى اللون DPPHرجاع اللون البنفسجي للجذر الإھذا التحلیل، على في تمد یع
 الوسائط في عمومًا اصطیادھا قدرة تقییم یتم الأصفر من قبل الجزیئات المضادة للأكسدة. 

 یبقى حتى نانومتر 528- 515 عند الامتصاص انخفاض مراقبة خلال من العضویة
. یتم تحدید قدرة المركبات العضویة (Brand-Williams et al. 1995)ثابتاً.  الامتصاص

بعد تفاعلھ مع مضادات  DPPHعلى مضادات الأكسدة بقیاس التركیز المتبقي للجذر 
  .(Milardovic et al. 2006)الأكسدة. 

  :carotène β-اختبار ب.

 الروابط من زوجا 11 وجود وذلك من خلال مھم، مركب كاروتین-یعتبر بیتا
 من المشتقة الحرة الجذور إلى بالنسبة للغایة حساسا carotène β- یجعل المزدوجة

hydroperoxides اللینولیك حمض أكسدة من تتكون التي. (Unten et al.1997) .وجود إن 
 تحیید طریق عن كاروتین- بیتا تدمیر من یقلل متعددات الفینول مثل الأكسدة مضادات

كاروتین على قدرة - یعتمد اختبار بیتا .الحرة ورالجذر أنواع من وغیرھا ھیدروبروكسیدات
. α-Tocophérolو BHTالمركب على تثبیطھ، ومقارنتھ بمضاد أكسدة مرجعي مثل 

(Miguel et al. 2013)  

 ABTSج. اختبار 

ABTS)یعتمد ھذا الاختبار في تحدید قدرة المركب على مسك الجذر 
، المتكون من (+.

(ABTS, persulfate de Potassium)نة النتائج بمضاد أكسدة مرجعي مثل ، و مقار-

carotène β, BHT.  Miller et Rice-Evan. 1997) ( 

     :FRAPد. اختبار 

الارجاع اللوني، أي تثبیط  على الأكسدة مضادات على قدرة FRAPیعتمد اختبار 
 tripyridyl-s-triazineالى  ذو لون أزرق +2[Fe (II) - (TPTZ) 2]عملیة الاكسدة من 

2.4.6 [Fe (III) - (TPTZ) 2]3+  في وسط حامضي(Benzie et Strain. 1999). حساب یتم 
 من قیاسي بمحلول وربطھا نانومتر 593 عند الامتصاص في الزیادة قیاس طریق عن القیم

  ).(Tsao et al. 2003 الأكسدة مضادات من قیاسي محلول أو حدیدیة أیونات

 

 



ركبات الايض الثانويةم  

 

IV -2-3. ةخصائص طرق قیاس مضادات الأكسد   
  یمكن تلخیص خصائص كل طریق في الجدول التالي:

  .المقارنة بین بعض الاختبارات المضادة للأكسدة الكیمیائیة المستعملة في المختبر: 5الجدول 

  الاختبار  

  DPPH  ABTS ou TEAC  FRAP  ORAC  

  البروتوننقل   نقل الإلكترون  نقل الإلكترون والبروتون  نقل الإلكترونغالبا ما یتم   آلیة التفاعل

طبیعة الجزیئات التي 
  تم اختبارھا

  وللدھونمحبة للماء   محبة للماء  وللدھونمحبة للماء   للدھونومحبة للماء 

  التعبیر عن النتائج
• CI50 et/ou en mg ou µmol 

équivalent Trolox 

• CI50 et/ou en mg ou 
µmol 

équivalent Trolox 

•en mg ou µmol équivalent 
Fe2+ 

• équivalent CI50 

et/ouTen mg roloxou 

µmol 

 من السھل جدا تنفیذھا   الایجابیات
  غیر مكلف 

  من السھل جدا تنفیذھا 
 تفاعل سریع 
  غیر مكلف 

 من السھل جدا تنفیذھا 
  غیر مكلف 

 سھلة التنفیذ  
 استخدام مولد ل (ROO. 

  السلبیات

  یؤدي إلى إعاقة فراغیة بالنسبة
 الكبیرةالجزیئات ذات الأوزان الجزیئیة 

  نانومتر 515تتداخل عند 
  اعتماد كبیر على الرقم الھیدروجیني

 والمذیبات
 جذر غیر موجود في العضویة  

  مركبات مفكك لمضادات الاكسدة 
  جذر غیر موجود في العضویة 

 درجة الحموضة لا تستخدم الفسیولوجیة 
 نانومتر 595احتمال حدوث تداخل عند  
 تتداخل مع المركبات التي 
  E ° <0.77Vتمتلك  

  الیة تولیدROO.  غیر
  فیسیولوجیة

  ممكن أن تتداخل مع
  البروتینات

  
[Brand-Williams et al, 1995; Pinelo 

et al, 2004] 

[Awika et al. 2003; Arts 
et al. 

2004; Osman et al. 2006]  

[Benzie et Strain, 1996; Ou et 
al.2002]  

[Ou et al. 2001; Lopez 
et al, 2003] 

  [Prior et al., 2005]  اجعالمر
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I. النخلة 

I -1. مقدمة  

تعایش معھا الإنسان منذ  ، حیثمیالقد التاریخ في غابرةیعتبر النخیل من النباتات ال
المصریون القدماء أشجار  كما عرف ،المقدسةالسماویة النخیل في الكتب  خلقھ. وقد جاء ذكر

  .قساحات الحدائمبلح وتنسیق ستخدموه في إنتاج الالنخیل وا

، وخاصة أبناء الصحراء، حیث ساعدوا بشكل كبیر لعربعند اللنخلة منزلة خاصة 
 وتنوع مساحة الوطن العربيتساع في انتشار زراعة النخیل عبر العالم. وھذا راجع لا

  .مناخھ
رب من طرف الع زراعة النخیل إلى الأندلس في القرنین السابع والثامن میلاديت أدخل

منذ زمن بعید، وأما في أمریكا الشمالیة والجنوبیة  كأدخلت النخلة إلى المكسی الفاتحین. كما
  )2009نھى بنت عتیق الله الصبحي. ( .میلادي دخلت في نھایة القرن الثامن عشرافقد 

الدراسات والأبحاث التي  على ذلك دلالقدیم وعرفت زراعة النخیل في الجزائر مند 
  ا.أن منطقة الواحات كانت تعرف نشاطاً اقتصادیاً ضخم . حیث وجدناأجریت في صحرائ

المعمرة ویمكن أن یصل عمرھا إلى مائة وخمسون عاماً.  من الأشجار تعتبر النخلة 
ا للثمار یتم خلال خمسة انتاجھ، كما أن ة بھخاصیزة ز بمتامنھا أصناف كثیرة وكل صنف یم

 .م6إلى 4بین  م، وطول أوراقھا ما20إلى 15من  ویتراوح طولھا .أعوام من زراعة الفسیلة

I-2. :التسمیة  

  )(Munier. 1973 ; Djerbi. 1994: وفیما یلي التصنیف العالمي للنخیل

  نباتیة المملكة:
  Angiospermesمغلفات البدور  الشعبة:
   Monocotylédone   أحادیات الفلقة الصنف:
  Palmas الرتبة:

  Palmaceaeالعائلة: النخیلیة 
   Coryphoideaec تحت العائلة:

    phoenixفیونیكس  الجنس:
 phoenixرا فیونیكس داكتیلیف النوع:

dactylifera. L 
  

  
  تصنیف شجرة النخیل المنتجة للتمر. :29الشكل 
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I-3. :الفرق بین أشجار النخیل  

ن ، ویمكبعدة أشیاء یمكن التمییز بین أشجار النخیل الحرة وتلك التي نبتت من النوى
  .)1998(أدیب عمر الحصري.  تلخیص ذلك في الجدول التالي

  .عن غیرھا النابتة من النوى ةأشجار النخیل الحر الفرق بین :6الجدول 

  الفسیلة النابتة من البدرة  النخلة المولودة من امھا

 الجذور نامیة من جھة واحدة - 
ل نحو الام عند ظھورھا یقوام الفسیلة یم - 

 بشكل زاویة حادة
عند قلعھا خالیة من  بالأملاتصال جھة ا - 

  ور.ذالج

 حلقة جذورھا ملتفة حول القاعدة - 
  قوام الفسیلة معتدل - 

 

    

  الفسیلة النابتة من البدرة  النخلة المولودة من امھا

  .النابتة من النوىو ةأشجار النخیل الحر :30الشكل 

I -4. :عمر النخلة  

وق بعضھا البعض حیث تشكل كرانیف ف ةبعریمكن معرفة عمر النخلة بتراكم أ 
مرحلة او سنة كاملة، وفي سنوات الجفاف والقحط تضمر ھذه الكرانیف وتتراكم فوق 

  بعضھا البعض، ویمكن قیاس معدل طول النخلة حسب مرحلة العمر في الجدول التالي:
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  تحدید عمر النخلة مع معدل الطول.: 7الجدول 

  (سم) الطول زیادة في  (سنة) عمر النخلة

  30.47   20 – 1من 

  60.94   50 – 20من 

  15.23   100 – 50من 

I -5. :النخلة في القران الكریم   

 تمسمیات، فلقد ذكر عدة تحت ،المباركة في القران الكریم ،ورد ذكر ھذه الشجرة
سورة، وبلغ عدد الآیات التي ورد فیھا  114من أصل  ،سورة قرآنیة 17في  ،شجرة النخیل

كالطلع والجدع في  ،او أجزاء من ھذه الشجرة ،تكرر ذكر كلمة النخیلایة. و 22ھذا الذكر 
  )2014(عبد الباسط عودة إبراھیم.  مبین في الجدول التاليھو كما  القرآنیة الآیات

  .: مسمیات النخیل كما وردت في القران الكریم8 الجدول

الجزء 
  المذكور

عدد 
  المرات

  السورة والآیة

  5  نخل
، الرحمن 20 الآیة، القمر 148 الآیةعراء ، الش32الكھف الآیة 

  7 الآیة، الحاقة 68 الآیة

  5  النخل
، 10 الآیة، ق 71 الآیة، طھ 141 الآیةو 99 الآیةالانعام مرتین 

  11 الآیةالرحمن 

  5  نخیل
، المؤمنون 91 الآیة، الاسراء 4 الآیة، الرعد 226 الآیةالبقرة 

  34 الآیة، یس 19 الآیة

  67 والآیة، 11 الآیةمرتین) النحل (  2  النخیل

  25 والآیة 23 الآیةمریم (مرتین)   2  النخلة

  29 الآیةعبس   1  نخلا

  25والآیة  23 الآیةمریم (مرتین)   2  جذع

  71 الآیةطھ   1  جدوع

  7 الآیة، الحاقة 20 الآیة القمر  2  إعجاز

  10 الآیة، ق 148 الآیة، الشعراء 99 الآیةالانعام   3  طلع
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  11 الآیةلرحمان ا  1  الأكمام

  25 الآیةمریم   1  رطب

  39 الآیةیس   1  العرجون

  5 الآیةالحشر   1  لینة

I -6.  في السنة النبویة:النخلة  

ضمنھا ما  والتمر. ومنأما في السنة النبویة فقد وردت عدة أحادیث تبین فضل النخل 
  یلي:

  من الشجر شجرة «قال: صلى الله عليه وسلم اللهسمعت ابن عمر عن رسول  قال:عن زبید عن مجاھد 
  .النخلـةوھي  المسلم،تكون مثل 

  لو علم الله للنفساء خیر من الرطب  «قالروى عبد بن حمید من طریق شقیق بن سلمة
لیس للنفساء خیر من الرطب أو  «قال:ومن طریق عمرو بن میمون . » لأمر مریم بھ

 .» التمر

 .ان التمر یذھب الداء ولا داء فیھ 

 كم النخلة فإنھا خلقت من الطین الذي خلق منھ ادم.أكرموا عمت 

 .اتقوا النار ولو بشق تمرة 

I -7. :أنواع النخیل   

وھي من النباتات وحیدة  ،Palmaceaeالى عائلة النخیلیات  ،تنتسب شجرة النخیل
. Palme Dateوتسمى  Phoenix dactuleferaنخیل التمر  ،نواع عدیدة منھاالفلقة، وتشمل أ

  :ھناك أنواع أخرى من النخیل من أھمھاو

  في العالم مع الاسم العلمي. یلأنواع النخ: 9 الجدول

  الاسم العلمي  الاسم الإنجلیزي  الاسم العربي
 Canary Island date palm Phoenix canariensi  نخیل جزر الكناري

 Sugar date palm Phoenix sylvestris  نخیل السكر (النخیل الھندي)

 Senegal date palm Phoenix reclinata  نخیل السنغال

 Ceylon Date Palm Phoenix pusilla  نخیل بوزیلا (سایلون)

 Cliff (wild) Date Palm Phoenix rupicola  النخیل البري

 Cretan Date Palm Phoenix theophrasti  نخیل ثیوفراستي

 Pygmy date palm Phoenix roebelenii  نخیل روبلیني (القزم)

نخیل ھیومیلس (نخیل تایوان 
  )او النخیل الجبلي

·Taiwan Date Palm or Taiwan Date 
Palm or Mountain date palm 

Phoenix humilis 

نخیل بالدوزا (مانغروف 
  الاستوائیة)

Mangrove Date Palm Phoenix paludosa 

 Dwarf Date Palm Phoenix acaulis  نخیل اكاولیس (المقزم)



 عموميات حول النباتات قيد الدراسة

 40 

 ingle single--trunked palm Phoenix andamanensis  نخیل اندمانسیز (وحید الجذع)

 clumped or tufted palm ·Phoenix caespitosa·  نخیل سیسبتوزا (متسلق)

 Date palm Phoenix dactylefera  نخیل التمر

I -8.  توزیع النخیل   

وتنتشر في مناطق جغرافیة  ورھا في التاریخ،ذالضاربة ج راشجمن الا تعتبر النخلة،
 ،فقد یعود إلى منطقة الخلیج العربي الأصلي. ھافي تحدید موطن ،قاتفیتم الا واسعة، لكنھ لم

 بدأ. ثم النخیلفي العالم، یوجد فیھا منطقة لأنھا اوسع  .وھذا ما رجحھ البعض وإیران
والتي تقع بین خطي  ،ذات الجو الحار والجاف من العالم، الأخرى المناطق ھا فيرانتشا

 درجة شمال خط الاستواء.  10- 35عرض 

I -8-1. :عبر العالم   

مصر ، إیران، الجزائر، العراقالسعودیة،  :ھيالدول المنتجة لنخیل التمر  أھممن 
السودان والولایات المتحدة ، ھندال، تونسكل من  في ،والمغرب وتوجد بكمیات أقل

 .31الشكل . الأمریكیة

 

  )Sakin Abdrabo. 2013( .توزیع أشجار النخیل عبر العالم :31 الشكل
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 النخیل في العالم في المخطط المبین في الشكل التالي: عدد ویمكن تمثیل توزیع

 

 )FAOSTAT 2010( .2010 عام في المنطقة حسب التمر نخیل توزیع: 32الشكل 

I -8-2. :في الجزائر  

إنتاج بمتوسط ، 2012 سنةمنتج للتمور في العالم  دولة الجزائر رابع أكبرتعتبر 
تغطي حوالي  ،اثنا عشر ملیون نخلة أكثر منب .(FAO. 2013)سنویا، طن  789357
 أكثر ي منوھ Deglet noorإنتاج تحتل المرتبة الأولى في  وبھذا فإنھا ھكتار. 160000

 من قبل المستھلكین في الأسواق المحلیة والدولیة. نواع طلباالأ

، للبلاد بشكل رئیسي في الجنوب الشرقي في الجزائر ن النخیلیتابستوزیع كز تیر
(Messar 1996)،  من 67الجنوب الشرقي (الوادي، ورقلة وبسكرة) حیث تملك ولایات ٪

 أقصى الجنوب (غردایة، ٪،21الجنوب الغربي (أدرار وبشار) أما ن النخیل، یتابس
  ).34 لشكلا( ٪ 2٪ ومناطق أخرى تمثل  10تمنراست، إلیزي وتندوف) 
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  )Bouguedoura. 1991( توزیع النخیل في الجزائر: 33 الشكل

I -8-2-1.  :في منطقة بسكرة  

تظھر النتائج التي أجریت  )Belhadi A et la. 2008(انطلاقا مما جاء في اعمال 
 واحة. 84ب أن منطقة سیدي عقبة تتوفر على أكبر عدد من الواحات  ،على واحات الزیبان

ثم كل  )،واحة 60و 40تلیھا مزیرعة، الحوش، جمورة، لیوة وأورلال (ما بین  ،10 الجدول
من بوشقرون، سیدي خالد، أولاد جلال، الغروس، املیلي، اوماش، مشونش، خنقة سیدي 

. أقل منطقة من حیث 36و 29 بینواحات ما راوح عدد الیتناجي، لیشانة، امخادمة حیث 
  واحة. 11عدد الواحات كانت الفیض ب 

  )Belhadi A et al. 2008( عدد الواحات في ولایة بسكرة: 10 الجدول

  المكان  عدد الواحات  المكان
عدد 

  الواحات
  المكان

عدد 
  الواحات

  36  خنقة سیدي ناجي  31  بوشقرون 84  سیدي عقبة

  35  لیشانة  31  سیدي خالد  60  مزیرعة

  34  امخادمة  31  أولاد جلال  57  الحوش

  19  عین الناقة  31  الغروس  51  جمورة

  19  فوغالة  29  املیلي  50  لیوة

  18  شتمة  25  اوماش  45  أورلال

  11  الفیض  24  مشونش  44  طولقة

  39  برج بن عزوز  24  الحاجب  40  الوطایة
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I -9. الدول المنتجة للتمور 

، تحتل مصر المرتبة الأولى في العالم من حیث  )FAO. 2010(من خلال إحصاءات 
ثم ایران في المرتبة الثالثة. اما جزائر فتحتل المرتبة الخامسة  ةانتاج التمور، تلیھا السعودی

  .34الشكل عالمیا 

  

  )FAO. 2010( إنتاج التمور في بعض الدول. معدل: 34الشكل 

I -10.  :2014(عبد الباسط عودة إبراھیم. أصناف التمور(  

 التعرف ھناك عدد كبیر من أنواع التمور، لكن القلیل منھا من لھ أھمیة تجاریة. یعتبر
 وبالأخص بأكملھ النبات ملاحظة، إلى ویستند دقیقاً، وتصنیفاتھا التمور أصناف على

الشكل، اللون،  ) ،Espiard. 2002(كالنكھة، الاتساق : بھا تتمیز التي الثمار خصائص
  . ).2002Belguedj(  والحجم... الوزن

إن درجة صلابة أو طراوة الثمار في أصناف التمور لھا صلة وثیقة بنسبة السكریات 
الأحادیة الى نسبة السكریات الثنائیة (السكروز). فالثمار الطریة تكاد تخلو من السكروز أو 

ذا نسبة قلیلة جدا، اما في الأصناف الجافة فیكون العكس. وقد یكون لنسبة الرطوبة وك
  الالیاف دور في طراوة الثمار.

  یمكن تقسیم أصناف التمور الى:

I -10 -1.  :التمور الطریة  

%، 35- 25بارتفاع نسبة الرطوبة فیھا، حیث تتراوح ما بین  ،تمتاز ھذه التمور
خاصة السكریات الأحادیة (المختزلة) الجلوكوز والفراكتوز  ،النسبة العالیة للسكریاتكذلك و
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% من السكریات الكلیة، ونسبة قلیلة من السكریات الثنائیة (غیر  98-95إذ تقدر ب 
  .المختزلة) السكروز. تمتاز بطراوة الثمار، وتستھلك في مرحلتي الخلال والرطب

I -10 -2. التمور شبھ الطریة أو شبھ الجافة:  

في مرحلة التمر، تكون نسبة  .% 25-  15من  تتراوح نسبة الرطوبة في ھذه التمور
اعلى منھا من  الأحادیة كبیرة، كما ان نسبة السكریات الثنائیة (السكروز) السكریات

  ..Cook et Furr) (1952المجموعة الأولى

I -10 -3. التمور الجافة  

تمتاز بصلابة الثمار عند النضج حیث تكون  .%15الرطوبة فیھا أقل من  تكون نسبة
ا عالیة مقارنة بالسكریات الأحادیة. سھلة النقل، التخزین. وتكون نسبة السكریات الثنائیة فیھ

  ثمارھا تصل الى مرحلة التمر دون المرور بمرحلة الرطب.

  )(.Etienne E. 2002 التمر من وزن %30- 10ملاحظة: تشكل نواة التمر ما بین 

I -11.  :مراحل نضج التمر  

تشكل ور عملیة معقدة، تتمیز باختفاء الكلوروفیل (اللون الأخضر)، انضج الثم
والتي تظھر من خلال  )Eltayeb et al. 1999(الى سكریات  ء، وتحویل النشارتونیاتالكا

  الفیز وكیمیائیة.التغیر في اللون، الملمس، الطعم، والخصائص 

یمكن تقسیم مراحل نضج التمر الي خمسة مراحل، وذلك حسب الحجم، الشكل، اللون، 
 المكونات....و

I -11 -1.  ك:أو الحبابو لولوال: 1المرحلة  

الشكل ( من مراحل تطور الثمرة، وتبدأ بعد عقد الثمار مباشرة ،وھي المرحلة الأولى
الاخصاب من الزھرة التي لقحت وحصل  ،، حیث تتكون الثمرة الصغیرة)35

)1973Munier.(.  تخضع خلالھا  التيالنضج، تتكون الثمرة خلال مراحل مختلفة من
 .Barreveld. 1993 ; Belguedj. 2002 ; Bousdira  لتغییرات فیزیولوجیة وكیمیائیة 

، وھذه المرحلة قصیرة تمتد ما بین ولونھا اخضرتمتاز الثمرة بكونھا كرویة الشكل  .)(2007
 .عبد الباسط عودة إبراھیم( ، ومعدل نمو الثمار بطیئا.)Eltayeb et al. 1999(أسابیع  5-  4

2014(  
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  .أو الحبابوكلولو الثمار في مرحلة وشكل لون : 35 الشكل

I -11 -1.  الجمري أو الخلال  :2المرحلة  

أطول فترة تمر بھا الثمار، وفیھا یزداد حجم الثمرة تعتبر  ،وھي المرحلة الخضراء
 ; Al-Hooti et al. 1998(في نھایة ھذه المرحلة ، )36(الشكل الأقصى حت یصل الى الحد 

2007 (Bousdira K.، ) ،بلح، سیاب، بغو. وتسمى . )2014عبد الباسط عودة إبراھیم :

  تمتاز الثمار في ھذه المرحلة ب:

 اللون الأخضر، - 
 .نسبة السكریات فیھا عالیة  - 
 .، المواد التنینیة المرة والحامضة عالیةنسبة الرطوبة - 
  نسبة الالیاف عالیة، وھذا ما یعطیھا الطعم القابض ویجعلھا غیر صالحة للاستھلاك. - 

لینا ولا یصلح لان یكونا بسرا یسمى (الدموك). وعندما عندما یصیر بعضھ طریا : ملاحظة
یكون یابسا یسمى (الخشاش). ھناك أصناف تخلو من المادة العصفیة القابضة وتؤكل في ھذه 

  .المرحلة ومنھا (حلوة المدینة، شیراني البصرة، دویكي في مصر، أرشتي الجزائر)
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  .لخلالمرحلة الجمري أو الون وشكل الثمار في : 36 الشكل

I -11 -2.  بلح( : بسر3المرحلة(  

 والممیز لمعظماللون الأصفر الشائع  ،لة الملونة، حیث تكتسب الثمارحھي المر
، الأحمر، الارجواني، الكھرماني) (الورديأو ألوان أخرى مثل  )،37الشكل ( الأصناف

-Al( مم32,5غ وطولھا حوالي  8,7لى االأصناف. كما یصل وزن التمرة  الذي یمیز بعض

Hooti et al. 1997(.  

  تمتاز ثمار ھذه المرحلة:

تغیر اللون الأخضر بشكل تدریجي وظھور اللون الخاص بالصنف یصاحبھ انتقال  - 
 ور الى الثمار.ذالمخزن في الجسریع للسكروز 

 زیادة وزن الثمرة دون الحجم حتى یصل الوزن الى الحد الأقصى. - 
 .زیادة نسبة المادة الجافة وصلابة الثمار - 
انخفاض نسبة المادة التنینیة القابضة وظھور الطعم الحلو للثمرة، وفي نھایة المرحلة  - 

 یكتمل لون الثمرة ویزداد وزنھا.
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  أو البلح. مرحلة البسرلون وشكل الثمار في : 37 الشكل

I -11 -4.  الرطب 4المرحلة :Rutab 

وھي  ،اطری اأو كلھ حیث یصبح رطب ،یستوي البسر الى نصفھ ،في ھذه المرحلة
 التمر بعض أصناف تمر لا. المرحلة ھذه في الأحیان بعض في تستھلكمرحلة نضج الثمار، 

 ; Dowson et Aten. 1963)المرحلة  ھذهب بالضرورة والجافة) الجافة شبھ أو الطریة (شبھ
Dowson. 1982) .ھا. وتتمیز ھذه كلیة في طرف الثمرة حتى تشملھا تبدأ بتشكیل نقطة طر

  : یلي بما )Bousdira. 2007 ; 2014 .عبد الباسط عودة إبراھیم( لةالمرح

 استمرار انتقال السكروز الى الثمرة ولكن بنسبة وسرعة أقل. - 
 یتحول نسیج الثمرة الصلب الى نسیج طري بفعل التحولات الانزیمیة. - 
 تكتسب الثمرة لونا داكنا بنیا، رمادیا أو أسود حسب الصنف. - 
الماء، ویبدأ حجمھا بالتقلص وتنكمش وتزداد كثافة النسیج تفقد الثمرة جزءا من  - 

 اللحمي.
 تتمیز الثمار بالنكھة الجیدة والحلاوة العالیة. - 
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  .مرحلة الرطب لون وشكل الثمار في: 38 الشكل

I -11 -5.  التمر5المرحلة :  

وھي المرحلة الأخیرة من مراحل نضج الثمرة، تتمیز بتحول اللون الزاھي للرطب 
لون الغامق أو القاتم، كما یقل وزن الثمرة، ویتقلص حجمھا وینكمش نتیجة لفقدان الى ال

. واھم ممیزات ھذه )2014عبد الباسط عودة إبراھیم، ( وزتوقف انتقال السكریو ،الماء

  المرحلة:

 توقف النشاط الانزیمي. - 
 .تصبح الثمار صالحة للجني، النقل والتخزین - 

  

  .مرحلة التمر لون وشكل الثمار في: 39 الشكل
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   في الجدول والشكل التالیین: خصائص كل مرحلة من مراحل نضج التمریمكن تلخیص 

  Munier. 1973)(. كل مرحلة من مراحل نضج التمرومكونات التمر لخصائص تطور  :11الجدول 

  المرحلة
  1المرحلة 

  لولو (حبابوك)
  2المرحلة 

  كمري (الخلال)
  3المرحلة 

  بسر(بلح)
  4المرحلة 

  رطبال
  5المرحلة 
  التمر

  29  28 – 25  25 – 17  17 – 5  1  مدة الزمنیة (الأسبوع)ال

  اللون
بین الأخضر الفاتح 

  بیضوالا
  أحمر داكن أو أسود  أحمر  اصفر أو احمر  اخضر

  طویل (ممدود)  طویل (ممدود)  بیضوي أو ممدود  كروي  كروي  الشكل

  فقدان كمیة من الماء  فقدان كمیة من الماء  حجم واقصى نمو أكبر  بحجم حبة البازلاء  والوزنالحجم 
المحتوى النھائي للماء 
المتبقي (اعتمادا على 

  صنف التمر)

كمیة السكر وبعض 
المكونات الأخرى 

، الفیتامینات(المعادن، 
  الالیاف، التنینات)

  تراكم كبیر للسكریات  لسكریاتلتراكم طفیف 
كمیة من  لأكبرتراكم 

والمركبات السكریات 
  الأخرى

  تمر ناضج  ركیز للمكوناتت

  جافة، لینة، شبھ لینة  لینة  شبھ لینة  قاسي  /  التماسك

  /  النوى (البدرة)
نواة صغیرة ناقصة 

  وطویلة
تمددا  أكثرالنواة 

  بةوصلا
  النواة ناضجة وقاسیة  النواة ناضجة وقاسیة
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   في المخطط التالي: تطور مكونات التمر خلال مراحل النضجیمكن تمثیل 

 

 )Munier. 1973(النضج. مكونات التمر خلال مراحل خصائص وتطور : 40 الشكل

I -12.  :أسماء أصناف التمور في الجزائر  

جاسم محمد حمد ( ھناك عدة أصناف للتمور في الجزائر یمكن ذكر بعضھا في الجدول التالي
  )2010المدیرس. 

  . أسماء أصناف التمور في الجزائر :12الجدول 

  كسبة أمیرة  106  زمرة میمون  71  جافة 36  اجیر 1

  كعب السكر  107  زرزیة  72  جلود الطیب  37  احسینات  2

  كنتیسي  108  سایبة الوصف  73  حرة  38  احمر مساب  3

  ماكلة الیف  109  سكریھ  74  حلوة بیر  39  اخ الجوز  4

  مثریات  110  سلیة  75  حلیب الابل  40  اخ العوجة  5

  41  ارشتي  6
حمرایة ابن 

  العروس
  مرابطة  111  ابسھم الغر  76

  مشقة  112  سیاحة  77  حمرایة  42  أصابع الدیب  7

  مرارة  113  شباطة  78  حمرة بشرى  43  أصابع العروس  8

  معلقات  114  صحیب  79  حمیرة  44  ام الرواح 9

  مقبلة  115  صف الخروب  80  خضرایة  45  ام السوالف 10
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  مقرونات  116  صفراویة  81  دقلة بیضا  46  ام الشویكة 11

  ملحة  117  صفیة  82  دقلة ماشي  47  اتام عویج 12

  منفوخة  118  ظفرالقط  83  دقلة مسھل  48  بروقة 13

  مؤدنة  119  طریفة  84  دقلة مكا  49  بسر عجوز 14

  مئمنة  120  طرمونت  85  دقلة مكنتیشي  50  بنت قبلي 15

  مھارطة  121  طوراكت  86  دقلة نور  51  بو ذروه 16

  سوحم  122  طورخت  87  دمیة الكلب  52  بوعروسة 17

  مصیدة  123  طویلة  88  رزاي  53  بیض حمام 18

  مصرف  124  عبد العزیز  89  راس القطوطة  54  تازیزوت 19

  ناشفة  125  عبد النوري  90  رشدة  55  تدلة 20

  نخلة الدور  126  عدبة التین  91  رطبایة  56  تدمامة 21

  نخلة ام ھاني  127  عزمشي  92  رطبة التین  57  تزوت 22

  نخلة حامیة  128  عطاشة  93  ةرطبة السفل  58  تعطي 23

  نخلة حمادي  129  على راشد  94  رطبة الصفرة  59  تفزاوي 24

  نخلة خلیف  130  عوجة  95  رطبة القلیلة  60  تكربش 25

  نخلة راس القرد  131  عماري  96  رطبة الماجن  61  تكضت 26

  نخلة زیانة  132  عیاطة  97  رطبة حفصة  62  تمجوھرت 27

  نخلة فاربوزه  133  عین الفار  98  رطبة رقیة 63  تنتبوشت 28

 64  تنسین 29
رطبة زین 

  الدین
  نخلة فاطمة  134  غازي  99

  نخلة فرعون  135  غرس  100  رطبة على 65  توجات 30

  نخلة مبقایة  136  قرن الغزال  101  رطبة عبد الله 66  تودنت 31

  نشین 137  قصاصة  102  رقیقة  67  تین اخر 32

  دفةھ 138  قصبة  103  رلیدة  68  تین عصر 33

  یتیمة 139  قطارة  104  روس البرل  69  ثوري 34

     كسبة  105  زرزة  70  ثوري ازرق 35
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I -13.  :اھم مراحل تحویل التمر في المجال الاقتصادي  

  .41الشكل تستھلك التمور على حالتھا الطبیعیة، أو تمر بعدة تحویلات یمكن تلخیصھا في 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )(Estanove. 1990 طط تحویل التمرمخ: 41 الشكل
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I -14. :الاستعمالات الاخر للنخیل  

 النخیل یقدم لاستھلاك،الموجھة ل التمور الرئیسي للنخیل، ألا وھو نتاجالإ إلى بالإضافة
  .(Chehma et al. 2001)الصحراء  سكان یستخدمھا التي الثانویة المنتجات من واسعة مجموعة

  .ختلفة للثمار والمنتجات الثانویة للنخیلالاستخدامات الم :13 الجدول

  الاستعمال  جزء النخلة

  Dattesالتمر 
الاستھلاك البشري (التمور الطبیعیة، بشكل معالج، علف 

  للماشیة (بقایا التمر والنوى)، الوقود الحیوي

  السیاج الظل، الحطب،  Palmesالنخلة 

  سنان (أشواك)عیدان الأ للماشیة،تغذیة  حبال، سلال،   Foliolesاللیف

  الحطب والألیاف  Rachis ریدالج

  تنظیف الاسنان  Spadicesالاشواك 

  الحبال، السلال، الشباك  Lifالسعفة 

  قنوات الري) النجارة،الحطب والأخشاب (  Stipeالجدع 

  طعام  Cœur de palmierالنخلة  قلب

  شراب Sèveاللاكمي  

Pollen  أدویة  

  

، یقدم نخیل التمر مجموعة واسعة من المنتجات التي یستغلھا السكان رلتمولالإضافة إلى إنتاجھا ب
 :الصحراویون، وھي

 تمرالخل والكحول والخمائر، عن طریق التخمیر المیكروبیولوجي لل. 

 طحین التمر المستخدم في صناعة الخبز. 

 عصیر التمر، عن طریق الاستخلاص، ویستخدم في الحلوى. 

 حرفة التقلیدیة، الحطب وفي البناءجذع الأشجار، المستخدمة في ال. 

 الریاح، في صنع سلال، قبعات...إلخ، كما یمكن  ضدأسوار، كجافة، تستخدم النخیل ال
  .(Kachmoula. 1982)استخدامھا في صناعة الورق 

 الوجبات الغذائیة، والمكانس التقلیدیة، والوقود. 

 (النعال) تستخدم لصناعة الاحدیة. 

 یة كبیرة عند السكان المحلیین، وھو ما یمثل النسغلاكمي، وھو مشروب دو شعب.
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 یمكن توضیح ذلك في المخطط التالي:

 

الاستخدامات المختلفة لأجزاء نخلة التمر. :43 الشكل
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II. نبتة Rosmarinus officinalis 

II -1 .مقدمة  

 القدیمة، مصر في استعملت تكان ، حیثالسنین آلافمنذ  مقدسة نبتة روزماريتعتبر نبتة  
 إلى بالإضافة. طویلة لفترة والتوابل الغذاء في تستخدما أنھا كما .والرومان نیینالأثو قبل من ثم

 لأنھا كانت .الطبیعي المنشأ ذات الأكسدة مضادات مصادر أفضل من واحدة اعتبارھا تم ذلك،
 .الطب في ستخدمت

 جمیع في اسعو نطاق على ستخدمت ةطبی نبتة يھ ،Rosmarinus officinalis L روزماري،
 . (Laparé et al. 2000) الكیمیائیة مركباتال من العدید على حتويت انھلا. العالم أنحاء

ھي و متر، 1 إلى سم 50 منیتراوح طولھا  شجیرة يھ روزماري ،)(Coste. 1937 وفقا
 وذات رائحة قویة جدا. ،ةالخضر ةدائم

II -2 .أنواع روزماري 

). لدیھم عدة Verbenoneو  Cineole(الكافور،  ھناك ثلاثة أنواع من نبتة روزماري
خصائص مشتركة: تكون مطھرة، مضاد للتشنج، مضاد للروماتیزم، تشفي الجروح، ولكنھا أیضا 

 E. Small et al. 2001 ; Erkan et) للقلب والورید ةقد تكون سامة، مدرة للبول، وكذلك منشط

al. 2008).  

اختلاف كبیر بین ھذه  Lamiaceaeئلة عالأصناف في سردینیا  6أظھرت دراسة ل 
)، بینما یكون ثابتاً ضمن نفس الصنف، ویختلف من فترة HEالاصناف في تكوین الزیت العطري (

  .(Mulas et al. 2005)(الربیع والصیف)  لأخرىجني 

 الى غایة) وتستمر جانفي(في بعض الأحیان في  ،ريیففشھر في  ار النبتةزھعملة، اتبدأ 
 لأبیضا ان نجد اللون نمكیكما ( ،ف لون الأزھار من الأزرق الباھت إلى الأرجوانيریل. یختلفأ

لثمار وا ،Lamiaceae عائلة معظم في). كما ھو الحال R. officinalis albiflorusالصنف   في 
  اللون. ةبنیتكون 
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   Rosmarinus officinalis: صور لمختلف أجزاء نبتة 44 الشكل

II -2 .نظامي لنبتةالتصنیف ال officinalis Romarinus  

Nomenclatures : Romarin officinal à cinéole, rose des marins, rose de mer, rose marine, 

encensier, herbes aux couronnes. 

Organe producteur : sommités fleuries 

Famille botanique : Lamiacées 

Valeur thérapeutique : +++                                                

Diffusion :          bonne voie 

Règne : Plantae - plantes  

Sous-règne : Tracheobionta - Plantes vasculaires 

Embronchement : spermaphyte 

S/embronchement : spermaphyte 

Superdivision : Spermatophyta - Plantes à graines  

Division : Magnoliophyta - Les plantes à fleurs  

Classe : dicotylédone. 
sous-classe : gamopétale 
Ordre : Lamiales 
Famille : Lamiaceae - famille de la menthe 
Espèce botanique : Romarinus officinalis. 

 officinalis Romarinus التصنیف النظامي لنبتة :45الشكل 
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II -4 .أماكن تواجد نبتة Rosmarinus officinalis  

 العالم أنحاء جمیع في تزرع أوروبا، ولكنھا جنوب في طبیعي بشكل تنمو النبتة
(Larousse. 2013) ، المعتدلة المناطق في وخاصة (McVicar J. 2009).  حیث نجد أن المناطق 

 شمال البرتغال، إسبانیا، نسا،فر جنوب( المتوسط البحر الابیض دول: ھي لنموھا الرئیسیة
) القرم( المستقلة الدول مجموعة إفریقیا، جنوب المكسیك، الغربیة، الھند جزر الھند، ،)أفریقیا

 .(Anton R, Lobstein A. 2005) وأسترالیا والفلبین

II -5. الاستخدامات  

II -5 -1. النباتي العلاج( الطبي الاستخدام(  

II -5 -1 -1. .الاستعمال الخارجي 

حیث یتم نقع الجزء الھوائي في الكحول. ھذا  تعمل لعلاج الالتواءات، الكدمات،تس
المستخلص الكحولي نفسھ یعمل على علاج القرحة والجروح والأمراض الجلدیة الطفیلیة. كما 

وغسل الفم (قرح الفم)، أو یضاف إلى  ،یستخدم المستخلص المائي في علاج الذبحة الصدریة
خفف الاضطرابات في ت ،روزماريلنبتة زیت الأساسي یستخدم الكما حمامات التحفیز. 

یحسن الذاكرة والتركیز، یكافح  الروماتیزمیة والدورة الدمویة، یشفى الجروح، یخفف من الصداع،
 .(Dias et al. 2000)ویساعد في علاج التھاب الجھاز التنفسي  والتعب،آثار الإجھاد 

II -5 -1 -2. .الاستعمال الداخلي  

 التخمر الھضم، كما تستعمل في علاج عسر. للتشنج مضاد منبھة، نبتة روزماريتعتبر 
 فإنھا للتشنج، مضاد باعتباره .والانفلونزا المخاطیة الحمى أو التیفوئید والوھن والإرھاق، المعوي،

 المرارة والكبد، علاج التھاب في تستخدم. والقيء الدیكي والسعال البرد الشدیدة، نزلات في مفید
 Chang et al. 1977 ; Aqel. 1991 ; Leung et Foster. 1996 ; Haloui) للبول ةا انھا مدركم

et al. 2000( .المناعة نقص لفیروس ةمضاد )Paris et al. 1993( ، للسرطان  ومضادة(Offord 

et al. 1995).  

II -5 -2الغذائي. . الاستعمال 

 على حیث تستخدم. للأكسدة ادةالمض بالمركبات اغني جید طبیعي مصدر تعتبر روزماري
 بالمیكروبات الغذائیة تأكسد واتلاف المواد لمنع الغذائیة الصناعات في واسع نطاق

 Ponce et al. 2008 ; Georgantelis et al. 2007 ; Zivanovic et al. 2005 ; Shylaja et 
Peter. 2004 ; Dorman et al. 2003 ; Sotelo-Felix et al. 2002 ; Takenaka et al. 1997 ; 

Richheimer et al. 1996 ; Haraguchi et al. 1995 ; Aruoma et al. 1992 ; Houlihan et 
al. 1985 ; Inatani et al. 1983.(  

 أن الزیت الأساسي، للنبتة یحتوي على: ثربینات ثنائیة فینولیة، حمض ورد، وقد
carnosique، rosmanol، وepirosmanol ،isorosmanol ، methylcarnosate وحمض 
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rosmarinique ، مرات اكثر من مضاد الاكسدة المصنع  أربع فعالة تكون أن یمكن والتي
)BHA (عمل  وتساوي)BHT) (Zheng et Wang. 2001 ; Cuvelier et al. 1996 ; 

Houlihan et al. 1985 ; Nakatani et Inatani. 1984( .یشتبھ في كون  فانھ ذلك، إلى بالإضافة
 Wang( الكبد إصابة عن ومسؤولة للسرطان ) مسببةBHTو BHAادات الاكسدة المصنعة (مض

et al. 2000) .( 

II -5 -3.الاستعمال الاقتصادي .  

 للأكسدة كمضاد استخدامھا تجاریا، المتاحة التوابل، النبة الوحیدة من ھي روزماري،
 تعتبر .)Bozin et al. 2007( ةالمتحد والولایات أوروبا في الصناعات، من العدید في ،الطبیعي
 على طبیعي بشكل تنمو لا كونھا .العالم المستوردة لھذه النبتة في أكبر الدول من المتحدة الولایات
 المغرب( المتوسط الأبیض البحر حوض وبذلك فھي تستورد، كل ما تحتاج الیھ، من دول تربتھا،
  .)وتركیا وإسبانیا

  .(Monzie, 2008) طن 400 إلى 350 روزماري من العالمي الإنتاج كان ،2004 عام في

التالي نسب بعض المركبات الرئیسیة الموجودة في النبتة،  14 الجدولكما یمكن ان نوضح في 
  حسب بعض الاعمال المنجزة علیھا.وذلك 
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 (Marion Leplat. 2017)حسب الاعمال المنجزة علیھا Romarin: نسب المركبات الرئیسیة الموجودة في نبتة 14 الجدول

Famille ou 
classe de 
molécules 

Références / 
molécules 

Franchomme 
et al 2001 

Baudoux D. 
2001 

Baudoux D 
et al 2003 

Baudoux 
et al 2006 ; 
Baudoux 

2006 ; 
Baudoux 
et la 2008 

Staub H., 
Bayer L, 

2013 

Raynaud J 
2006 

Faucon M. 
2012 

Escriva C. 
2012 moyenne 

Monoterpènes 
 

α-pinène 15-34% 27,33% 27,27% 15-34% 
30-40%  

(majoritaire) 
34% 

plus de 
40% 

26,94-33,80% 

β-pinène 
 

cité 1,75% 2,85% cité 3%  cité 2,53% 

Camphène cité 5,81% 6,91%   11% 10% 8,43% 
β-myrcène cité 2,56% 2,31%   2%  2,29% 

Terpinolène cité 1,03%  cité    1,03% 
Limonène cité 4,10% 3,81%    quelques% 3,96% 

α-terpinène cité 0,56% 0,56% cité    0,56% 
p-cymène   1,11%   2%  1,56% 

Sesquiterpène 
β-

caryophyllène 
Cité 

1,91% 
(avec 

terpinène-4-
ol) 

0,39% cité  traces  traces 

Ester 
monoterpénique 

Acétate de 
bornyle 

cité 10,83% 11,24% 18% 10-15% 10% 6% 11,01-11,85% 

Oxyde 
monoterpénique 

1,8-cinéole traces-20% 9,36% 7,23% 
traces-
20% 

≈10% 12% 6-10% 6,37-12,66% 

Cétones 
Camphre 1-15% 4,31% 10,03% 1-15% 3-7% 7%  4,39-9,72% 

Verbénone 15-37% 7,34% 6,78% 15-37% 4-7% 5-30% 4-15% 8,16-20,02% 

Monoterpénols 
Bornéol traces-7% 5,28% 3,60% 

traces-
7% 

 6% quelques% 2,98-5,78% 

Linalol  2,71% 1,98% cité  2%  2,23% 
α-terpinéol  α-terpinéol α-terpinéol   <1%  0,93-1,26% 
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III. نبتةPetroselinum crispum.M   

III -1مقدمة .  

 ،Umbelliferae اسم تحت 1789 عام في Jussieuمن قبل  الخیمیة العائلة إنشاء تم
 455-  300 حوالي العائلة ھذه تضم. 1836 عام في John Lindley قبل من وتسمیة خیمیة
تمثل  .Quezel et Santa)1962( وفقا ل الجزائر، في. نوعًا 3750-  3000 وحوالي جنس

 .المعتدلة المناطق موزعة في ھذه الأنواع. فرعي نوع 27و نوع 130و جنس 55 ھذه العائلة

 والشمر الجزر( غذائیة بعضھا اقتصادیا، الھامة الأنواع من العدید الخیمیة عائلة تضم
 الزیوت بسبب طویلة لفترة الطھي في استخدمت كتوابل الآخر والبعض ،...) فساوالكر

 فتستعمل بشكل التقلیدي، طب أما في...).  برةالكز كالمعدنوس، تحتویھا التي الأساسیة
 )(Paris. 1981 ; Tabanca et al. 2006 الھضمي الجھاز في معالجة امراض رئیسي

III -2 .النبات وصف 

         Petroselinum crispum.M الخیمیة الأسرةالى  ة تنتميعشب ھي، )Umbelliferae(، 

 .طبیة نباتاتكما تعرف بانا . ایةللغ الممیزة رائحتھال الطبخ في عادة تستخدم

Petroselinum crispum.M نبتة عد ، تُ ھي نبتة ذات رائحة ممیزة جدا خاصة عند سحقھا

ً قائمة، تسم، 60- 25وس من النباتات العشبیة الحولیة التي یبلغ ارتفاعھا ندمعال متلك ساقا

ار صغیرة الحجم حتوي على أزھتأوراق مركبة خضراء ناعمة أو مُجعدة، كما تحمل علیھا 

 عة.مُضلو رةصغی ابذورھ ونكتذات لون أبیض تنمو في عناقید، 
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III -3 .النبتة تصنیف: 

   النبتة كما یلي: یمكن تصنیف .Quezel et Santa)1962( ل وفقا          

  

  

Règne : Plantae 

Sous-Règne : Tracheobionta 

Division : Magnoliophyta 

Classe : Magnoliopsida 

Sous-classe : Rosidae 

Ordre : Apiales 

Famille : Apiaceae 

Nom scientifique : Petroselinum crispum 

mill. 

Noms vernaculaires : maâdnous, imzi. 

Synonymes : persil des jardins, persil 

odorant. 

  Petroselinum crispum التصنیف النظامي لنبتة :45الشكل 

III -4 .:التوزیع الجغرافي 

یزرع في كما أنھ ، وس ھو نبات غذائي موطنھ منطقة البحر الأبیض المتوسط ندمعال        
 .)(Tabanca et al.2006الھند، أسترالیا وأفریقیا  ،الأمریكیتینكل مكان تقریباً، في 

III -5.تة بلن المكونات الكیمیائیةPetroselinum crispum : 

نجد انھا  .Petroselinum crispumالاعمال السابقة التي أنجزت على نبتة  من خلال        
غني  المعد نوس ان ، والأكثر شیوعاكبیر ط بیولوجيات نشذامواد كیمیائیة تحتوي على 
غ  100). حیث نجد أن B1 ،B2 ،B5مصدر للفیتامینات (كما أنھ  B9و  A ،Cبالفیتامینات 

  . 15الجدول ت تحتوي على عدة مركباس وندمعالمن 
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  غرام. 100بعض مكونات نبتة المعدنوس الموجودة في  :15الجدول 

  المركبات الكیمیائیة  

  غ من البقدونس 100

 غ من البروتین. 3
 غ من الدھون. 0.843

 غ من الكربوھیدرات. 4.54
 من الألیاف غ4.30

  )Aمیكروغرام فیتامین ( 893.34
  B9 میكروجرام فیتامین 197
  )Cن فیتامین (ملغ م 190

 حدید. غ32 4.
 منغنیز. غ 0.948

 غ بوتاسیوم.لم 795
  

  

III -6العلاجیة والخصائص . الاستخدامات: 

في  استخدامھا یتم. وطبیة عطریة قدونس نبتةمال تعتبر نبتة القدیمة العصور منذ
 :الغذائیة الزراعة في للذوق كمعدل أساسا كما تستخدم تحضیر الطعام كمادة معطرة،

 أو والصابون العطور لإنتاج وسندعمالمستخرجة من بذور ال النباتیة الزیوت دمتستخ 
 .)(Tabanca et al. 2006المعطرة  الكریمات

 والجبن والأسماك والسلطات والصلصات للحوم البقدونس لإعطاء نكھة یستخدم 
Menglan et al. 2005)( 

 Ezer). البواسیر الھضمي، الجھاز لعلاج اضطرابات في الطب شعبي استخدامھ یتم •      

et Arisan. 2006)(. 

 بـ مقارنتھ یمكن وقائي تأثیر لھ قدونسمال مستخلص Glibornuride )للسكري مضاد (
 .)(Soysal. 2004 السكري مرض عن الناجم الكبدي التسمم ضد

 الجسم مساعدة خلال من بالسرطان الإصابة خطر من قدونسمال یقلل  ً  على یومیا
 .)(Hempel et al. 1999 ; Nielsen et al. 1999 ومالسم من التخلص

  

  

  

  



 عموميات حول النباتات قيد الدراسة

 63 

IV.   نبتة Phlomis herba   

نوع موزعة في أفریقیا وآسیا.  100عشبة معمرة، تحتوي على أكثر من الفلومیس 
أنواع:  4. یوجد في الجزائر، (Katayoun et al., 2004)نوعًا  12یوجد في أوروبا 

Phlomis herba-venti نة ھي: وثلاثة أنواع متوطPhlomis herba bovei و P. 
caballeroi  وP. crinita. (Quezel et Santa, 1963)  

" والذي یعني لھب لأن phloxمن الكلمة الیونانیة " مشتق Phlomis herbaاسم 
أوراق ھذه النباتات كانت تستخدم لصنع فتائل الشموع. ینقسم ھذا الجنس إلى قسمین 

Phlomis herba  وPhlomoides  .(Moench, 1794 ; Albaladejo et al. 2005) یتواجد .
 Phlomisبشكل رئیسي في آسیا الوسطى والصین، بینما یتواجد قسم  Phlomoidesقسم 

herba  بشكل رئیسي في منطقة البحر الأبیض المتوسط(Hedge, 1986). 

IV -1 .وصف النبتة 

سم.  50- 20ارتفاعھا من  ھي عشبة سنویة ذات سیقان مستقیمة كثیرة التفرع في الاعلى،
الازھار في فلكات على الساق. حیث یكون الكأس ذو أسنان  كثیرةتحتوي على أوراق خطیة. 

  (Caroline. 2003)طویلة شوكیة 

IV -2 .التصنیف النظامي  

 المملكة، وتحت plante المملكة تنتمي إلى Phlomis herba-ventiأنواع 
tracheobionta  ،فئة التنتمي إلى وmagnoliophyta  من الفئة الفرعیة ،Asteridae  الأسرة ،

lamiaceae ، الجعیدةة العامیة ومن المعروف "Djeda" (Caroline. 2003)  

  فان تصنیف النبتة یكون كما یلي:(Quezel et Santa, 1963)  حسب

  التصنیف النظامي للنبتة

  

Règne : Plantae 
sous règne : Tracheobionta 
classe : Magnoliophyta 
sous classe : Asteridae 
l’ordre : Lamiales  
Famille : lamiaceae 
Genre : Phlomis herba 
Espèce : Phlomis herba herba-venti 
le nom vernaculaire : «Djeda» 

 
  Phlomis herbaالتصنیف النظامي لنبتة : 46 الشكل
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IV -3 .الاستخدام العلاجي 

نفس طریقة الاستخدام، في  لدیھاوالتي  Phlomis herbaع ھناك عدد كبیر من انوا
 Phlomis herbaجمیع أنحاء العالم، فمنھا ما تستعمل لعلاج مشاكل المعدة، الأمعاء والبطن (

bourgei  وقد تم وصف أنواع أخرى لحمایة الكبد والكلى والقلب والأوردة والعظام من .(...
لعلاج الحمى والسعال  Phlomis herbaمختلف الأمراض. كما تم وصف بعض أنواع 

.  بعض الأنواع Phlomis herba Plukenettiiو Phelomis cephalotesوالبرد، مثل 
 Phlomisو  Phlomis herba Boveiالأخرى تستخدم في تحضیر بعض الاطعمة مثل 

herba crinita  وPhlomis herba mauritanica  (تستخدم في المعكرونة في إسبانیا)
(Rivera et al. 1993).  

دراسات على النشاط الدوائي لھذه الأنواع في تأثیرھا على ال ید منعدالتم التركیز في 
المیكروبات، خاصة زیوتھا الاساسیة أو مستخلصاتھا الأخرى. حیث وجد ان لھا عدة 
فعالیات: كمضادة لمرض السكري، مضادة للألم، مضادة للالتھابات ومضادات للأكسدة في 

  .Phlomis herbaستخلصات لأنواع محددة من بعض الم

أجریت معظم الدراسات المذكورة من خلال استخدام المستحضرات الخام لأنواع 
Phlomis herba بالإضافة إلى ذلك، فإن الأنواع .Phlomis herba aurea  ،Phlomis 

herba ocymifolia  تظھر نشاط مضاد لمرض السكري قد یرجع في الأساس إلى قدرتھا
على حمایة الكبد وسلامة البنكریاس عن طریق الحد من الإجھاد التأكسدي في مرض 
السكري أو عن طریق تحفیز إنتاج الأنزیمات المشاركة في الجلوكوز الأیضي 

(Fernández et al. 1996). 

فتستعمل لعلاج الحروق والتھابات  (Caroline. 2003)أما في تونس والجزائر 
ذلك، یمكن للنوع الواحد ان یستخدم في بلدین مختلفین لعلاج  البشرة والحساسیة. ومع

في إیطالیا  Phlomis herba fruticosaامراض مختلفة، على سبیل المثال، یتم استخدام 
 المعدةكمضاد للسعال ومعالجة الجروح، بینما في تركیا والیونان یتم استخدامھ لعلاج قرحة 

(Guarrera et al. 2007 ; Carmona. 2005).  

IV -4 .عمال المنجزة على النبتةالا  

 Phlomisھي . Lamiaceaeلثلاثة أنواع من عائلة  للأكسدة المضادات تم تحدید الخصائص
herba-venti L، subsp و Kopetdaghensis النبات لھذا الأكسدة مضادات نشاط تقییم تم 

 عالي سائل كروماتوجرافي تحلیل بواسطة تحدیده تم . والذيDPPH اختبار طریق عن
 مضاد نشاط أعلى میثان كلور ثنائي حیث كان لمستخلص .)DPPH-HPLC-PDAالأداء (
 ثنائي الإیتیل. وھذا راجع لكون مستخلص مقارنة بالمستخلصین المیثانول وخلات للأكسدة

 .للأكسدة مضادة خصائص تظھر قد التي القطبیة غیر المركبات میثان استخلص كلور
(Azad A. N et al. 2016) 
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 مركبة 151 عزل أكثر من تم الطبیعیة، حیت غني بمختلف المركبات Phlomis یعتبر جنس
 ;Çalıs et al. 2004 ; Kabouche et al. 2005) فلافونویدي مركبات 40منھا  .الآن حتى

(Takeda et al. 2001 .  

 تتكون وھي). GC-MS( باستخدام الفلومیس أنواع من للعدید الأساسیة الزیوت دراسة تمت
ً . متغیرة زیوت من  .Limem-Ben Amor I) الفلومیس أنواع بین الاختلافات ھذه تفصل ما غالبا

 و D- germacrène مثل   .sesquiterpènes تاینتعتبر زیوت النبتة غنیة بسیسكیثرب (2009
caryophyllène. (Sarkhail.P. 2005)  و الثربینات الأحادیةmonoterpènes  مثلα-pinène, 

limonène (Ristic.M.D. 2000)) الاحماض الدھنیة .l'acide hexadécanoïque) (Zhang Y. 

2008( 
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V .نبتة Launaea nudicaulis  

، وھي تتألف  )Asteraceae )Lactuceae  ،subtribe Sonchinaeالى عائلة  Launaeaتنتمي 
ب البحر الأبیض أنواع. تتوزع أساسًا في جنو 9نوعًا ، یوجد منھا في الجزائر  54من 

  وأفریقیا وجنوب غرب آسیا. المتوسط 

V -1 .:التصنیف النظامي  

  : یليفان تصنیف النبتة یكون كما  (Quezel et Santa. 1963) حسب

  

Règne : Plantae 
Embranchement : Magnoli 
classe : Magnoliophyta 
(AAngiospermae) 
Classe : Magnoliopsida 
sous classe : Magnoliidae 
l’ordre : Astérales 
Famille : Asteraceae 
Genre : Launaea 
Espèce : Launaea nudicaulis 

  Launaea nudicaulisالتصنیف النظامي لنبتة  :47 الشكل

V -2 .الاستخدامات الطلبة للنبتة  

قدیما، لعلاج الإسھال، والامساك المعدي  Launaeaتم استخدام النباتات في جنس 
كما استخدمت كمضادات الالتھاب، والأمراض الجلدیة، وعلاج الجروح وآلام  المعوي،

 .Cheriti A.et al. 2006, 2012 ; Y)الكبد، وحمى الأطفال، ومدر للبول، ومبید للحشرات 

Bourmi et al. 2013 ; ( Zellagui. et al. 2012.  Cheriti. A. et al. 1994).    في الطب
لتسریع شفاء الجروح بسبب نشاطھا  Launaea nudicaulis التقلیدي العماني، یستخدم

 (Abd El Salam. N. 1990)المضاد للمیكروبات 

أما في شمال إفریقیا والجزائر خاصة فقد استخدم الجزء الھوائي من ھذا النبات في 
الطب الشعبي الصحراوي لمعالجة المسالك المعدیة المعویة والحروق وألم المعدة والإمساك، 

 .Belboukhari. N. 2008)والأكزیما یف الحمى عند الأطفال، في علاج حكة الجلد لتخف

Cheriti. A. 2000)  
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V -2 .لنبتةعمال المنجزة على االا  

تم تحدید الأنشطة المضادة للبكتیریا والفطریات   .(Rashid S.et al. 2000)حسب اعمال 
 ل يالمیثانول لصستخلمأظھر ا ثحی . L. resedifoliaو  Launaea nudicaulisمن  لأجزاء

L. nudicaulis  وL. resedifolia  ملم ضد  20.5و  18.5مناطق تثبیطB. subtilis  على ،
 .Eأیضا أنشطة مضادة للجراثیم ضد  DMSOالإیثانول و  ستخلصاتم كما اظھرت .التوالي

coli  وS. aureus  درجات منخفضة.بولكن  

فان المستخلص المائي الكحولي للزیت لھ نشاط  (Al-Mahrezi J.A et al. 2011)وفقا ل 
لمستخلصات القطبیة (المیثانولیة مقارنة با S. Aureus و  E. Coliأفضل ضد البكتریا 

 تحدید تم. كما 1 البیولوجیةو للعلوم الباكستانیة المجلةب الموجودة في الابحاثوالایثانولیة) 
 و E-citral و Z-citral ھي الرئیسیة مكوناتوال ،للنبتة الأساسي الزیت في مركباً عشر سبعة

limonène. 

 Launaea nudicaulisفان مستخلص  (Alkhathlan H. Z et al. 2014)حسب اعمال 
 الفولاذ ، لھما تأثیر ملحوظ في تثبیط تآكل)ALN(، والمستخلص المائي (MLN)المیثانولي 

  .ھذه المستخلصات تركیز زیادةب مرتبطة التثبیط كفاءة وزیادة الحمضي. المحلول في الطري

أن المستخلصات  DPPHاثبتت الدراسة ان النشاطیة المضادة للأكسدة تجاه إزاحة الجذر 
 على التوالي. %71.57، %89.62بحوالي  AcOEtو  n-BuOHالأكثر فعالیة ھما 

(BELBOUKHARI M. 2014).  

ضد نمو الفجل.  Launaea nudicaulis تمت دراسة النشاط الألیلوباثي لمختلف أجزاء نبتة
. أظھر المستخلص المیثانول ppm 1000و 100باستخدام تركیزین من المستخلص: 

بشكل ملحوظ تثبیط نمو الجذور كما ان لھا فاعلیة أكبر من مبیدات الأعشاب.  الإیتیلوخلات 
 Khan R. A et) .قد یكون ھذا النشاط الالیلوباثي للنبتة بسبب وجود مكونات نشطة بیولوجیا

al. 2012) 
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I.التمر  

1-I :جمع العینات للدراسة . 

1-I  -1جمع عینات التمر .  

تم جمع مادة الدراسة والمتمثلة في التمر على ثلاث مراحل (حسب مرحلة النضج)، 
. لسبعة أصناف من التمور 16الجدول مرحلة الخلال، مرحلة البسر ومرحلة التمر 

(الملحق). دقلة نور، مش دقلة، الغرس، أرشتي، یتیمة، ثوري وطنطبوتش  الجزائریة، ھي:
كلم عن مقر ولایة  45تم جمع العینات من منطقة بنطیوس دائرة اورلال والتي تبعد ب 

  .47الشكل بسكرة 

   

  الموقع الجغرافي لمنطقة جني عینات الدراسة.: 48الشكل 
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  جدول التالي یبین فترة جنیھا.تم جني العینات على مراحل مختلفة، وال

  تاریخ جني عینات التمر حسب مرحلة النضج. :16الجدول 

  التمر  البسر  الخلال  مرحلة النضج

  فترة الجني
الأسبوع الثاني من 

  2015شھر جویلیة 
الأسبوع الثالث من 

  2015شھر أوت 
  2015نوفمبر 

1-I  -2:حساب نسبة الماء في التمر حسب مراحل النضج .  

) حبات من الثمار السلیمة، تم نزعت 10حصول على العینات تم اختیار عشرة (بعد ال
انویتھا (توزن لحمیة التمر فقط) حیث توزن قبل وبعد التجفیف لحساب نسبة الماء لكل نوع 

  ).17الجدول وخلال كل مرحة من مراحل النضج (

  نسبة الماء في التمر حسب مراحل النضج. :17الجدول 

  العینة اسم  مرحلة النضج
حبات من التمر  10وزن 

  قبل التجفیف
حبات من التمر  10وزن 

  بعد التجفیف
نسبة الماء 

% 

لال
خ

 ال
لة

ح
مر

  

 70,83 12,60  43,20  دقلة نور
  62,23  14,20  37,60  مش دقلة
  74,21  15,60  60,50  غرس
  77,84  16,40  74,00  أرشتي
  72,06  14,00  50,10  یتیمة
  65,80  11,90  34,80  ثوري

  68,85  15,70  50,40  طنطبوتش
سر

لب
ة ا

حل
مر

  
  49,90 49,10  98,00  دقلة نور

  37,13  27,60  43,90  مش دقلة

  43,13  56,30  99,00  غرس

  42,77  57,40  100,30  أرشتي

  51,69  44,30  91,70  یتیمة

  43,57  35,10  62,20  ثوري

  44,62  70,00  126,40  طنطبوتش

مر
لت

ة ا
حل

مر
  

 26.67 64.01  87,3  دقلة نور

 14.17 31.92  37,2  مش دقلة

 22.00 70.66  90,6  غرس

 19.67 69.00  85,9  أرشتي

 23.17 64.30  83,7  یتیمة

 17.08 44.85  54,1  ثوري

 24.56 74.30  98,5  طنطبوتش
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1-I  -3:تحضیر عینات الدراسة .  
الانویة بعد الحصول على عینات الدراسة، تم اختیار الثمار السلیمة حیث نزعت 

وقطعت لحمیة التمر الى أجزاء صغیرة، وتركت لتجف عدة أیام في الظل للتخلص من الماء 
 ع التمور طحنت وأصبحت مثل الطحینالموجود فیھا. بعدھا قمنا بطحنھا (بعض أنوا

  والأخرى على شكل عجین).

1-I  -4المركبات الفینولیة . استخلاص:  
مسحوق العینات قید الدراسة، بواسطة تم الحصول على المستخلصات العضویة من   

المیثانول فقط، وذلك بنقع كمیة من العینة حسب النوع ومرحلة النضج في حوجلة كل على 
ساعة، تكرر  24حدى. یضاف لھا حجم من المیثانول، یترك النقیع في مكان مظلم لمدة 

ز التبخیر الدوار العملیة ثلاث مرات، بعدھا تجمع المستخلصات الثلاثة وتبخر باستعمال جھا
(Rotavapor R-200) ،(الملحق)  المردود المتحصل علیھ °. م40تحت درجة حرارة

  الى غایة الاستعمال.° م4یحفظ في درجة حرارة  )18الجدول (
1-I  -4-1 .:حساب مردود المستخلصات المیثانولي  

  مردود المستخلصات المیثانولیة حسب مراحل النضج. :18الجدول 

  التجفیف زن التمر بعدو  سم العینةا  مرحلة النضج
وزن المستخلص 

  المیثانولي
 %المردود 

لال
خ

 ال
لة

ح
مر

  

  دقلة نور

  غ 20

3,8 19,00 
 16,00  3,2  مش دقلة

 23,00  4,6  غرس
 25,50  5,1  أرشتي
 22,50  4,5  یتیمة
 15,50  3,1  ثوري

 18,50  3,7  طنطبوتش

سر
لب

ة ا
حل

مر
  

  دقلة نور

  غ30

6,2 20,66  

  17,00  5,1  مش دقلة

  38,66  11,6  غرس

 57,00  17,1  أرشتي

 55,00  16,5  یتیمة

 64,33  19,3  ثوري

 36,00  10,8  طنطبوتش

مر
لت

ة ا
حل

مر
  

  دقلة نور

  غ100

44,2  44,20  

  73,50  73,5  مش دقلة

  46,28  46,28  غرس

  50,40  50,4  أرشتي

  54,70  54,7  یتیمة

  45,60  45,6  ثوري

  50,80  50,8  طنطبوتش
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1-I  -4-2:تقدیر كمیة الفینولات الكلیة .  

1-I  -4-2 -1 :المبدأ .  

حمض  ھوو، Folin-Ciocalteu یتم تقدیر كمیة، الفینولات الكلیة، باستعمال كاشف
 وحمض) H3PW12O40( فوسفوتنغستیك حمض من خلیط من لون أخضر مصفر یتكون ذو

 ازرق من خلیط الى الفینولات، أكسدة خلال ارجاعھ، یتم). H3PMo12O40( الفوسفومولیبدیك
عند  المتشكل، ان شدة اللون .(Ribereau G P, 1968) والمولیبدینوم التنغستن أكاسید

 في الموجودة الفینولات كمیة لھ علاقة مع نانومتر، 760 الامتصاصیة الأقصى
  ..(Ghazi et Sahraoui, 2005) النباتیة المستخلصات

-Folinكمیة الفینولات الكلیة للمستخلصات المیثانولیة باعتماد كاشف تم تقدیر 

Ciocalteu  حسب(Slinkard et al. 1977) .مع بعض التعدیل  

ملل من المیثانول 5ملغ من المستخلص المیثانولي في 1نقوم بتحضیر المحلول الام بإذابة 
  ملغ/ملل. 0,2لنتحصل على تركیز 

ملل من المحلول الام ذو  1ع في كل أنبوب حجم نحضر أربعة انابیب اختبار، نض
ملغ/ملل ونضیف لكل أنبوب حجم معین من المیثانول لنتحصل على التراكیز 0,2التركیز 
میكرلتر من كل تركیز 300ملغ/ملل)، بعدھا ناحذ  0,15,  0,1,  0,05,  0,02التالیة (

دقائق نضیف  4بعد  مرات بالماء المقطر). 10كاشف فولن (ممدد من  µl 1500نضیف لھ 
1200 µl  منNa2CO3 7,5% )7,5 ملل ماء مقطر)، نرج جیدا ثم نتركھ 100مذابة في

ات لكل دقیقة في الظلام وفي درجة حرارة المخبر. تكرر العملیة ثلاث مر 60-30من 
 UV )SHIMADZUباستعمال جھاز  nm 760طول موجة  عملیة. تقرأ الامتصاصیة عند

UV1650PC(، (الملحق) ،.بنفس الطریقة مع بقیة المستخلصات  

ینجز المنحنى القیاسي باستعمال حمض غالیك المذاب في المیثانول (بنفس الطریقة 
العینة المدروسة  نزغ مكافئ لحمض غالیك یوافق غرام والسابقة). النتائج تعطى ب مل

  الجافة بتطبیق العلاقة التالیة:

 

C  :حمض غالیك/ غرام للعینة الجافة). تركیز المركبات الفینولیة الكلیة (مع  

c    تركیز حمض غالیك انطلاقا من منحنى المعایرة :mg/ml. 

V.حجم المستخلص المیثانولي :  

m .كتلة العینة الجافة :  
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1-I  -4-2 -2 .منحنى معایرة حمض غالیك 

  تحضیر المحالیل:  . أ

  قطر ملل ماء م 90ملل من كاشف فولن  10تحضیر محلول كاشف فولن: نضیف الى
 مرات). 10(تمدید 

  ملل ماء مقطر).100غ في  7,5( %7,5محلول كربونات الصودیوم 

 .المستخلصات یتم اذابتھا في المیثانول 

  :ملغ/ ملل  0,17الى  0ملغ/ملل ثم نقوم بالتمدید 2تحضیر المحلول الام لحمض غالیك  

 من كاشف فولن µl 1500من كل تركیز لحمض غالیك نضیف لھ  µl300 نأخذ  
)، یتم التحریك ثم یترك مدة ساعة، Na2CO3 )7,5%من كربونات الصودیوم  µl 1200و

 .760nmتتم قراءة الامتصاصیة عند طول الموجة 

كاشف فولن، بعد  1500µlمیثانول مع  300µlیتم تحضیر العینة الشاھدة بوضع : ملاحظة
  من كربونات الصودیوم. 1200µlدقائق یتم إضافة  4

  فینولات الكلیة:منحنى معایرة ال  . ب

  منحنى معایرة حمض غالیك

  قیم معایرة حمض غالیك.: 19الجدول 

تركیز حمض 
 غالیك ملغ/ مل

0,01 0,05 0,08 0,1 0,15 0,17 

الامتصاصیة عند 
760nm 

0,11 0,63 1,1 1 1,73 1,96 

  

 

  حمض غالیك.معایرة القیاسي لمنحنى ال :49الشكل 
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1-I  -5.المركبات الفلافونویدیة .  
1-I  -5-1:استخلاص المركبات الفلافونویدیة .  

  یتم استخلاص المركبات الفلافونویدیة وفق المخطط التالي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  مخطط استخلاص الفلافونویدات من لحمیة التمر خلال مراحل النضج.: 50الشكل 

العضوي الطور  

 مستخلص ثنائي كلور
 میثانال

DCM 

 یستغنى المائي الطور
 عنھ

الایتیل خلات مستخلص  

AcOEt 

البیوتانول مستخلص  

n-But-OH 

 تبخیر

  

 بالیوتانول المعاملة-

-1  

 تبخیر

  

المائي الطور  

المائي الطور عضويال الطور   

العضوي الطور  
 تبخیر

  
 بخلات المعاملة-

 الاتیل

التمر لحمیة  

 المیثانولي المستخلص
 الخام

بثنائي كلور  لمعاملةا
  میثانال

نزع النوى-  

تقطیع لحمیة التمر-  

من  تجفیفھا للتخلص-
 الماء

مدة  %100المعاملة بالمیثانول -

سا 24  

الترشیح بورق الترشیح-  

م°40 تبخیر في درجة حرارة-  

إضافة حجم 
 من الماء
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1-I  -5-2حساب مردود المستخلصات الفلافونویدیة ..  

  مرحلة الخلال:  . أ

 24ملل من المیثانول مدة  120غ ثم نقوم بنقعھا في حجم 20عینة جافة وزنھا  نأخذ
نجمع  .50الشكل نتبع المراحل المبینة في المخطط ت)، ثم اساعة (تكرر العملیة ثلاث مر

 Rota-vapeur (R-200).باستعمال جھاز ثة للتخلص من المذیبالمستخلصات الثلا

  (الملحق).

  مرحلة الخلال.خلال ات الفلافونویدیة مردود المستخلص: 20الجدول 

  نوع المذیب  العینة
وزن العینة الجافة 

  (غ)
  % المردود  وزن المستخلص

  دقلة نور

DCM 

20   

0,1  0.50 
AcOEt 0,1  0.50 
n-butOH 0,4  2.00 

  مش دقلة

DCM 0,2  1.00 
AcOEt 0,7  3.50 
n-butOH 0,5  2.50 

  غرس

DCM 0,1  0.50 
AcOEt 0,1  0.50 
n-butOH 0,5  2.50 

  أرشتي

DCM 0,2  1.00 
AcOEt 0,2  1.00 
n-butOH 0,6  3.00 

  یتیمة

DCM 0,4  2.00 
AcOEt 0,1  0.50 
n-butOH 0,5  2.50 

  ثوري

DCM 1,5  7.50 
AcOEt 0,1  0.50 
n-butOH 1,7  1.00 

  طنطبوتش

DCM 0,2  1.00 
AcOEt 0,2  1.00 
n-butOH 0,5  2.50 
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  مرحلة البسر:  . ب

 24ملل من المیثانول مدة  240غ ثم نقوم بنقعھا في حجم 60نأخذ عینة جافة وزنھا 
نجمع . 50الشكل نتبع المراحل المبینة في المخطط ثم ت)، اساعة (تكرر العملیة ثلاث مر

  Rota-vapeur (R-200) باستعمال جھاز ثة للتخلص من المذیبالمستخلصات الثلا

  مرحلة البسر.خلال مردود المستخلصات الفلافونویدیة : 21الجدول 

  نوع المذیب  العینة
وزن العینة الجافة 

  (غ)
  % المردود  وزن المستخلص

  دقلة نور

DCM 

60  

0.8  1.33 
AcOEt 0.1  0.17 
n-butOH 0.5  0.83 

  مش دقلة

DCM 1  1.67 
AcOEt 0.2  0.33 
n-butOH 1.2  2.00 

  غرس

DCM 4.7  7.83 
AcOEt 0.4  0.67 
n-butOH 0.9  1.50 

  أرشتي

DCM 0.1  0.17 
AcOEt 1.1  1.83 
n-butOH 0.9  1.50 

  یتیمة

DCM 3  5.00 
AcOEt 1.1  1.83 
n-butOH 2.1  3.50 

  ثوري

DCM 1.9  3.17 
AcOEt 1.7  2.83 
n-butOH 0.7  1.17 

  طنطبوتش

DCM 1  1.67 
AcOEt 0.4  0.67 
n-butOH 0.8  1.33 

  ج. مرحلة التمر:

 24ملل من المیثانول مدة  260غ ثم نقوم بنقعھا في حجم 100نأخذ عینة جافة وزنھا 
نجمع . 50الشكل نتبع المراحل المبینة في المخطط ثم ت)، اساعة (تكرر العملیة ثلاث مر

  .Rota-vapeur (R-200) باستعمال جھاز ثة للتخلص من المذیبالمستخلصات الثلا
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  مرحلة التمر. خلال مردود المستخلصات الفلافونویدیة: 22الجدول 

  العینة
وزن العینة الجافة   نوع المذیب

  (غ)
  % المردود  وزن المستخلص

  دقلة نور

DCM 

1OO  

1.2  1.2  

AcOEt 3.5  3.5  

n-butOH 3.2  3.2  

  مش دقلة

DCM 0.7  0.7  

AcOEt 0.9  0.9  

n-butOH 1.3  1.3  

  غرس

DCM 0.2  0.2  

AcOEt 1.4  1.4  

n-butOH 1.3  1.3  

  أرشتي

DCM 0.2  0.2  

AcOEt 3.7  3.7  

n-butOH 2.5  2.5  

  یتیمة

DCM 0.7  0.7  

AcOEt 2.7  2.7  

n-butOH 1.1  1.1  

  ثوري

DCM 0.1  0.1  

AcOEt 2.5  2.5  

n-butOH 1.6  1.6  

  طنطبوتش

DCM 0.1  0.1  

AcOEt 1.9  1.9  

n-butOH 1.1  1.1  

1-I  -5-3:تقدیر كمیة الفلافونویدات .  

1-I  -5-3 -1:المبدأ . 

 Bahorun طریقة حسب في مستخلصات التمر الكلیة الفلافونویدات محتوى تقدیر تم

et al. 1996) ھیدروكسیل  مجموعة لدیھا الفلافونویداتOHقادرةوال-  5 في الموقع حرة 
  (Boulekbache. 2005) الألومنیوم كلورید مع ملون معقد ،CO مجموعة مع إعطاء، على

 یعكس وھذا). والألومنیوم الحدید( المعادن خلات عم مصفرة تشكل معقدات الفلافونویدات
 في الأكسجین ذرات من اثنین مع لیتحد الإلكترونات من اثنین یفقد) Al( المعدن أن حقیقة

  ..(Ribéreau-Gayon. 1968) للإلكترون كمتبرع یعمل الذي الفینول جزيء
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  طریقة العمل:

تم تقدیر كمیة الفلافونویدات للمستخلصات النباتیة باعتماد الطریقة التي تستعمل 
AlCl3  حسبArvouet-Grand et al. 1994) ( مع بعض التغییر. نقوم بتحضیر المحلول

ز ملل من المیثانول لنتحصل على تركی5ملغ من المستخلص المیثانولي في 0,2الام بإذابة 
  ملغ/ملل. 0,04

ملل من المحلول الام ذو  1نحضر أربعة انابیب اختبار، نضع في كل أنبوب حجم 
ملغ/ملل ونضیف لكل أنبوب حجم معین من المیثانول لنتحصل على التراكیز 0,04التركیز 
میكرلتر من كل تركیز 1500میكروغرام/ملل)، بعدھا ناحذ  35,  25,  15,  10التالیة (

ملل ماء مقطر). نرج جیدا، 100غ مذابة في  AlCl3 2% )2من  µl 1500نضیف لھ 
دقائق، تقرأ الامتصاصیة عند طول  10نتركھ في الظلام وفي درجة حرارة المخبر وبعد 

. تكرر (الملحق) )UV )SHIMADZU UV1650PCباستعمال جھاز  nm 430موجة 
  ات.بنفس الطریقة مع بقیة المستخلصالعملیة ثلاث مرات لكل عملیة. 

  AlCl3من  1500µlمیثانول مع  1500µlیتم تحضیر العینة الشاھدة بوضع : ملاحظة
ینجز المنحنى القیاسي باستعمال الكرستین المذاب في المیثانول (بنفس الطریقة السابقة). 

  النتائج تعطى ب میكروغرام مكافئ للكرستین یوافق غرام وزن العینة المدروسة الجافة.

1-I  -5-3 -2 . معایرة الكرستینمنحنى.  
 nm 430یتم تحضیر تراكیز معینة للكرستین ثم نقیس امتصاصیتھا عند طول موجة 

  النتائج المتحصل علیھا مدونة في الجدول التالي.

  قیم معایرة الكرستین. :23الجدول 
الكرستین تركیز 

µg/ml  0  2.50  5  10.0  15  20  25  30  35  40  
الامتصاصیة عند 

430 nm  0  0.15  0.33  0.67  0.95  1.36  1.64  2.0  2.38  2.58  

  

  

  .معایرة الكرستینالقیاسي لمنحنى ال :51الشكل 
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1-I  -6 قیاس الفعالیة المضادة للأكسدة باستعمال .DPPH :  

1-I  -6-1:المبدأ .  

DPPH )Diphenylpicrylhdrazyl( ر حر ، قادر على اكتساب ھو عبارة عن جذ
 (Bektas et al. 2005)او الكترون حر  +Hبروتون 

 DPPH-Hلیعطي مركب   

)Diphenylpicrylhdrazine(  ذلك تغیر في اللون من البنفسجي الى  یصاحب. 52الشكل
 nm 517. (Zengine, et al الأصفر، أي ھناك نقص في الامتصاصیة عند طول الموجة

2010)  

 

  

  مع مركب فینولي. DPPH: تفاعل الجدر 52الشكل 

1-I  -6-2:طریقة العمل .  

یتم تحضیر . )(Braca et al 2002تقییم الفعالیة المضادة للأكسدة وفق طریقة  یتم
ملل من المیثانول 5ملغ من المستخلص في 1(باذابة  mg/ml 0,2 المحلول الام ذو التركیز

  ملغ/ملل. 0,2لنتحصل على تركیز 

ملل من المحلول الام ذو  1نحضر أربعة انابیب اختبار، نضع في كل أنبوب حجم 
ملغ/ملل ونضیف لكل أنبوب حجم معین من المیثانول لنتحصل على التراكیز 0,2ركیز الت

ملل من كل تركیز نضیف 1میكروغرام/ملل)، بعدھا ناحذ  200,  150,  100,  50التالیة (
ملل میثانول). نرج جیدا، نتركھ في 100مغ مذابة في  DPPH 0,004% )4ملل من  1لھ 

 517دقیقة، تقرأ الامتصاصیة عند طول موجة  30وبعد  الظلام وفي درجة حرارة المخبر
nm  باستعمال جھازUV )SHIMADZU UV1650PC(بنفس الطریقة مع بقیة . و

  المستخلصات.

  .DPPHملل من 1میثانول مع  ملل1یتم تحضیر العینة الشاھدة بوضع : ملاحظة

  قة التالیة:وفق العلا %Iب  DPPHیتم التعبیر عن نتائج تثبیط وإزاحة الجذر الحر 



 الجــــــزء العمـــــــــــلي

 80 

  

I%.نسبة التثبیط :  

Aoر : امتصاصیة الجذDPPH. .(امتصاصیة العینة الشاھدة)  

Ai.(المستخلص النباتي) امتصاصیة العینات :  

 المحلول للقضاء تركیزبدلالة  حسابیة دات الجذور الحرة تحدد بعبارةإن قدرة مضا
المحلول  بتركیزعرفة و ھي م IC50ھا ب ننعبر ع النتیجة الحرة،من الجذور 50على % 

معلومة  ،ةیللمركبات النقmM ) ( بالنسبة للمستخلصات الخام أو) (g/lبوحدة  المعبر عنھ
في  التغیر منحنیاتو تحسب انطلاقا من DPPHمن جذور ،50 %  ة لمسحیالكتلة المول

كانت  ،صغیرةIC50یمة كلما كانت ق . حیثالمحلولتركیز بدلالة  % ةالمئوی التثبیطنسب 
  .بیرةك كسدةمضادات الا الیةفع
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II. نبتة Rosmarinus officinalis  

II -1:جمع العینة .  

 أكتوبرفي شھر  الدراسة قید  Rosmarinus officinalisالھوائي للنبة الجزء جمع تم
 تم طحنھا ثم الظل، في التجفیف بعد). الجزائر شرق شمال( قسنطینة منطقة من 2010
  (الملحق) ).d <0.31، d> 0.35، d> 0.9(ختلفة ذو أقطار م اھتزازي بغربال فصلت

 50غ من الطحین ونمررھا عبر الغربال الاھتزازي بسرعة 400نأخذ كتلة قدرھا 
ونة في الجدول للاستخلاص بالنقع دقیقة، فنتحصل على الأوزان المد 45دورة/د ولمدة 

  البخاري. وبالجرف

المستعملة في الاستخلاص حسب  Rosmarinus officinalis نبتةوزن عینات  :24الجدول 
  القطر.

  الاستخلاص بالجرف البخاري  الاستخلاص بالنقع  

  > 0.9  > 0.35  < 0.31  > 0.9  > 0.35  < 0.31  (مم) dالقطر

  26.05  37.88  64.45  47.98  99  100  وزن العینة (غ)

II -2الاستخلاص .  

II -2 -1. الاستخلاص ب مبدأ Hydrodistillation   

والتي تتطلب . امھا لاستخلاص الزیوت الأساسیة من أجزاء النباتیتم استخد تقنیة ھي
 مركبات وتطلق النبات خلایا تنفجر الحرارة، حیث تأثیر تحت. والماء النبات من غلي خلیط

الى ان تصل الى المبرد فتبرد  العضویة یقوم بخار الماء بجر المركبات. متطایرة عضویة
 :یة على طورینلنتحصل في النھا. وتتكثف ھذه الابخرة

 أغلبیة على یحتوي الأساسي"، الزیت" یسمى زیتي ذو رائحة قویة، عضوي طور 
 .العطریة الموجودة في النبتة المركبات

 ،جدا من  القلیل على یحتوي والذي ،"العطریة المیاه" یسمى عطري، طور مائي
 .المركبات العطریة الموجودة في النبتة

II -2 -2 رف البخاريلجالاستخلاص با. مبدأ عمل   

 الماء إدخال یتم حیث ،hydrodistillation لتقنیة مشابھة تقنیة ھي بالبخار الجرف
 العضوي تحطیم المركب من أكبر بدرجة یقلل مما سائل، شكل في ولیس بخار شكل على
 حالة في أیضًا التقنیة ھذه استخدام یمكن. الشكل (الملحق)الخلیط  تسخین طریق عن

 .المائي التحلل طریق عن تتخرب أن یمكن التي المنتجات

بعد القیام بعملیة استخلاص الزیوت الأساسیة من الأجزاء الھوائیة للنبتة یتم حفظھا الى غایة 
 GC-MSالتحلیل الفیزیوكیمیائي ب
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III.  نبتةPetroselinum crispum.M  

III -1 .جمع العینات  

، من مختلفتین ننطقتیور)، من مذزاء النبتة (الجزء الھوائي، والبتم الحصول على أج
البواقي. بین  مومنطقة عین فكرون بولایة أ ،منطقة بابار بولایة خنشلةالشرق الجزائري، 

 درجة وعند الظل تم تنقیة الأجزاء من الشوائب وتركت لتجف في شھري مارس وأفریل.
بعدھا تم سحقھا وطحنھا لتخزن في مكان خالي من الرطوبة الى حین  .الغرفة حرارة
  الھا.استعم

III -2 .الاستخلاص  

III -2-1 . استخلاص الزیت بواسطةHydrodistillation  

 بالنقع Petroselinum crispumتم استخلاص الزیوت الأساسیة من أجزاء نبات 
hydrodistillation  باستخدام جھاز الاستخلاصClevenger حیث تم استعمال كمیة كتلتھا .

من الاستخلاص. یتم تخزین الزیوت الأساسیة  ساعات 3إلى  2غرام). بعد مدة من  100(
درجات مئویة إلى حین  4المتحصل علیھا في أنابیب اختبار عاتمة عند درجة حرارة 

  استعمالھا في التجارب.

  یتم حساب مردود الزیت الأساسي وفق المعادلة التالیة:

 

mhكتلة الزیت الأساسي المستخلص من أجزاء النبتة :  

mpستعملة في الاستخلاص (أجزاء النبتة): كتلة العین الم  

III -2-2 .تخلاص الفینولات الكلیة:اس  

. یتم استخراج المركبات اسابق ةالمحضر لنبتةمن أجزاء اجم)  20(عینة یتم وزن   
ساعة،  24) لمدة 80/20( الماء- في خلیط من المیثانول  حیث توضع العینات ،الفینولیة

ورق ھا، باستعمال ثم یتم ترشیح في كل مرة، المذیب،مع تجدید  ،مرات وتكرر العملیة ثلاث
  درجة مئویة حتى الاستخدام. 4عند  حفظوزن وتت ،1الترشیح رقم 

III -3 .بواسطة  نوعيالتحلیل الCCM  

III -3-1مبدأ. ال 

ھي طریقة تحلیلیة تسُتخدم عادة في المختبرات ) CCM(كروماتوغرافیا الطبقة الرقیقة       
ة من أجل الفصل السریع وتحدید مكونات مستخلص معین. وتستند أساسا الكیمیائیة النباتی

على ظاھرة الامتزاز.  یتكون الطور المتحرك من مذیب أو خلیط من المذیبات؛ أما الطور 
 الثابت والذي قد یكون طبقة رقیقة من ھلام السیلیكا؛ الألومین. أو السلیلوز. یجب أن ینتشر
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نیوم، والذي یثبت على ورقة شبھ صلبة من البلاستیك أو بالتساوي على دعامة من الألوم
  على صفیحة زجاجیة.

سم من الحافة السفلیة للوحة، ثم تجفف  1یتم وضع العینات على نقاط مرجعیة حوالي   
 بسرعاتوتدخل الصفیحة في وعاء ھجرة یكون مشبع بالمذیب سابقاً. تتحرك مكونات العینة 

مع المذیب. تعتمد ھذه السرعة على القوى  ة (تختلف من مكون الى اخر)مختلف
الكھروستاتیكیة للطور الثابت الذي یحاول أن یحتفظ بالمكونات. ومن ناحیة أخرى، قابلیتھا 

  للذوبان في الطور المتحرك.
في كروماتوغرافیا الطبقة الرقیقة، تھاجر المواد ذات القطبیة المنخفضة بسرعة أكبر   

  ون صحیحًا عندما یكون للشریط طبیعة قطبیة. من المكونات القطبیة، وھذا یك

III -4:تقدیر الفینولات الكلیة .  

 .Folin-Ciocalteu ،Ojeil A et al لطریقة وفقا الكلي الفینولات تقدیر كمیة تم  

2010) (Boizot et al. 2006 ; مع المیثانولي، المستخلص من میكرولتر 200 حجم خلط یتم 
 یتم دقائق، 4 بعد. المقطر) الماء في مرات 10(مخفف ) (Folin Ciocalteu كاشف من مل 1

 ).Na 2 CO 3٪ 7.5( الصودیوم كربونات من لتر میكرو 800 إضافة

 عند الامتصاص قیاس ویتم ساعتین لمدة الغرفة حرارة درجة في الظلام، الخلیط في یوضع
  .UV البنفسجیة فوق للأشعة طیفي مقیاس بواسطة نانومتر 765

 µg)ة الفینولات الكلیة بمیكروغرام لحمض غالیك یوافق ملغ للمستخلص یتم تقدر كمی

EAG/mgext) . (الملحق).منحنى المعایرة لحمض غالیك موضح في  

III -5:تقدیر الفلافونویدات .  
 .Jokić et al) وصفھا التي للطریقة وفقاً الفلافونویدیة المركبات إجمالي تحدید تم

 كلور من مل 1 إلى تحلیلھ المراد سودنمعال من مستخلص لكل مل 1 یضاف: (2010
 حرارة درجة في دقائق عشر لمدة یترك الخلیط ؛)المیثانول مذاب في٪ (2 بنسبة الألومنیوم

 للأشعة طیفي مقیاس باستخدام نانومتر 430 عند الامتصاص قیاس ویتم. الغرفة وفي الظلام
للكرستین یوافق ملغ للمستخلص  بمیكروغرام الفلافونویداتتقدر كمیة  .UVالبنفسجیة  فوق

µg EQ/mgext.  

III -6 .:الفعالیة المضادة للأكسدة  

 تم وصفھ الذي المبدأ نفس على المنشورات في المقدمة DPPH اختبارات ستندی  
(Williams et al. 1995)، محلول من میكرولتر 1500 یضاف. التعدیلات بعض مع 

 في الخلیط ترك یتم. DPPH )(%0.004 میكرولتر من 500 إلى الفینولیة المستخلصات
 تم یتم حساب.  (Berrin et al. 2008 ; Bakkalbas et al. 2005)دقیقة 30 لمدة الظلام
  القیم.

  .%I، بDPPHیتم التعبیر عن نتائج التثبیط، وازاحة الجذور الحرة 
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IV .نبتة Launaea nudicaulis 

IV -1 الاستخلاص .  

، والتي تم Hydrodistillation تقنیةبأجزاء النبات استخلاص الزیوت الأساسیة من تم 
 Rosmarinus officinalisنبتة ذكرھا في استخلاص 

بعد القیام بعملیة استخلاص الزیوت الأساسیة من الأجزاء الھوائیة للنبتة یتم حفظھا الى 
  CPG-MSغایة التحلیل الفیزیوكیمیائي ب

IV -2. بواسطة  النوعي التحلیلCPG -MS 

 بتحلیل قمنا ،استخلصت من النبتة التي الأساسیة للزیوت الكیمیائي لتركیبا لدراسة
 .الكتلة یةمطیاف جانب إلى لغازا كروماتوغرافیا طریق عن العینات
 م DB-5) 30   عمود مع Varian 3600GC كروماتوجرافیا باستخدام CPG تحالیل أجریت

 240 إلى مئویة درجة 60 من الفرن حرارة درجة رفع تم. )0.25μm سمك مم، 0.25× 
 °م 240 شفاوالك حقنال حرارة درجة وكانت دقیقة،/  مئویة درجة 3 بـ مئویة درجة

 . التوالي على ،°م 250و

 ،eV 70 تأینبطاقة  یعمل HP 6890 جھاز باستخدام GPC -MS تحالیل إجراء تم
 شعري HP-5 بعمود مجھزًا ،350 إلى 35: مطیاف الكتلةو الضوئي لمسحل/  ثانیة 0.5و
 تدفق بمعدلغاز لل حامل) 0.25μm سمك مم، 0.25×  م 30 میثیل،ال سیلوكسان فینیل(

 شروط نفس باستخدام الاحتفاظ زمن تحدید تم. 20: 1 تقسیم ونسبة دقیقة/  مل 0.9
 .االكروماتوجرافی

-n باستخدام Van Den Dool لطریقة وفقاً المكونات جمیعل حتفاظالا زمن تحدید تم
alkanes تلك مع الاحتفاظ زمن بین المقارنة خلال من المركبات تحدید تم. كمقاییس 
 أو للكتلة الجماعیة والمكتبات Wiley مع أطیافھا وبمقارنة المنشورات في المذكورة
  .المنشورة ةكتلال لأطیاف

IV -2. :الفعالیة المضادة للأكسدة  

 تم وصفھ الذي أالمبد نفس على المنشورات في المقدمة DPPH اختبارات تستند  
(Williams et al. 1995)، محلول من میكرولتر 1500 یضاف. التعدیلات بعض مع 

 في الخلیط ترك یتم. DPPH )(%0.004 میكرولتر من 500 إلى الفینولیة المستخلصات
 تم یتم حساب.  (Berrin et al. 2008 ; Bakkalbas et al. 2005) دقیقة 30 لمدة الظلام
  القیم.

  .%I، بDPPHر عن نتائج التثبیط، وازاحة الجذور الحرة یتم التعبی
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IV -3. :الفعالیة المضادة للمكروبات  

  طریقة انتشار القرص.ب ھادراسة الفالیة المضادة للمكروبات تم حسب

ه امن اجل اجراء الاختبارات علیھا وقیاس حساسیتھا اتج بكتیریةتم اختیار خمس سلالات 
  لنبتة، ھي:الزیت الأساسي المستخلص من ا

Escherichia coli 

Staphylococcus aureus 

Proteus sp 

Klebsiella sp 

Condida albicans 

IV -3-1. تحضیر العینات:  

 درجة 37 عند وحضنت التخزین أنابیب في المختلفة البكتیریة السلالات زرع تم
. 2C°  بریدالت حرارة درجة عند الأنابیب ھذه تخزین یتم الحضن، من ساعة 24 بعد. مئویة

: سلالة لكل متتالیتین فرعیتین اختبارین إجراء یتم للبكتیریا، المضادة الاختبارات إجراء قبل
. مئویة درجة 37 عند ساعة 24 لمدة وحضنتھا BHIB سائل في حقنھا یتم الأول، المقام في
 لاختبارل السابق الیوم في) ةمغذیأنابیب ( صلب وسط على الثانيالاختبار الفرعي  إجراء یتم

 الخلایا لتكون ساعة 18 لمدة مئویة درجة 37 عند الكل حضنی مث. للبكتیریا المضاد
 الفسیولوجیة بالمیاه وتخلط المستعمرات بعض جمع یتم. المتسارع النمو طور في البكتیریة

  .مرجعي أنبوب مع البكتیریة الكثافة مقارنة طریقة استخدام تمی .قمةالمع
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I. التمر 

I-1:نسبة الماء في التمر حسب مراحل النضج . 

( حبات من الثمار السليمة، تم نزع 10بعد الحصول على العينات تم اختيار عشرة )

لماء في كل نوع لحيث توزن قبل وبعد التجفيف لحساب نسبة  لحمية التمر فقط(توزن )انويتها 

)الملحق(  الجدولوخلال كل مرحلة من مراحل النضج والنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 .53والشكل 
 

 

 حسب مراحل النضج. تمرنسب الماء في عينات ال: 53الشكل 

من خلال الجدول والمخطط نلاحظ تباين في نسب كمية الماء باختلاف نوع التمر، 

فقد تراوحت ما بين  مرحلة الخلالوكذلك مرحلة النضج. حيث سجلنا أكبر نسبة الماء خلال 

أرشتي ، %74.21، الغرس %62.23، مش دقلة %70.83: دقلة نور %77و 65%

 . %68.85، وطنطبوتش %65.80، ثوري %72.06، يتيمة 77.48%

: دقلة نور 51%و  %37أما في مرحلة البسر فقد انخفضت النسبة الى ما بين 

، %51.69، يتيمة %42.77، أرشتي %43.13، الغرس %37.13، مش دقلة 49.90%

 .%44.62، وطنطبوتش %43.57ثوري 

وهذا  اخر الى تمر نوع من اختلفت حيث قليلة، الماء نسبة كانتخلال مرحلة التمر 

، %23.17يتيمة  ،%22.00الغرس  ،%26.67دقلة نور : طرية تمور) نوعها حسب

: جافة وتمور %17.08، ثوري %19.67 أرشتي: الطرية شبه لتمور. ا%24.56طنطبوتش 

 .(%14.17مش دقلة 
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دقلة نور مش دقلة غرس أرشتي يتيمة ثوري طنطبوتش

نسب الماء في العينات المدروسة

مرحلة الخلال مرحلة البسر مرحلة التمر
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I-2 . المركبات الفينولية: 

I-2-1  . ةالميثانوليحساب مردود المستخلصات: 

 الى غاية الاستعمال.° م4يحفظ في درجة حرارة  (الملحق) الجدولالمردود المتحصل عليه 

 نضج مرحلة ومن اخرى، الى عينة من الميثانولية المستخلصات مردود في النتائج اختلفت

 .لأخرى

 

 مردود المستخلصات الميثانولية لعينات التمر وفق مراحل النضج. :54الشكل 

والمخطط نلاحظ أن أكبر قيمة لمردود المستخلصات  )الملحق( خلال الجدولمن 

، فكانت النسب %73و %44الميثانولية كانت في مرحلة التمر، حيث تراوحت النسبة ما بين 

، %46.28وهي أكبر نسبة، الغرس  %73.50، مش دقلة %44.20دقلة نور على التوالي: 

وهي أصغر قيمة، وطنطبوتش  %45.60، ثوري %54.70، يتيمة %50.40أرشتي 

50.80%. 

، %64.33أما خلال مرحلة البسر فكانت النسب متفاوتة، فقد سجلنا أعلى النسب 

لكل من: ثوري، أرشتي ويتيمة على التوالي. باقي العينات كان المردود  %55.00و 57.00%

غرس  %38.66مش دقلة وهو أصغر مردود،  %17.00، لدقلة نور، %20.66أقل 

 طنطبوتش. %36.00و
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دقلة نور مش دقلة غرس أرشتي يتيمة ثوري طنطبوتش

مردود المستخلص الميثانولي

مرحلة الخلال مرحلة البسر مرحلة التمر
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. فكانت كتالي: %25و %16خلال مرحلة الخلال كانت النسب قليلة فتراوحت ما بين 

لكل من دقلة نور، مش  %18.50و 15.50، 22.50، 25.50، 23.00، 16.00، 19.00

 دقلة، الغرس، أرشتي، يتيمة، ثوري وطنطبوتش على التوالي.

I-2-2:تقدير كمية الفينولات الكلية  . 

الاخضر لونه من  يريتغعتمد في تقدير كمية الفينولات الكلية على قدرة كاشف فولن في ن

كل  أكاسيدإلى  folinكاشف  الفينوليةحيث ترجع المركبات  .بالأكسدةصفر إلى الأزرق مال

 ذو اللون      40O12Acide phosphoungstique Pw و   4O12Po3Phosphomolyblique Hمن

 .nm 760عند طول موجة  امتصاصيتهالأزرق والذي تقاس 

النتائج المتحصل عليها في تقدير كمية المركبات الفينولية الكلية للمستخلصات 

 )الملحق( الجدولالميثانولية للعينات قيد الدراسة، باختلاف مرحلة النضج تم توضيحها في 

 :55 الشكلو

 المدروسة الجافة. غرام وزن العينة1النتائج تعطى ب ملغ مكافئ لحمض غاليك يوافق 
 

 

 حسب مراحل النضج. تمركمية الفينولات الكلية لعينات ال: 55الشكل 

والمخطط نلاحظ أن النتائج كانت مهمة جدا  لقا من النتائج الموضحة في الجدول )الملحق(انط

 خاصة في مرحلة الخلال ومرحلة البسر. 
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، 8.62حيث كانت أكبر كمية للفينولات الكلية لعينة الغرس خلال مرحلة الخلال ب 

 2.05، دقلة نور 2.48، مش دقلة 3.5، يتيمة ب 4.82ثوري، ثم طنطبوتش  5.62تليها 

 غرام وزن العينة المدروسة الجافة.1ملغ مكافئ لحمض غاليك يوافق  1.705وأرشتي ب 

، مش 1.86، ثم دقلة نورب 4.787أما في مرحلة البسر فكانت أكبر كمية لطنطبوتش 

ملغ مكافئ لحمض  0.303وثوري ب  0.307، غرس 1.23، يتيمة 1.27، أرشتي 1.493دقلة 

 غرام وزن العينة المدروسة الجافة.1غاليك يوافق 

قارنة بمرحلة أما فيما يخص مرحلة التمر فكانت كمية المركبات الفينولية صغيرة م

و  0.85، غرس 1.993الخلال ومرحلة البسر. فكانت النتائج على النحو التالي: مش دقلة 

، 11.97 mgGAE/100g (Ghiaba Z et al. 2014) اعمالهي اكبر من ما هو موجود في 

ملغ  0.161ويتيمة  0.33، دقلة نور 0.36، أرشتي 0.581، ثوري 0.684طنطبوتش 

)بالنسبة لدقلة نور فهي  غرام وزن العينة المدروسة الجافة.1يوافق مكافئ لحمض غاليك 

  mg 315.16–73.01ب  (Kchaou W. et al. 3013)هو موجد في اعمال  متقاربة مع ما
GAE/100 g)  اعمالو هي اكبر من ما هو موجود في (Ghiaba Z et al. 2014) 14.42 

mgGAE/100g. 

، وهذا راجع (Ghiaba et al. 2012)وهذه النسب تختلف عما هو موجود في أعمال 

طريقة  التجفيف، عملية الأسمدة، التخزين، ظروف الجغرافي، الموقع المناخية، الظروفإلى 

 الاستخلاص، والتي لها دور كبير في تحديد كميتها.

I-3المركبات الفلافونويدية . 

I-3-1 .الفلافونويدية حساب مردود المستخلصات. 

، التمرالكلية لمستخلصات عينات  الفلافونويداتالنتائج المتحصل عليها في تقدير كمية 

 التاليين: 56 الشكلو 25 الجدولباختلاف مرحلة النضج تم توضيحها في 

 حسب مراحل النضج.تمر مردود المستخلصات الفلافونويدية لعينات ال :25 الجدول

 نوع المذيب العينة
 % المردود

 تمر بسر خلال

 دقلة نور

DCM 0.50 1.33 1.2 
AcOEt 0.50 0.17 3.5 
n-buOH 2.00 0.83 3.2 

 مش دقلة

DCM 1.00 1.67 0.7 
AcOEt 3.50 0.33 0.9 
n-buOH 2.50 2.00 1.3 

 DCM 0.50 7.83 0.2 غرس
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AcOEt 0.50 0.67 1.4 
n-buOH 2.50 1.50 1.3 

 أرشتي

DCM 1.00 0.17 0.2 
AcOEt 1.00 1.83 3.7 
n-buOH 3.00 1.50 2.5 

 يتيمة

DCM 2.00 5.00 0.7 
AcOEt 0.50 1.83 2.7 
n-buOH 2.50 3.50 1.1 

 ثوري

DCM 7.50 3.17 0.1 
AcOEt 0.50 2.83 2.5 
n-buOH 1.00 1.17 1.6 

 طنطبوتش

DCM 1.00 1.67 0.1 
AcOEt 1.00 0.67 1.9 
n-buOH 2.50 1.33 1.1 
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 حسب مراحل النضج.تمر مردود المستخلصات الفلافونويدية لعينات ال :56شكل ال

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

D
C

M

A
cO

Et

n
-b

u
tO

H

دقلة نور مش دقلة غرس أرشتي يتيمة ثوري طنطبوتش

مردود المستخلصات الفلافونويدية

مرحلة خلال مرحلة بسر مرحلة تمر
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. نلاحظ أن قيم 56 والشكل)الملحق(  الجدولالنتائج المتحصل عليها والمبينة في  من خلال

 للمردود كانت متفاوتة بين نوع المذيب وكذلك مرحلة النضج والعينة بحد ذاتها.

  أعلى مردود كان خلال مرحلة التمر باستعمال أسيتات الايتيل ب لدقلة نورسجلنا بالنسبة :

أما خلال مرحلة البسر . نميثاال كلورباستعمال ثنائي  %1.2و 1-ببيوتانول 3.2%، 3.5%

 %0.33أسيتات الايتيل و %0.17، نميثاال كلورثنائي  %1.33فكانت النتائج كالتالي: 

، %0.5 نميثا كلور. مرحلة الخلال كانت النتائج على النحو التالي: ثنائي 1-للبيوتانول

 .%2.00ب 1-، ببيوتانول%0.5أسيتات الايتيل ب 

 :أسيتات الايتيل أعلى %1.00ن ميثاال كلورثنائي  مردودكان  في مرحلة الخلال مش دقلة ،

. أما مرحلة البسر فكانت على النحو 1-بالنسبة لبيوتانول %2.50ثم  %3.50نسبة ب 

 %2.00لأسيتات الايتيل، و %0.33ن، وأقل نسبة ب ميثاال كلورثنائي  %1.67التالي: 

لاسيتات  %0.9، 1-لبيوتانول %1.3. في مرحلة التمر كانت اعلى نسبة ب 1-لبيوثانول

 ن.ميثاال كلورثنائي في  %0.7الايتيل، 

  :ن وأسيتات الايتيل ب ميثاال كلورثنائي خلال مرحلة الخلال كانت القيم صغيرة لالغرس

. في مرحلة البسر سجلنا أعلى نسبة لكل %2.5ب  1-ونسبة معتبرة في بيوتانول 0.5%

في  %0.67و 1-في بيوتانول %1.5ن، ميثالا كلورثنائي  %7.83في كل المستخلصات ب 

 %1.3و %1.4، %0.2أسيتات الايتيل. أما مرحلة التمر كانت النتائج على النحو التالي: 

 على الترتيب. 1-ن، أسيتات الايتيل وبيوتانولميثاال كلورثنائي لكل من 

  :خلال  1-لبيوتانول %3.00ن واسيتات الايتيل، ميثاال كلورثنائي لكل من  %1.00أرشتي

 %1.5في اسيتات الايتيل و %1.83ن، ميثاال كلورثنائي في  %0.17مرحلة الخلال. 

، %0.2خلال مرحلة البسر. أما مرحلة التمر فكانت النتائج على النحو التالي:  1-لبوتانل

 .1-ن، أسيتات الايتيل وبيوتانولميثاال كلورثنائي على الترتيب لكل من  %2.5و 3.7%

  :في اسيتات الايتيل  %0.5ن، ميثاال كلورثنائي  %2.00كانت النتائج كالاتي: يتيمة

وهذا خلال مرحلة الخلال. أما في مرحلة البسر كانت النسب  1-في بيوتانول %2.5و

 1-ن واسيتات الايتيل وبيوتانولميثاال كلورثنائي لكل من  %3.50و 1.83%، 5.00%

في اسيتات الايتيل  %2,7ن، ميثاال كلورثنائي في  %0.7على الترتيب. في مرحلة التمر: 

 .%1.1ب  1-وفي بيوتانول

  :في  %0.50ن، ميثاال كلورثنائي ل %7.5ثاني أعلى نسبة في المستخلصات ككل ب ثوري

 كلورثنائي ل %3.17. في مرحلة البسر: %1.00ب  1-اسيتات الايتيل، وفي بيوتانول

. أما في مرحلة التمر فكانت 1-في بيوتانول %1.17وفي اسيتات الايتيل  %2.83ن، ميثاال

 .1-ن، اسيتات الايتيل وبيوتانولميثاال كلورثنائي لكل من  %1.6و %2.5، %0.1النتائج: 

  :كلورثنائي لكل من  %1.00سجلنا النتائج التالية: كان المردود ضعيف حيث طنطبوتش 

ثنائي  %1.67وهذا خلال مرحلة الخلال.  1-لبيوتانول %2.50ن واسيتات الايتيل، وميثاال

خلال مرحلة البسر. نسبة  1-في بيوتانول %1.33اسيتات الايتيل و %0.67ن، ميثاال كلور

وهذا خلال  1-لبيوتانول %1.1في اسيتات الايتيل و %1.9ن، ميثاال كلورثنائي في  0.1%

 مرحلة التمر.
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I-3-2 اتالفلافونويد. تقدير كمية: 

على قدرة تكوين المعقد الأصفر بين ثلاثي كلور  الفلافونويدات كمية تقديرنعتمد في 

فونيدات، الموجودة على الحلقات البنزيلية للفلاOH مجموعة الهيدروكسيلو 3Al Cl الألمنيوم

الكرستين  نستعمل في هذه التجربة λ=430 nmعند طول موجة  ويمتصثابت المعقد الأصفر 

 (.القياسيالمنحنى  )لرسم قياسيكأساس مرجعي 

 غرام وزن العينة المدروسة الجافة.1النتائج تعطى ب ملغ مكافئ للكرستين يوافق 

 

 حسب مراحل النضج. تمركمية الفلافونويدات الكلية لعينات ال: 57الشكل 

، انطلاقا من 57الشكل و)الملحق(  الجدولالنتائج المتحصل عليها في  بتلخيص قمنا

المنحنى القياسي للكرستين. حيث لاحظنا أن أكبر النسب لكمية الفلافونويدات كانت خلال 

وهي نفس الملاحظة سجلناها في تقدير كمية )مرحلة الخلال والبسر وضعيفة في مرحلة التمر 

 الفينولات الكلية(. حيث كانت النتائج على النحو التالي: 

 في مش دقلة ثم الغرس  0.627جلت في جميع العينات ب : اعلى نسبة سمرحلة الخلال

 0.334، يتيمة ب 0.389، دقلة نور 0.457، طنطبوتش 0.531، أرشتي 0.6ب 

 غرام وزن العينة المدروسة جافة.1مكافئ للكرستين يوافق  ملغ 0.282وثوري ب 

 كانت النتائج اقل مما هي عليه في مرحلة الخلال، باستثناء دقلة نور، مرحلة البسر :

يتيمة، ثوري و طنطبوتش حيث كانت نتائج مرحلة البسر أكبر من قيم مرحلة الخلال. 

، ثوري 0.431ثم دقلة نور ب  0.491اعلى قيمة سجلت في عينة طنطبوتش ب 

وغرس  0.243دقلة  ، مش0.295، تليهم كل من أرشتي ب 0.375، يتيمة 0.395

 غرام وزن العينة المدروسة جافة.1مكافئ للكرستين يوافق  ملغ 0.21

0.389
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 كانت النسب، ضعيفة ومتقاربة مع بعضها البعض، فكانت النتائج على  :مرحلة التمر

ملك من  0.008و 0.048، 0.051، 0.054، 0.055، 0.07، 0.075النحو التالي: 

 .طنطبوتش ثم مش دقلة على التواليثوري، دقلة نور، غرس، أرشتي، يتيمة، 

I-4 . قياس الفعالية المضادة للأكسدة باستعمالDPPH : 

 النتائج:

 عالية، للأكسدة المضادة الفعالية كانت صغيرة 50IC قيمة كانت كلما انه من انطلاقا

 البسر الخلال،) التمر لنضج الثلاثة المراحل خلال وذلك لوحدها، عينة كل بتحليل قمنا

 الجدولوالبسر  الخلال مرحلتي خلال خاصة ايجابية جد النتائج كانت حيث ،(والتمر

 .58الشكل و )الملحق(

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر تمرت اللعينا IC50قيم  :58 الشكل
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 يمكن تمثيل نتائج الفعالية لكل عينة فيما يلي:

I-4-1 .:دقلة نور 

، نلاحظ ان النتائج كانت جيدة خاصة في مرحلة 59الشكل خلال النتائج الموضحة في من 

 17.133ن وميثا كلورثنائي ل 12.476أسيثات الايتيل،  9.627البسر حيث سجلنا أقل النسب: 

، 1-لبيوتانول 15.624. أما مرحلة الخلال فكانت النتائج على النحو التالي: 1-لبيوتانول

ثنائي  النتائج: مرحلة التمر كانتفي ن. ميثاال كلورثنائي ل 38.345تيل، وأسيثات الاي19.905

 أكبروهي نتائج .  1-لبيوتانول124.891، و55.462، أسيثات الايتيل 26.267ن ميثا كلور

 (IC50=10.25 ± 0.09 μg/mL)  (LAOUINI S et al. 2013) أعمالمما هو موجود في 

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر دقلة نور IC50قيم  :59 الشكل

I-4-2 .:مش دقلة 

 كلورثنائي ل µg/ml 22.702سجلت أحسن النتائج تقريبا خلال مرحلة التمر ب 

. ثم مرحلة الخلال ب: 1-لبيوتانول 15.174في أسيثات الايتيل، و µg/ml 13.177ن، ميثاال

13.183 µg/ml 16.165، 1-لبيوتانول µg/ml 41.685أسيثات الايتيل و µg/ml ثنائي ل

 µg/ml 30.943، 1-لبيوتانول µg/ml 20.699ن. تليها مرحلة البسر ب: ميثاال كلور

 ن.ميثاال كلورثنائي للمستخلص  µg/ml 246.221لأسيثات الايتيل، وفعالية ضعيفة ب 

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر دقلةمش  IC50قيم  :60 الشكل
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I-4-3 .:غرس 

 كانت النتائج جد إيجابية خاصة في مرحلة البسر والخلال حيث سجلنا القيم التالية: 

-ن وبيوتانولميثاال كلورثنائي لكل من أسيثات الايتيل،  µg/ml 20,028و 16.718، 13.2

ن ميثاال كلورثنائي على التوالي لمرحلة البسر. أما مرحلة الخلال فسجلنا النتائج التالية: في  1

33.387 µg/ml ،13.918 µg/ml 49.827أسيثات الايتيل و µg/ml في 1-لبيوتانول .

 كلورثنائي مرحلة التمر كانت القيم كبيرة مقارنة مع المرحلتين السابقتين، خاصة فيما يخص 

أكبر مما . 16,668فكانت جيدة  1-، اما بيوتانول250.032، أسيتات الايتيل 71.415ن ميثاال

وهذا  (IC50=7.44±0.08 μg/mL)  (LAOUINI S et al. 2013) اعمالهو موجود في 

 راجع للعوامل المناخية، طريقة الاستخلاص.

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر للغرس IC50قيم  :61 الشكل

I-4-4 .:يتيمة 

 11.393كانت النتائج أيضا، جيدة جدا خلال مرحلتي الخلال والبسر، حيث سجلنا 

µg/ml 13.315الايتيل، ، لأسيتات µg/ml 15.578، 1-لبيوتانول µg/ml كلورثنائي ل 

ن وهذا حلال مرحلة البسر. أما في مرحلة الخلال فكانت النتائج على النحو التالي: ميثا

23.833 ،31.291 ،33.355 µg/ml  ،ن وبيوتانولميثا كلورثنائي لكل من أسيتات الإيتيل-

القيم كبيرة نوعا ما )فعالية ضعيفة(، مقارنة بمرحلتي  على التوالي. خلال مرحلة التمر كانت 1

 µg/ml 248.223، 1-لبيوتانول µg/ml 124.096الخلال والبسر، فكانت القيم كالتالي: 

 أسيتات الايتيل. µg/ml 496.201ن، وميثا كلورثنائي ل

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر ليتيمة IC50قيم  :62 الشكل
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I-4-5 .:أرشتي 

في أسيتات الإيتيل،  µg/ml 38.405مرحلة الخلال كانت النتائج كما يلي: في  

45.483 µg/ml 55.55، و1-لبيوتانول µg/ml  ن. أما في مرحلة البسر ميثا كلورثنائي في

في أسيتات  µg/ml 18.534ن، ميثا كلورثنائي في  µg/ml 17.856فكانت النتائج أحسن 

. في مرحلة التمر كانت النتائج ضعيفة مقارنة 1-بيوتانولفي  µg/ml 35.724الإيتيل، 

في أسيتات  µg/ml 124.929، 1-في بيوتانول µg/ml 49.58بالمرحلتين الأوليتين: 

 ن.ميثا كلورثنائي في  µg/ml 249.594الإيتيل، 

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر لأرشتي IC50قيم  :63 الشكل

I-4-6 .:ثوري 

 8.525أصغر القيم:  IC50في مرحلة البسر كانت النتائج جيدة جدا حيث أخذت  

µg/ml 10.872، و1-في بيوتانول µg/ml  ،11.629في أسيتات الإيتيل µg/ml  ثنائي في

 22.685ن. مرحلة الخلال كانت الفعالية جيدة لكنها أقل مما هي في مرحلة البسر، ميثاال كلور

µg/ml  ،26.252في أسيتات الإيتيل µg/ml 33.283، 1-في بيوتانول µg/ml  ثنائي في

 31.239ن. أما في مرحلة التمر كانت الفعالية أقل مما هي في المرحلتين السابقتين: ميثاال كلور

µg/ml  35.75ن، ميثاال كلورثنائي في µg/ml  ،49.967في أسيتات الإيتيل µg/ml  في

 .1-بيوتانول

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر لثوري IC50قيم  :64 الشكل
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I-4-7 .:طنطبوتش 

في  µg/ml 26.358في أسيتات الإيتيل،  µg/ml 21.763خلال مرحلة الخلال سجنا  

ن. أما في مرحلة البسر فكانت النتائج ميثاال كلورثنائي في  µg/ml 38.475، 1-بيوتانول

 71.416، 1-بيوتانولفي  µg/ml 25.004في أسيتات الإيتيل،  µg/ml 11.633كالتالي: 

µg/ml  45.441ن. في مرحلة التمر كانت الفعالية أقل: ميثاال كلورثنائي في µg/ml  في

 في أسيتات الإيتيل. µg/ml 124.968، 1-في بيوتانول µg/ml 71.404ن، ميثاال كلورثنائي 

 

 النضج. حلاحسب نوع المذيب ومر لطنطبوتش IC50قيم  :65 الشكل

 ت لها فعالية في تثبيط الجذور الحرةالفينولا أقسام جميع أنب السابقة،عمال الأ يوهذا ما ذكر ف

(Ben Slima et al. 2013). 
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II.  نبتةRosmarinus officinalis 

 نرمز إلى العينات بالرموز التالية:

H1 مم. 0.31 >: العينة المستخلصة بالنقع ذات القطر 

H2 مم. 0.35 <: العينة المستخلصة بالنقع ذات القطر 

H3 مم. 0.9 <: العينة المستخلصة بالنقع ذات القطر 

HE1 مم. 0.31 >: العينة المستخلصة بالجرف البخاري ذات القطر 

HE2 مم. 0.35 <: العينة المستخلصة بالجرف البخاري ذات القطر 

HE3 مم. 0.9 <: العينة المستخلصة بالجرف البخاري ذات القطر 

II-1 .التحليل الفيز وكيميائي للزيوت الأساسية باستعمال  جنتائGC-MS 

II-1-1 .نتائج تحليل العينة H1  مم 0.31 >المستخلصة بالنقع ذات القطر 

 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  H1للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :66 الشكل

 



اقشةـــــــمنـائج والـــالنت  

 100 

 المركبات حسب زمن المكوث تب، حيث رت26 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 Rosmarinusلنبتة  H1المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 26الجدول 

officinalis 

  

Monoterpènes 
Monoterpènes hydrocarbonés (%) 9.31 

98.36 

Monoterpènes oxygénés (%) 89.05 

Sesquiterpènes 

 

Sesquiterpènes hydrocarbonés (%) 1.07 

1.38 

Sesquiterpènes oxygénés (%) 0.31 

Autre compose  0.25 0.25 

Total (%) 99.99 

تم  H1من مركبات الزيت الأساسي للعينة  %99.99يتضح لنا أنه  26الجدول من خلال 

 التعرف عليها، حيث نجد أن المركبات الرئيسية لهذه العينة هي:  

α-Pinene 3.38% ; Camphene  5.27% ;  Eucalyptol 15.15% ; Alcanfor %66.92. 

N Composés T. r % 

1 Tricyclene 4.364 0.21 

2 α-Pinène 4.638 3.38 

3 Camphene 4.928 5.27 

4 (-)-α-Pinene 5.646 0.26 

5 1-Octen-3-ol 5.710 0.10 

6 o-Cymene 7.006 0.19 

7 Eucalyptol 7.240 15.15 

8 Fenchol 10.181 0.16 

9 Alcanfor 10.957 66.92 

10 Camphene hydrate 11.296 0.65 

11 Borneol 12.077 2.93 

12 1-Terpinen-4-ol 12.651 1.48 

13 α -Terpineol 13.159 1.76 

14 Bornyl acetate 17.249 0.15 

15 Copaene 21.425 0.10 

16 Caryophyllene 22.945 0.65 

17 α-Caryophyllene 24.244 0.11 

18 ç-Muurolene 25.308 0.08 

19 ë-Cadinene 27.484 0.13 

20 Levomenol 34.801 0.31 
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 Rosmarinus officinalisلنبتة  H1نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :67 الشكل

 %82.05للثربينات الأحادية الاكسجيية ب ة سجلت نلاحظ أن أعلى نسب ومن خلال الشكل

، ثم السيسكيثربينات الهيدروكربونية بنسبة %9.31تليها الثربينات الأحادية الهيدروكربونية ب

وبقية المركبات الأخرى  %0.31، اما السيسكيثربينات الاكسجينية فكانت نسبتها 1.07%

 .%0.25ب

II-1-2. نتائج تحليل العينة H2  مم 0.35 <المستخلصة بالنقع ذات القطر 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  H2للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :68 الشكل

Monoterpènes 

hydrocarbonés 9,31%

Monoterpènes 

oxygénés     82,05%

Sesquiterpènes 

hydrocarbonés       

1,07%

Sesquitepènes 

oxygénés        0,31%

Autre composés 

O,25%
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 المركبات حسب زمن المكوث تب، حيث رت27 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 Rosmarinusلنبتة  H2المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 27الجدول 

officinalis 

N Composés T. r % 

1 Tricyclene 4.324 0.10 

2 α-Pinene 4.598 2.54 

3 Camphene 4.888 2.83 

4 (-)-β-Pinene 5.619 0.31 

5 Phenol 5.675 0.37 

6 α -Myrcene 6.156 0.12 

7 (+)-4-Carene 6.875 0.13 

8 o-Cymene 6.972 0.41 

9 Eucalyptol 7.202 10.76 

10 D-sylvestrene 7.282 0.69 

11 β-trans-Ocimene 7.667 0.04 

12 ç -Terpinen 8.307 0.08 

13 o-Guaiacol 8.736 0.37 

14 Fenchone 8.874 0.11 

15 Linalyl butyrate 9.858 0.24 

16 Fenchol 10.170 0.16 

17 Alcanfor 10.946 66.25 

18 β-Terpineol 11.273 1.04 

19 Borneol 12.063 4.42 

20 1-Terpinen-4-ol 12.633 2.14 

21 DMBCA 12.733 0.17 

22 α -Terpineol 13.147 3.27 

23 Bornyl acetate 17.233 0.15 

24 Thymol 17.461 0.07 

25 Carvacrol 17.712 0.14 

26 Phenol, 2-methoxy-3-(2-propenyl)- 19.801 0.16 

27 Copaene 21.420 0.17 

28 Caryophyllene 22.933 0.68 

29 Nerylacetone 24.143 0.05 

30 1,4,7,-Cycloundecatriene, 1,5,9,9-tetramethyl-, Z,Z,Z- 24.231 0.13 
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31 α -Muurolene 25.297 0.10 

32 Advastab 401 26.652 0.30 

33 -Cadinene 27.468 0.17 

34 
Cyclopentaneacetic acid, 3-oxo-2-(2-pentenyl)-, methyl ester, [1 α,2 

α (Z)]- 
32.683 0.22 

35 α-Himachalene 32.939 0.40 

36 Levomenol 34.786 0.58 

37 α-Longipinene 34.877 0.07 

 

Monoterpènes 
Monoterpènes hydrocarbonés (%) 7.25 

95.85 

Monoterpènes oxygénés (%) 88.6 

Sesquiterpènes 
Sesquiterpènes hydrocarbonés (%) 1.72 

2.6 

Sesquiterpènes oxygénés (%) 0.88 

Autre compose  1.51 1.51 

Total (%) 99.96 

من مركبات  %99.96، نجد أنه تم التعرف على 27 الجدولمن خلال النتائج الموضحة في 

 العينة هي:، وأن المركبات الرئيسية لهذه H2الزيت الأساسي للعينة 

Alcanfor 66.25%, Eucalyptol 10.76%, Borneol 4.42%, α -Terpineol   3.27%, α-

Pinene 2.54%, Camphene 2.83%. 

 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  H2نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :69 الشكل

 

Monoterpènes 

hydrocarbonés 

7,25%

Monoterpènes 

oxygénés        88,6%

Sesquiterpènes 

hydrocarbonés       

1,72%

Sesquitepènes 

oxygénés       0,88%

Autre composés 

1,51%
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 %88.6ة سجلت للثربينات الأحادية الاكسجيية ب ، نلاحظ أن أعلى نسب69الشكل ومن خلال 

، ثم السيسكيثربينات الهيدروكربونية % 7.25تليها الثربينات الأحادية الهيدروكربونية ب

وبقية المركبات  %0.88، اما السيسكيثربينات الاكسجينية فكانت نسبتها %1.72بنسبة 

 .%1.51الأخرى ب

II-1-3 .نتائج تحليل العينة H3  مم 0.9 <المستخلصة بالنقع ذات القطر. 

 .officinalis  Rosmarinusلنبتة H3للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :70 الشكل

 المركبات حسب زمن المكوث. تب، حيث رت27 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 Rosmarinusلنبتة  H3المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 27الجدول 

officinalis 

N° Composés T.r % 

1 Tricyclene 4.327 0.12 

2 α-Pinene 4.600 3.38 

3 Camphene 4.890 3.10 

4 β-Pinene 5.612 0.33 

5 α -Myrcene 6.972 0.13 

6 Eucalyptol 7.194 6.90 

7 Cyclobutane, 1,2-bis(1-methylethenyl)-, trans- 7.278 0.83 
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8 ç-Terpinen 8.308 0.13 

9 Linalyl anthranilate 9.825 0.11 

10 Fenchol 10.085 0.22 

11 Alcanfor 10.869 45.30 

12 
Bicyclo[3.1.0]hexan-2-ol, 2-methyl-5-(1-methylethyl)-, 

(1α,2α,5β)- 
11.172 0.68 

13 β-Terpineol 11.254 1.19 

14 Borneol 12.051 5.24 

15 1-Terpinen-4-ol 12.625 1.92 

16 DMBCA 12.722 0.34 

17 α -Terpineol 13.140 4.17 

18 Bornyl acetate 17.230 0.37 

19 Carvacrol 17.468 0.46 

20 Copaene 18.642 1.00 

21 Phenol, 2-methoxy-3-(2-propenyl)- 19.805 0.14 

22 Caryophyllene 20.754 7.12 

23 α-Caryophyllene 22.495 1.78 

24 ç-Muurolene 23.894 2.15 

25 1-Isopropyl-4,7-dimethyl-1,2,4a,5,6,8a-

hexahydronaphthalene  # 
25.110 0.29 

26 Advastab 401 25.441 1.94 

27 β-Bisabolene 25.882 0.73 

28 (±)-Cadinene 26.257 2.09 

29 Androstan-17-one, 3-ethyl-3-hydroxy-, (5à)- 29.860 0.46 

30 
Cyclopentaneacetic acid, 3-oxo-2-(2-pentenyl)-, methyl 

ester, [1α,2α(Z)]- 
32.155 1.18 

31 Β-Guaiene 32.392 0.59 

32 .tau.-Cadinol 33.430 0.10 

33 andrographolide 33.506 0.24 

34 α-Himachalene 34.465 1.42 

35 Levomenol 34.798 3.08 

36 Isocaryophillene 34.877 0.47 

 

Monoterpènes Monoterpènes hydrocarbonés (%) 8.12 74.34 
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Monoterpènes oxygénés (%) 66.22 

Sesquiterpènes 

 

Sesquiterpènes hydrocarbonés (%) 17.17 

20.09 

Sesquiterpènes oxygénés (%) 5.59 

Autre compose  2.92 2.92 

Total (%) 100 

انطلاقا من النتائج المتحصل عليها والمدونة في الجدول نجد أنه تم التعرف على جميع مركبات 

 ، وأن المركبات الرئيسية لهذه العينة هي:%100أي بنسبة  H3لاساسي للعينة االزيت 

Alcanfor 45.30 %, Caryophyllen 7.12%, Borneol 5.24%, α -Terpineol 4.17%, α-

Pinene 3.38%, Camphene 3.10%, Levomenol 3.08%. Eucalyptol 6.90% 

 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  H3نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :71 الشكل

ة سجلت للثربينات الأحادية الاكسجيية ب ، نلاحظ أن أعلى نسب71الشكل  انطلاقا من

لثربينات الأحادية ، ا%17.17تليها السيسكيثربينات الهيدروكربونية بنسبة  66.22%

وبقية  %5.95، اما السيسكيثربينات الاكسجينية فكانت نسبتها % 8.12الهيدروكربونية ب

 .%2.92المركبات الأخرى ب

 

 

 

Monoterpènes 

hydrocarbonés 

8,12%

Monoterpènes 

oxygénés     66,22%

Sesquiterpènes 

hydrocarbonés       

17,17%

Sesquitepènes 

oxygénés       5,95%

Autre composés 

2,92%
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II-1-4 .نتائج تحليل العينةHE1   مم 0.31>ذات القطر المستخلصة بالجرف البخاري. 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  HE1للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :72 الشكل

 المركبات حسب زمن المكوث. ت، حيث رتب29 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 Rosmarinusلنبتة  HE1المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 29الجدول 

officinalis 

N Composés T.r % 

1 α-Pinene 4.604 2.67 

2 Camphene 4.895 3.12 

3 β -Pinene 5.618 0.41 

4 α -Myrcene 6.165 0.14 

5 (+)-4-Carene 6.881 0.21 

6 o-Cymene 6.980 0.49 

7 Eucalyptol 7.203 9.96 

8 D-sylvestrene 7.286 0.94 

9 ç-Terpinen 8.318 0.16 

10 L-Fenchone 8.890 0.10 

11 Linalol 9.835 0.46 
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12 Fenchol, exo- 10.103 0.16 

13 Alcanfor 10.887 62.31 

14 Camphene hydrate 11.287 0.28 

15 Borneol 12.054 3.73 

16 1-Terpinen-4-ol 12.633 1.82 

17 DMBCA 12.745 0.11 

18 α-Terpineol 13.144 2.49 

19 D-Verbenone 13.425 0.13 

20 (+)-Carvone 14.904 0.16 

21 Isobornyl acetat 17.241 0.53 

22 Thymol 17.470 0.09 

23 Carvacrol 18.030 0.16 

24 Eugenol 19.808 0.21 

25 Ylangene 21.232 0.09 

26 Copaene 21.422 0.49 

27 Caryophyllene 22.943 2.54 

28 α-Caryophyllene 24.239 0.55 

29 ç-Muurolene 25.299 0.99 

30 Aromadendrene, (+) 26.001 0.13 

31 α-Muurolene 26.392 0.13 

32 Advastab 401 26.661 0.80 

33 β-Bisabolene 27.078 0.41 

34 (±)-Cadinene 27.480 1.11 

35 
Cycloheptane, 4-methylene-1-methyl-2-(2-methyl-1-propen-

1-yl)-1-vinyl- 
29.863 0.14 

36 
Cyclopentaneacetic acid, 3-oxo-2-(2-pentenyl)-, methyl ester, 

[1 α,2 α (Z)]- 
32.691 0.25 

37 α-Longipinene 34.793 1.36 

 

Monoterpènes 
Monoterpènes hydrocarbonés (%) 8.04 

90.1 

Monoterpènes oxygénés (%) 82.06 

Sesquiterpènes 

 

Sesquiterpènes hydrocarbonés (%) 7.96 

8.76 

Sesquiterpènes oxygénés (%) 0.80 

Autre composés  1.05 1.05 

Total (%) 99.91 
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انطلاقا من النتائج المتحصل عليها والمدونة في الجدول نجد أنه تم التعرف على 

. وأن المركبات الرئيسية لهذه HE1لاساسي للعينة امن اجمالي مركبات الزيت  99.91%

 العينة هي:

Alcanfor 62.31%, Eucalyptol 9.96%, Borneol 3.73 %, Camphene 3.12%, .α-

Pinene 2.67%, α-Terpineol 2.49 %. 

 

 
 Rosmarinus officinalis لنبتة HE1نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :73 الشكل

ة سجلت للثربينات من خلال النتائج الموضحة في الهيستوغرام نلاحظ أن أعلى نسب

، % 8.04الأحادية الهيدروكربونية بلثربينات اتليها  %82.06الأحادية الاكسجيية ب 

 %0.8 بنسبةالسيسكيثربينات الاكسجينية  ، ثم%7.96 ب السيسكيثربينات الهيدروكربونية

 .%1.05وبقية المركبات الأخرى ب
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1,05%
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II-1-5 .نتائج تحليل العينةHE2   مم 0.35<ذات القطر المستخلصة بالجرف البخاري. 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  HE2للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :74 الشكل

 المركبات حسب زمن المكوث. ت، حيث رتب30 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 
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 Rosmarinusلنبتة  HE2المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 30الجدول 

officinalis 

N Composés T.r % 

1 Tricyclene 4.333 0.29 

2 α-Pinene 4.614 7.29 

3 Camphene 4.905 7.77 

4 (-)-β-Pinene 5.617 0.58 

5 α –Myrcene 6.165 0.24 

6 α –Phellandrene 6.468 0.14 

7 (+)-4-Carene 6.884 0.39 

8 Benzene, 1-methyl-2-(1-methylethyl)- 6.983 0.63 

9 Eucalyptol 7.222 11.52 

10 Cyclobutane, 1,2-bis(1-methylethenyl)-, trans- 7.297 1.58 

11 β-trans-Ocimene C10H16 7.677 0.06 

12 ç-Terpinen 8.316 0.26 

13 Neodihydrocarveol 9.817 0.06 

14 Linalyl anthranilate 9.913 0.13 

15 Fenchol 10.223 0.12 

16 Alcanfor 10.990 56.57 

17 β-Terpineol 11.294 0.23 

18 Borneol 12.069 2.60 

19 1-Terpinen-4-ol 12.639 1.40 

20 α,α,4-trimethylbenzyl carbanilate 12.733 0.07 

21 α -Terpineol 13.148 1.63 

22 Berbenone 13.403 0.13 

23 Bornyl acetate 17.233 0.35 

24 Ylangene 21.229 0.12 

25 Copaene 21.422 0.55 

26 Caryophyllene 22.951 2.45 

27 α-Caryophyllene 24.237 0.46 

28 ç-Muurolene 25.300 0.75 
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من مركبات الزيت الأساسي  %98.15من خلال الجدول يتضح لنا أنه تم التعرف على 

 وأن المركبات الرئيسية لهذه العينة هي: HE2للعينة 

Alcanfor 56.57%, Eucalyptol 11.52%, Camphene 7.77%, α -Pinene 7.29%, 

Caryophyllene 2.45%. 

 

29 Eremophilene 25.997 0.11 

30 α-Muurolene 26.391 0.11 

31 (E,E,E)-3,7,11,15-Tetramethylhexadeca-1,3,6,10,14-pentaen 27.075 0.25 

32 (±)-Cadinene 27.478 0.77 

33 Levomenol 34.189 0.40 
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 Rosmarinus officinalisلنبتة  HE2نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :75 الشكل

 

ة سجلت للثربينات من خلال النتائج الموضحة في الهيستوغرام نلاحظ أن أعلى نسب

، % 19.23لثربينات الأحادية الهيدروكربونية باتليها  %72.86الأحادية الاكسجيية ب 

، %0.55بقية المركبات الأخرى ب، %4.86 ب السيسكيثربينات الهيدروكربونية

 .%0.25، و أخيرا الثربينات الثنائية الهيدروكربونية %0.4 بنسبةالسيسكيثربينات الاكسجينية 
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II-1-6 .نتائج تحليل العينةHE3   مم. 0.9<ذات القطر المستخلصة بالجرف البخاري 

 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  HE3للعينة  GC-MSكروماتوغرام  :76 الشكل

 المركبات حسب زمن المكوث تب، حيث رت31 الجدولالنتائج المتحصل عليها موضحة في 

 Rosmarinusلنبتة  HE3المركبات الكيميائية في الزيت الأساسي للعينة : 31الجدول 

officinalis 

N

° 
Composés T.r % 

1 Tricyclene 4.325 0.14 

2 α-Pinene 4.603 3.85 

3 Camphene 4.894 4.04 

4 (-)-β-Pinene 5.612 0.50 

5 β-Myrcene 6.160 0.20 

6 α-Phellandrene 6.463 0.10 

7 (+)-4-Carene 6.879 0.29 

8 Benzene, 1-methyl-2-(1-methylethyl)- 6.980 0.48 

9 Eucalyptol 7.225 12.40 
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10 Cyclobutane, 1,2-bis(1-methylethenyl)-, trans 7.296 1.00 

11 β-trans-Ocimene 7.672 0.06 

12 ç-Terpinen 8.313 0.28 

13 Linalol 9.822 0.05 

14 Linalyl anthranilate 9.962 0.23 

15 Fenchol 10.297 0.12 

16 Alcanfor 11.036 60.99 

17 β-Terpineol 11.305 0.30 

18 Borneol 12.083 3.15 

19 1-Terpinen-4-ol 12.648 1.88 

20 α,α,4-trimethylbenzyl carbanilate 12.733 0.11 

21 α -Terpineol 13.161 2.35 

22 Carvol 14.894 0.10 

23 Bornyl acetate 17.231 0.29 

24 Carvacrol 17.466 0.28 

25 Eugenol 19.795 0.17 

26 Ylangene 21.227 0.06 

27 Copaene 21.414 0.31 

28 Caryophyllene 22.943 1.66 

29 α-Caryophyllene 24.232 0.35 

30 β-Farnesene 24.895 0.05 

31 Curcumene 25.295 0.40 

32 Eremophilene 25.995 0.11 

33 α-Muurolene 26.385 0.17 

34 Advastab 401 26.656 0.57 

35 ç-Muurolene 26.863 0.26 

36 β-Bisabolene 27.073 0.26 

37 1-Isopropyl-4,7-dimethyl-1,2,4a,5,6,8a-hexahydronaphthalene  # 27.478 0.74 

38 Naphthalene, 1,2,3,4,6,8a-hexahydro-1-isopropyl-4,7-dimethyl- 27.815 0.08 

39 α-Calacorene 27.920 0.05 

40 (-)-Spathulenol 29.859 0.06 

41 
Cyclopentaneacetic acid, 3-oxo-2-(2-pentenyl)-, methyl ester, 

[1α,2α(Z)]- 
32.683 0.36 

42 .tau.-Cadinol 32.950 0.08 

43 Levomenol 34.793 0.80 
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44 α-Longipinene 34.873 0.11 
 

Monoterpènes 
Monoterpènes hydrocarbonés (%) 10.94 

92.73 

Monoterpènes oxygénés (%) 81.79 

Sesquiterpènes 
Sesquiterpènes hydrocarbonés (%) 4.61 

6.12 

Sesquiterpènes oxygénés (%) 1.51 

Autre 

compose 
 1.14 1.14 

Total % 99.99 

 HE3من خلال الجدول يتضح لنا أنه تم التعرف تقريبا على كل مركبات الزيت الأساسي للعينة 

 هي: ، وأن المركبات الرئيسية لهذه العينة% 99.99أي بنسبة 

Alcanfor 60.99%, Eucalyptol 12.40%, Camphene 4.04%, α-Pinene 3.85%, 

Borneol 3.15%, α –Terpineol 2.35%. 

 

 Rosmarinus officinalisلنبتة  HE3نسب مركبات الزيت الأساسي للعينة  :77 الشكل

للثربينات  دائما كانت ة سجلتمن خلال النتائج الموضحة في الهيستوغرام نلاحظ أن أعلى نسب

، %10.94لثربينات الأحادية الهيدروكربونية باتليها  %81.79الأحادية الاكسجيية ب 

، و %1.51 بنسبةالسيسكيثربينات الاكسجينية ، %4.61 ب السيسكيثربينات الهيدروكربونية

 .%1.14بقية المركبات الأخرى بأخيرا 

في  ،Rosmarinus officinalisلزيت نبتة ركبات الأساسية يمكن اجراء مقارنة لنسب الم

 32الجدول 

Monoterpènes 
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oxygénés     81,79%

Sesquiterpènes 
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oxygénés        1,51%

Autre composés 

1,14%
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المقارنة بين نسب المكونات الأساسية لزيت النبتة حسب القطر وطريقة : 32الجدول 

 .الاستخلاص

انطلاقا من النتائج المبين في الجدول أعلاه والتي تمثل نسب المكونات الأساسية للزيت 

كانت متقاربة  Alcanforباختلاف طريقة الاستخلاص وقطر العينة نلاحظ ان نسب المركب 

حيث سجلنا نسبة  Eucalyptolثم (. 66.92-45.30) في جميع العينات وهي اعلى النسب

. اما (12.40-6.90اما العينات الاحرى فتراوحت النسب بين ) H1في العينة  51.51%

 .%10المركبات الأخرى فكانت اقل من 

بمقارنة نسب المركبات باختلاف قطر العينة نلاحظ ان لقطر العينة دور في تحديد نسب 

المركبات، وهذا راجع الى مساحة سطح التلامس. كما ان لطريقة الاستخلاص دور أيضا في 

 هذه المركبات تديد نسب 

 

المركبات  النسب المئوية

 HE3 HE2 HE1 H3 H2 H1 الاساسية

60.99 56.57 62.31 45.30 66.25 66.92 Alcanfor 

12.40 11.52 9.96 6.90 10.76 1.515 Eucalyptol 

4.04 7.77 3.12 3.10 2.83 5.27 Camphene 

3.85 7.29 2.67 3.38 2.54 3.38 α-Pinene 

3.15 2.60 3.73 5.24 4.42 2.93 Borneol 

2.35 1.63 2.49 4.17 3.27 1.76 α –Terpineol 

- 2.45 - 7.12 - - Caryophyllene 

- - - 3.08 - - Levomenol 
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III.  نبتةPetroselinum crispum. M 

 نرمز في البداية ل: 

 .P.aer.Ainالجزء الهوائي للنبتة من منطقة عين فكرون بالرمز 

 .Sem.Ainور النبتة من منطقة عين فكرون بالرمز ذب

 .P.aer.Kheالجزء الهوائي للنبتة من منطقة خنشلة بالرمز 

 .Sem.Kheور النبتة من منطقة خنشلة بالرمز ذب

III-1.حساب المردود . 

ور( ذبعد اجراء عملية الاستخلاص باستعمال النقع لأجزاء النبتة )الجزء الهوائي والب

لمنطقة عين فكرون ومنطقة خنشلة، قمنا بحساب مردود الزيت الأساسي والنتائج المتحصل 

 عليها مدونة في الجدول أدناه.

 مردود الزيت الأساسي لمختلف أجزاء نبتة المعدنوس ومنطقة الجني. :33 الجدول

 منطقة خنشلة منطقة عين فكرون 

 ورذالب الجزء الهوائي ورذالب الجزء الهوائي الزيت الاساسي

 0,39 0,43 0,50 0,16 %المردود 
 

 

 مردود الزيت الأساسي لمختلف أجزاء نبتة المعدنوس ومنطقة الجني. :78 الشكل

، نلاحظ أن قيم مردود الزيت الأساسي المستخرج 78 الشكلو 33الجدول من خلال 

جزء  خنشلة، وبذور خنشلة،هوائي  جزء) من أجزاء نبتة المعدنوس ومن منطقتين مختلفتين

. 0.39. 0.43مختلفة، حيث سجلنا القيم التالية: ( فكرون عين وبذور فكرون، عينهوائي 

فكان مردود الزيت المستخرج من بدور منطقة عين فكرون  التوالي، على% 0.50. 0.16

وهو أكبر قيمة. كما سجلنا أصغر قيمة للمردود هي تلك المستخلصة من الجزء الهوائي  0.5%
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 اعمال اخرى في الموجودة تلك من تقريبا مختلفةذه النسب هللنبتة من منطقة عين فكرون. و

(Vokk R. 2011) .النوع، حسب آخر إلى نبات من يختلف العطري الزيت ردودم أن نلاحظ 

 .الاستخلاص وطريقة التربة نوع ،الجني منطقة

III-2.  التحليل الكروماتوغرافيCCM: 

 :قمنا بإجراء التحليل الكروماتوغرافي على عينات الزيت باستخدام النظام

 n-Hexane/éthyle d’éther/ Méthanol (7/ 3/ 0 .5)) .بعد، والكبريتي الفانيلينب الكشف بعد 

 الزيت مركبات لمعرفة نانومتر، 365 عند البنفسجية فوق الأشعة مصباح تحت الملاحظة

 .34 والجدول 79 الشكلالنتائج موضحة في  .الموجودة الأساسية

    

ور عين فكرونذب الجزء الهوائي خنشلة الجزء الهوائي عين فكرون ور خنشلةذب   

 المعدنوس. CCMنتائج الكروماتوغرافيا : 79الشكل 

 لكل بقعة متحصل عليها RFالجدول التالي يبين 

 لنبتة المعدنوس. CCMنتائج الكروماتوغرافيا : 34 الجدول

Extrait des 

huiles essentielles 

Couleur des taches RF 

jaune 0.06 

Move foncé 0.13 

jaune 0.24 

Move foncé 0.33 

jaune 0.52 

Move foncé 0.71 

Move foncé 0.77 

Move foncé 0.81 

Move foncé 0.84 

bleu 0.90 
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III-3. الفينولات الكلية 

III-3-1. حساب المردود 

 كتالي:بعد استخلاص الفينولات الكلية قمنا بحساب المردود فكانت النتائج 

 مردود الفينولات الكلية لنبتة المعدنوس. :35 الجدول

 منطقة خنشلة منطقة عين فكرون 

 البدور الجزء الهوائي البدور الجزء الهوائي الفينولات الكلية

 1.05 0.75 0.56 0.25 %المردود 

 تم تمثيل نتائج الجدول في المخطط التالي:

 

 لنبتة المعدنوس.: مردود الفينولات الكلية 80 الشكل

III-3-2. :تقدير كمية الفينولات الكلية 

 .كاشف فولن م طريقةستخدااب المستخلصات في لفينولات الكليةا محتويات تقدير تم

 كمعيار أخذه لحمض غاليك )تم المعايرة منحنى انطلاقا من الكليالفينولات  محتوى تحديد يتم

، (y = 0.0113x + 0.0686، R2 = 0.9984) الارتباط دلة ومعاملاقياسي( وفق المع

 النتائج المتحصل عليها مدونة في الجدول التالي:

 µg)تقدر كمية الفينولات الكلية بميكروغرام لحمض غاليك يوافق ملغ للمستخلص 

)extEAG/mg. 
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 : كمية الفينولات الكمية في مستخلصات أجزاء نبتة المعدنوس.36 الجدول

 الكليةكمية الفينولات  جزء النبتة

P air kh 31.27± 0.03 

P sem kh 22.48 ± 0.007 

P air kh 30.77 ± 0.01 

P sem Ain 21.60 ± 0.009 

 يمكن تمثيل النتائج في المخطط التالي:

 

 كمية الفينولات الكلية في مستخلصات أجزاء نبتة المعدنوس. :81 الشكل

النتائج المدونة في الجدول والشكل نلاحظ ان النتائج جد متقاربة خاصة فيما من خلال 

لمنطقة  في الجز الهوائي  extmg/EAGµg 31.27لنبتة، حيث سجلنا ل الهوائي جزءاليخص 

 µg 30.77خنشلة وهذه القيمة متقاربة مع تلك التي سجلت لمنطقة عين فكرون )

extmg/EAG21.60و 22.48للبدور فق سجلنا القيم  (. أما بالنسبة extmg/EAGµg   لكل من

 منطقة خنشلة وعين فكرون على التوالي.

III-4. تقدير كمية الفلافونويدات 

 .3AlCl ة لملمستخدا بالطريقة المستخلصات في اتالفلافونويد محتويات تقدير تم

قياسي(  كمعيار أخذه )تم للكرستين المعايرة منحنى انطلاقا من الفلافونويدات محتوى تحديد يتم

، النتائج المتحصل (y= 0.0299x+0.0979، R2= 0,9746) الارتباط وفق المعدلة ومعامل

 عليها مدونة في الجدول التالي:

  extmg/EQµgبميكروغرام للكرستين يوافق ملغ للمستخلص  اتالفلافونويدتقدر كمية 
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 كمية الفلافونويدات حسب نوع المذيب لنبتة المعدنوس. :37 الجدول

 جزء النبتة
 كمية الفلافونويدات حسب المذيب

MeOH TCM AcOEt n-BuOH 

P air kh 4,87± 0.01 4.69± 0.006 6,41±0,008 7,24±0,01 

P sem kh 3,60± 0.006 2.26± 0.01 5,16±0,01 5,26±0,008 

P air Ain 4.46± 0.01 3.17± 0.006 5,86±0,006 6,02±0,006 

P sem Ain 3.25± 0.007 2.05± 0.009 4,97±0,008 5,03±0,009 

 

 يمكن تمثيل نتائج الجدول في المخطط التالي:

 

 كمية الفلافونويدات حسب نوع المذيب لنبتة المعدنوس. :82 لشكال

خلال الجدول والشكل نجد ان اعلى كمية للفلاونويدات سجلت في الجزء الهوائي  من

لنبتة المعدنوس، التي تم جنيها من منطقة خنشلة في جميع المذيبات المستعملة )ميثانول، 

على التوالي. يليها  4.87; 4.69 ; 6.41 ; 7.24كلوروفورم، اسيتات الايتيل والبيوتانول(

ميثانول، لكل من  4.46 ; 3.17 ; 5.86 ; 6.02عين فكرون ب  الجزء الهوائي لمنطقة

 ; 2.26 ; 5.16 ; 5.26كلوروفورم، اسيتات الايتيل والبيوتانول. ثم البدور من منطقة خنشلة 

لكل من ميثانول،  3.25 ; 2.05 ; 4.97 ; 5.03تليها بدور عين فكرون ب:  3.60

 كلوروفورم، اسيتات الايتيل والبيوتانول.

III-5. الفعالية المضادة للأكسدة 

، Cة مع نشاطية فيتامين نبتال أجزاء من المختبرة المستخلصات جميعنتائج  مقارنةب

المضادة للأكسدة  المستخلصات نشاط يبين 85 والشكل. أيضًا مضادة للأكسدة ةنجد أن لها فعالي

 .التركيز نفس عند Cمقارنة مع فيتامين 
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C > Ext AcOEt > Ext n-BuOH > Ext TCM > Ext MeOH فيتامين 

 µg/ml 25 عند: الفعالية المضادة للأكسدة لمختلف أجزاء نبتة المقدونس لمختلف المذيبات 38 الجدول

 ء النبتةاجزأ
 µg/ml 25الفعالية المضادة للأكسدة عند 

 Cفيتامين 
MeOH TCM AcOEt n-BuOH 

P air kh 50.90 56.00 64.72 50.90 

74.18 
P sem kh 45.06 47.63 69.81 64.13 

P air Ain 46.18 50.90 66.90 54.90 

P sem Ain 48.00 55.63 71.27 70.90 

 يمكن توضيح نتائج الجدول في الهيستوغرام التالي:

 

وس لمختلف المذيبات عند ندعالفعالية المضادة للأكسدة لمختلف أجزاء نبتة الم: 83الشكل 

25 µg/ml. 

نجد أن مستخلص أسيتات الايتيل له  ،83 والشكل 38 الجدولمن النتائج الموضحة في 

فعالية كبيرة لجميع أجزاء النبتة سواء لمنطقة خنشلة أو عين فكرون، حيث سجلنا النتائج التالية: 

 %64.72، 66.90لكل من البدور لعين فكرون وخنشلة على التوالي. و 69.81%، 71.27

لكل من الجزء الهوائي لعين فكرون وخنشلة. أما فيما يخص مستخلصات البيوتانول فكانت: 

لبدور عين فكرون وخنشلة على التوالي. وأقل فعالية سجلت للجزء الهوائي  64.13%، 70.90

 .%46.18لمنطقة عين فكرون ب: 
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IV. نبتةLaunaea nudicaulis  وPhlomis herba 

IV-1 . لنبتة  الزيت الاساسيحساب مردودLaunaea nudicaulis 

 Launaea nudicaulisلنبتة  Hydrodistilationد استخلاص الزيت الاساسي بطريقة عب

 تحصلنا على القيمة المبينة في الجدول.

 .Launaea nudicaulisمردود الزيت الأساسي المستخلص من نبتة  :39 الجدول

 %المردود النبتة

Launaea nudicaulis 0.6 

IV-2 . التحليل الفيزيوكيميائي لزيتLaunaea nudicaulis 

تم تحليل الزيت المتحصل عليه من الاستخلاص بواسطة كروماتوغرافيا الغاز 

حسب  40 الجدولمركب، رتبت في  50. حيث تم التعرف على CPG-MSومطيافية الكتلة 

 . (TR)زيادة زمن الاحتفاظ 

 .Launaea nudicaulisمكونات الزيت الأساسي لنبتة  :40 الجدول

pics compositions % TR 
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24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

49 

50 

(Z)-isoeugénol 

β —caryophylléne 

β -copaéne 

trans-b-bergamotene 

g-elemene 

géranyl acétone 

α-humulene 

(E)-β-farneséne 

Germacrene-D 

β-selinène 

g-humuléne 

7-epi- α-selinéne 

d-cadinéne 

(E)-g-bisaboléne 

Kessane 

oxid β -caryophylléne  

Spathulénol 

oxid caryophylléne  

viridiflorol 

hexadécane 

humuléne epoxide II 

dillapiole 

isospathulénol 

caryophylla-4(14),8(15)-dien-5-ol 

α-cadinol 

heptadécane 

haxadécanoic acid 

0.3 

7.9 

0.1 

1.8 

0.5 

2.4 

2.3 

7.6 

0.3 

9.9 

0.2 

0.4 

0.6 

0.3 

1.2 

0.2 

4.9 

0.3 

2.4 

2.7 

0.2 

2.5 

1.8 

1.1 

5.9 

0.7 

17.3 

1405 

1417 

1431 

1435 

1436 

1453 

1455 

1456 

1482 

1487 

1492 

1512 

1524 

1528 

1530 

1547 

1576 

1582 

1590 

1600 

1608 

1624 

1627 

1639 

1652 

1760 

1978 

٪ من اجمالي الزيت أي تم التعرف  94.1انطلاقا من النتائج المتحصل عليها، تم تحديد 

وهي أكبر مكون للزيت.  sesquiterpen( من هذه المركبات هي ٪49.5مركب. ) 50على 

 من هذه المركبات 

)trans-b-bergamotene 1.8%, α-humulene 2.3%, (E)-β-farneséne 7.6%, β-selinène 

9.9%, Kessane 1.2%, Spathulénol 4.9%, viridiflorol 2.4%, isospathulénol 1.8%, 

caryophylla-4(14),8(15)-dien-5-ol, α-cadinol 1.1%(. 

 ثربينات أحادية٪ هي acide hexadecanoique11.5).ماض دهنية مثل )هي أح 17.3%

monoterpene :مثل 

1,8-cinéole 2.7%, Linalool 2.7%, Citranellol 2.1%, Verbénone 3.2%، . 

٪ مثل 3.2 كحولية،٪ هي مركبات 3.5 ،٪5.6اما المركبات الأخرى فهي الكنات تمثل 

(phenylpropanoide ) هي  0.8و    ٪0.9، مركبات الاستر  ٪1.8، الالدهيدات تمثل ٪

 كيتونات أليفاتية غير المشبعة.
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 ان المركبات الأساسية لهذا الزيت حسب نسبة تواجدها هي: 

haxadécanoic acid 17.3%, selinène 9.9%, β —caryophylléne (7.9%, (E)-β-

farneséne 7.6%, α-cadinol 5.9%, β- Spathulénol 4.9%. 

IV-3 .الفعالية المضادة للأكسدة 

 Launaeaو Phlomis herbaلزيت  DPPHباستخدام نتائج الفعالية المضادة للاكسدة 
nudicaulis.  التاليين: 86 والشكل 45الجدول مدونة في 

 Phlomis herbaلزيت  DPPHقياس فعالية المضادة للأكسدة باستخدام : 41 الجدول
  .Launaea nudicaulisو

 IC50 (mg/ml) الزيت الاساسي

Phlomis herba 

Launaea nudicaulis 

acide ascorbique  

2.71 

1.94 

0.13 

 

 Launaea nudicaulisو  Phlomis herba لالفعالية المضادة للأكسدة مقارنة  :84 الشكل

 .acide ascorbiqueمع 

وبمقارنة ، صغير كانت فعالية المركب كبيرة. IC50انطلاقا من كون كلما كانت قيمة 

حمض الاوسكربيك،  فعالية معLaunaea nudicaulis و Phlomis herba الفعالية لزيت نتائج

ملغ/ملل وهي اكبر من قيمة تثبيط  2.71قدرت ب Phlomis herbaنجد ان قيمة التثبيط لزيت 

ملغ/ملل، وهي بدورها اكبر من قيمة تثبيط حمض 1.94ب Launaea nudicaulisزيت 

، له فعالية أكبر من زيت Launaea nudicaulisملغ/ملل. وبهذا فان زيت 0.13الاوسكربيك ب
Phlomis herba. 
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 acide haxadécanoiqueراجع الى المركب  Launaea nudicaulisفعالية زيت إن 

فعالية المضادة للأكسدة لهذا الوهو المركب الغالب في الزيت. حيث تطرقت عدة اعمال عن 

 .Li X et wang Z. 2011 ; Keawsa Ard S et al. 2012 ; Farzaei MH et al) المركب

2014 ; Karimi E et al. 2015). 

IV-4 .الفعالية المضادة للمكروبات 

 Launaeaفلوميس و ساسية لنبتةالمضاد للبكتيريا للزيوت الأ لنشاطلقياس الكمي التم 

nudicaulis  بواسطة طريقة نشر قرص وفقا ل(Ponce et al 2003)، على والتي تعتمد 

 حساسية مختلف السلالات البكتيرية، على قطر منطقة التثبيط، والمبينة في الجدول التالي:

 بقطر منطقة التثبيط. علاقة حساسية السلالات البكتيرية: 42الجدول 

 الملاحظة قطر منطقة التثبيط

 ملم 8القطر أقل من 

 ملم 14-9القطر ما بين 

 ملم 19-15القطر ما بين 

 ملم 20القطر أكبر من 

 غير حساسة 

 حساسة

 حساسة جدا

 حساسة للغاية

IV-4-1 .لزيت نبتة  الفعالية المضادة للمكروباتPhlomis herba 

وانطلاقا من المعايير التي  43 الجدولبمقارنة النتائج المتحصل عليها، والمبينة في 

له بعص  Phlomis، نلاحظ أن زيت نبتة 42 الجدولوالمبينة في  (Ponce et al 2003)سنها 

  ملغ/ملل. حيث سجلنا النتائج التالية:8الفعالية ضد السلالات البكتيرية، عند التخفيف 

E. coli (11.65 mm), S. aureus (12.45 mm), Proteus sp (12.95mm). 

 )،لنبتةاتملكان حساسية اتجاه زيت  لاC. albicans و  Klebsiella sp مع ملاحظة أن السلالتين

 ملم على التوالي. (9.30و 8.30

 Phlomis herba: الفعالية المضادة للمكروبات لزيت نبتة  43الجدول

 
 )ملغ/ملل(تراكيز الزيت الاساسي 

8 4 2 1 0.5 

E. coli 11.65±1.20 9.50±0.70 7.30±0.28 7.00±0.14 - 

S. aureus 12.45±0.07 12.00±0.14 11.50±0.00 11.00±0.28 7.90±0.14 

Proteus sp 12.95±0.07 12.00±0.42 9.80±0.28 - - 

Klebsiella sp 8.30±0.14 7.65±0.21 - - - 

C. albicans 9.30±0.14 8.90±0.14 - - - 
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IV-4-2 .لزيت نبتة  الفعالية المضادة للمكروباتLaunaea. 

فكانت النتائج أحسن من الاولى عند نفس  Launaea nudicaulisأما بالنسبة لزيت 

 أدناه فكانت:  الجدولملغ/ملل، والمبينة في 8التخفيف 

E. coli (14.5 mm) ; S. aureus (13.45mm) ; Proteus sp (13.45mm) ; C. albicans 

(11.15 mm). 

 لا تملك حساسية اتجاه زيت النبتة  Klebsiella spمع ملاحظة أن السلالة 

 Launaea nudicaulisالفعالية المضادة للمكروبات لزيت نبتة  :44 الجدول

 
 تراكيز الزيت الاساسي )ملغ/ملل(

8 4 2 1 0.5 

E. coli 14.5±0.07 12.85±0.21 12.10±0.14 9.75±0.70 9.05±0.07 

S. aureus 13.45±0.07 12.20±0.14 11.30±0.14 10.95±0.07 10.00±0.0 

Proteus sp 13.45±0.49 12.55±0.07 11.35±0.07 10.9±0.14 9.60±0.0 

Klebsiella sp 9.40±0.56 8.30±0.14 8.05±0.07 7.15±0.21 6.20±0.28 

C. albicans 11.15±0.21 10.05± 0.07 9.25±0.07 9.00±0.0 - 
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  الأجھزة:

  

 rota vapeurالشكل: جھاز 

  

  

  Tamiseur du laboratoire الشكل:

  

  



 129129129129    

 

  
  

  بـ لتقطیرل التجریبي التركیب الشكل:  یر بالجرف البخاريتركیب التقط الشكل:
Hydrodistillation  

  

  النتائججداول 

  .نسبة الماء في التمر حسب مراحل النضج الجدول:

  اسم العینة
  %نسبة الماء 

  مرحلة التمر  مرحلة البسر  مرحلة الخلال

 26.67  49,90 70,83  دقلة نور

  14.17  37,13  62,23  مش دقلة

  22.00  43,13  74,21  غرس

 19.67  42,77  77,84  أرشتي

  23.17  51,69  72,06  یتیمة

  17.08  43,57  65,80  ثوري

  24.56  44,62  68,85  طنطبوتش
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  وفق مراحل النضج. لتمرلعينات ا مردود المستخلصات المیثانولیة الجدول:

  اسم العینة  
 %المردود 

  مرحلة التمر  مرحلة البسر  مرحلة الخلال

  44,20  20,66 19,00  دقلة نور
  73,50  17,00 16,00  مش دقلة
  46,28  38,66 23,00  غرس
  50,40 57,00 25,50  أرشتي
  54,70 55,00 22,50  یتیمة
  45,60 64,33 15,50  ثوري

  50,80 36,00 18,50  طنطبوتش

  .خلال مراحل النضج تمركمیة الفینولات الكلیة في عینات الالجدول: 

  اسم العینة
 mgEAG/gext كمیة المركبات الفینولیة الكلیة

  مرحلة التمر  مرحلة البسر  مرحلة الخلال

  0.330  1.860  2.050  دقلة نور
  1.993  1.493  2.480  مش دقلة
  0.850  0.307  8.620  غرس
  0.360  1.127  1.705  أرشتي
  0.161  1.123  3.500  یتیمة
  0.581  0.303  5.620  ثوري

  0.684  4.787  4.820  طنطبوتش

  حسب مراحل النضج. تمركمیة الفلافونویدات الكلیة لعینات الالجدول: 

  اسم العینة
  كمیة الفلافونویدات الكلیة

  مرحلة التمر  مرحلة البسر  مرحلة الخلال
  0.070  0.431 0.389  دقلة نور
  0.008  0.243  0.627  مش دقلة

  0.055  0.210  0.600  غرس
  0.054  0.295  0.531  أرشتي
  0.051  0.375  0.334  یتیمة
  0.075  0.395  0.282  ثوري
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  0.048  0.491  0.457  طنطبوتش
 مرحلة النضج.عينات التمر حسب نوع المذيب ول IC50قيم : الجدول

  نوع المذیب  العینة
(µg/ml) ـب  IC50 قیم 

  مرحلة التمر  مرحلة البسر  مرحلة الخلال

  دقلة نور

DCM 38.345  12.476 26.267  
AcOEt 19.905  9.627 55.462  
n-buOH 15.624  17.133 124.891  

  مش دقلة

DCM 41.685  246.221 22.702  
AcOEt 16.165  30.943 13.177  
n-buOH 13.183  20.699 15.174  

  غرس
DCM 33.387  16.718 71.415  
AcOEt 13.918  13.200 250.032  
n-buOH 49.827  20.028 16.668  

  أرشتي
DCM 55.550  17.856 249.594  
AcOEt 38.405  18.534 124.929  
n-buOH 45.483  35.724 49.58  

  یتیمة

DCM 31.291 15.578 248.223  
AcOEt 23.833  11.393 496.201  
n-buOH 33.355  13.513 124.096  

  ثوري
DCM 33.283  11.629 31.239  
AcOEt 22.685  10.872 35.750  
n-buOH 26.252  8.525 49.967  

  طنطبوتش
DCM 38.475 71.416 45.441  
AcOEt 21.763  11.633 124.968  
n-buOH 26.358  25.004 71.404  
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  لعینة التمر حسب مراحل النضج: منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیز
  مرحلة التمر:

  الغرس -1

      
  

 

 .لعینة الغرس خلال مرحلة التمر منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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 .خلال مرحلة التمر طنطبوتشلعینة  منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  أرشتي -3

        

 

 

 .خلال مرحلة التمر أرشتيلعینة  منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

y = 0,0007x + 0,0172
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  دقلة نور -4

      

  

  

 .خلال مرحلة التمر دقلة نورلعینة  منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  ثوري -5
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 .خلال مرحلة التمر لعینة ثوري منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  یتیمة -6

      

 

  .خلال مرحلة التمر لعینة یتیمة منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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  مش دقلة -7

        
  

 

  خلال مرحلة التمر. مش دقلةلعینة  بدلالة التركیزمنحنیات نسبة التثبیط الشكل: 
  مرحلة الخلال:

  الغرس -1
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 لعینة الغرس خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  مش دقلة -2

        

  

 لعینة مش دقلة خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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  ثوري -3

       
  

  

 لعینة ثوري خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  دقلة نور -4
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 لعینة دقلة نور خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  ارشتي -5

     
  

  

 لعینة أرستي خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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  طنطبوتش -6

       
  

 

 لعینة طنطبوتش خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

 يتيمة -7
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 لعینة یتیمة خلال مرحلة الخلال. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

 مرحلة البسر:

  يتيمة -1

       
  

  

 لعینة یتیمة خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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 غرس -2

        
  

  

 لعینة الغرس خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  مش دقلة -3
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 لعینة مش دقلة خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  ثوري -4

       
  

  

 لعینة ثوري خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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  دقلة نور -5

      
  

  

 لعینة دقلة نور خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  أرشتي -6
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 لعینة أرشتي خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 

  طنطبوتش -7

        
  

  

 لعینة خلال مرحلة البسر. منحنیات نسبة التثبیط بدلالة التركیزالشكل: 
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Résumé 

L'étude a été effectuée sur sept types de dates d'Algérie «Deglet Nour, Mech Deglet, 
Ghers, Arechti, Ytima, Taouri et Tantboutche» (dans la région de Biskra), à travers trois 
stades de maturité, (Khalal, Bser et Tamar), où nous avons extrait et déterminé les composés 
phénoliques Pour chaque étape, nous avons trouvé les valeurs les plus élevées au stade de 
Khalal: Ghers 8,62, 5,62 suivie Taouri, puis Tantboutche à 4,82. Dans le stade d’El bser, la 
quantité la plus élevée a été enregistrée dans le Tantboutche 4.787, puis Deglet Nour 1,86, 
Mech Deglet 1.493. En stade Tamar la quantité de composés phénoliques est petite par apport 
aux stades d'Al-Khalal et d'Al-Bser. Les résultats sont : Mech Deglet 1.993, Ghers 0,85 mg 
EAG/gext. Les quantités des flavonoïdes étaient différentes. Les pourcentages les plus élevés 
ont été observés au stade de Khalal : 0627 en variété Mech Deglet puis Ghers à 0.6, Arechti 
0.531. L’efficacité de l’antioxydant a été déterminée par le DPPH les résultats ont été très 
positifs, notamment pendant les stades de Khalal et Bser. 

Extraction HE de la plante romarin par hydrodistillation et l’entraiment à vapeur de la partie 
arénaire de la plante aux différents diamètres (d <0,31, d> 0,35, d> 0,9), puis on a effectué 
l’analyse physico-chimique avec GC-MS. Les composées majoritaires étaient Alcanfor, 
Eucalyptol, Camphene, α –Pinene, Caryophyllene. Cependant, ces pourcentages sont 
différents selon la méthode d'extraction et le diamètre de l'échantillon. 

Détermination et estimation des composés phénoliques et flavonoïdes des parties de 
Petroselinum crispum.M (la partie aérienne et les noyaux) de deux régions différentes : la 
région de Babar, willaya de Khanchla et la région d’Ain Fakron à Oum al-Bouaqi. Les 
résultats étaient proches pour les phénols totaux. En ce qui concerne les flavonoïdes, les 
résultats varient en fonction de la partie de la plante et du genre et du type de solvant utilisé. 
Nous avons également estimé l'efficacité de l'antioxydant par le DPPH en la comparant par la 
vitamine C : 

Vitamine C> Ext AcOEt> Ext BuOH > Ext TCM> Ext MeOH. 

Extraction HE de la plante Launaea nudicaulis par hydrodistillation l'analyse 
physiochimique avec CPG-MS. Les composées majoritaires étaient : acide haxadécanoique 
17.3%, selinène 9.9%, β —caryophylléne 7.9%, (E)-β-farneséne 7.6%, α-cadinol 5.9%, β- 
Spathulénol 4.9%. Nous avons également mesuré l'efficacité anti-oxydante de l'huile de 
Launaea nudicaulis et de l'huile de Phlomis à s'échapper. Les valeurs d'inhibition étaient 
Phlomis herba> Launaea nudicaulis > acide ascorbique. L'activité antibactérienne a été 
mesurée au moyen d'un disque de déploiement Zitin, cinq souches bactériennes, où nous 
avons remarqué que l'HE de Phlomis a une certaine efficacité dans la dilution de 8 mg / ml. 
Les résultats sont les suivants : E. coli (11.65 mm), S. aureus (12,45 mm), Proteus sp 
(12.95mm). Notez que Klebsiella sp et C. albicans n’est pas sensible. En ce qui concerne 
l'huile de Launaea nudicaulis, les résultats étaient meilleurs que les premiers à la même 
dilution à 8 mg / ml. E. coli (11,65 mm), aureus (12,45 mm), Proteus sp (12,95 mm), C. 
albicans (11,15 mm). 

Mots-clés : Phoenix Dactylifera.l, phénols toto, Rosmarinus officinalis ،Petroselinum 
crispum.M ،Launaea nudicaulis, efficacité biologique. 

 



Résumé 

L'étude a été effectuée sur sept types de dates d'Algérie «Deglet Nour, Mech Deglet, 
Ghers, Arechti, Ytima, Taouri et Tantboutche» (dans la région de Biskra), à travers trois 
stades de maturité,( Khalal, Bser et Tamar), où nous avons extrait et déterminé les composés 
phénoliques Pour chaque étape, nous avons trouvé les valeurs les plus élevées au stade de 
Khalal: Ghers 8,62, suivie Taouri5,62, puis Tantboutche 4,82. Dans le stade d’El bser, la 
quantité la plus élevée a été enregistrée dans le Tantboutche 4.787, puis Deglet Nour 1,86, 
Mech Deglet 1.493. En stade Tamar la quantité de composés phénoliques est petite par 
rapport aux stades d'Al-Khalal et d'Al-Bser. Les résultats sont : Mech Deglet 1.993, Ghers 
0,85 mg EAG/gext. Les quantités des flavonoïdes étaient différentes. Les pourcentages les plus 
élevés ont été observés au stade de Khalal: dans la variété Mech Deglet 0627 puis Ghers à 
0.600 et Arechti 0.531. l’activité a été déterminée par le DPPH et les résultats ont été positifs, 
notamment pendant les stades de Khalal et Bser. 

L’Extraction des HE de la partie aérienne de la plante de la plante romarin a été réalisée par 
hydrodistillation et l’entraiment à la vapeur à différents diamètres (d <0,31, d> 0,35, d> 0,9), 
puis analysée par GC-MS. Les composées majoritaires étaient Alcanfor, Eucalyptol, 
Camphene, α –Pinene, Caryophyllene. Cependant, ces pourcentages sont différents selon la 
méthode d'extraction et le diamètre de l'échantillon. 

La Détermination et l’estimation des composés phénoliques et flavonoïdes de 
Petroselinum crispum.M (la partie aérienne et les grains) a été menée dans deux régions 
différentes : la région de Babar, willaya de Khenchla et la région d’Ain Fakroun à Oum al-
Bouaghi. Les résultats étaient proches pour les phénols totaux. En ce qui concerne les 
flavonoïdes, les résultats varient en fonction de la partie de la plante et l’endroit de la collecte. 
Nous avons également estimé l’effet antioxydant par DPPH.  

En outre, L’Extraction des  HE de la plante Launaea nudicaulis par hydrodistillation et 
CG-MS a été réalisée. Les composés majoritaires sont : acide haxadécanoique 17.3%, 
selinène 9.9%, β —caryophylléne 7.9%, (E)-β-farneséne 7.6%, α-cadinol 5.9%, β- 
Spathulénol 4.9%. Nous avons également mesuré l’effet antioxydant de l'huile de Launaea 
nudicaulis et de l'huile de Phlomis herba. L'activité antibactérienne a été également évaluée 
sur cinq souches bactériennes, où nous avons remarqué que l'HE de Phlomis a une certaine 
efficacité à la dilution de 8 mg / ml. Les résultats sont : E. coli (11.65 mm), S. aureus (12,45 
mm), Proteus sp (12.95mm). Notez que Klebsiella sp et C. albicans ne sont pas sensibles. En 
ce qui concerne l'huile de Launaea nudicaulis, les résultats sont meilleurs que Phlomis herba 
à la même dilution à 8 mg / ml. E. coli (11,65 mm), aureus (12,45 mm), Proteus sp (12,95 
mm), C. albicans (11,15 mm). 

Mots-clés : Phoenix dactylifera, phénols totaux, flavonoïdes, Rosmarinus officinalis ،
Petroselinum cripum,  Launaea nudicaulis, Phlomis herba,  activité biologique. 



Abstract 
The present phytochemical study was conducted on seven types of Algerian dates 

namely: "Deglet Nour, Deglet Mech, Ghers, Arechti, Ytima, Taouri and Tantbuche" (in the 
region of Biskra), through three stages of maturity, (Khalal, Bser and Tamar), where the 
phenolic compounds and flavonoids were extracted and determined in each each step. It was 
found that the highest values of these phenolics is present in  Khalal stage of  Ghers (8.62, 
5.62) followed by Taouri, then Tantbouch at 4.82. In the El Bser stage, the highest amount 
was recorded in the Tantbouch 4.787, then Deglet Nour 1.86, Mech Deglet 1.493. In the 
Tamar stage, the amount of phenolics is found to be small. For flavonoids, the highest 
percentages were observed at the Khalal stage: 0627 in Mech Deglet and 0.600 in Ghers, and 
0.531 in Arechti. The antioxidant effect was determined using the DPPH and  the results were 
very prominent, especially during the stages of Khalal and Bser. 

Moreover, the Extraction essential oil of the rosemary aerial parts by hydrodistillation 
and steam distillation was performed at particle sizes (d <0.31, d> 0.35, d> 0.9), followed by 
GC-MS analysis. The major compounds were Alcanfor, Eucalyptol, Camphene, α-Pinene, 
Caryophyllene. These percentages revealed the dependence of the oils  on the extraction 
method and the sample diameter. 

Determination and estimation of the phenolics and flavonoid compounds of the 
Petroselinum crispum aerial parts and the seeds in two different regions: the Babar region, 
willaya of Khanchla and the Ain Fakron region in oum al-Bouaqi. The results of total phenols 
were relatively close. As far as flavonoids are concerned, the results vary slightly according to 
the part of the plant and location. We also estimated the antioxidant activity by DPPH 
compared with vitamin C: 
 
 

Essential oil extraction of the Launaea nudicaulis by hydrodistillation and  CPG-MS 
analysis gave major compounds namely: 17.3% haxadecanoic acid, 9.9% selinene, 7.9% β-
karyophyllene, (E) -β-farnesene 7.6%, α-cadinol 5.9%, β-Spathulenol 4.9%. We also 
measured the antioxidant potency of Launaea nudicaulis oil and Phlomis herba oil. In 
addition, Antibacterial activity was measured on five bacterial strains, where we found that 
Phlomis EO has some efficacy at the dilution of 8 mg / ml. The results are as follows: E. coli 
(11.65 mm), S. aureus (12.45 mm), Proteus sp (12.95 mm). Note that Klebsiella sp and C. 
albicans were not sensitive. In the case of Launaea nudicaulis oil, the results were better than 

Phlomis at the same dilution at 8 mg / ml:  E. coli (11.65 mm), aureus (12.45 mm), Proteus sp 
(12.95 mm), C. albicans (11.15 mm). 
Keywords : Phoenix dactylifera, phenolics, flavonoids, Rosmarinus officinalis, Petroselinum 
crispum.M, Launaea nudicaulis, Phlomis herba, antioxidant activity. 
 


