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Introduction & Objectifs :

L’utilisation routiniére d’antioxydants et d’anti-inflammatoires de synthése est remise en

question du fait d’effets négatifs sur la santé du consommateur qui leur ont été récemment

attribués. Ainsi, de nouvelles substances naturelles d’origine végétale dotées de propriétés

antioxydantes et anti-inflammatoires sont recherchées. Cette étude vise a évaluer la

composition chimique, les propriétés antioxydantes et anti-inflammatoires de 1’huile

essentielle du cypres vert (Cupressus sempervirens L)

Méthodologie (Matériel et méthodes):

L’huile essentielle a été€ extraite par hydrodistillation, sa composition chimique a ét¢€ analysee

par%P'o atagraphie azeuse -S ectrometrle de masse. L’activité antioxydantg.d. ét¢ évaluce
eux ' :

(T}

antioxidant=power) [2], 1act1v1te antl |nflammat0|re a été estimée par la

denaturdtMM@M&‘M[ﬂ DANS LA CHIMIE

Résultats et DIS

L’huile esseftticl ilg(%pg JM&R‘A)P@HOT&QSM@M plnen { ‘W:‘ 0
3-caréne (18,08%). e Terpinoléne RA¥.et Lacétate de terpenyle (2.2 Farsp iy odss

activités ont permis de révéler que I’huile essentielle posséde un pouvoir antioxydant
remarquable comparativement a ceux des antioxydants de référence (1’acide ascorbique et le
BHT) et possede une activité anti-inflammatoire trés importante avec un pourcentage
d’inhibition de 58.64 % par rapport au Diclofénac sodique (91.42 %).

Conclusion :

Cyprés vert est une source prometteuse d’agents antioxydants et anti-inflammatoires, qui
peuvent étre adoptés pour des applications thérapeutiques et dans le domaine agroalimentaire
Mots clés : Cupressus sempervirens L, composition chimique, huile essentielle, activité
antioxydante, activité antiinflammatoire.
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