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المردود  على  للتعرق  الدراسة  هدفت 

للفري والهجومي  الوطني    قالدفاعي  للفريق 

مناطق  الجزائري   مختلف  حسب  اليد  لكرة 

بمصر   المقامة  العالم  بطولة  خلال  اللعب 

الدراسة  2021 عينة  على  الدراسة  وأجريت   ،

في   مجموعة    6المتمثلة  ضمن  المشاركة  فرق 

الوصفي  المنهج  الجزائر واعتمد الباحثان على  

المباريات   ولتحليل  للدراسة  لملائمته  التحليلي 

وفق   الملاحظة  طريقة  على  الاعتماد  تم 

ضعف  ، واسفرت النتائج على  استبانة دقيقة

اتضح   كما  والهجومي،  الدفاعي  الأداء  مردود 

كانت ضعيفةأن   المرمى  أيضا    فعالية حراس 

الى    240من    حيث   الحراس  تصدى  تسديدة 

بن  55 يوص ي %22.92سبة  تسديدة  وعليه   ،

الباحثان بضرورة مسايرة الأساليب الدفاعية  

اليد   كرة  في  اللعب  طرق  حسب  الفعالة 

مختلف   حسب  اللعب  وتطوير  الحديثة 

دفاعيا  اللعب  مناطق  وفق  اللعب  مراكز 

 وهجوميا. 

 الكلمات المفتاحية:

الهجومي،   المردود   ، الدفاعي  المردود 

 مناطق اللعب، كرة اليد.

Abstract: 

The study aimed to identify 

the defensive and offensive returns 

of the team for the Algerian 

national handball team according 

to the different playing areas 

during the World Championship 

held in Egypt 2021, and the study 

was conducted on the study sample 

represented by 6 participating 

teams within the Algeria group. 

The method of observation 

according to an accurate 

questionnaire, and the results 

resulted in a weak return on the 

defensive and offensive 

performance, as it turned out that 

the effectiveness of the 

goalkeepers was also weak, as 

from 240 shots, the guards 

responded to 55 shots, at a rate of 

22.92%. The modern hand and the 

development of play according to 

the various playing centers 

according to the defensive and 

offensive play areas. 
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Defensive yield, offensive 
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 الإشكالية:   -1

وليد      يكن  لم  الرياضية  الأنشطة  مختلف  في  الرياض ي  الأداء  لمستوى  الملحوظ  التطور  إن 

الحديث   التكنولوجي  التسارع  وكذا  المتواصلة  العلمية  والبحوث  الدراسات  جراء  إنما  صدفة 

مما  على مختلف جوانب الأداء الرياض ي من الناحية البدنية والمهارية وكذا الخططية والنفسية 

أدى من إضافة أو تغيير قوانين الألعاب الرياضية، ورياضة كرة اليد واحدة من الرياضات التي  

   شهدت هذا التغير وأظهرت مستوى عال من الأداء.

المتقدمة  من خلال       الرياضية  الإنجازات  للفرد وتحقيق  الرياض ي  بالمستوى  الارتقاء  فعملية 

ية تشكيل الأحمال التد
ٌ
ريبية اليومية أو الأسبوعٌية أو الشهرية، إذ أن هذا الاهتمام  الاهتمام بال

وحده غير كاف على وضع الرياض ي في المقدمة، ولذلك فان العاملين في المجال الرياض ي اهتموا  

يق  
ٌ
الدق يل 

ٌ
التحل ألا وهو  العالي  الرياض ي  انجاز  إلى  الوصول  متطلبات  من  أخر  بدراسة جانب 

يل  للمنافسة الرياضة ومعرفة دقائ
ٌ
ق الأمور وتفاصلها فبعض المهتمين اخذوا يستخدمون التحل

البيومكانيكي للأداء المهارى خلال المنافسة ليستطيعوا تحديد نواحي الضعف والقوة والبعض  

المهارية   تفاصٌلها  بكل  الرياضية  المنافسات  أو  للمباريات  الشامل  يل 
ٌ
بالتحل يهتم  اخذ  الأخر 

يع المدرب واللاعب  والخططية من اجل تشخيص نقاط الض 
ٌ
عف والقوة التي من خلالها يستط

العمل على تطوٌر الضعف وتعزيز نواحي القوة من خلال تشكيل الأحمال التدريبية بما يتلائم  

 مع إمكانيات اللاعبين . 

حيث تختلف كرة اليد في طبيعتها كلعبة جماعية عن العديد من الألعاب الجماعية الأخرى      

إيقاع  المتواصل  من حيث سرعة  والهجوم  الدفاع  عمليات  بين  المتبادل  الديناميكي  والتتابع  ها 

الهجومية   إتقان المهارات  اليد  المباراة، لذا وجب على لاعب كرة  دون توقف طوال زمن شوطي 

أي   في  المختلفة  الهجومية  للمهارات  تنفيذه  عليه وخلال  يتوجب  إذ  على حد سواء  والدفاعية 

أثن الهجوم  فترات  من  المهارات  فترة  وتنفيذ  الدفاعية  واجباته  لأداء  الإستعداد  تمام  المباراة  اء 

الدفاعية بمجرد انتهاء هجمته هذه سواء كللت بالنجاح أو كان نصيبها الفشل )خالد حمودة،  

 ( 61، ص2008جلال كمال سالم، 

خلال     مردوده  لمعرفة  والهجومية  الدفاعية  الناحية  من  اللعب  أداء  تحليل  يجب   وعليه 

فالتحليل في الرياضة هو معرفة مدى تطبيق الواجبات التي أعطاها المدرب للاعبين   .المنافسات

هو   الفني  المستوى  حقيقة  على  الوقوف  يجب  التي  العوامل  ومن  اللعب،  مجالات  مختلف  في 
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استخدام التحليل في البطولات بأنواعها، فان الغرض الأساس هو تقويم المستوى العام للفريق 

أو  وبالتا فنية  أو  بدنية  أكانت  تحليلها  المطلوب  النواحي  من  للبطولة  العام  المستوى  تنظيم  لي 

 (. 26،25،صص 2010)صباح محمد مصطفى، غالب رنكة فرمان، خططية

بطريقة               التعرف  في  المدرب  أوقات  احد  يعتبر  اليد  كرة  في  المباراة  تحليل  وأسلوب 

العب من العب أو مستوى الفريق ككل، و أسلوب تحليل  موضوعية على مستوى كل  ي الفريق 

المباراة يعتبر أسلوبا تربويا تعليميا لتتبع حالة الفريق وتقدمه حيث يعتمد على توضيح وتحديد  

القدرات التي يتمتع بها اللعب والفريق وبالتالي توضيح طرق إمكانيات الفريق من اجل تحديد  

 (. 274حمن درويش وآخرون  صالأهداف المحددة له )كمال الدين عبد الر 

والعشرون             السابعة  نسختها  في  العالم  بطولة  في  اليد  لكرة  الجزائري  الفريق  فمشاركة 

التي    2015كانت أفضل من سابقتها المقامة بقطر    2021وللمرة الخامسة  عشر المقامة بمصر  

د فاز بعدة مباريات في  حقق فيها انتصار وحيد ضد منتخب المغرب، رغم أن الفريق الجزائري ق

) عالمية  بكرواتيا  04بطولات  العالم    03،    2009انتصارات  بطولة  من  بكل   2011انتصارات 

و الثالثة عشر سنة    2013بالسويد  المرتبة  على  كما تحصل  كأحسن    2001بإسبانيا،  بفرنسا 

وفي   له،  ول  2014ترتيب  بالجزائر،  الإفريقية  البطولة  في  الأولى  المرتبة  على  يستطيع  تحصل  م 

بقطر العالم  بطولة  في  المباريات    2015كذلك  في  حتى  المشاركة  الفرق  اضعف  أمام  الصمود 

الباحثان   يطرح  وعليه   . العالم  لبطولة  متتاليتين  نسختين  في  المشاركة  يستطيع  ولم  الترتيبية 

 التساؤل التالي: 

الجزائري خلال    ما مدى فعالية الأداء الهجومي والدفاعي حسب مختلف مناطق اللعب للفريق

 ؟2021بطولة العالم بمصر

 : التساؤلات الفرعية

ل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الأداء الهجومي حسب مناطق اللعب  ه -

 ؟2021للفريق الجزائري خلال بطولة العالم مصر

ل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الأداء الدفاعي حسب مناطق اللعب للفريق  ه-

 ؟ 2021ولة العالم مصرالجزائري خلال بط

ل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في تصديات حراس المرمى حسب مناطق  ه-

 ؟2021اللعب للفريق الجزائري خلال بطولة العالم مصر
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 لفرضيات الجزئية: ا

ناك فروق ذات دلالة إحصائية في الأداء الهجومي حسب مناطق اللعب للفريق الجزائري  ه -

 .2021خلال بطولة العالم مصر

هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الأداء الدفاعي حسب مناطق اللعب للفريق الجزائري   -

 .2021خلال بطولة العالم مصر

هناك فروق ذات دلالة إحصائية في تصديات حراس المرمى حسب مناطق اللعب للفريق   -

 . 2021الجزائري خلال بطولة العالم مصر

 أهداف الدراسة: -2

الأداء- مستوى  العالم    تحليل  بطولة  خلال  الجزائري  للفريق  اللعب  مناطق  حسب  الهجومي 

 .2021لكرة اليد بمصر

تحليل مستوى الأداء الدفاعي حسب مناطق اللعب للفريق الجزائري خلال بطولة العالم لكرة -

 .2021اليد بمصر

بطولة  - خلال  الجزائري  للفريق  اللعب  مناطق  مختلف  حسب  المرمى  حراس  مردود  تحليل 

 .2021م لكرة اليد بمصرالعال

مناطق  - مختلف  حسب  والهجومية  الدفاعية  الناحية  من  فعالية  المناطق  أكثر  على  التعرف 

 . 2021اللعب للفريق الجزائري خلال بطولة العالم لكرة اليد بمصر

  :تحديد المفاهيم والمصطلحات-3

    :كرة اليد

مخت         حركات  بإجراء  تتميز  جماعية  رياضة  هي  اليد  القفز،  كرة  السريع  الجري  مثل  لفة 

عالية،   ذات شدة  فترات  تعاقب  نطاقها  في  يدخل  التي  الرياضات  من  وتعتبر  التصويب...الخ،  

تمارس بستة لاعبين زائد حارس المرمى داخل ملعب محدد المقاييس، حيث يهاجم اللاعبون في  

ب المدافعون  يقوم  كما  الهدف  تسجيل  أجل  من  الكرة  بواسطة  الخصم  تصعيد منطقة  صد 

في   بالأيدي  اللعبة  هذه  تمارس  حيث  المرمى  عن  الدفاع  أو  الكرة  استرجاع  محاولة  بنية  الكرة 

 .إطار احترام القانون العام، يعتبر الفريق المسجل ألكبر عدد من الأهداف هو الرابح في المباراة

Thierry N, 1988, p 16)) 

  :الدفاع
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المكمل لنجاح الفريق ولا يقل في أهميته عن الهجوم،    الدفاع في كرة اليد هو الجناح الثاني     

 (. 307،ص 2015وتبدأ مرحلة الدفاع منذ اللحظة التي يفقد فيها الفريق الكرة ) خالد حمودة، 

    :الهجوم 

ليبدأ         الدفاعي،  العمل  أثناء  الكرة  على  الفريق  لاعبي  احد  استحواذ  بمجرد  الهجوم  يبدأ 

 (. 112، ص2002المنظم ) كمال إسماعيل، الهجوم الخاطف أو الهجوم  

 حارس المرمى: 

يعتبرمن اللاعبين الحاسمين في المبارات كونه مفتاح الفوز لأنه له تنافس مباشر مع المهاجم       

 . jean- paul, jean- luc,2007,p399)الحامل للكرة لوحده او مع مدافعه)

 تحليل المباراة: 

نه يعتمد على الحكم المبني على اسس علمية دقيقة  لأ  لتقييميعتمد التحليل على الملاحظة، وا    

رياض ي، حول   لتظاهرة  معلومات  جمع  في  تساعد  كونها  واقعي  حكم  على  تعتمد  والملاحظة 

   jean- Paul, jean- luc,2007,p131))  الحدث الرياض ي المراد متابعته

  :الدراسات المشابهة -4

باشة  دراسة         ماهور  صبيرة،  تحسين  2017) مرادفراحتية  وآفاق  اللعب  نشاط  تحليل   )

( من الممكن  2015)حالة المنتخب الجزائري للكبار خلال بطولة العالم قطر  الأداء في كرة اليد  

تحديد متطلبات التخصص، ويمكن استخدامها كمرجع عند تطوير برنامج تدريبي يتلاءم مع 

لت الميدان  في  الجوانب دور كل لاعب  تحدد هذه  المختلفة  التخصص.  والمتطلبات  المهام  حقيق 

العالم   لبطولات  الإحصائية  اللجنة  من  الإحصائية  البيانات  جمع  ونتائج    2015للتخصص. 

الحركية   الأعمال  فاعلية  إبراز  لنا  أتاح  الجزائري،  المنتخب  خاضها  التي  المباريات  ملاحظات 

ع تحديد  إلى  بالإضافة  والهجومي.  الدفاعي  اللعب  فترة  في  وشدة  المستغلة  وتكرار  ومدة  دد 

بمتوسط   يتعلق  فيما  اليد.  كرة  لاعبي  ،  الوطني  فريقنا  محرك  أداء  تميز  التي   القيم تصرفات 

يمكننا القول أن هذا الأخير عبر عن عجز كبير في الكفاءة مقارنة بالمشاركين الآخرين وأن هذه  

المتوسط   من  أقل  تزال  تكمل    من   المجموعة   هذه  أن   القول   عن  وغني.  العالميلا  المعلومات 

المستوى   رفيعو  الرياضيون  حاليًا  يقدمها  التي  المرجعية  الصورة  على  تمثيلنا  نطاق  وتوسع 

 بالإضافة إلى الحقائق الموضوعية للنشاط التنافس ي في كرة اليد. 
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( تحليل الأداء الدفاعي والهجومي لأندية الدرجة الممتازة،  2017)    علي حامد جابردراسة          

الى التعرف على الاداء الدفاعي والهجومي خلال الشوطين واداء حراس  حيث هد فت الدراسة 

لعب   التي  بالفرق  مقارنة  والهجومي  الدفاعي  الاداء  مقارنة  وكذا  العراق  النجف  لفريق  المرمى 

ضدها خلال البطولة، واجريت الدراسة على عينة قوامها ثلاث فرق لعب ضدها فريق النجف،  

الم الباحث  الهجومي واستخدم  الاداء  تحليل  استمارة  على  واعتمد  التحليلي  الوصفي  نهج 

والدفاعي وحراس المرمى، واسفرت النتائج على انه هناك ضعف واضح على الاداء الهجومي من  

لاسلوب اخلال الضعف في الخط الخلفي والتصويب من بعيد وكذا نقص في الهجوم المضاد، و 

كرة اليد الحديثة ذات الايقاع السريع. كما ان الضعف    الهجومي المعتمد قديم ولا يتماش ى مع 

اتضح على الأداء الدفاعي من خلال عدم الترابط بين الخطوط الدفاعية والنقص من الناحية  

واوص ى الباحث بضرورة تواجد   البدنية عن طريق عدم العودة للدفاع في حالة الهجوم المضاد.

للتعرف على نقاط القوة والضعف لقتراح الحلول    المحليلين لمستوى الاداء الدفاعي والهجومي

 الفورية او المستقبلية.    

الوطني الجزائري    2016)مقوري جميلة  دراسة         الدفاعي والهجومي للفريق  اللعب  ( تحليل 

،وهدفت هذه الدراسة إلى معرفة مدى فعالية    2015أكابر خلال بطولة العالم لكرة اليد قطر

ال الفريق  وهجوم  والنقص  دفاع  الزيادة  وحالة  المرتكبة  الفنية  الأخطاء  على  للتعرف  وطني 

العددي وأثرها على هجوم الفريق الوطني، واستخدمت الباحثة الوصفي واعتمدت على بطاقة 

مردود  فعالية  على  اثر  والدفاعي  الهجومي  الأداء  ضعف  على  النتائج  وأسفرت  الملاحظة، 

ص العددي والزيادة العددية وكذلك الأخطاء الفنية  المنتخب الوطني الجزائري من ناحية النق 

التحدي   مجلة  البواقي    2017جوان  -  12عدد    –و  أم  مهيدي  بن  العربي  عدم    166جامعة 

الجيد   التحضير  بضرورة  الباحثة  وأوصت  اللعب  مناصب  حسب  التسديد  مناطق  فعالية 

 .والاعتماد على مختلف مناطق التسديد لتنويع اللعب الهجومي

( تحليل مناطق التمريرات الحاسمة للهجوم الخاطف    2016)تامر حسين الشتيحي  دراسة       

بقطر، هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مناطق    2015في نهائيات بطولة العالم لكرة اليد  

التحدي   مجلة  الهجوم  في  الحاسمة  بن    2017جوان  -  12عدد    –التمريرات  العربي  جامعة 

ل أثر التحول الخططي للهجوم الخاطف و أكثر  لاالخاطف من خ 165 165مهيدي أم البواقي  

داء وفقا  لأ المناطق فاعلية في األداء وفقا للتمريرات الحاسمة، وأكثر الفترات الزمنية فاعلية في ا



 لوطني الجزائري لكرة اليد دفاعيا وهجوميا حسب مناطق اللعب دراسة تحليلية لمردود الفريق ا

 2021في بطولة العالم اكابر رجال بمصر 
 مالك رضا د. 

 أ مزيان أ سامة .د

 

 العالي المس توى رياضي أ داء تحليل وتكنولوجيا البدني التحضير: حول ال ول الافتراضي الادولي الملتقى كتاب

ISBN:978-9931-9721-0-5، 252 .2021ديسمبر،: القانوني الإيداع 

 

بأسلوب   الوصفي  المنهج  الباحث  واستخدم  الخاطف،  الهجوم  في  الحاسمة  للتمريرات 

باستخد  التحليلية  المسحية  انه  الدراسات  على  النتائج  وأسفرت  الحركي  التحليل  برنامج  ام 

واعلي   المشاركة  الفرق  لبعض  الحاسمة  التمريرات  مسافة  متوسط  في  المرتبة  في  مصر  جاءت 

الفرق   لبعض  الحاسمة  التمريرة  في  الزمن  متوسط  جاء  بينما  قطر،  المسافة  في  متوسط 

بينما جاء متوسط السرعة في المشاركة اعلى متوسط زمني قطر واقل متوسط زمني اسبانيا،  

التمريرة الحاسمة أعلى متوسط في السرعة مصر واقل متوسط سرعة قطر ، وأوص ى الباحث  

بضرورة التدريب على التمريرات الحاسمة لتحسين الزمن والسرعة والاهتمام بتحليل المباريات  

  .لمعرفة أهم مناطق التمريرات الحاسمة

منس يدراسة           بطولة (  2011)تيسير  في  العربية  المنتخبات  لنتائج  تحليلية  دراسة  بعنوان 

اليد   لكرة  العالم  بطولة  في  األوروبية  المنتخبات  أفضل  مع  ومقارنتها  اليد  لكرة   2007العالم 

المرمى   حارس  ومهارات  والدفاعية  الهجومية  المهارات  أهم  تحليل  الى  الدراسة  هذه  ،هدفت 

العربية   المنتخبات  نتائج  في  الو  المؤثرة  الباحث  استخدم  العالمية،  النتائج  هذه  مع  ومقارنتها 

صفي لمناسبته لطبيعة الدراسة وتكو نت عينة الدراسة من جميع المنتخبات العربية المشاركة  

وبلغ عددها   البطولة  مراتب    32في  الخمسة  التي حصلت على  المنتخبات  بالإضافة على  مباراة 

ياتها    الأولى المهارات    مباراة،  52وبلغ عدد مبار  النتائج إلى ضعف المنتخبات العربية في  وتوصل 

المنتخبات    بالأوروبيةمقارنة    الأساسيةالهجومية   من    الأوروبيةتفوق  التصويب  مهارة  في 

المرمى   ان حراس  الدفاعية كما  الناحية  اللعب، وتفوقوا كذلك من    روبيين و الأ مختلف مراكز 

وأو  اللعب  مناصب  اغلب  من  الكرات  صد  بضرورة  تفوقوا  الباحث  بتدريب    الاهتمامص ى 

  .ومهارات حارس المرمى في مراحل عمرية مبكرة الأساسيةالمهارات الهجومية والدفاعية  

( بعنوان " تحليل الأداء الهجومي للمنتخب العراقي لكرة    2010)   علي خومان علواندراسة          

الرابعة عشر   إل  2010اليد لبطولة اسيا  الدراسة  الهجومي خلال  ،هدفت هذه  ى تحليل الأداء 

المنتخب   التي خاضها  الهجومي للمنتخب    العراقي فضالالشوطين للمباريات  عن مقارنة الأداء 

العراقي مع الفرق التي لعب معها حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي، فأسفرت النتائج على  

ملا  وعدم  السريع  والهجوم  الخلفي  الخط  من  التصويب  في  ضعف  هناك  التكتيك  انه  ئمة 

والمهارية،   البدنية  بالنواحي  الإهتمام  بضرورة  الباحث  وأوص ى  بالهجوم    والاهتمامالهجومي، 

 السريع وإعداد لاعبين يجيدون التصويب من الخط الخلفي 
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 الاستفادة من الدراسات المشابهة: 

اعتم        الدراسات  معظم  ان  للباحثان  اتضح  المشابهة  الدراسات  على  الاطلاع  على  بعد  دت 

بطاقة   على  بالاعتماد  والهجومي  الدفاعي  الأداء  تحليل  على  وأكدت  التحليلي  الوصفي  المنهج 

من   والتأكد  مرات  عدة  الحركة  لإعادة  الأنسب  الأسلوب  كونه  الفيديو  طريق  عن  ملاحظة 

لتحليل   المناسبة  الأداة  اختيار  على  الباحثان  ساعد  ما  هذا  الأداء،  لمستوى  الدقيق  التحليل 

اء، واختلفت الدراسة الحالية مع الدراسات المشابهة من حيث ان هذه الدراسة تستخدم  الأد

المرمى   مستوى حراس  على  التعرف  وكذلك  اللعب  مناطق  الأداء حسب  لمستوى  التحليل  فيها 

 كونه مفتاح النجاح والفوز كما ظهر في كرة اليد الحديثة.  

  منهجية إجراءات الدراسة:-2

 منهج الدراسة:  -6-1

استخدم الباحث المنهج الوصفي بأسلوب المسحي التحليل كونه المنهج الملائم لحل مشكلة         

والتفسير   التحليل  أشكال  احد  بأنه  الوصفي  المنهج  يعرف  حيث  أهدافه،  وتحقيق  البحث 

العلمي المنظم، لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة وتطويرها كما وكيفا عن طريق جمع وتحليل  

 .  (39،ص 2014ها وا للدراسة الدقيقة ) عبد الرحمان حسين العزاوي،البيانات خضاع

  :عينة الدراسة -6-2

اخترت العينة بالطريقة العمدية وتمثلت في الفريق الوطني الجزائري أكابر المشارك في بطولة      

 ( التي شملت الفرق التالية:  2021العالم لكرة اليد بمصر 

 

 الدراسة ( يبين مجموع عينة 01جدول رقم ) 

 الدور الأول 

 الجزائر 

 الدور الثاني 

 

 الجزائر 

 فرنسا المغرب  

 النرويج  سويسرا 

 البرتغال ايسلندا 

 2015المصدر: من اعداد الباحثان من برنامج البطولة العالمية 

 

 أدوات الدراسة:  -6-3
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  الملاحظة:-

وتحليل         لجمع  كأداة  العلمية  الملاحظة  على  الباحث  طريق    اعتمد  عن  والنتائج  البيانات 

الوطني الجزائري ضد فرق   الفريق  الكومبيوتراتسجيل مباريات  الثالثة على جهاز     .لمجموعة 

سائل جمع المعلومات والبيانات التي يتطلبها موضوع البحث،  حيث تعتبر الملاحظة وسيلة من و 

عبد   )بوداود  والتقص ي  البحث  مجال  في  للظواهر  المباشرة  الميدانية  المعاينة  بأنها  وتعرف 

 ( .95، ص2009اليامين، عطاء اهلل احمد، 

 

  ة لتحليل الاداء الدفاعي والهجومي في كرة اليدظ بطاقة الملاح يوضح( 02شكل بياني رقم ) 

 حسب مناطق اللعب 

 
 :مناطق اللعب هجوميا  ودفاعيا            

 امتار.                           9-6:  الجناح الايسر بين 1لمنطقةا

 امتار.                          9-6:  الخلفية اليسرى بين 2لمنطقةا                 

               امتار.                9-6:  محورالوسط بين 3لمنطقةا

 امتار.                           9-6:  الخلفية اليمنى بين 4المنطقة                 

 امتار.                          9-6:  الجناح الايمن بين 5المنطقة

 امتار.                         9-6:  الخلفية اليسرى خارج 6المنطقة 
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 امتار.  9-6: محورالوسط خارج  7لمنطقة ا    

 امتار.  9-6:الخلفية اليمنى خارج   8المنطقة 

 امتار.  9 -6امتار: بين   7طقة المن           

 استمارة التحليل: -

الدراسات   شملت  التي  الأدبيات  مختلف  على  الاطلاع  بعد  وهذا  تحليلية  استمارات  تم ضبط 

ال مناطق  حسب  الدفاعي   الأداء  لتحليل  والمراجع  والمشابهة،  اليد،  السابقة  كرة  في  لعب 

واستمارة تحليل أداء حراس المرمى  حسب مناطق التصدي للفريق الجزائري وهذا من التعرف  

بمصر   المقامة  العالم  بطولة  خلال  المرمى  حراس  مردود  وكذلك  والهجوم  الدفاع  مردود  على 

 في دورتها السابعة والعشرون. 2021

    :الدراسة الإستطلاعية   -6-4

الباحثان دراسة استطلاعية للتعرف على الفرق المشاركة في المجموعة الثالثة التي  أجرى             

الثانية،   المجموعة  من  قطر  اسبانيا ضد  مباراة  بتحليل  وقام  الجزائري،  الوطني  الفريق  تضم 

للتعرف على كيفية تسجيل النتائج والمعلومات على استمارة الملاحظة والتحليل المعدة خصصا  

  .الفريق الجزائر ي من الناحية الدفاعية والهجومية لتحليل مردود 

    :ساسيةل الدراسة ا -6-5

الدراسة الأساسية على تحليل    الجزائري ضد    06شملت  الوطني  الفريق  التي خاضها  مباريات 

البرتغال،   فرنسا،  الثاني)  الدور  وفرق  اسلندا(  سويسرا،  المغرب،  الأولى)  المجموعة  فرق 

 النرويج(. 

  :ليب الإحصائيةالسا -6-6

   :استخدم الباحث الأساليب الإحصائية التالية

وتمت المعالجة الإحصائية عن طريق برنامج   النسبة المئوية كاي مربع، المتوسط الحسابي ، 

 23spssالحزمة الإحصائية 
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 عرض وتحليل ومناقشة النتائج: -2

 عرض وتحليل النتائج:  -2-1

 ع الفريق الجزائري مقارنة ( يوضح فعالية دفا02الجدول رقم) 

 في الدور الول   بعدد الاهداف المسجلة

          ( رقم  الجدول  من خلال  الثلاث  02يتضح  المباريات  الجزائري خلال  الوطني  الفريق  ان   )

التي خاضها ليست لديه فعالية كبيرة في التصدي للهجمات حسب مناطق اللعب  خلال الدول  

بنسخ العالم   بطولة  من  الأولى الأول  المنطقة  ففي  بمصر،  المقامة  والعشرون  السابعة  تها 

عليه    2تصدى بنسبة    09فرص سجلت  تصدى 22,22%اهداف  والرابعة   الثانية  والمنطقة   ،

منها    2الى بنسبة    4سجل  الى  33.33هداف  تصدى  الثالثة  المنطقة  منها    %6،    9فرصة سجل 

اهداف بفعالية    10وسجلت عليه    5%، والمنطقة الخامسة تصدى الى  33.33اهداف بفعالية  

تصدى  40 السادسة  المنطقة  عليه    %8،  سجلت  بفعالية    12فرص  والمنطقة  40هدفا   ،%

امتار    7% اما على مستوى رمية  23.53هدفا بفالية    13فرص وسجلت عليه    4الثامنة تصدى  

عليهم   وسجلت  تسديدة  أي   الى  الحراس  يتصدى  الفريق    10لم  دفاع  ان  واتضح  اهداف، 

 النسبة

 المجموع

 عدد التصديات   

نسبة  ال

 المئوية
 

 عدد التسديدات 

 مناطق 

 المئوية الدفاع
 الجزائر  الجزائر  الجزائر  لجزائر ا الجزائر  الجزائر  

 
 المغرب  سويسرا اسلندا المغرب  سويسرا اسلندا

%22,22 2 1 0 1 %7,2 9 4 3 2 1 

%33,33 1 0 1 0 2,4 3 1 1 1 2 

%40 6 2 0 4 12 15 4 4 7 3 

%33,33 1 0 0 1 2,4 3 2 0 1 4 

%33,33 5 2 1 2 12 15 7 4 4 5 

%40 8 0 2 6 16 20 6 7 7 6 

%51,15 17 1 13 3 26,4 33 9 16 8 7 

%23,53 4 1 2 1 13,6 17 6 4 7 8 

 أمتار  7 4 3 3 10 8 0 0 0 0 %0

 المجموع 41 42 42 125 100 18 19 7 44 %35,2
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الى  ال من    44جزائري تصدى  بفاعالية    125تسديدة  مردود  35.20تسديدة  ان  يبين  ما  هذا   %

 الدفاع كان متواضعا جدا.  
 

( يوضح فعالية دفاع الفريق الجزائري مقارنة بعدد الاهداف المسجلة في  03الجدول رقم) 

 الدور الثاني

النسبة  

 المئوية 
 المجموع

 عدد الأهداف  

النسبة  

 المئوية 
 المجموع

 عدد التسديدات المتاحة 

مناطق  

 الدفاع 
 الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر

 فرنسا  النرويج  البرتغال فرنسا  النرويج  البرتغال

%10 1 1 0 0 7,63 10 4 2 4 1 

%50 2 1 1 0 3,05 4 3 1 0 2 

%22,22 4 2 1 1 13,74 18 4 5 9 3 

%50 3 0 1 2 4,58 6 2 1 3 4 

%41,18 7 2 3 2 12,98 17 4 10 3 5 

%21,05 4 2 0 2 14,5 19 8 5 6 6 

%36,36 8 4 1 3 16,79 22 6 9 7 7 

%34,61 9 1 6 2 19,85 26 5 13 8 8 

 أمتار 7 3 2 4 9 6,87 2 0 1 3 %33,33

 المجموع 43 48 40 131 100 14 13 14 41 %31,3

ان الفريق الوطني الجزائري خلال المباريات الثلاث التي    (02يتضح من خلال الجدول رقم )        

خاضها ليست لديه فعالية كبيرة في التصدي للهجمات حسب مناطق اللعب  خلال الدولالثاني  

تصدى الأولى  المنطقة  ففي  بمصر،  المقامة  والعشرون  السابعة  بنسختها  العالم   بطولة    1من 

هداف    2سجل منها    2قة الثانية  تصدى الى، والمنط %10اهداف بنسبة    09فرص سجلت عليه  

%، 22.22هداف بفعالية  12فرص سجلت عليه منها 4%، المنطقة الثالثة تصدى الى 50بنسبة 

الى تصدى  الرابعة  بفعالية    3وسجلت     3والمنطقة  الخامسة تصدى50اهداف  المنطقة   ،%7  

  15لت عليه  فرص وسج  4%، والمنطقة السادسة تصدى  41.18هدفا    12فرص سجلت عليه  

بفالية   تصدى    21.05هدفا  السابعة  المنطقة  عليه    %8،  وسجلت  بفعالية   14فرص  هدف 

  7هدف،  اما على مستوى رمية    17فرص سجلت عليه  9%، و المنطقة الثامنة تصدى  36.36

الحراس   تصدى  عليهم    3امتار  وسجلت  بفعالية    6تسديدات  ان  33.33اهداف  واتضح   ،%
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% هذا ما يبين  31.30تسديدة بفاعالية    131تسديدة من    41صدى الى  دفاع الفريق الجزائري ت

ان مردود الدفاع كان متواضعا جدا ونسبة التصديات كانت اقل من نسبة التصديات في الدور  

 الأول من البطولة . 

1…41…61…1…2…2…9124374893921…61…1…1…1…6050

 

 

 
 ( يوضح فعالية هجوم الفريق الجزائري في الدور الول 04الجدول رقم) 

( ان الفريق الوطني الجزائري خلال المباريات الثلاث  04يتضح من خلال الجدول رقم )  

التي خاضها ليست لديه فعالية كبيرة في الهجوم حسب مناطق اللعب  خلال الدول الأول من  

أهداف    3الأولى سجل  بطولة العالم  بنسختها السابعة والعشرون المقامة بمصر، ففي المنطقة

بفعالية     8من   متاحة  الثانية  سجل%37.50تسديدات  والمنطقة  من    3،  هجمة  13أهداف  

 نسبةال

 المجموع

 عدد الأهداف المحققة  

النسبة  

 المجموع المئوية

 عدد التسديدات المتاحة
مناطق 

 الهجوم
 الجزائر  الجزائر  الجزائر  لجزائر  الجزائر  الجزائر   المئوية

 المغرب  سويسرا اسلندا المغرب  سويسرا اسلندا  

%37,5 3 1 1 1 5,4 8 3 1 4 1 

%37,5 3 3 0 0 8,78 13 3 0 10 2 

%69,23 9 1 4 4 8,78 13 2 6 5 3 

%100 5 2 1 2 3,39 5 2 1 2 4 

%58,33 7 2 1 4 8,11 12 4 3 5 5 

%42,42 14 6 4 4 22,3 33 12 9 12 6 

%44,44 16 3 8 5 24,32 36 11 17 8 7 

%47,06 8 2 3 3 11,47 17 6 3 8 8 

 أمتار  7 5 2 4 11 7,43 1 1 4 6 %54,54

 المجموع  59 42 47 148 100 24 23 24 71 %47,98
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%، والمنطقة الرابعة  69.23هجمة  بفعالية    13اهداف من  9%، المنطقة الثالثة سجل37.500

 12منه    7% ، المنطقة الخامسة سجل100اهداف واستغل كل الفرص المتاحة بفالية    4سجل  

بفاعلية  فرص متاحة  السادسة سجل  58.33ة  والمنطقة  من    %14،  بفعالية    33هدف  هجمة 

سجل    42.42 السابعة  المنطقة  من    %16،  ه    36هدفا  الثامنة  44.44هجمة  المنطقة  و   ،%

من    8سجل   بفعالية    17اهداف  رمية  47.06فرصة  مستوى  على  اما    ، سجل    %7    6امتار 

هدف   71واتضح ان هجوم الفريق الجزائري سجل  %،  54.54فرصة  بفعالية  11تسديدات من  

بفاعالية    148من   متوسطا  47.98هجمة  الجزائري هجوميا  الدفاع  ان مردود  يبين  ما  هذا   %

المنطقة   مستوى  على  خصوصا  هجوميا  له  المتاحة  الفرص  استغل  نسبة    7و6ولو  زادت  لا 

نه فاز في الدور الأول على  الأهداف المحققة واتحت له الفرصة للفوز بأكثر من مباراة واحة كو 

 الفريق المغربي بفارق هدف واحد. 
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 ( يوضح فعالية هجوم الفريق الجزائري في الدور الثاني 05الجدول رقم) 

   

 ( رقم  الجدول  خلال  من  المبار 05يتضح  خلال  الجزائري  الوطني  الفريق  ان  التي  (  الثلاث  يات 

خاضها ليست لديه فعالية كبيرة في الهجوم حسب مناطق اللعب  خلال الدول الأول من بطولة  

  8أهداف من    4العالم  بنسختها السابعة والعشرون المقامة بمصر، ففي المنطقة الأولى سجل

 62.50فرص بفالية   8أهداف  من    5، والمنطقة الثانية  سجل%50تسديدات متاحة بفعالية   

سجل الثالثة  المنطقة   ، من    %8  بفعالية    16اهداف  سجل   50هجمة   الرابعة  والمنطقة   ،%

فرص متاحة بفاعلية    6من    2% ، المنطقة الخامسة سجل   33.33فرص بفالية     3من    1هدف

سجل  33.33 السادسة  والمنطقة  من    %16،  بفعالية    28هدف  المنطقة    53.57هجمة   ،%

الثامنة سجل  38.23جمة بفعالية   ه  34هدفا من  13السابعة سجل   اهداف    9%، و المنطقة 

مرتفعة    10من   بفعالية  رمية  90فرصة  مستوى  على  اما    ، من    10امتار سجل    %7  اهداف 

هدف من    68%، واتضح ان هجوم الفريق الجزائري سجل  90فرصة  بفعالية مرتفعة جدا   11

الهجوم الجزائري ارتفعت مقارنة    % هذا ما يبين ان فعالية مردود54.84هجمة بفاعالية    124

مما أدى    8و2بالدور الأول  واستغل الفرص المتاحة له هجوميا خصوصا على مستوى المنطقة  

النسبة  

 المئوية 
 المجموع

 عدد الأهداف المسجلة 
النسبة  

 المئوية 
 المجموع

 عدد التسديدات المتاحة 
مناطق  

 هجومال
 الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر الجزائر

 فرنسا  النرويج  البرتغال فرنسا  النرويج  البرتغال

%50 4 2 1 1 6,45 8 3 2 3 1 

%62,5 5 1 1 3 6,45 8 4 1 3 2 

%50 8 1 3 4 12,9 16 2 5 9 3 

%33,33 1 0 0 1 2,41 3 3 0 0 4 

%33,33 2 0 1 1 4,83 6 0 2 4 5 

%53,57 16 7 6 3 22,58 28 10 9 9 6 

%38,23 13 4 6 3 27,42 34 11 16 7 7 

%90 9 0 2 7 8,06 10 2 3 5 8 

 أمتار  7 3 4 4 11 8,87 3 3 4 10 %90

 المجموع 43 42 39 124 100 26 23 19 68 %54,84
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لم   الجزائري  الفريق  ان  الا  الملحوظ  التحسن  هذا  ورغم  المحققة  الأهداف  نسبة  زيادة  الى  

 يستطيع الفوز.  

 

881…362…3…1…1…8121…1…91…438241…2…11
0

50

 

 

 ن فعالية حراس مرمى الفريق الوطني  الجزائري في الدوري الول ( يبي06جدول رقم ) 

 حراس المرمى  عدد التسديدات  عدد التصديات  الفعالية % 

 بن مني عبد الل  16 00 00%

 زموش ي يحي  26 09 %34.61

 غضبان خليفة  68 13 %19.11

 المجموع  110 22 %20

        ( الجدول رقم  ان فعالية حر 06يتضح من خلال   110اس المرمى كانت ضعيفة جدا من  ( 

%، حيث  الحارس بن مني عبد الله  20بفعالية صعيفة قدرت بـ    22أهدف تصدى الحراس الى  

من    16من   الحارس غضبان خليفة  يليه   ، أي تسديدة  الى  التصدي  لم يستطيع   68تسديدة 

 26من    %يليه الحارس زموش يحي كان مردوده افضل حيث19.11بفعالية    13تسديدة تصدى  
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%، اذن لو تم الاعتماد على الحارس الأخير في مباريات الدور  34.61بفعالية   09تسديدة تصدى 

 الأول لكان مردود الدفاع افضل واحسن.  

 ( يبين فعالية حراس مرمى الفريق الوطني في الدوري الثاني07جدول رقم ) 

 حراس المرمى  عدد التسديدات  عدد التصديات  الفعالية % 

 بن مني عبد الل  22 03 %13.64

 زموش ي يحي  69 15 %21.74

 غضبان خليفة  24 6 %25

 المجموع  115 24 %20.87

 

      ( رقم  الجدول  من خلال  من  07يتضح  جدا  كانت ضعيفة  المرمى  حراس  فعالية  ان   )115  

الى   بـ    24هدف تصدى الحراس  %، حيث  الحارس بن مني عبد  20.87بفعالية ضعيفة قدرت 

تسديدة    69%، يليه الحارس زموش يحي من  13.64بفعالية    3تسديدة تصدي الى    22الله من  

من    21.74بفعالية    15تصدى   افضل حيث  مردوده  كان  الحارس غضبان خليفة  يليه   %24 

تصدى   بين  25بفعالية    06تسديدة  مقارنة  متساوية  تقريبا  كانت  التصديات  فنسبة  اذن   ،%

 الدور الأول والثاني. 

 يبين فعالية حراس مرمى الفريق الوطني في ستة مباريات( 08جدول رقم ) 

 حراس المرمى  عدد التسديدات  عدد التصديات  الفعالية % 

 بن مني عبد الل  38 03 % 7.89

 زموش ي يحي  95 24 %25.26

 غضبان خليفة  92 19 %20.16

 المجموع  225 46 %20.44
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هدف    225كانت ضعيفة جدا من  ( ان فعالية حراس المرمى  08يتضح من خلال الجدول رقم )

%، حيث  الحارس بن مني عبد الله من  20.44بفعالية ضعيفة قدرت بـ    46تصدى الحراس الى  

تسديدة تصدى   92%، يليه الحارس غضبان خليفة من 7.98بفعالية  3تسديدة تصدي الى  38

الحارس زموش يحي من    20.16بفعالية    19 يليه  %  25.26بفعالية    24تسديدة تصدى    %95 

 حيث كان مردوده أفضل من زملائه.  

( يبين فعالية حراس المرمى حسب مناطق الدفاع للفريق الوطني في ستة  09جدول رقم ) 

 مباريات

 العدد الكلي

للتسديدات 

 والتصديات 

التصدي من  

 الهجوم المضاد

  7التصدي من 

 امتار

 التصدي من

 امتار  9

التصدي على 

 الجنحة

 التصدي  من 

 أمتار  6

 الحراس

بن مني  1ت/ت % 1ت/ت % 1ت/ت % 1ت/ت % 1ت/ت % 1ت/ت %

 6/1 16.67 9/2 22.22 8/0 00 5/0 00 7/0 00 35/3 8.57 عبد الل 

زموش ي   22/5  22.73 18/4 22.22 29/12 41.38 19/5 26.31 32/6 18.75 32120/ 26.67

 يحي

غضبان  17/3 17.65 16/3 18.75 18/8 44.44 9/1 11.11 25/5 20 85/20 23.53

 خليفة 

 لمجموع ا 45/9 20 43/9  20.93 2055/  36.36 6/33 18.18 11/64 19 .17 55/ 240 22.92

 ت:عدد التسديدات  

:عدد التصديات1ت  

 

20,00%

20,93%

36,36%

18,18%

17,90%
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        ( رقم  الجدول  خلال  مقارنة  09من  جدا  ضعيفة  كانت  التصديات  نسبة  أن  اتضح   )

فتبين   المسجلة  الدفاع  بالاهداف  مناطق  لمختلف  الدفاعية   الناحية  من  التصدي  فعالية  ان 

بنسبة   المضادة  للهجومات  منطقة  17.19فتصدى  تلتها  بنسبة    %7  وبعدها 18.18امتار   %

%، 20.93% ثم منطقة الاجنحة  20امتار بنسبة    6منطقة التصدي من خلال التسديدات من  

مستوى   على  كانت  للتصدي  نسبة  بالم  9واكبر  بفعالية  امتار  الوسطى  ما  36.36نطقة  هذا   %

 %. 22.92يبين ان الفريق الجزائري كان مردوده ضعيف دفاعيا وبنسبة 

 التوصيات: 

تطوير النضج الخططي الدفاعي والهجومي والتكيف مع مختلف انظمة اللعب لكرة   -

 اليد الحديثة. 

 مسايرة الأساليب الدفاعية الفعالة حسب طرق اللعب في كرة اليد الحديثة  -

 تطوير اللعب حسب مختلف مراكز اللعب وفق مناطق اللعب دفاعيا وهجوميا.  -

اعطاء اهمية بالغة لمختلف مراكز اللعب خصوصا اللعب هجوميا على مستوى   -

 الأجنحة واللاعب المحوري. 

 التنويع في الأداء الهجومي واللعب من الهجوم المنظم الى الهجومات المضادة. -

 قائمة المصادر والمراجع:

)أح - عودة  عربي  ط2014مد  اليد،  كرة  في  البدني  الإعداد  مكتب  1(،   ،

 .2014المجتمع العربي للنشر والتوزيع، عمان، الأردن، 

- ( سالم  كمال  جلال  حمودة،  اليد،  2015خالد  كرة  في  والدفاع  الهجوم   ،)

 ماهي للنشر والتوزيع، الإسكندرية.

- ( رحاب  محمد  و   2011طارق  قبل  الهجومي  الخططي  الأداء  الوقت  (،  بعد 

 المستقطع وعلاقته بنتائج مباريات كرة اليد، دار الوفاء للطباعة والنشر، الإسكندرية 

اليد   - لكرة  العراقي  للمنتخب  الهجومي  الأداء  تحليل  علوان،  خومان  علي 

الرابعة عشر   أسيا  الرياضية،    2010لبطولة  التربية  لعلوم  القادسية  العلوم  ،مجلة 

  2011، 3،العدد 11المجلد 
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