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 : ملخص

يٍ انٕاضح أٌ أحذ الأسثاب انشئيسيح 

لإَحشاف انًشاْقيٍ نهجشيًح ْٕ حاجرٓى إنٗ 

شيء يا ، ٔحاجرٓى إنٗ الإثاسج ٔانًغايشج ، 
ٔحاجرٓى إنٗ الاَرًاء إنٗ جًاعح ، ٔحاجرٓى 

نزا فئٌ . إنٗ يرُفس نطاقاذٓى ٔحثٓى نهُشاط

أحذ الأسثاب انشئيسيح نٓزا الاَحشاف ْٕ أٌ 

ْؤلاء انشثاب ٔانًشاْقيٍ قذ خضَٕا ٔضاعفٕا 

. انطاقح انري يجة ذفشيغٓا

 ٔ انًشاْق تطثعّ يًيم إنٗ انُشاط 

. ٔيحراج إنٗ الإثاسج كًا يحراج إنٗ الإَرًاء

فئرا كاَد انقذساخ ٔانقيادج ٔالأدٔاخ انلاصيح 

نهًشاسكح في الأنعاب ٔانجٕاَة الأخشٖ 

نهُشاط انثذَي يراحح ٔفي يرُأل انيذ ، 

فسيخراس انًشاْق يع انرٕجيّ ٔالإسشاد 

. انًُاسثيٍ ، ْزِ انطشيقح نقضاء أٔقاخ فشاغّ

نكٍ إرا نى يكٍ نذيّ فشصح نهحصٕل عهٗ يا 

يفعهّ يٍ انُشاط ٔالإثاسج ٔانشعٕس تالاَرًاء 

يٍ خلال انًشاسكح في َشاط تذَي َظيف ، 

فسيقٕو ترٕجيّ ٔجّٓ َحٕ انجشيًح كٕسيهح 

نرحقيق ْزِ انشغثاخ انثششيح ٔانطثيعيح في 

 .انفشد

 

Abstract: 

It is clear that one of the main 

reasons why adolescents deviate to 

crime is their need for something 

to do, their need for excitement 

and adventure, their need to belong 

to a group, their need for an outlet 

for their energies and their love of 

activity.So one of the main reasons 

for this deviation is that these 

young people and adolescents have 

stored and pent-up energy that 

needs to be discharged. The 

adolescent tends to be active and 

needs excitement as well as he 

needs to belong. If the capabilities, 

leadership, and tools necessary to 

participate in games and other 

aspects of physical activity are 

available and within reach . 

The teenager, with appropriate 

guidance and direction, will 

choose this method to spend his 

spare time. But if he has no chance 

of getting what he does of activity, 

excitement and a sense of 

belonging by participating in a 

clean physical activity, then he 

will turn his face towards crime as 

a means to achieve these human 

and natural desires in the 

individual .  
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 : واشكالية البحثمقدمة

 ورلً لذوسها الفػاٌ، والزي 
ً
ا  طشوسٍ

ً
اطُت في الىكذ الشاهً أمشا أصبدذ مماسظت الشٍ

اطت  ًخجلى غلى الجىاهب الىفعُت والاحخماغُت ولأن الهذف الأظمى الزي جشمي ئلُه الشٍ

ًخيامل مؼ أهذاف التربُت الػامت في جىمُت الفشد مً حمُؼ الىىاحي الػللُت والخللُت 

 في االإجخمؼ  
ً
 مفُذا

ً
 .والجعمُت لُيىن فشدا

 مً فشوغها  التربىي اليشاغ البذويو
ً
ت هامت جىصل الفشد ئلى جدلُم و  ٌػذ فشغا وظُلت جشبىٍ

الىمى اليامل والعلُم للجعم مً الىىاحي الىفعُت والبذهُت والخىُف مؼ االإىاكف 

 
ً
 مً االإجخمؼ، وبزلً ًجذ هفعه سافظا

ً
الاحخماغُت التي ًخػشض لها في خُاجه باغخباسه فشدا

علً ظلىواث غذواهُت وجصشفاث غىُفت  ثىس غلى االإجخمؼ وَ لبػع الأػش واللُم واللىاهين وٍ

اججاه هفعه أو غيره، وول هزا هدُجت الخيشئت الاحخماغُت العِئت و بالخاٌ اسجياب حشاةم 

داوٌ جؼبُم ساهموالؤخباغ الزي ًخػشض له الم  فـي خُاجه فخىػىغ غلى شيل غذوان، وٍ

مشاهذ غىف وظلىواث غذواهُت حػذي بها مً خلاٌ وظاةل الؤغلام، أو غاشها في أظشجه   

اطُت مادة مً االإىاد الأوادًمُت وهي راث أهمُت هبيرة الإا جىعبه و  بما أن التربُت البذهُت الشٍ

 للمشاهم خُث حعاغذه 
ً
 هاما

ً
مً فىاةذ هفعُت واحخماغُت وحػلُمُت، هما أنها جلػب دوسا

غلى احخُاص مشخلت االإشاهلت غلى أخعً وحه، وهزا الإا جخميز به مـً خصاةص أهمها ئشباع 

 لاظخفداٌ ظاهشة الػىف بشيل 
ً
سغباث وخاحُاث االإشاهم، والخللُل مً آزاس الؤخباغ، وهظشا

اطُت  غام والػىف االإذسس ي بشيل خاص، اسجأًىا ئلى مػشفت مذي الػلاكت بين االإماسظت الشٍ

ت والعلىواث الػذواهُت لذي جلامُز  اطُت وىظُلت جشبىٍ في ظل خصت التربُت البذهُت الشٍ

غ االإىبىجاث وجصشٍف الؼاكت الضاةذة، ورلً  ،الؼىس الثاهىي   باغخباسها مجاٌ واظؼ لخفشَ

مـً خلاٌ هثرة أظالُبها في طبؽ العلىواث ومداولت جىحُه هزه العلىواث ئلى ما هى ئًجابي 

اطاث التي جدخاج ئلى كذس هبير  اطُت، والشٍ واظدثماس هزه الؼاكاث في بػع الأوشؼت الشٍ

مً اللىة، ومً حهت أخشي حػلم االإبادب العامُت وجؼبُلها في الحُاة الُىمُت والدعامذ 

ذ في الػلاكاث والشوابؽ الاحخماغُت  . والخػاون والصبر والأخلاق، التي مً شأنها أن جضٍ

دوس في  اليشاغ البذوي التربىي ماسظت لمهل : ػشح الدعاؤٌ الخاليما ظبم نغلى طىء و 

 ؟ و الحذ مً الجشاةم لذي االإشاهلين العلىواث الػذواهُت مً  الخللُل

:  و جخفشع مىه الدعاؤلاث الجضةُت الخالُت 
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اض ي التربىي االإشاهم غلى الاهذماج-   الىظؽ في والخأكلم هل ٌعاغذ اليشاغ البذوي الشٍ

والاحخماعي ؟  االإذسس ي

اض ي البذوي اليشاغ هل مماسظت-   لذي الػذواهُت العلىواث وجخفع جمخص التربىي  الشٍ

 االإشاهلين ؟

 : فرضيات البحث. 1

: العامة الفرضية.1.1

 مً الحذ و الػذواهُت العلىواث مً الخللُل في دوس   التربىي  البذوي اليشاغ    الإماسظت

 االإشاهلين لذي الجشاةم

 :الجزئية الفرضيات2.1

اض ي البذوي اليشاغ: الفشطُت الأولى-   الاهذماج غلى االإشاهم ٌعاغذ التربىي  الشٍ

 .    والاحخماعي االإذسس ي الىظؽ في والخأكلم

اض ي البذوي اليشاغ مماسظت: الفشطُت الثاهُت -  خفع ًمخص التربىي  الشٍ  وٍ

  . االإشاهلين لذي الػذواهُت العلىواث

: أهداف البحث.2

يهذف هزا البدث ئلى مداولت الخدلم مً صحت الفشطُاث التي مفادها أن دسط 

اطُت له دوس في  .  العلىن لذي الخلامُز طبؽالتربُت البذهُت الشٍ

اض ي التربىي هما يهذف ئلى مػشفت معاهمت  اث في مماسظت اليشاغ الشٍ   في الثاهىٍ

 ما جإدي ئلى غىاكب وخُمت 
ً
و اسجياب الخللُل مً ظاهشة العلىواث التي هثيرا

.  حشاةم لذي االإشاهلين

: ثحدًد المصطلحات.3

 (68،ص1996أمين أهىس الخىلي ، ) : التربية البدهية و الرياضية .1.3

اض ي التي حعمذ بخدلُم  هي جلً الػملُت التي جخم غىذ مماسظت أوحه اليشاغ الشٍ

 .أهذاف خعُت خشهُت غاػفُت احخماغُت مػشفُت وهي جيامل الػلل والجعم مػا

: ممارسة الرياضة .2.3

س غً خشهت الؤوعان االإىظمت في ئػاس الخؼبُم للمهاساث االإخػللت بـهي مصؼلح ٌؼ

ت  (25، ص2000أمين أهىس الخىلي ،  ) .باالإجاٌ الخىافس ي جدذ كُادة جشبىٍ

: السلوكات العدواهية .3.3
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لصذ مىه  ع الؤخباغ االإعخمش الزي ًخػشض له الؤوعان في مىاكف غذة وٍ هى حػىٍ

 (67، ص2010ئًمان مدمذ غمش، ). ئًزاء شخص آخش أو حشخه 

: العدوان.4.3

هى ظلىن هفس ي باػني فؼشي وهى كىة أو اهفػاٌ في آن واخذ وهى غباسة غً شػىس 

ً والزي ٌػبر غىه باللىٌ أو  ًذفؼ الفشد ئلى الػىف اججاه هفعه أو اججاه الآخشٍ

 (81، ص1997البراهمت غمش، ).ٌالفؼ

: العىف .5.3

هى الخشق أو الخػذي وهى اللعىة فىلىٌ غىف خشق بالأمش، وكلت الشفم به، وهى 

ً مدمذ ).الؤًزاء بالُذ أو اللعان أو بالفػل أو اليلمت في خلل الخصادم مؼ الآخشٍ

 (54،ص2001البراصي،

: المراهقة .6.3

جي هدى الىطج البذوي والجيس ي والػللي  هي االإشخلت التي ًخم فيها الاهخلاٌ الخذسٍ

( 114،ص2007صوي الجلاد،).والىفس ي

دراسات سابقة ال.4

 : الدراسة الأولى.1.4

اطُت في :"مً ئغذاد واضح أخمذ أمين، جدذ غىىان دوس التربُت البذهُت والشٍ

" خفع العلىن الػذواوي للخلامُز االإشاهلين

اطُت، جخصص غلم وشاغ  ت ومىهجُت التربُت البذهُت والشٍ سظالت ماحعخير في هظشٍ

 2005 -2004بذوي جشبىي، العىت الجامػُت 

للذ اغخمذ الباخث غلى االإىهج الىصفي الزي ًلىم غلى دساظت وجدلُل وجفعير 

. الظاهشة مً خلاٌ جدذًذ خصاةصها وأبػادها

 جلمُز ًماسظىن التربُت 111جم ئحشاء البدث غلى غُىت مً الخلامُز ًلذسون بـ هما 

اطُت داخل االإإظعت و   جلمُز لا ًماسظىن التربُت البذهُت 111البذهُت والشٍ

اطُت داخل االإإظعت . وهي مخخاسة بؼشكت غشىاةُت. والشٍ

 جىصل الباخث ئلى الىخاةج ًذٌ غلى جأزير ئًجابي الإماسظت التربُت البذهُت و

اطُت غلى العلىواث الػذواهُت لذي جلامُز .  والشٍ
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:  جدذ غىىانماحعخيرمً ئغذاد مدبىط بهُت ، مزهشة : هيةالدراسة الثا.2.4

، "أهمُت اليشاغ البذوي في جللُل العلىواث الػذواهُت لذي جلامُز الؼىس الثاهىي "

. 2004 – 2003العىت الجامػُت 

لت 70أحشٍذ الذساظت غلى غُىت جخيىن مً  خين وبؼشٍ  جلمُز مىصغين غلى زاهىٍ

: ظخػمل الباخث االإىهج الىصفي وجصل ئلى هخاةج هزهش منها ، خُث ئغشىاةُت

اليشاغ البذوي مهم وطشوسي ليل فشد خاصت في مشخلت االإشاهلت وكذ واهذ هىان -

اطت أهمُت في الخللُل مً %75وعبخين، الأولى   مً الػُىت جشي أن الإماسظت الشٍ

اطت جظُِؼ %25العلىواث الػذواهُت، ووعبت   مً الػُىت جشي أن مماسظت الشٍ

 . للىكذ ولِغ لها أهمُت هبير في الخللُل مً العلىواث الػذواهُت

 : المىهجية الإحراءات. 5

الدراسة الاستطلاعية  .1.5

اساث الأولُت بغشض الخػشف غلى  كبل الششوع في جؼبُم الاظخبُان وان ولابذ مً اللُام بالضٍ

: مُذان البدث، خُث غشطىا غلى بػع أفشاد الػُىت أظئلت الاظخبُان

 .الإػشفت ما ئرا واهذ االإداوس جمغ الجاهب الزي هدً بصذد دساظخه  -

 .مداولت الخدلم مً وىن الأظئلت ظهلت وواضحت ومفهىمت -

 .الخأهذ مً ملاةمت الأظئلت لأفشاد غُىت الذساظت -

 .ملاخظت بػع العلىواث الػذواهُت غلى الأفشاد الزًً اخترهاهم لهزه الذساظت -

:  مىهج الدراسة 2.5

ػشف  ئظخجابت لؼبُػت االإىطىع فاهىا اغخمذها غلى االإىهج الىصفي لإحشاء بدثىا االإُذاوي،وَ

االإىهج الىصفي في مجاٌ التربُت والخػلُم غلى أهه ول اظخلصاء ًىصب غلى أي ظاهش مً 

الظىاهش الخػلُمُت أو الىفعُت هما هي كاةمت في الحاطش كصذ حشخُصها وهشف حىاهبها 

وجدذًذ الػلاكاث بين غىاصشها أو بُنها وبين الظىاهش الخػلُمُت أو الىفعُت أو الاحخماغُت 

ػذ االإىهج  الأخشي، أي بدث أوصاف دكُلت للأوشؼت والأشُاء والػملُاث والأشخاص، وَ

ت  الىصفي مً أخعً ػشق البدث التي جدعم باالإىطىغُت رلً أن االإعخجىبين ًجذون الحشٍ

في الخؼشق لآسائهم وصٍادة غلى هزا فؼبُػت مىطىغىا جخؼلب مثل هزا االإىهج، الأمش الزي 

. دفػىا ئلى اخخُاسه وأهم أدواجه االإلاخظت واالإلابلت والاظخبُان
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: مجتمع و عيىة الدراسة .3.5

 مجتمع البحث.1.3.5

اث ولاًت الأغىاغ   ًخمثل مجخمؼ بدثىا هزا في جلامُز الؼىس الثاهىي مىصغين غلى زاهىٍ

عيىة البحث .2.3.5

لت مػُىت،  هي حضء مً االإجخمؼ الأصلي ًدخىي غلى بػع الػىاصش التي ًخم اخخُاسهم بؼشٍ

ورلً بلصذ دساظت خصاةص االإجخمؼ الأصلي ومداولت مىا لخدذًذ الػُىت التي جيىن أهثر 

 جلمُز مىصغين غبر زلار 60جمثُلا للمجخمؼ الأصلي، فلذ جم اخخُاس الػُىت التي جخمثل في 

اث بالدعاوي، وهزلً  لت 20زاهىٍ اطُت وكذ جم اخخُاسهم بؼشٍ  أظاجزة للتربُت البذًىت والشٍ

 .غشاواةُت

 أدوات البحث .4.5

اظخػملىا الاظخبُان هخلىُت البدث باغخباسه جلىُت شاتػت الاظخػماٌ، فهى وظُلت غلمُت 

لت حعخمذ االإػلىماث مباششة مً االإصذس وللذ كمىا  لجمؼ االإػلىماث والبُاهاث، وهزه الؼشٍ

باخخُاس الاظخبُان هأداة للبدث ليىهه مىاظب للمشاهلين خاصت، وأهىا اظخػملىا الأظلىب 

. غير االإباشش في ػشح الأظئلت، وهزا الأظلىب ًجػل الؤحاباث صادكت ومىطىغُت

: مجالات البحث .6.5

 : المجال المكاوي.1.6.5

ت الصادق ػالبي الاغىاغ  زاهىٍ

ت الؤمام الغضالي الاغىاغ  زاهىٍ

ت أبى بىش الحاج غِس ى الاغىاغ  زاهىٍ

:  المجال الزماوي.2.6.5

للذ دامذ فترة ئهجاص هزا البدث خىالي زلازت أشهش أي مً بذاًت شهش حاهفي ئلى نهاًت شهش 

. ماسط 

 : ثحليل الىتائج ومىاقشتها. 6

هل ًخغير العلىن الػذواوي للمشاهم هدى العلىن الػادي خلاٌ  :العإاٌ العابؼ 

اطُت؟  خصت التربُت البذهُت والشٍ

اطُت للعلىن الػذواوي  :الغشض مػشفت مذي مػالجت خصت التربُت البذهُت والشٍ

. غىذ االإشاهم
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االإجمىع الؤحاباث العإاٌ 
 2ن

االإدعىبت 

  2ن

االإجذولت 

دسحت  

ت  الحشٍ

الذلالت 

 الؤخصاةُت 

لا وػم  07
20 

 

7.20 

0.05 0.01 

 04 16الخىشاساث  داٌ 1

اليعبت  6.63 3.84

% 
80 20 100 

 مً خلاٌ الجذوٌ أغلاه والزي يهذف ئلى مػشفت مذي حغير العلىن 

اطُت مً خلاٌ  الػذواوي ئلى ظلىن غادي مً خلاٌ خصت التربُت البذهُت والشٍ

 مً ئحاباث الأظاجزة حشير ئلى أن هىان %80ئحاباث الأظاجزة، ئر هلاخظ أن وعبت 

 مً ئحاباث الأظاجزة جشي أهه لا ًىحذ %20وغير في العلىن،  في خين أن وعبت 

حغير في العلىن، وبػذ جدلُل هخاةج الجذوٌ لم وعخؼؼ مػشفت مذي جؼابم أو 

 2 ون7.20 ئر جدصلىا غلى 2اخخلاف الخىشاساث االإجمػت، فلمىا بدعاب ن

ت 0.05 غىذ معخىي الذلالت 3.84االإجذولت هي  ، في خين أنها 1 وغىذ دسحت خشٍ

ت 0.01 غىذ معخىي الذلالت 6.63حعاوي   2، وبما أن ن1 وغىذ دسحت خشٍ

 االإجذولت أي أهه جىحذ  دلالت ئخصاةُت بين الخىشاساث ئر 2االإدعىبت  أصغش مً ن

. أهه  ًىحذ اخخلاف حىهشي بين حغير العلىن الػذواوي ئلى ظلىن غادي

ما مىكفً هأظخار مً االإشاهم الزي ًلىم بعلىن غذواوي؟  : العإاٌ الثامً

. مػشفت مىكف الأظخار مً العلىن االإىدشف لذي االإشاهم :الغشض

االإجمىع الؤحاباث العإاٌ 
 2ن

االإدعىبت 

 2ن

االإجذولت 

دسحت 

ت  الحشٍ

الذلالت 

الؤخصاةُت 

جترهه حػاكبه جششذه  08
20 

16.40 

0.05 0.01 

داٌ  2  2 2 16الخىشاساث 
5.99 9.21 

 100 10 10 80 %اليعبت 

مً خلاٌ الجذوٌ أغلاه والزي يهذف ئلى مػشفت مىكف الأظاجزة مً االإشاهم الزي 

 مً %80ًلىم بعلىن غذواوي، ومً الىخاةج االإذوهت في الجذوٌ هلاخظ أن وعبت 

 لىلا الاخخمالين %10ئحاباث الأظاجزة حشير ئلى وغظه وئسشاده، في خين هجذ وعبت 

الباكُين أي ئما بمػاكبخه أو جشهه، وغىذ ملاسهدىا لهزه اليعب التي جلابل الخىشاساث 

االإبِىت في الجذوٌ لم وعخؼؼ مػشفت مذي جؼابم أو اخخلاف الخىشاساث االإجمػت، 
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 غىذ معخىي 5.99 االإجذولت هي 2 ون16.40 االإدعىبت 2خُث جدصلىا غلى كُمت ن

ت 0.05الذلالت   غىذ معخىي الذلالت 9.21، في خين أنها حعاوي 2 وغىذ دسحت خشٍ

ت 0.01 ، وغلُه فان هىان دلالت ئخصاةُت بين الخىشاساث مادامذ 2 وغىذ دسحت خشٍ

 االإجذولت، أي أن هىان اخخلاف حىهشي بين مىكف 2 االإدعىبت  أهبر مً ن2ن

الأظاجزة مً االإشاهم الزي ًصذس غىه ظلىن غذواوي ئما باسشاده أو مػاكبخه  

اطُت في مشخلت االإشاهلت؟ : العإاٌ الخاظؼ هُف جشي خصت التربُت البذهُت والشٍ

اض ي في هظش الأظخار خلاٌ مشخلت : الغشض مػشفت دسحت أهمُت اليشاغ البذوي الشٍ

 .االإشاهلت

االإجمىع الؤحاباث العإاٌ 
 2ن

االإدعىبت 

 2ن

االإجذولت 

دسحت 

ت  الحشٍ

الذلالت 

الؤخصاةُت 

09 
خصت 

هامت 

مخىظؼت 

الأهمُت 

لِغ لها 

 20أهمُت 
21.76 

0.05 0.01 

داٌ  2
 00 3 17الخىشاساث 

5.99 9.21 
 100 00 15 85 %اليعبت 

مً خلاٌ الجذوٌ أغلاه والزي يهذف ئلى مػشفت أهمُت خصت التربُت البذهُت 

اطُت في مشخلت االإشاهلت، ومً هخاةج الجذوٌ هلاخظ أن وعبت   مً %85والشٍ

اطُت لها أهمُت هبيرا حذا،  ئحاباث الأظاجزة حشير ئلى أن خصت التربُت البذهُت والشٍ

 مً ئحاباث الأظاجزة حشير ئلى أهمُت الحصت مخىظؼت، %15في خين هجذ وعبت 

في خين هجذ أن الاخخماٌ الثالث والزي ًلترح غذم أهمُت الحصت بلغذ وعبخه 

، وغىذ ملاسهدىا لهزه اليعب التي جلابل الخىشاساث االإبِىت في الجذوٌ لم 00%

وعخؼؼ مػشفت مذي جؼابم أو اخخلاف الخىشاساث االإجمػت، خُث جدصلىا غلى 

 0.05 غىذ معخىي الذلالت 5.99 االإجذولت هي 2 ون21.76 االإدعىبت 2كُمت ن

ت   وغىذ 0.01 غىذ معخىي الذلالت 9.21، في خين أنها حعاوي 2وغىذ دسحت خشٍ

ت   2، وغلُه فان هىان دلالت ئخصاةُت بين الخىشاساث مادامذ ن2دسحت خشٍ

 االإجذولت، أي أن هىان اخخلاف حىهشي بين سأي الأظاجزة 2االإدعىبت  أهبر مً ن

اطُت مً خُث الأهمُت . في خصت التربُت البذهُت والشٍ

ما هىع العلىن الػذواوي الأهثر ظهىسا غىذ الخلامُز؟ :  العإاٌ الػاشش
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. مػشفت هىع العلىن الػذواوي الأهثر ظهىسا غىذ االإشاهم: الغشض

االإجمىع الؤحاباث العإاٌ 
 2ن

االإدعىبت 

 2ن

االإجذولت 

دسحت 

ت  الحشٍ

الذلالت 

الؤخصاةُت 

هلاهما حعذي لفظي  10
20 

7.80 

0.05 0.01 

داٌ  2  3 5 12الخىشاساث 
5.99 9.21 

 100 15 25 60 %اليعبت 

مً خلاٌ الجذوٌ أغلاه والزي يهذف ئلى ئظهاس هىغُت العلىواث الػذواهُت التي 

 مً ئحاباث %60جىثر غىذ الخلامُز، ومً الىخاةج االإذوهت في الجذوٌ جبين أن وعبت 

 حشير ئلى %25الأظاجزة حشير ئلى العلىن الػذواوي اللفظي، في خين هجذ وعبت 

 فخمثل العلىهين مجخمػين مػا، %15العلىن الػذواوي الجعذي، أما وعبت 

وغىذ ملاسهدىا لهزه اليعب التي جلابل الخىشاساث االإبِىت في الجذوٌ لم وعخؼؼ 

 2مػشفت مذي جؼابم أو اخخلاف الخىشاساث االإجمػت، خُث جدصلىا غلى كُمت ن

 وغىذ دسحت 0.05 غىذ معخىي الذلالت 5.99 االإجذولت هي 2 ون7.80االإدعىبت 

ت  ت 0.01 غىذ معخىي الذلالت 9.21، في خين أنها حعاوي 2خشٍ ، 2 وغىذ دسحت خشٍ

 االإدعىبت  أهبر مً 2وغلُه فان هىان دلالت ئخصاةُت بين الخىشاساث مادامذ ن

 االإجذولت، أي أن هىان اخخلاف حىهشي بين العلىواث الػذواهُت الأهثر ظهىسا 2ن

.  فالػىغ0.01 أما غىذ معخىي دلالت 0.05غىذ معخىي دلالت 

اطُت حػخبر مً  :العإاٌ الحادي غشش هل حػخلذ أن خصت التربُت البذهُت والشٍ

ت التي حعاهم في تهزًب العلىن؟  أهم الىظاةل التربىٍ

اطُت في تهزًب العلىن  :الغشض مػشفت مذي معاهمت التربُت البذهُت والشٍ

. الػذواوي

االإجمىع الؤحاباث العإاٌ 
 2ن

االإدعىبت 
 االإجذولت 2ن

دسحت 

ت  الحشٍ

الذلالت 

الؤخصاةُت 

لا وػم  11
20  

12.80 

0.05 0.01 

داٌ  1  2 18الخىشاساث 
3.84 6.63 

 100 10 90 %اليعبت 

مً خلاٌ الجذوٌ أغلاه والزي يهذف ئلى مػشفت أهمُت خصت التربُت البذهُت 

اطُت في تهزًب العلىن الػذواوي، ئر هلاخظ أن وعبت   مً الأظاجزة %90والشٍ
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 مً %10ًشون أن للحصت أهمُت في تهزًب العلىن الػذواوي، في خين أن وعبت 

الأظاجزة ًشون غذم أهمُت الحصت في تهزًب العلىن الػذواوي، وبػذ جدلُل هخاةج 

الجذوٌ لم وعخؼؼ مػشفت مذي جؼابم أو اخخلاف الخىشاساث االإجمػت، فلمىا 

 غىذ معخىي الذلالت 3.84 االإجذولت هي 2 ون12.80 ئر جدصلىا غلى 2بدعاب ن

ت 0.05  0.01 غىذ معخىي الذلالت 6.63، في خين أنها حعاوي 1 وغىذ دسحت خشٍ

ت   االإجذولت أي أهه جىحذ  2 االإدعىبت  أصغش مً ن2، وبما أن ن1وغىذ دسحت خشٍ

دلالت ئخصاةُت بين الخىشاساث ئر أهه ًىحذ اخخلاف حىهشي بين أهمُت خصت 

اطُت في تهزًب العلىن الػذواوي أو غذم جدلُلها لهزا  التربُت البذهُت والشٍ

. الهذف

و مً خلاٌ جدلُلىا للىخاةج الخاصت بالأظاجزة خىٌ دوس خصت التربُت البذهُت 

اطُت وغلاكتها بظبؽ العلىواث الػذواهُت لذي االإشاهم اظخخلصىا ما ًلي : والشٍ

اطُت االإشغىب فيها بدُث ٌػبر غً راجه - مُىلاث واهخماماث الخلامُز للأوشؼت الشٍ

ووحذاهه بالخالي ًخشج مً ول الظغىػاث الىفعُت والباػىُت أًً ًدلم لىفعه 

 .الشاخت الياملت وهزلً جدلُم الصحت الىفعُت االإثلى

اطاث الجماغُت وكلتها في - ملاخظت الأظاجزة لىثرة العلىواث الػذواهُت في الشٍ

اطاث الفشدًت  .الشٍ

ً الىظشي والخؼبُلي للأظاجزة مهم وله دوس هبير في مػشفت اهجح الؼشق في - الخيىٍ

 .مػالجت االإشاهم وخل مشاوله الىفعُت والاحخماغُت

 .الخىافم الىفس ي والاحخماعي للمشاهم ًجػله أكل غذواهُت في الحصت-

اطُت في طبؽ وجللُل العلىواث الػذواهُت - أهمُت خصت التربُت البذهُت والشٍ

 .ومالها مً دوس هبير في هعب االإشاهم لشخصُت ظلُمت ومتزهت

مػشفت الأظاجزة مً خلاٌ الخػامل مؼ االإشاهم لىُفُت مػالجخه غىذ كُامه بعلىن -

 .غذواوي مً خلاٌ ئسشاده وجىغُخه لأن في رلً هفىس االإشاهم

: ثفسير ومىاقشة الفرضية الأولى

اض ي ٌعاغذ االإشاهم غلى الخأكلم في الىظؽ االإذسس ي  اليشاغ البذوي التربىي الشٍ

. الاحخماعي
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والأظئلت االإىحهت  (15 - 10 – 9 – 7 – 5 – 4)مً خلاٌ الأظئلت االإىحت للخلامُز 

، وبػذ غشض وجدلُل هخاةج االإدىس الأوٌ اجطح لىا مً مػظم (4 - 6 – 2)للأظاجزة 

االإعخجىبين مً الخلامُز والأظاجزة أن مماسظت اليشاغ البذوي التربىي في خصت 

اطُت ًإدي باالإشاهم ئلى الاهذماج في الجماغت والخأكلم داخل  التربُت البذهُت والشٍ

الىظؽ االإذسس ي، وختى داخل االإجخمؼ مً خلاٌ ظهىس بػع العماث والخػاون 

ً، ولأن الخلمُز في هزا العً  ً صذاكت مؼ الآخشٍ اطُت وجيىٍ والدعامذ والشوح الشٍ

دخاج ئلى مً ٌعاغذه غلى ججاوص هزه االإشخلت  ًمش بمشخلت صػبت في خُاجه وٍ

وجدلُم الخىافم الىفس ي والاحخماعي، ورلً لإوشاء فشد غصشي وغللاوي مخفخذ 

خه وباللُم الأظاظُت للمجخمؼ، ومىه ًمىً اللىٌ أن  غلى الخؼىس ومخمعً بهىٍ

. الفشطُت كذ جدللذ

: ثفسير ومىاقشة الفرضية الثاهية

خفع مً العلىواث الػذواهُت  اض ي التربىي ًمخص وٍ مماسظت اليشاغ البذوي الشٍ

. لذي االإشاهلين

 - 20 – 19 – 18 – 17 – 16- 12 – 11 – 8)مً خلاٌ الأظئلت االإىحهت للخلامُز 

، وبػذ غشض وجدلُل هخاةج االإدىس (10 - 8 – 5 – 3)والأظئلت االإىحت للأظاجزة  (21

اض ي  الثاوي اجطح لىا مً خلاٌ ئحاباث الخلامُز والأظاجزة أن لليشاغ البذوي الشٍ

التربىي دوس هبير في خفع وامخصاص العلىواث الػذواهُت مً خلاٌ صشف 

اطُت، وهزلً طبؽ الحالت الىفعُت  الؼاكت الضاةذة في بػع الأوشؼت الشٍ

ش بػع  اطُت وجؼىٍ والاحخماغُت للمشاهم مً خلاٌ خصت التربُت البذهُت والشٍ

الصفاث الػللُت التي حعاهم في الىطج الػللي للمشاهم والتي جإدي بذوسها ئلى 

الخللُل مً العلىواث الػذواهُت، ومً هزا ًمىً اللىٌ أهه جم جدلُم الفشطُت 

.           الثاهُت

الاستيتاج العام .7

 بػذ اظخػشاطىا للىخاةج والخدلُل هصل ئلى غشض الىخاةج النهاةُت 

والخدلُل الػام، ورلً كصذ الؤخاػت بيل الجىاهب الهامت مً االإىطىع بالإحابت 

غً ول الدعاؤلاث االإؼشوخت في هزا البدث والتي ًذوس مىطىغها خىٌ مماسظت 
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اطُت وغلاكتها بالعلىواث الػذواهُت  اطت في ظل خصت التربُت البذهُت والشٍ الشٍ

: لذي جلامُز الؼىس الثاهىي، وللذ جىصلىا في جدلُلىا للىخاةج ئلى ما ًلي

 وحذها في الاظخبُان االإىحه للخلامُز أن أغلب االإشاهلين ًلبلىن غلى 

اطُت هما أنهم ٌشػشون بالعػادة والعشوس الىفعُت  مماسظت التربُت البذهُت والشٍ

اطُت دوس في  بالإطافت ئلى أن غذد هبير مً االإشاهلين ًشون أن للتربُت البذهُت والشٍ

. الشاخت الىفعُت للمشاهم، هما أن لها دوس في جخفُف وجللُل االإشاول الىفعُت

 أما في الاظخبُان االإىحه للأظاجزة فلذ وحذها أن أغلب الأظاجزة ًشون أن 

اطُت، بالإطافت ئلى أنهم  هىان اهخمام هبير للخلامُز بدصت التربُت البذهُت والشٍ

اطت ومىه وعخيخج أن  ًشون أن االإشاهم ٌشػش بالاسجُاح الىفس ي أزىاء مماسظت الشٍ

اطُت دوس هبير وهام في جدلُم الخىافم الىفس ي  لحصت التربُت البذهُت والشٍ

. للمشاهم

اطُت في جدلُم الاهذماج   أما فُما ًخص دوس خصت التربُت البذهُت والشٍ

والخأكلم في الىظؽ الاحخماعي فلذ لاخظىا أن مػظم الؤحاباث واهذ بيعبت غالُت 

غلى الػمىم خُث لاخظىا أن التربُت البذهُت حعاغذ االإشاهم غلى الاهذماج وججػله 

ً صذاكت خاسج الفىج  أهثر حػاملا واخخياوا مؼ الضملاء داخل الفىج وهزلً جيىٍ

اطت، هما أنها ججػل االإشاهم ًخظؼ لللىاهين والىظم  مً خلاٌ مماسظت الشٍ

والخلالُذ الاحخماغُت مىه وعخيخج أن ول الػىامل االإزوىسة ظابلا أهذث صحت 

الفشطُت الجضةُت الأولى والتي جذٌ غلى الذوس الؤًجابي الزي جلػبه خصت التربُت 

اطُت في جدلُم الخىافم الاحخماعي . البذهُت والشٍ

 أما فُما ًخص العلىواث الػذواهُت فلذ واهذ أغلب ئحاباث أفشاد 

اطُت لها دوس  الػُىت مً الخلامُز والأظاجزة جشمض ئلى أن خصت التربُت البذًىت والشٍ

هبير في جدلُم جىاصن شخصُت االإشاهم بصفت غامت وامخصاص العلىواث 

الػذواهُت بصفت خاصت غىذ االإشاهم ظىاء مؼ مً خىله مً الأشخاص أو مؼ 

. راجه، وهزا ًإهذ صحت الفشطُت الجضةُت الثاهُت

 هما أهىا لاخظىا مً خلاٌ أحىبت الخلامُز والأظاجزة خىٌ اخخلاف 

اطُت  العلىواث الػذواهُت بين الخلامُز الزًً ًماسظىن خصت التربُت البذهُت والشٍ

والزًً ٌػضفىن غً مماسظتها، خُث وحذها أن العلىواث الػذواهُت جلل غىذ 
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اطُت وجىثر غىذ الخلامُز الزًً لا  الخلامُز الزًً ًماسظىن التربُت البذهُت والشٍ

ًماسظىنها، ومً هزا االإىؼلم ًمىً اللىٌ أن الفشطُت الثالثت كذ جدللذ مً 

. خلاٌ اليعب الػالُت الذالت غلى رلً

الاقتراحات .8

مشاغاة فترة االإشاهلت لأنها مشخلت أظاظُت وحػخبر مىػشحا خاظما في خُاة الفشد، -

 . وهزا بخىفير الجى االإىاظب للمشاهم الإضاولخه وشاػه غلى أخعً وحه

اث وهزا لللُام - اطُت داخل الثاهىٍ جىفير مخخلف الىظاةل اللاصمت للأوشؼت الشٍ

اطُت بشيل ًجػلها جدلم الأهذاف الخػلُمُت االإؼلىبت  .بدصت التربُت البذهُت والشٍ

ت الأظاظُت  والاهخمام بها- اطُت مً االإىاد التربىٍ  .اغخباس مادة التربُت البذهُت والشٍ

ت- اطُت في مخخلف االإإظعاث التربىٍ  .جىظُؼ مماسظت اليشاػاث الشٍ

اطُت ختى ًخم الخػشف أهثر - ادة الحجم العاعي الإضاولت خصت التربُت البذهُت والشٍ صٍ

 .غلى أهمُت الحصت والأهذاف االإشحىة منها

اطُت مً أحل الؤػلاع أهثر - ت في مجاٌ التربُت البذهُت والشٍ اكخباط دسوط هظشٍ

اث هزه االإادة  .غلى مدخىٍ

ت بصفت خاصت والىىادي - ئدسان الأهمُت التي جىدعبها االإماسظت البذهُت في الثاهىٍ

اطُت بصفت غامت  .الشٍ

ت والجامػاث - اطُت واالإلاغب الجىاسٍ اطت في الىىادي الشٍ حشجُؼ مماسظت الشٍ

 .واالإػاهذ

اطُت مً أحل هبز الػىف والعلىواث الػذواهُت بعلىواث خمُذة - وشش زلافت سٍ

اطُت  .والخػاون والشوح الشٍ

اث مً أحل مضاولت - اطُت االإىحىدة داخل الثاهىٍ الػىاًت باالإلاغب واللاغاث الشٍ

اطُت بيل ساخت  .خصت التربُت البذهُت  والشٍ

ىا شاملا خاصت في - نهم جيىٍ اطُت وهزا بخيىٍ الػىاًت بأظاجزة التربُت البذهُت والشٍ

اض ي مً أحل أداء  الجاهب الىظشي، وجدذًذا في مداٌ غلم الىفغ والؼب الشٍ

 .الىاحب االإهني غلى أخعً وحه

ت واالإشاهلين بصفت خاصت-  .جىغُت االإماسظين بظشوسة الاهخمام بهزه االإادة التربىٍ

 .مداولت ججىب الأظاجزة ئخشاج الخلامُز أمام صملائهم-
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 .جىظُم للاءاث جدعِعُت للحذ مً ظاهشة العلىن الػذواوي-

الخاثمة .9

 مً خلاٌ الذساظت التي كمىا بها في بدثىا هزا خاولىا ئظهاس مذي الخغير 

اض ي، فياهذ الفىشة الشةِعُت  الاًجابي لعلىن االإشاهم أزىاء كُامىا باليشاغ الشٍ

التي اظخخلصىاها اظدىادا غلى الذساظت الخؼبُلُت التي كمىا بها باظخػماٌ أظئلت 

الاظخبُان وبػذ جدلُل واظخخلاص الىخاةج وحذها أن االإشاهم ًمش بمشخلت مً 

أصػب مشاخل خُاجه ئر ًخػشض لخغيراث احخماغُت واطؼشاباث هفعُت والعبب 

ىلىحُت التي جؼشأ غلُه خلاٌ هزه االإشخلت خُث ًلؼ في  ٌػىد ئلى الخغيراث الفيزً

اطُت  صشاع مؼ هفعه في بػع الأخُان ولهزا ٌعخىحب غلُه بػع اليشاػاث الشٍ

. التي حعاغذ في جدلُم الخىاصن الىفس ي وجىمُت صفاجه البذهُت في هفغ الىكذ
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