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 فٍ انحبنُت انذساست أهًُت حكًٍ: يهخص
 انخشوَحٍ انشَبضٍ انبذٍَ انُشبط اثش إبشاص
 يقخشذ بشَبيح خلال يٍ انفشاغ اوقبث خلال
 روٌ نلأطفبل الاخخًبعٍ انخىاصم عهً

 يذي عهً وانخعشف انخبصت، الاحخُبخبث
 انقُبس بٍُ الاحصبئُت ودلانخهب فشوق وخىد
 انخدشَبُت انبحثُت نهًدًىعت وانبعذٌ انقبهٍ
 انخىاصم يسخىي فٍ انذساست عُُت

 انخدشَبٍ، انًُهح عهً اعخًذَب الاخخًبعٍ و
 اضبفت الاخخًبعٍ انخىاصم يقُبس و

حًثهج  انببحثٍُ، قبم يٍ انًقخشذ نهبشَبيح
حى  عشىائُب، حى اخخُبسهب طفم 15 فٍ انعُُت

 :انخبنُت الإحصبئُت انىسبئم الاعخًبد عهً
 سخُىَج" ث "إخخببس انًئىَت، انُسبت

 انحسببٍ، انًخىسط يشحبطخٍُ، نعُُُخٍُ
 الاسحببط يعبيم انًعُبسٌ، الاَحشاف
 حى وحفسُشهب انُخبئح ححهُم وبعذ بُشسىٌ،
 أٌ حؤكذ انخٍ انُخبئح يٍ بًدًىعت انخشوج
 يسخىي عهً حأثش انخشوَحُت انبذَُت الاَشطت
 روٌ الاطفبل نذي الاخخًبعٍ انخىاصم

 يٍ وكزا يدًىعت انخبصت، الاحخُبخبث
 انبذَُت ببلأَشطت الاهخًبو أبشصهب انخىصُبث
 نزوٌ انخشوَحُت بصُغخهب وانشَبضُت
 اَعكبسهب نًذي وهزا انخبصت الاحخُبخبث

 بذَُتاخخًبعُت يدبلاث عذة فٍ اخببب عهُهى
 .يعشفُت َفسُت او كبَج

 انخشوَحُت، الأَشطت: انًفخبحُت انكهًبث

 انخبصت الاحخُبخبث الاخخًبعٍ، انخىاصم

  

Abstract: The importance of the 
current study lies in the impact 
of recreational sports physical 
activity during leisure time 
through a proposed program on 
social communication for 
children with special needs, and 
identifying the extent of 
differences and their statistical 
significance between the tribal 
and remote measurement of the 
experimental research group, 
the study sample at the level of 
social communication, and we 
relied on the approach The 
experimental, and the social 
communication scale, in addition 
to the program proposed, the 
sample consisted of 15 children 
chosen randomly, the following 
statistical methods were relied 
on: percentage, t-test for two 
related samples, arithmetic 
mean, standard deviation, 
Pearson correlation coefficient, 
After analyzing and interpreting 
the results, a set of results were 
obtained that confirm that 
recreational physical activities 
affected the level of social 
communication among children 
with special needs, as well as a 
set of recommendations, most 
notably the interest in physical 
activities. And sports in its 
recreational form for people 
with special needs, and this is 
due to the extent of its reflection 
on them, an answer in several 
Domains of physical, social or 
psychological cognitive. 
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 : واشكالية البدثمقدمة.1

اض ي البدوي اليشاغ ٌػد       ت، الفئاث مسخلف لدي اهدشازا الالثر الاوشؼت مً السٍ  وفي الػمسٍ

ت االإإطظاث مسخلف  و اغاقاتهم، اهىاع بازخلاف االإػاقين وزغاًت بتربُت الخاصت واالإسالص التربىٍ

اطُت الأوشؼت ممازطت جدخل  فخػخبر زاصت مهاهت االإػاصسة االإجخمػاث في التروٍدُت السٍ

اطُت االإمازطت اتهم أحىاطهم ازخلاف غلى االإجخمؼ فئاث لهل باليظبت السٍ  وأغمازهم ومظخىٍ

س في بالؿت أهمُت ذاث ت الىفع غً والترفُه الشخصُت وجىمُت جؼىٍ  وجدظين الػظلاث وجقىٍ

ً مؼ الاحخماغُت الػلاقاث  التي والاهفػالاث الخىجساث خدة مً الخسفُف غلى وحػمل الآزسٍ

. الُىمُت خُاتهم في جىاحههم

ت الىطاةل أهم مً التروٍدُت البرامج حػخبر لما        بشهل التربُت أهداف جدقق التي التربىٍ

 أهمُت غلى االإخقدمت الدوى  مً الػدًد ألدث لرلو زاص بىحه الفساؽ وقذ وئطدشماز غام،

س في التروٍدُت البرامج  لهل خق ئذ انها االإخهامل، الىمى جدقُق وفي لهل الفسد وجىمُت جؼىٍ

 الاوشؼت وحػخبر هرا احخماغاتها، مػظم في االإخددة الامم هُئت اقسجه الإا ممازطخه، ًجب اوظان

 الىاخُت مً الاوشؼت هره اهمُت وذلو للػادًين منها اهمُت الثر غقلُا للمػىقين التروٍدُت

 الري الأطاس ي الهدف أن الػلماء أوضح خُث ،(203ص ،2004 ًحي،)والاحخماغُت الىفظُت

اطت وشاػاث في بفػالُت الاشتراك حػلُمهم هى للمػىقين جدقُقه ًجب  مً التروٍدُت السٍ

اض ي البدوي اليشاغ ممازطت غلى حشجؼ بسهامج زلاى  ًجني والري الفساؽ أوقاث واطخؿلاى السٍ

ت، احخماغُت، حظمُت، فىاةد االإػىقىن، زلاله مً  . ومػسفُت هفظُت جسبىٍ

 وغلُه االإسخلفت، الؤوظاهُت االإجخمػاث في شُىغا الؤغاقاث ألثر أخد الػقلي الخسلف ٌػخبر     

 وظُفي غقلي أداء مظخىي  ذوو  الفئت هره أػفاى لأن بها، الاهخمام حظخدعي ظاهسة فهي

 لا هرا لنً وجىقػاجه، االإجخمؼ مؼالب مؼ والخنُف الخػلم غلى قدزتهم ٌػىو  مما مىسفع،

 بل لهم، وجىفيرها جلبُتها االإجخمؼ غلى خقىو، لهم االإػىقين مً لؿيرهم الأػفاى هإلاء أن ًىفي

ً ؾير لأنهم والخػلم، للسغاًت خاحت ألثرهم هم زبما  وما ًىفػهم ما بين الخمُيز غلى قادزٍ

 ئلظاب ًمنً لأهه منها، مُإوض مشهلت لِظذ الػقلي الخسلف مشهلت ان لما ًظسهم،

ق غً الُىمُت الخُاة ومهازاث االإقبىى  الاحخماعي الظلىك مهازاث غقلُا االإخسلفين  ػسٍ

اث ئحساءاث مبادب، اطخسدام  غقلُا االإخسلفين حمُؼ أن ٌػني لا هرا. وجؼبُقها الخػلم وهظسٍ
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بهم، حػلُمهم ًمنً  أو للخػلم قابلت ؾير منهم فئت فهىاك دزحاث، الػقلي الخسلف لأن وجدزٍ

ب في،. )الخدزٍ  الاطخقساز بػدم الػقلُت الاغاقت ذوي  ًخميز لرلو ، اطافت(205ص ،2016 شسٍ

 اليشاغ وغدم بالخمىى  ٌػسفىن  منهم البػع أن خين في مػين، هدف بدون  االإظخمسة والخسلت

لت الإدة الترليز غلى القدزة وغدم  وغدم الؿير مؼ والخػاون  الىفع غلى الاغخماد وغدم ػىٍ

 جىافسها ًجب التي الصفاث مً ذلو ؾير ؾلى للؤطسة، الاحخماغُت والػاداث الىظم مسافقت

ت بأغماله القُام ٌظخؼُؼ ختى للؼفل ( 117ص ،1965 زؼاب،. )الُىمُت الظسوزٍ

اض ي البدوي اليشاغ أن" االإجُد غبد مسوان "ألد لما       في هاما حاهبا ٌشهل التروٍحي السٍ

 الدظاب في السؾبت والصبر، للراث الىاقػُت الػىاصس اطترحاع مً ًمنىه اذ االإػاو هفع

ظاهم بالخُاة الخمخؼ الخبرة،  والخؿلب للمػاو الىفس ي الخىاشن  ئغادة في لبير اًجابي بدوز  وَ

اطت وتهدف الؤصابت، بػد ما واالإملت السجِبت الخُاة غلى  غلى الاغخماد ؾسض ئلى التروٍدُت السٍ

 الجاهب جدغُم وبالخالي االإػىو  الؼفل لدي والصداقت االإىافظت وزوح والاهظباغ الىفع

 ،1997 ئبساهُم،.)االإجخمؼ في هفظه غلى فسطها التي غصلخه مً االإػىو  لإزساج والػصبي الىفس ي

(  112ص

اطُت التربُت حػخبر       مً مهما حاهبا حشهل لما االإػىو، هفع غلى للتروٍذ هاجخت وطُلت السٍ

 الخُاة غلى والخؿلب بالخُاة، والخمخؼ والسؾبت والصبر الراجُت الىاقػُت لػىصس اطترحاغه

اطُت التربُت حظعى لما واالإملت، السوجُيُت ا وشُؼا الجظم حػل الى السٍ  أداء لان وذلو قىٍ

اطُت الخسماث  الػمل غلى قادزا صخُدا الجظم ججػل أنها لما ذهني، جسليز الى جدخاج السٍ

اض ي فاليشاغ ىت لِع السٍ  ٌػد واهما الفساؽ وقذ لقظاء االإػىو  ًمازطها ألػاب مجسد أو شٍ

ت الػملُت في اطاطُا حاهبا  االإػلىماث والدظابه االإػىو  الفسد قابلُت لاشدًاد حظعى فهي التربىٍ

(  117ص ،2008 بىطنسة،. )االإسخلفت

 االإػدلت الخسلُت اليشؼت البرامج الؤًجابي الخأزس غً البدىر مً الػدًد هخاةج أطفسث وقد     

 جدظين في للخػلُم القابلين غقلُا االإخسلفين الأػفاى لدي الخسلُت الادزالُت القدزاث جىمُت في

 الخسمي، الخس ي وئدزالهم( 1987الخماخمي منى )الػام وجنُفهم الخسمي وطلىلهم أدائهم

ىاث في أدائهم ومظخىي   أًظا البرامج هره حظهم لما( 1999 ًىطف صدًقت )الؤًقاغُت الخمسٍ
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(. 1995 شهاحي ئًمان )لديهم الخىافقي الظلىك حىاهب وبػع الراث، مفهىم جدظين في

(  34ص ،2008 بىطنسة،)

ب أن بُيذ غدة ججازب هىاك       االإشنلاث وخل والػقلي الخسمي اليشاغ غلى الأػفاى جدزٍ

د الإا ذمائهم وظبت ًسفؼ  الؤغاقت خالاث بػع في شأنها مً ئذ غالُت وظبت وهي% 25 غلى ًصٍ

 وأن دزاطخه ًىاصل أن ًمنً الرماء مً غادي مظخىي  ئلى الؼفل جىقل أن البظُؼت الفػلُت

(  293ص ،1993 ئبساهُم،. )مظخقل بشهل هفظه ًساعي

قل بؼيء بمػدى غقلُا االإػىو  لؼفل غقل ًىمى      ترجب الػادًين، الاػفاى غً ذماؤه وٍ  غلى وٍ

 الىاضخت والظمت والخدصُل، والترليز والادزاك والخصىز  والخسُل والخفنير الفهم هقص ذلو

 غلى القدزة وطػف الاشُاء، بين الػلاقاث ئدزاك غلى قدزجه غدم هي غقلُا، االإػىو  للؼفل

 للسمىش  فهمه وقصىز  الاهدباه جسلص غلى القدزة وغدم الظابقت الخبراث مً والاطخفادة الخرلس

ت،  الخظُت للمشيراث الاطخجابت غلى قادز اهه خُث الخػمُم، غلى قدزجه دم وبالخالي االإػىىٍ

(  138ص ،2004 ًحي،. )واالإلمىطت

 هدى طلبي ئخظاض غقلُا االإػىقين مً النشير لدي أن ئلى الدزاطاث مً النشير أشازث لما      

 لدي أن ولرلو الىجاح، غملُت في حظاغدهم قد التي لديهم القدزاث طػف بظبب أهفظهم

 مؼ الاجصاى ئلـى الخاحت أن الدًىنفافى غلاء ًسي  خُث الخىاصل، في طػف غقلُا االإػىقين

ً  أي في أو طً أي فـي الاجصاى هرا جدقُق فـي الفشل وأن الؤوظاهُت الخاحاث أهم مً الآزسٍ

 الىمى غلـى ماززت جهىن  ما وأخُاها مسؾىبت، ؾير هخاةج ئلـى الأخُان مػظم فـي ًإدي مسخلت

( 122ص: 1999 الدًىنفافي، غلاء. )للفسد الىفس ي

ت الأدلت وحشير        هىاك أن والىاقػُت الىظسٍ
اً
اث مً أدوى خدا  الخىاصل مهازاث مظخىٍ

 بالىخدة الشػىز  ئلى أقسب ًصبذ منها خسم فاذا شخص لهل ًخىفس أن ًيبغى التى الاحخماعى

تهدد الىفظُت  فشل ئلى ًإدي الاحخماغُت النفاءة مهازاث اهسفاض وأن الىفس ى، جىافقه وٍ

 الأشخاص بين االإخبادلت الػلاقاث وفشل واالإشاو، الظؿىغ وجنساز الاحخماغُت، الخُاة

(.            165 ،2000 مترحم،: حىالإان داهُِل)
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عجص       غً عجصه الظلىك ذلو بيخاةج طلىله جسبؽ التي الػلاقاث ئدزاك غً غقلُا االإخسلف وَ

ً لىفظه مدمسة أفػاى غىه فخيشا االإظخقبل، في للظلىك االإباشسة الىخاةج ئطقاغ  وللآزسٍ

صبذ عجص واالإجخمؼ الىاض غلى زؼسا وٍ  والىاض، الأشُاء مً ذاجه جمُيز غً غقلُا االإخسلف وَ

ػاوي  لها والاطخجابت الخُاة حػقُداث فهم غً مالعجص الظؿىغ أهىاع مل االإخسلفىن  وَ

 قصىزهم االإخسلفين مً النشير ٌعي غاجقهم غلى االإلقاة الاحخماغُت االإؼالب جدقُق في والفشل

ػاهىن  الػقلي  الرهاهاث الإسخلف ًسشخهم مما والاغخباز  اللاقُمت مً مسة مشاغس مً وَ

( 56-55ص ،1998 السوطان،. )والهىض مالفصام الىظُفُت

اض ي البرهامج اقتراح غلى الخػسف بهدف الدزاطت هره ئحساء ئلى الخاحت بسشث وهىا       السٍ

 ودزاحاث اهىاع بمسخلف غقلُا االإػاقين الاػفاى غىد الاحخماعي الخىاصل وجىمُت التروٍحي

اض ي البرهامج هل: الخالي الػام الدظاؤى  بؼسح قمىا جقدم ما غلى وبىاء اغاقاتهم،  التروٍحي السٍ

 باالإسلص الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل ًىمي االإقترح

 البُداؾىجي؟ الىفس ي

 مىطىع في االإخبػت االإىهجُت الخؼىاث جىطُذ ًخم الػىصس هرا في :الدزاشة مىهجية.1

 الى بالإطافت البدث، ومخؿيراث فيها االإخبؼ االإىهج ػبُػت غسض زلاى مً الدزاطت

 في االإػخمدة الؤخصاةُت والأطالُب البُاهاث حمؼ أدواث ولرا البدث، وغُىت االإجخمؼ

 .الدزاطت

 :ًلي فُما الاطخؼلاغُت دزاطدىا أهداف جنمً :الاشتطلاعية الدزاشة. 1.2

 االإسلص في الرهىُت الاغاقت ذوي  الاػفاى )الدزاطت حظتهدفه الري الاصلي االإجخمؼ حجم مػسفت *

. زصاةصه ولرا ،(طىت12 الى 6مً اغمازهم جتراوح الرًً البُداؾىجي الىفس ي

قت ولرا الدزاطت مخؿيراث خظب االإىاطبت الػُىت طبؽ * . ازخُازها ػسٍ

 مً فيها الخدنم بؿسض الخؼبُق غملُت جسافق ان جمنً التي الظسوف مسخلف غلى الخػسف *

. ازسي  حهت مً جىاحهىا التي االإشنلاث ولخفادي حهت
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 الاحخماعي الخىاصل مقُاض في واالإخمشلت ازخُازها جم التي: الدزاطت ادواث ملاةمت مً الخألد *

. البدث لأهداف حؿؼُخه ومدي

. فيها ؾمىض وحىد وغدم االإقُاض غبازاث وطىح مً الخدقق *

. الدزاطت غُىت غلى الازخبازاث جؼبُق امهاهُت مً الخدقق *

 الاطخؼلاغُت، الػُىت غلى الاحخماعي الخىاصل مقُاض ومىطىغُت وزباث صدو مً الخدقق*

. الدزاطت غُىت غلى وجؼبُقه اطخسدامه قبل وذلو

 الاطخؼلاغُت للدزاطت الاولُت الىخاةج حػؼُىا خُث الدزاطت، لفسطُاث النهاةُت الصُاؾت*

. وملاءمتها غدم خالت في الىاحبت الخػدًلاث وماهي الفسطُاث ملاةمت الإدي مإشساث

: المىهج. 2.2

 بازخلاف ولرا وأهدافها، البدث مشهلت بازخلاف البدىر في البدث مىاهج جسخلف      

 وهظسا االإىؼلق هرا ومً مسخلفت، غلمُت مىاهج الباخشىن  ًدبؼ ان فُمنً غنها البدث االإؼلىب

بي االإىهج غلى وػخمد أن ازجأًىا مىطىغىا لؼبُػت  .لدزاطدىا االإلاةم االإىهج لأهه الخجسٍ

 بهافت الخدنم زلاى مً وهرا الخابؼ االإخؿير غلى االإظخقل االإخؿير أزس قُاض مىه فالهدف   

ػد الخجسبت، مىطؼ بالظاهسة االإدُؼت الػىام  مسخلف لخدلُل دقت االإىاهج ألثر االإىهج هرا وَ

بي الخصمُم اطخػماى جم ولقد الظىاهس،  .الىاخدة االإجمىغت ذو الخجسٍ

 ًمنً االإىطىغت الفسطُاث طىء وغلى الدزاطت غىىان زلاى مً :البدث متغيرات. 3.2

 :ًلي لما الدزاطت مخؿيراث جددًد

اض ي البرهامج هى االإظخقل االإخؿير دزاطدىا وفي :المصتقل المتغير * . التروٍحي السٍ

. الاحخماعي الخىاصل هى الخابؼ االإخؿير دزاطدىا وفي :التابع المتغير * 

 ذوي  الاطفال في واالإخمشل دزاطدىا مجخمؼ جددًد ًمنً الخػسٍف هرا زلاى ومً :المجتمع. 4.2

. شىة12 الى 6مً اعمازهم ثتراوح الرًً البيداغوجي الىفس ي المسكز في الرهىية الاعاقة
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قت الػُىت ازخُاز وجم :العيىة . 5.2 ق غً بظُؼت غشىاةُت بؼسٍ  15 في وجمشلذ القسغت ػسٍ

 .غقلُا مػاو ػفل

 مػُىت اداة جىحد فلا بدشه، جىاطب التي االإشلى الاداة ًددد ان الباخث غلى :البدث أدوات. 6.2

 الأداة ازخُاز غملُت فان هرا غلى وبىاء الادواث، مً ؾيرها غلى مؼلق بشهل جفظُلها ًمنً

 هى دزاطدىا مً الهدف فان ومىه منها، والهدف البدث ػبُػت منها غىامل غدة غلى حػخمد

اض ي البرهامج اقتراح مان اذا ما غلى الخػسف  ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل ًىمي التروٍحي السٍ

 هرا جدقُق مؼ وجماشُا البُداؾىجي، الىفس ي باالإسلص الرهىُت الاغاقت فسع الخاصت الاخخُاحاث

 ئليها ٌظدىد هخاةج الى للخىصل جخؼلبه وما االإىطىغت الدزاطت فسطُاث مً الخألد ومً الهدف

 : الخالُت الأدواث الباخشىن  ازخاز الباخث،

 آماى لدلخىزة الاحخماعي الخىاصل مقُاض باطخػماى قمىا  :الاحتماعي التواصل مقياس*

 الخدزج الشلاسي الظلم وفق غليها الؤحابت ًخم غبازة، 30 غلى ًدخىي  والري الفقي ئبساهُم

(. أبدا أخُاها، داةما،)

 ،2=أخُاها ،3=داةما: )الخالُت الدزحاث االإىحبت الػبازاث مىذ ًخم االإقُاض غبازاث جصخُذ غىد

 ًخم ،(3=أبدا ،2=أخُاها ،1=داةما: )الخالُت الدزاحاث الظالبت الػبازاث مىذ ًخم لما ،(1=أبدا

 فهي الدهُا الدزحت أما ،90 هي للمقُاض الػظمى الدزحت أن خُث الػبازاث مل دزحاث حمؼ

  .30ب مقدزة

: زلاى مً االإقُاض صدو مً الخألد جم خُث

 جم لما الخبرة ذوي  االإدنمين مً مجمىغت غلى االإقُاض غسض زلاى مً :اللاهسي  الصدق

 والري الشباث مإشس غلُه ًؼلق ما أو الراحي الصدو مً بالخدقق أًظا قمىا لما طابقا، ذلسه

. 0.96 قُمخه بلؿذ والري الشباث حرز ٌظاوي 

: زلاى مً االإقُاض زباث مً الخألد لما

قت هره حػخمد Test-Retest: الاختباز وإعادة اختباز*  مسخلخين غلى االإقُاض جؼبُق غلى الؼسٍ

 هرا ومً أطبىغين، ب قدز شمني بفازو  الػُىت هفع غلى جؼبُقه واغادة جؼبُقه زلاى مً
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 جم وبػدها ًىم،( 15)ب مقدز شمني بفاصل جؼبُقُه وئغادة االإقُاض بخؼبُق قمىا االإىؼلق

 قُمت بلؿذ خُث الشاوي، والقُاض الأوى  القُاض هخاةج بين بيرطىن  الازجباغ مػامل خظاب

. 0.05 الدلالت مظخىي  غىد( 0.93 )الشباث مػامل

قت الشباث خظاب ًخم :الىصفية التجزئة-   واخدة مسة االإقُاض بخؼبُق الىصفُت الخجصةت بؼسٍ

 ،(مػا والصوحُت مػا الفسدًت الفقساث )هصفين ئلى فقساجه ججصب  أو ًقظم وبػدها فقؽ،

 لىصف الشباث قُمت جمشل القُمت هره ولنً ، االإقُاض لىصف الشباث مػامل خظاب وبػدها

 بمػادلت بالخصخُذ القُام ًجب النلي االإقُاض زباث قُمت غلى هدصل ولهي ، االإقُاض

 غالي زباث ًمشل ما وهرا ،0.901 الخصخُذ بػد الهلُت القُمت بلؿذ خُث بساون،- طبيرمان

.  االإقُاض

 مً غالُت بدزحت االإقُاض ًخمخؼ ٌػني وهرا 0.923 قُمتها بلؿذ خُث :غسوهباخ ألفا طسيقة- 

. للخؼبُق قابلُتها أي الشباث،

اض ي بسهامج جصمُم  جم:الباخثين اعداد مً ثسويحي زياض ي بسهامج*  ذوي  للؤػفاى جسوٍحي زٍ

 الخص ى مدة خصت او حػلُمُت وخدة 16 مً جهىن  والري الباخشين ػسف مً الػقلُت الاغاقت

ً )اطابُؼ 8 بىاقؼ الاطبىع في مسجين جؼبق طاغت الىاخدة  غدة غلى البرهامج بني ولقد ،(شهسٍ

اطُت والأوشؼت الألػاب في مخمشل اطع  غقلُا االإخسلفين الأػفاى مؼ جدىاطب االإسخازة السٍ

اطُت شبه الالػاب اطخػماى غلى والترليز  الشهل في مسخلفت بُداؾىحُت وطاةل واطخسدام زٍ

اطُت الأوشؼت في غقلُا االإخسلف ئشساك الى البرهامج يهدف لما اللىن، في ومخىىغت والدجم  السٍ

ق غً ىاث اللػب ػسٍ اطُت والخمسٍ ظاهم السٍ  في ووطػه حُدا حظمه ادزاك في فػاى بشهل وَ

شازك االإبرمجت الخسلُت والأوشؼت اللػب في  الاهدماج الى اطافت الفساؽ ً  وَ . الآزسٍ

 ماهذ مهما الؤخصاةُت الىطاةل غً ٌظخؿني ان باخث لأي ًمنً  لا: الإخصائية الوشائل. 7.2

 الؤخصاء غلى اذ ان الاغخماد الدقُق، االإىطىعي بالىصف جمده فهي بيها، ًقىم التي الدزاطت

 باطخػماى هقىم طىف ولرا الظلُمت، والىخاةج الصخُذ الأطلىب الى الباخث ًقىد مً هى

 ازخباز الصدو، مػامل ؾسوهبار، الفا بيروطً، الازجباغ مػامل: الخالُت الؤخصاةُت الىطاةل

 .مظخقلخين لػُيخين" ث "ازخباز مسجبؼخين، لػُيخين" ث"
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: الدزاشة هتائج - 3

 ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل في والبػدي القبلي القُاض بين اخصاةُا دالت فسوو جىحد* 

. البُداؾىجي الىفس ي االإسلص في الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث

 القبلي للقُاض الدلالت ومظخىي  واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُم (:01 )زقم الجدول 

. والبػدي

" ث" االإدظىبت" ث" 

 االإجدولت

دزحت 

ت  الخسٍ

 الدلالت  مظخىي الدلالت

 داى 0.000 0.05 14 2.145 8.125الخىاصل الاحخماعي 

 

 القبلي للقُاض واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "لقُم البُاوي الخمشُل(: 01 )زقم الشهل

 .والبػدي

 في االإىضخت الؤخصاتي الخدلُل هخاةج زلاى مً (:01 )زقم الجدول  هتائج ثدليل

 الدلالت ومظخىي  واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُمت ًمشل الري( 01 )زقم الجدوى 

 طدُىدهذ" ث "البُاوي الخمشُل ًمشل الري( 02 )زقم والشهل والبػدي، القبلي للقُاض

 لأبػاد االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُمت أن هلاخظ والبػدي، القبلي للقُاض واالإجدولت االإدظىبت

 وهره والبػدي، القبلي القُاض في( 8.125 )االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُمت قدزث قد االإقُاض

 0.05 )الدلالت مظخىي  غىد( 2.145 )بلؿذ التي االإجدولت طدُىدهذ" ث "قُمت مً ألبر القُمت
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 )=α ت ودزحت Sig.(2-tailed ) الدلالت مظخىي  أن هلاخظ وأًظا اخصاةُا، دالت وهي ،(14 )الخسٍ

 دالت أنها غلى ًدى ما وهرا ،(α = 0.05)الدلالت  مظخىي  مً أصؿس قُم وهي ،(0.000 )بلؿذ قد

. القبلي القُاض هخاةج غً ًسخلف البػدي القُاض هخاةج أن أي ئخصاةُا،

 القُاض بين اخصاةُت دلالت ذاث فسوو جىحد أهه وظخيخج طبق ما زلاى مً :الاشتيتاج

 البػدي القُاض في وجؼىز  ازجفؼ الاحخماعي الخىاصل مظخىي  أن ًدى مما والبػدي، القبلي

اض ي البرهامج لخؼبُق زاحؼ وهرا القبلي، بالقُاض مقازهت  غلى ًدى مما غليها، التروٍحي السٍ

.  الػقلُت الاغاقت ذوي  الاػفاى لدي الاحخماعي الخىاصل وزفؼ جىمُت في فػالُخه

 التواصل ثىمية في( اهاث ذكوز، )الجيصين بين اخصائية دلالة ذات فسوق ثوحد لا•

 الىفس ي المسكز في الرهىية الاعاقة فئة الخاصة الاختياحات ذوي  لدى الاحتماعي

. البرهامج ثطبيق بعد البيداغوجي

 للقُاض الدلالت ومظخىي  واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُم (:02 )زقم الجدول 

 .والاهار لرمىز  البػدي

" ث" 

 االإدظىبت

" ث"

 االإجدولت

دزحت 

ت  الخسٍ

 الدلالت  مظخىي الدلالت

 ؾير داى 0.615 0.05 14 2.145 0.520 الخىاصل الاحخماعي
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 للقُاض واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "لقُم البُاوي الخمشُل (:02 )زقم الشكل

 .والاهار لرمىز  البػد

 زقم الجدوى  في االإىضخت الؤخصاتي الخدلُل هخاةج زلاى مً (:02 )زقم الجدول  هتائج ثدليل

 البػدي للقُاض الدلالت ومظخىي  واالإجدولت االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُم ًمشل الري( 02)

 االإدظىبت طدُىدهذ" ث "لقُم البُاوي الخمشُل ًمشل الري( 02 )زقم والشهل والاهار، لرمىز 

 لخىاصل االإدظىبت طدُىدهذ" ث "قُمت أن هلاخظ والاهار، لرمىز  البػد للقُاض واالإجدولت

 بلؿذ التي االإجدولت طدُىدهذ" ث "قُمت مً أقل قُمت هي( 0.52 )قُمتها ماهذ الاحخماعي

ت ودزحت( α = 0.05 )الدلالت مظخىي  غىد( 2.145)  وأًظا ئخصاةُا، دالت ؾير وهي ،(14 )الخسٍ

 الدلالت مظخىي  مً ألبر قُم وهي( 0.635 )بلؿذ قدSig.(2-tailed ) الدلالت مظخىي  أن هلاخظ

(0.05 = α)، هخاةج غلى جسخلف لا الاهار هخاةج أن أي ئخصاةُا، دالت ؾير أنها غلى ًدى ما وهرا 

. القبلي القُاض في الرمىز 

 مخىطؼي بين ئخصاةُت دلالت ذاث فسوو جىحد لا أهه وظخيخج طبق ما زلاى ومً :الاشتيتاج

 الاحخماعي الخىاصل مظخىي  أن ٌػني مما الاحخماعي، الخىاصل مظخىي  في والاهار الرمىز 

اض ي البرهامج جؼبُق بػد والاهار الرمىز  لدي مخهافئ .  التروٍحي السٍ

اض ي البرهامج اقتراح" :الدزاشة هتائج مىاقشة.4  الاحخماعي الخىاصل ًىمي التروٍحي السٍ

 ًخطح ، "البُداؾىجي الىفس ي باالإسلص الرهىُت الاغاقت فسع الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي

 القبلي القُاض بين اخصاةُا دالت فسوو جىحد أهه( 01 )والشهل( 01 )زقم الجدوى  مً

 في الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل في والبػدي

 جساوخذ الري للفسوو طدُىدهذ" ث "ازخباز بدلالت وهرا البُداؾىجي، الىفس ي االإسلص

( 2.145 )بلؿذ التي االإجدولت طدُىدهذ" ث "قُمت مً ألبر قُم وهي( 8.125 )مً قُمه

ت دزحت غىد -Sig.(2 الدلالت مظخىي  أزبذ لما ،(α=0.05 )الدلالت ومظخىلى( 14 )الخسٍ

tailed )ًالدلالت مظخىي  مً أصؿس قُم وهي( 0.000 )قُمها حاءث التي قُمه زلاى م 

(0.05=α )ًشبذ ما وهاذا ئخصاةُا، داى أهه غيها االإخدصل الىخاةج زلاى مً ألد الري 

 في ازجفاع حػني غليها االإخدصل فالىخاةج والبػدي، القبلي القُاض بين فسوو جىحد أهه أًظا

بُت االإجمىغت لدي الاحخماعي الخىاصل  بػد الػقلُت الؤغاقت ذوي  الأػفاى مً الخجسٍ
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ػصو  التروٍدُت، البدهُت الأوشؼت بسهامج جؼبُق  مىن  ئلى الفسوو هره الباخشىن  وَ

بُت االإجمىغت  زلاى مً االإبرمجت الخػلُمُت الىخداث مً مجمىغت جلقذ قد الخجسٍ

ً الأوشؼت مً الػدًد فيها التروٍدُت البدهُت اليشؼت اطُت والخمازٍ  التي التروٍدُت السٍ

 .الدزاطت غُىت لدي الاحخماعي الخىاصل غلى الخأزير مً منىذ

منً     بُت االإجمىغت في الؤخصاةُت الدلالت وخدور االإىحىدة الازخلاف جفظير وٍ  والخؿير الخجسٍ

 أزس في الاحخماعي الخىاصل جىمُت في التروٍدُت البدهُت الأوشؼت بسهامج أخدزه ما بظبب الىخاةج

اض ي الاحخماع غلماء ًرلس خُث غليها البدهُت الأوشؼت اض ي التربُت وغلماء السٍ  والبدهُت السٍ

 الأوشؼت بسامج حػصو  خُث الاحخماغُت، االإخؿيراث حمُؼ غلى جأزس البدهُت الأوشؼت الإمازض أن

اطُت  لخىمُت االإسخلفت الفسص باجاخت وهرا االإمازض، الفسد لدي الاحخماعي الخىاصل السٍ

س ق غً االإػاقين بين الخىاصل وجؼىٍ ً الجماغُت الألػاب غً الىاججت الخفاغلاث ػسٍ  وجهىٍ

  .والىافظاث الفسو 

 فاضل ووجاوي  مدمد قساد دزاشة منها الظابقت الدزاطاث مسخلف مؼ الىخاةج هره   واجفقذ

اطُت البدهُت الأوشؼت دوز  وجددًد ابساش ئلى هدفذ والتي  مهازاث بػع جىمُت في االإنُفت والسٍ

 اللفظي الخىاصل مهازاث جىمُت ئلى الخىصل جم ولقد الخىخد، أػفاى لدي اللفظي الخىاصل

 غلى الؤغخماد االإهازاث، هاجه جىمي التي الأوشؼت بػع غلى ٌػخمد الخىخد أػفاى لدي

ت اطُت للؤوشؼت الُىمُت واالإمازطت الؤطخمسازٍ  والخىاصل الخفاغل جدقُق قصد االإنُفت السٍ

 البصسي، الظمعي والخمُيز االإدادزت، الفهم،: مشل الخىاصل فىُاث بػع اطخسدام اللفظي،

اطُت البدهُت الأوشؼت دوز  مػسفت  ئلى هادفت حعفس بً زمضان دزاشة حاءث لما ت السٍ  التربىٍ

ت الفئت ذوي  االإخمدزطين الخلامُر غىد الاحخماعي الخفاغل أشهاى مسخلف جىمُت في -18 )الػمسٍ

اطُت، البدهُت التربُت خصت أزىاء( طىت 20  البدهُت الأوشؼت أهمُت ئًظاح لرا و السٍ

اطُت ت أبػاد مً جندظبه وما والسٍ ً في أهمُتها و وزلقُت، جسبىٍ  للخلمُر الشخصُت ملامذ جهىٍ

 فُما الخػاون  زوح جىمُت لرا و لديهم والػاػفي والاحخماعي الىفس ي الجاهب جىمُت و االإساهق

ق ججاه باالإظإولُت وئخظاطهم الاحخماغُت الػلاقاث وجدظين الخلامُر بين اض ي الفسٍ  السٍ

فظلىن  ًدبىن  النهاتي القظم ػلبت مػظم أن ئلى الدزاطت هره وأشازث الخ، ...التربىي   وٍ

اطت ا لهم جمشل وبأنها السٍ ا خيزاً مخاشون الىفع غً للترفُه واطػاً  حدا حُدة بىفظُت وٍ
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خصفىن  ت بالهدوء وٍ شػسون الخىف وغدم والخُىٍ اطُت االإمازطت أزىاء وَ  هفس ي بازجُاح السٍ

 خالد دزاشة اًظا هرا الدث ، لما.خظً وطلىك حُدة بػلاقاث ًخمخػىن  وهم احخماعي

اطُت الأوشؼت أهمُت غلى للخػسف هدفذ والتي ملحم بني بدًوي  ومدمد الزيود مدمود  السٍ

اطُت الأوشؼت أن الىخاةج وأظهسث الاحخماغُت، الػلاقاث جدظين في  هاما دوزا جإدي السٍ

ص في وفػالا  في ٌظهم مما الاحخماعي جفاغلهم زم مً وجدظُنها الاحخماغُت الػلاقاث مظخىي  حػصٍ

. وجسابؼهم جماطنهم

 االإسجبؼت الدزاطاث هخاةج ئلى بالإطافت غليها االإخدصل الىخاةج وخظب طبق ما زلاى ومً 

اض ي البرهامج "أهه غلى جىص والتي للبدث الػامت الفسطُت أن القىى  ًمنً بالبدث  السٍ

 الرهىُت الاغاقت فسع الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل ًىمي االإقترح التروٍحي

. جدققذ قد" البُداؾىجي الىفس ي باالإسلص

 التي الجداوى  في واالإبِىت الدزاطت غُىت هخاةج مسخلف وجدلُل دزاطت  بػد:العام الاشتيتاج-5

 بمخؿيراث الخاصت الؤخصاةُت االإػلىماث مسخلف غلى جدخىي  والتي الخؼبُقي الجاهب في حاءث

اض ي البرهامج اقتراح هل: الخالُت الؤشهالُت خىى  دازث والتي دزاطدىا فسطُاث  التروٍحي السٍ

 الىفس ي باالإسلص الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل ًىمي

 البُداؾىجي؟

ص في التروٍدُت البرامج مظاهمت مدي ئبساش الدزاطت هره زلاى مً الإداولخىا ئطافت  وجىمُت حػصٍ

 زم االإػلىماث حمؼ غملُت وبػد الػقلُت، الاغاقت ذوي  الأػفاى لدي الاحخماعي الخىاصل

 الاحخماعي الخىاصل جىمُت في فاغلُت االإػد التروٍحي للبرهامج أن لىا جبين الاخصاةُت االإػالجت

دت لدي  هره هخاةج جدلُل زلاى مً للباخشين الػقلُت، جبين الاغاقت ذوي  مً الاػفاى شسٍ

ص في التروٍدُت الاوشؼت جلػبه الري النبير الدوز  الدزاطت  لدي الاحخماعي الخىاصل وجىمُت حػصٍ

 حػمُمها غلى والػمل البرامج هره بمشل ألثر الاهخمام وحب لرا الػقلُت، الاغاقت ذوي  الاػفاى

 التي والاطخيخاحاث طبق ما زلاى الخاصت، ومً الاخخُاحاث ذوي  مً الشساةذ مسخلف غلى

بُت الدزاطت زلاى مً ئليها جىصلىا : ًلي ما اطخيخجىا ومىاقشتها وجدلُلها الخجسٍ
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 ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل في والبػدي القبلي القُاض بين اخصاةُا دالت فسوو جىحد-

. البُداؾىجي الىفس ي االإسلص في الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث

 الاحخماعي الخىاصل جىمُت في( اهار ذمىز، )الجيظين بين اخصاةُت دلالت ذاث فسوو جىحد لا-

 جؼبُق بػد البُداؾىجي الىفس ي االإسلص في الرهىُت الاغاقت فئت الخاصت الاخخُاحاث ذوي  لدي

. البرهامج

اض ي البرهامج الدزاطت بُيذ وازير  ذوي  لدي الاحخماعي الخىاصل ًىمي االإقترح التروٍحي السٍ

. البُداؾىجي الىفس ي باالإسلص الرهىُت الاغاقت فسع الخاصت الاخخُاحاث

 ومىاقشتها ئليها الخىصل جم التي الىخاةج طىء وغلى الدزاطت، هره نهاًت في: التوصيات-6

 بالخىصُاث الخسوج ًمنً االإىطىع، أدبُاث مً ٌظخسلص أن ًمنً ما زلاى مً أو وجفظيرها،

 : الخالُت

ص دغم غلى الػمل- 1  والخفاغل الخىاصل لخىمُت الػقلُت الاغاقت ذوي  مً الاػفاى وحػصٍ

. لديهم الاحخماعي

 مؼ الػقلُت الاغاقت ذوي  مً وزاصت الخاصت الاخخُاحاث ذوي  خىى  الدزاطاث جنشُف- 2

 .حدًدة  مخؿيراث ادزاى غلى الػمل

ص في للمظاهمت البُداؾىحُت باالإسالص الاوشؼت مسخلف جفػُل غلى الػمل- 3  الخىاصل حػصٍ

دت هره لدي الاحخماعي . الاػفاى مً الشسٍ

د احساء غلى الػمل- 4  مخؿيراث غلى الاحخماعي الخىاصل جأزير خىى  والدزاطاث البدىر مً االإصٍ

 .الػقلُت الاغاقت ذوي  لدي االإسخلفت الىمى وحىاهب الشخصُت

 ذوي  مً أزسي  فئاث لدي الاحخماعي الخىاصل جدىىى  أخسي  دزاطاث ئحساء غلى الػمل- 5

 هره لدي الىطؼ جدظين في حظاهم حدًدة هخاةج الى الىصىى  بهدف الخاصت، الاخخُاحاث

دت . الاػفاى مً الشسٍ
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 الازشادًت البرامج مشل الخاصت، الاخخُاحاث لروي  الىفظُت الخدماث جقدًم غلى الػمل- 6

ص في حظاغدهم التي . لديهم الاحخماعي الخىاصل وجىمُت حػصٍ
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